
АО «Издательство «Кавказская здравница»№ 29
(16125)

14 июля  2020  г.

    

Программы 21 канала телевидения

20029

4 607023 490113

Читайте в номере:
 Пенсии самозанятых…....….. стр. 2
 Продлим молодость……..….. стр. 5
 Телефон и … культура……….. стр. 6
 Шерлок Холмс и все-все-все… стр. 7
 Нашим друзьям – 

почтовикам…................….. стр. 7
 Счастье длиною

в жизнь.......................... стр. 11

   





 РЕКЛАМА

РЕКЛАМА

АО «Издательство «Кавказская здравница»

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:
 печатника плоской печати (газетное производство), 

график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, полный соцпакет;

 печатника плоской офсетной печати («Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет;

 работника переплётно-брошюровочного участка,
график работы – пятидневная рабочая неделя, полный соцпакет.

Ледовому компЛексу на кмв быть!

ПОДПИСКА 
на «Кавказскую неделю»  
не зАКАнчИвАетСя

нИКОГДА!



Дело верное –  
ПОДПИСКА!

традиционно в Лидерах…

РЕКЛАМА
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ВНИМАНИЕ!   Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. 
Текст объявления – не более 15 слов. Точно 

указывайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. Предложения 
о работе и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. Каждый бланк 
предназначен для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Êóïîíû âûñûëàéòå ïî àäðåñó: 357212, ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû,
óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà». Ðåäàêöèÿ 

ãàçåòû «Êàâêàçñêàÿ íåäåëÿ» èëè ïðèíîñèòå â ñïåöèàëüíûå ÿùèêè ïî àäðåñàì:
ÏßÒÈÃÎÐÑÊ, óë. Êîçëîâà, 1, çäàíèå áèáëèîòåêè èì. Ì. Ãîðüêîãî, 1 ýòàæ;

ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà».
Èëè îòïðàâëÿéòå ñêàí íà e-mail: nedelya@kmv.ru



ÐÀÇÄÅË ________________________________________________________________________________________________

ÒÅÊÑÒ ___________________________________________________________________________________________________
îáúÿâëåíèÿ

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

ÊÓÏÎÍ БЕСПЛАТНОГО
ОБЪЯВЛЕНИЯ «ÊÍ»



Данные о клиенте (в газете не публикуются)

ÑÐÎ×ÍÎ!  Õîëîäèëüíèê  «Àòëàíò» 
(Áåëàðóñü), â ñâÿçè ñ ïåðååçäîì, 
23 ò.ð. Ò. 8-909-752-49-17.
Êàñòðþëè áîëüøèå - íà íåñêîëüêî â¸äåð, 
á/ó. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 8-928-638-
37-63.
Ïëèòó ãàçîâóþ, 3-õ êîíôîð., á/ó, (ïð-âî 
Ãîðüêèé); êîâðû: 3õ4 è 2õ1,5; ìîéêó ôàÿí-
ñîâóþ; ôîòîàïïàðàò «Ïðåìüåð»; ̧ ëî÷íûå 
èãðóøêè (ÑÑÑÐ). Ò. 8-962-001-79-31.
Òåëåâèçîð «Îíèêñ» 72 ÒÖ 11-99, â 
îòë. ñîñò., 2,5 ò.ð., òîðã. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
8-909-758-61-17.
Ñòîë îáåäåííûé, ðàçäâèæíîé, îò äîðîãîé 
ìåáåëè, öåíà äîãîâîðíàÿ; êðîâàòü ìåäè-
öèíñêàÿ ñî âñåìè êîíñòðóêöèÿìè, 35 ò.ð. 
Ã. Åññåíòóêè, 8-905-462-06-16.
Ïóõîâûå ïîäóøêè - 2 øò.; ïåðèíó; æå-
ëåçíóþ êðîâàòü; ýëåêòðîîáîãðåâàòåëü. 
Ò. 8-961-476-50-66.
Õîëîäèëüíèê «ÇÈË», á/ó, â íîðì. ðàáî÷åì 
ñîñò., íåäîðîãî. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
8-928-337-44-83.
Êðîâåëüíîå æåëåçî, ðàçì. 2õ0,85, 
22 øò.; êàñòðþëè àëëþì., 2 øò. ïî 30 ë; 
òàçû àëëþì.: áîëüøîé, äâà ìàëåíü-
êèõ; õðóñòàëüíûå âàçû, ñàëàòíèöû. 
Ã. Åññåíòóêè, 2-53-60.
Äîðîæêó êîâðîâóþ, öâåòíóþ, øåðñòÿíóþ, 
íîâóþ, 7õ1; øèôîíüåð, 3-äâåðíûé, 
ñ çåðêàëîì (ÑÑÑÐ), á/ó, â îòë. ñîñò. 
Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 8-906-460-43-91.
Ãàçîâûé áàëëîí, áîëüøîé. Ã. Ìèíåðàëü-
íûå Âîäû, 8-906-441-87-84.

ÐÀÁÎÒÀ
Èùó ðàáîòó ïî âñåì âèäàì îòäåëî÷íûõ 
ðàáîò: øòóêàòóðêå, ìàëÿðêå, øïàòë¸âêå, 
îòêîñàì, êîðîåäó, äåêîðàòèâíîé øòóêà-
òóðêå è äð. Ò. 8-928-348-96-97.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ëîäîê ÏÂÕ, 
ëîäî÷íûõ ìîòîðîâ, ìîòîòåõíèêè, 
ãèðîñêóòåðîâ. Ò. 8-988-094-34-16.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ñïëèò-ñèñòåì, 
êîíäèöèîíåðîâ, õîëîäèëüíèêîâ, ñòèðàëü-
íûõ è ïîñóäîìîå÷íûõ ìàøèí. Óñòàíîâêà 
ñïëèò-ñèñòåì. Çàïðàâêà àâòîêîíäèöèî-
íåðîâ. ÂÛÅÇÄ ïî ÊÌÂ. Çâîíèòü ñ 9.00. 
Ò. 8-906-492-70-23, 8-928-008-31-55.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è ïîøèâó 
îäåæäû, ðåñòàâðàöèè èçäåëèé èç 
ìåõà è êîæè, äóáëåíîê. Ã. Ìèíå-
ðàëüíûå Âîäû, 8-938-331-99-88, 
8-962-004-14-41.
Èùóò ðàáîòó ïî ðåìîíòó êðîâëè âñåõ âè-
äîâ è ëþáîé ñëîæíîñòè. Íàâåñû, çàáîðû. 
Áîëüøîé îïûò. Ñêèäêè íà ìàòåðèàëû. 
Ò. 8-928-378-76-76.

Èùó ðàáîòó ïî âñåì âèäàì ðàáîò: ýëåê-
òðèêå, ñàíòåõíèêå, ðåìîíòó êðîâëè, 
êîñìåòè÷åñêèì ðåìîíòàì, à òàê æå ñòðîè-
òåëüñòâó. Ò. 8-928-651-23-10.
Âûïîëíèì ðåìîíò êâàðòèð, äîìîâ, 
øïàòë¸âêó ñòåí, ïîòîëêîâ, ïîêðàñ-
êó, îêëåéêó îáîÿìè, çàäåëêó îòêîñîâ. 
Ò. 8-962-434-52-30.
Èùó ðàáîòó ïî êðîâëå âñåõ âèäîâ è ëþáîé 
ñëîæíîñòè. Íàâåñû, çàáîðû. Áîëüøîé 
îïûò. Ñêèäêè íà ìàòåðèàëû. Ò. 8-928-
378-76-76.





































ÏÐÎÄÀÞÒ äîìà, êâàðòèðû
ГЕОРГИЕВСКИЙ ОКРУГ
1/2 äîìà, 80 êâ.ì, 4 êîìí., êóõíÿ, êîðè-
äîð, â/ó, íàâåñ, òåëåôîí, ç/ó 6,3 ñîò., äâîð 
áåòîíèðîâàííûé, õîçäâîð ñ âûåçäîì, 
êèðïè÷íûå ïîñòðîéêè, 900 ò.ð. Ïîñ. 
Íîâîóëüÿíîâñêèé, 8-961-490-07-71, 
8-962-015-31-52, 8 (87951) 3-53-67.
Äîì â ñò. Àëåêñàíäðèéñêîé, 58,1 êâ.ì, 
â/ó, 3 êîìí., êóõíÿ, ñ/ó â äîìå, ãà-
ðàæ, áàíÿ ñ ãàçîì, õ/ï, ç/ó 6 ñîò. 
Ò. 8-906-468-64-92.

 МИНЕРАЛОВОДСКИЙ ОКРУГ
Äîì â õóò. Êðàñíûé Ïàõàðü, 187 êâ.ì, 
6 êîìí., 2 ñ/ó, â/ó, ç/ó 6 ñîò., ãàðàæ, õ/ï, 
4 ìëí ðóá. Ò. 8-909-756-73-44.
Äîì, 124 êâ.ì, 3 ñïàëüíè, õîëë, êóõíÿ, 
â/ó, 2-êîíòóðí. êîò¸ë, öîêîëüíûé ýòàæ 
ñ ãàðàæîì, ç/ó 6 ñîò. Öåíà äîãîâîðíàÿ. 
Õóò. Êðàñíûé ïàõàðü, 8-918-785-17-28, 
8-912-901-24-01.
2-êîìí. êâ-ðó, ÀÐÇ, 5/5 ýò. äîìà, äâåðü 
«ñåéô», åâðîîêíà, ñ/ó ðàçä., êóõíÿ ñâîÿ, 
ìåáåëü, 1 ìëí ðóá., áåç ïîñðåäíèêîâ, òîðã. 
Ò. 8-961-459-53-46.
×àñòü äîìà, 3 êîìí., â/ó âî äâîðå, åù¸ 
äîì 3 êîìí., â/ó è êàíàëèçàöèÿ, ó/ê 3 ñîò., 
öåíà äîãîâîðíàÿ. Ò. 6-37-37.
1/2 äîìà, 45 êâ.ì, â öåíòðå Ìèíå-
ðàëüíûõ Âîä, â/ó, íàâåñ, ñ÷¸ò÷èêè, 
âõîä îòäåëüíûé, 1 ìëí. 100 ò. ð. Òîðã. 
Ò. 8-962-437-48-64, 8-938-355-02-81.
Êâàðòèðà, æ/ï 61 êâ.ì, â ñ. Óëüÿíîâêà,  
çåìëÿ ïîä ñîäåðæàíèå õîçÿéñòâà, ðÿ-
äîì ïðóä, ìîæíî ïîä äà÷ó, íåäîðîãî. 
Ò. 8-928-377-27-62.

ПРЕДГОРНЫЙ Р-Н
Äîì, ñàìàí-êèðïè÷, ñ. Íîâîáëàãîäàðíîå 
(öåíòð), 60 êâ.ì, 3-êîìí. ëåòíÿÿ êóõíÿ, â/ó, 
õ/ï, ãàç-êîòåë, âîäà, ñ/ó â äîìå, åâðîîêíà, 
ç/ó 8 ñîò., 1ìëí. 600 ò.ð., èëè ÎÁÌÅÍ íà êâ-ðó 
â ã. Ïÿòèãîðñêå. Ò. 8-905-444-43-09, 
8-905-444-43-10.

ÑÄÀÞÒ äîìà, êâàðòèðû
1-êîìí. êâ-ðó, íà äëèòåëüíûé ñðîê, 
ð-í Íîâîïÿòèãîðñêà. Ò. 8-961-476-50-66.

ÏÐÎÄÀÞÒ ç/ó, äà÷è
Ç/ó 10 ñîò., â ïîñ. Áîðîäûíîâêà, 
êîììóíèêàöèè ðÿäîì, ó/ê îãîðîæåí. 
Ò. 8-962-420-05-04, 8-928-352-85-98, 
8-988-860-47-55.
Ç/ó 10 ñîò., âîçëå òðàññû ïî îáúåçäíîé 
äîðîãå ïîñ. Ýíåðãåòèê, óäîáåí ïîä êîì-
ìåðöèþ, ïîäúåçä ñ òð¸õ ñòîðîí. Òîðã. 
Ã .  Ïÿòèãîðñê ,  8 -962-437-48-64 , 
8-928-318-73-76.

ÊÓÏßÒ ÐÀÇÍÎÅ
Ñîâåòñêèå ôîòîàïïàðàòû; îáúåêòèâû; 
÷àñû; çíà÷êè; ìîíåòû; ñòàòóýòêè; ôî-
òîãðàôèè; ìóç. èíñòðóìåíòû; èãðóø-
êè ÑÑÑÐ; ìèêðîñêîï; àíòèêâàðèàò. 
Ã. Ñòàâðîïîëü, 8-962-002-77-77.
Òðóáû ìåòàëë., á/ó, äèàìåòð 32-
50 ìì; ïðîôíàñòèë; ïëàñòèê ñòåíî-
âîé. Ã. Ïÿòèãîðñê, 8-962-437-48-64, 
8-928-318-73-76.

ÏÐÎÄÀÞÒ ðàçíîå
Íîâûå äåòñêèå ïîçíàâàòåëüíûå êíèãè ñ 
íàêëåéêàìè, îêîøêàìè; ðàçâèâàþùèå 
èãðû. Èíîçåìöåâî, ò. 8-918-790-76-75.
Êóëüòèâàòîð Sene-50; ïðîìûøëåí-
íûé øâåéíûé ñòîë ñ äâèãàòåëåì; 
áàíêè ðàçíûå; êîìïüþòåðíûé-ïèñü-
ìåííûé ñòîë  êîìáèíèðîâàííûé. 
Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 8-905-462-79-34.

































Ищу работу по настилу крыш, 
навесов, полов, тротуарной 
плитки, евроотделке.

Т. 8-919-745-79-37. ÐÅ
ÊË

ÀÌ
À

 ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß

С 1 июля 2020 года применять специальный 
налоговый режим «Налог на профессиональный 
доход» можно будет на всей территории Рос-
сийской Федерации. А как уплачивать взносы 
в ПФР?

– По закону, применяя этот налоговый режим, 
нужно платить только налог, а обязательных пла-
тежей на пенсионное страхование нет. То есть 
можно работать, уплачивать только налог, но этот 
год не будет учтён в страховой стаж, и пенсионные 
баллы за него также не начислятся.

А как же быть молодым людям, которым нуж-
но зарабатывать себе будущую пенсию?

– Физические лица, применяющие специальный 
налоговый режим (самозанятые), вправе добро-
вольно уплачивать страховые взносы в ПФР.

Что нужно для этого сделать?
– Для этого необходимо сначала зарегистри-

роваться в ПФР в качестве страхователя, добро-
вольно вступающего в правоотношения по обяза-
тельному пенсионному страхованию. Сделать это 
можно через мобильное приложение «Мой налог», 
личный кабинет застрахованного лица на сайте 
ПФР, либо подав заявление лично или по почте в 
орган ПФР по месту жительства.

Как посчитать сумму и в какие сроки уплачи-
вать страховые взносы?

– Самозанятые граждане самостоятельно опре-
деляют размер страховых взносов, подлежащих 
уплате за расчётный период.

После регистрации в приложении «Мой налог» 
гражданин получает доступ к информации о сумме 
взносов для уплаты в текущем году (стоимость 
страхового года), к сведениям об учтённых пла-
тежах в Пенсионном фонде и размере стажа, 
который будет отражён на лицевом счёте по 
окончании года.

Платить взносы можно двумя способами: пе-
речислить сразу всю сумму за год или делать 
небольшие периодические отчисления. Расчётным 
периодом по страховым взносам признаётся ка-
лендарный год.

При подаче заявления о добровольном вступлении 
в правоотношения по обязательному пенсионному 

страхованию расчётный период начинается со дня 
подачи заявления в территориальный орган ПФР.

Размер страховых взносов рассчитывается с 
даты регистрации самозанятого в ПФР в качестве 
страхователя и с учётом нахождения на учёте до 
конца года.

Взносы могут уплачиваться в любом размере, но 
не более максимального размера 256 185,6 рублей 
в 2020 году. Данная сумма определяется как про-
изведение восьмикратного МРОТ, установленного 
федеральным законом на начало финансового года 
(МРОТ в 2020 году – 12 130 руб.), за который уп-
лачиваются страховые взносы, и тарифа страховых 
взносов в ПФР (22%), увеличенного в 12 раз.

Если общая сумма уплаченных страховых взносов 
в течение календарного года составила не менее 
фиксированного размера страхового взноса на обя-
зательное пенсионное страхование (для 2020 года – 
32 448 руб.), в страховой стаж будет учтён весь пери-
од. Если общая сумма уплаченных страховых взносов 
в течение календарного года будет менее фиксиро-
ванного размера, в страховой стаж засчитывается пе-
риод, определяемый пропорционально уплаченным 
страховым взносам, но не более продолжительности 
соответствующего расчётного периода.

В страховой стаж засчитывается период про-
должительностью один месяц при условии уплаты 
1/12 суммы фиксированного размера страховых 
взносов (для 2020 года 32 448/12 = 2704 руб.), а 
период продолжительностью один день – при усло-
вии уплаты 1/30 от месячной суммы фиксированного 
размера страховых взносов (2 704/30=90,13 руб.).

Если пенсионер станет самозанятым, он 
будет считаться работающим? Ведь от этого 
зависит индексация и размер его пенсии.

– Периоды уплаты страховых взносов граждана-
ми, вступившими в добровольные правоотноше-
ния по обязательному пенсионному страхованию, 
учитываются в страховой стаж, у них формируются 
пенсионные права, соответственно, они считаются 
работающими со всеми правовыми последствия-
ми, связанными с выплатой пенсии и отдельных 
видов социальных выплат.

Пресс-служба Отделения ПФР по СК

ПФР ИНФОРМИРУЕТ

ÏÅÍÑÈÎÍÍÛÅ ÏÐÀÂÀ ÑÀÌÎÇÀÍßÒÛÕ
На вопросы самозанятых граждан, уплачивающих налог на профессиональный доход, о фор-

мировании их пенсионных прав, ответила заместитель управляющего краевым Отделением 
ПФР Елена Георгиевна Елагина.

Согласно ч. 3 ст. 15 ФЗ от 10.12.1995 № 196-ФЗ 
«О безопасности дорожного движения», транспор-
тное средство допускается к участию в дорожном 
движении в случае, если оно состоит на государ-
ственном учёте, его госучёт не прекращён, и оно 
соответствует основным Положениям о допуске 
транспортных средств к участию в дорожном 
движении, установленным Правительством РФ. 
Обязанность госучёта транспортного сред-
ства установлена ФЗ от 3.08.2018 г. № 283-ФЗ 
«О государственной регистрации транспортных 
средств в РФ и внесении изменений в отдельные 
законодательные акты РФ» и возникает у его вла-
дельца в течение 10 дней со дня временного ввоза 
автомобиля в Россию.

Таким образом, если владелец автомобиля с 
регистрационными знаками Республики Армения 
является жителем Российской Федерации и ввозит 
автомобиль на территорию Российской Федерации 
на срок более года, то ему необходимо в течение 
10 дней с момента въезда обратиться в любое 
регистрационно-экзаменационное подразделение 
ГИБДД для постановки на регистрационный учёт. 
При себе нужно иметь технический паспорт, ко-
торый гражданин получает на таможне, страховой 
полис, водительское удостоверение и договор 
купли-продажи.

При отсутствии указанной регистрации, автовла-
делец может быть привлечён к административной 
ответственности по ч. 1 ст. 12.1 КоАП РФ, санк-
ции которой предусматривают штраф от 500 до 
800 рублей. Если автовладелец в течение года 
повторно привлекается за данное нарушение, ему 
грозит штраф уже 5 000 рублей или лишение прав 
сроком от 1 до 3 месяцев. 

В случае, если автомобиль зарегистрирован на 
гражданина одного из государств-членов ЕАЭС, но 
находится в пользовании у гражданина РФ, то его 
регистрация потребуется только в случае наличия 
(подтверждения) сведений о временном ввозе на 
срок более 1 года.

Исключение составляют автомобили, ввезённые 
с территории Армении и зарегистрированные 
там после октября 2014 года. Их эксплуатация 
гражданами России возможна только при нали-
чии соответствующих таможенных документов. 
Их отсутствие может привести к привлечению 
водителя к административной ответственности 
по ч. 1 ст. 12.3 КоАП РФ, а также задержанию 
транспортного средства.

Отдел пропаганды безопасности дорожного 
движения УГИБДД ГУ МВД России 

по Ставропольскому краю

АВТОКЛУБ

ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ ÀÂÒÎÌÎÁÈËÅÌ 
Ñ ÀÐÌßÍÑÊÈÌÈ ÐÅÃÈÑÒÐÀÖÈÎÍÍÛÌÈ ÇÍÀÊÀÌÈ

Госавтоинспекция Ставропольского края разъяснила порядок управления автомобилями 
с государственными регистрационными знаками республики Армения. 

ÐÎÑÑÈßÍÅ ÌÎÃÓÒ ÎÑÒÀÒÜÑß 
ÁÅÇ ÍÎÂÛÕ ÃÀÄÆÅÒÎÂ

Вступление в силу нормы об обязательной ус-
тановке на гаджеты российского программного 
обеспечения может привести к дефициту нови-
нок на рынке. Бизнес попросил правительство 
России дать отсрочку выполнения этой нормы 
до 1 июля 2022 года, пишут «Известия».

В письме Ассоциация торговых компаний и товаро-
производителей, в которую входят в том числе Apple, 
Samsung, LG, подчёркивается, что компании не ус-
певают выполнить все новые требования и россияне 
могут остаться без технических новинок. В РАТЭК 
предложили отложить обязательную предустановку 
российского ПО минимум до 1 июля 2022 года для 
того, чтобы российская розничная торговля не усту-
пила место иностранным интернет-магазинам.

ÏÐÀÂÈÒÅËÜÑÒÂÎ 
ÏÎÄÄÅÐÆÀËÎ ÌÀËÛÉ ÁÈÇÍÅÑ

Предпринимателям, незначительно пре-
высившим лимиты по выручке и количеству 
сотрудников, дадут возможность вернуться 
на упрощённую систему налогообложения 
и создадут переходный налоговый режим. 
Об этом сообщает «Коммерсант».

Согласно поправкам, предложенным прави-
тельством, после повышения ставок до 8 % и 
20% из-за временного роста выручки и числен-
ности персонала компании смогут вернуться к 
стандартным 6 % или 15 % – если вновь будут 
соответствовать критериям упрощённой системы 
налогообложения.

В Минэкономики уверены, что принятие закона 
о переходном режиме будет стимулировать малый 
бизнес к росту, а в деловых кругах считают прави-
тельственные поправки недостаточными.

ÊÐÅÄÈÒÛ
ÑÒÀÍÓÒ ÄÎÑÒÓÏÍÅÅ

Крупнейшие банки России активно снижают 
ставки по потребительским кредитам и пред-
лагают клиентам выгодные условия рефинан-
сирования, пишет «Коммерсант».

По данным издания, проценты по кредитам 
снизили Сбербанк и ВТБ, Московский кредит-
ный банк и «ФК Открытие». В Райффайзенбанке 
и Альфа-банке уменьшили ставку рефинанси-
рования.

Снижение достигает 1,6 процентного пункта по 
стандартным кредитным продуктам. Банки, жертвуя 
прибылью, ожидают наращивания кредитных порт-
фелей и перехода к ним качественных заёмщиков. 

Использованы материалы www.news.rambler.ru

ИНФОРМБЮРО
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БОДРЫЙ НАСТРОЙ

ПОДТЯНУТЫЙ ВИД

 

 

 

ЗАБОТА О ЗДОРОВье

14 июля – Бессребреников 
Космы и Дамианa, в Риме 
пострадавших. 

15 июля – Положениe чест-
ной ризы Пресвятой Бо-
городицы вo Влахерне.

Икон Божией Матери:
Пожайской, Ахтырской, 
Феодотьевской.

16 июля – Перенесение мо-
щей святителя Филиппа, 
митрополита Москов-
ского и всея Руси чудо-
творца.

17 июля – Страстотерпцев 
Императора Николая II, 
Императрицы Александры, 
царевича Алексия, великих 
княжен Ольги, Татианы, 
Марии, Анастасии и страс-
тотерпца праведного Евге-
ния, врача. Преподобного 
Андрея Рублёва, иконо-
писца. Святителя Андрея, 
архиепископа Критско-
го. Преподобной Марфы  
Антиохийской.

Галатской иконы Божией 
Матери.

18 июля – Преподобного 
Афанасия Афонского. 
Обретение честных мощей 
пpеподобного Сергия, 
игумена Радонежского. 
Преподобномучениц вели-
ких княгини Елисаветы и 
инокини Варвары.

Иконы Божией Матери, име-
нуемой «Экономисса».

19 июля – Собор Радонеж-
ских святых. Преподоб-
ного Сисоя Великого.

Богородско-Уфимской иконы 
Божией Матери.

20 июля – Преподобной Ев-
фросинии, в миру Евдокии, 
великой княжны Москов- 
ской. Преподобного Ака-
кия Синайского. Пpепо-
добного Фомы Малеина.

Влахернской иконы Божией 
Матери.

21 июля – Явление иконы 
Пресвятoй Богородицы 
во граде Казани. Вели-
комученика Прокопия. 
Праведного Прокопия, 
Христа ради юродивого, 
Устюжского чудотворца.

возраст – не помеха!

КУРИНЫе ЗРАЗЫ  
С ГРИБАМИ

ЗАКУСКА ИЗ БАКЛАЖАНОВ

















ЛюЛЯ-КеБАБ








ЛИПУчКА

ФУМИГАТОР

ЗОНТИК

ФОНАРИ

АэРОЗОЛИ

АНТИМОСКИТНЫе СеТКИ

средства против насекомых

У
Из чего произрастают уныние и его порождения?
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лекарственные растения луга

ДОННИК ЛЕКАРСТВЕННЫЙ

ЖЕЛЕ Из СЛИВ

ВАРЕНьЕ Из СЛИВ













ВАРЕНьЕ Из ТЫКВЫ







БЕзОПАСНЫЕ СРЕДСТВА  
ДЛЯ УСКОРЕНИЯ зАГАРА

ПРАВИЛА зАГАРА

 

 

ЭКСТРЕННЫЙ зВОНОК

ВАМ зВОНЯТ

ШёПОТОМ ИЛИ ВПОЛГОЛОСА

«А НУ, ВОзьМИ ТРУБКУ!»

разговор по телефону

правила загара:
как действовать, чтобы не навредить здоровью
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Удивительная  
одарённость

ЗвёЗдная роль 

детские годы 

голос – виЗитная карточка 

новые фильмы... 

Звание За обраЗ 

мУльтфильмы 

немного о личном 

Лучший шерЛок ХоЛмс всеХ времён

Традиционно в ЛидераХ…
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оформить 
ПодПиСку

на «кавказскую 
неделю»
можно  

с любого 
месяца  

и на любой 
срок.

дело верное –  
ПодПиСка!
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ПОДПИСКА-2020 
Подписаться  

на «Кавказскую неделю»
НИКОГДА Не ПОзДНО!

Дело верное –  
ПОДПИСКА!

Простая выгода 
есть тут, 

Газету на дом 
принесут!



'

Результаты теста:

КаК вы боретесь со стрессом

Говорят  
дети

***

***

***

***

***

***

***

***

***

***

П

волКи-спасители

дороГа К счастью длиною в жизнь
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Любовь. О бурной личной жизни 
и шумных вечеринках стоит на время 
забыть. В противном случае есть риск, 
что некоторые подробности ваших ро-
мантических взаимоотношений могут 
стать достоянием общественности. 
От новых знакомств тоже лучше воз-
держаться. 

Работа. Не время для деловой 
активности. 

Здоровье. Могут беспокоить  
проблемы пищеварения.

 21, 22 июля  26 июля

Любовь. Вектор развития событий 
напрямую будет зависеть от того, 
какой посыл вы отправляете во Все-
ленную. Постарайтесь провести эту 
неделю энергично – путешествовать, 
открывать новые места, заводить 
знакомства. 

Работа. Активно участвуйте  
в процессе. 

Здоровье. Кроме простуды от 
сквозняков или переохлаждения при 
купании, вам ничего не угрожает.

 23, 24 июля  21 июля

Любовь. Лучший период для ре-
шения любых вопросов личного ха-
рактера. Можно выводить отношения 
на новый уровень. Не исключена 
внезапная влюблённость, она наполнит 
энергией и придаст сил.

Работа. Сотрудничество, начатое 
сейчас, окажется успешным и, весьма 
вероятно, долгим. 

Здоровье. Может беспокоить 
боль в шейном отделе позвоночника.  
Следите за осанкой.

 21, 22 июля  23 июля

Любовь. Вы слишком долго избе-
гали общества и успели накопить до-
статочно энергии, чтобы ярко заявить 
о себе. Будьте активны. Сейчас лучшее 
время для начала отношений.

Работа. Действуйте, присмат-
ривайтесь к проектам, которыми вы 
могли бы заняться. 

Здоровье. Серьёзные переживания 
могут стать причиной бессонницы.

 23, 24 июля  20 июля

Любовь. Стоит найти время для 
полноценного отдыха и побыть на-
едине с собой, вам важно разобраться 
в чувствах. Помните: сейчас лучше 
промолчать, чем высказывать всё, что 
вы думаете. Главное – не усложнять 
сложившуюся ситуацию. 

Работа. Непростая неделя для тех, 
чья деятельность связана с недвижи-
мостью.

Здоровье. Опасайтесь инфекций.

 25, 26 июля  22 июля

Любовь. Если семейные отношения 
зашли в тупик, лучшее, что можно 
сделать, – отдохнуть друг от друга. 
Одиноким представителям знака 
стоит присмотреться к окружению. Не 
исключено, что мужчина вашей мечты 
уже давно рядом. 

Работа. Возможны интересные 
предложения. 

Здоровье. При склонности к ва-
рикозу обратите внимание на отёки. 
Проконсультируйтесь с врачом.

 20 июля  23 июля

Любовь. Ситуация может нака-
литься, и пути к примирению придётся 
искать вам. Но будет нелегко. Гар-
моничным этот период не назовёшь, 
но наберитесь терпения, скоро всё 
изменится к лучшему.

Работа. Сейчас хорошее время для 
повышения квалификации.

Здоровье. Будьте осторожны  
за рулем.

 21, 22 июля  25 июля

Любовь. Вы в лучшей форме, 
полны энергии и энтузиазма. Глав-
ное – правильно распорядиться ре-
сурсами. Лучше посвятить это время 
себе и заняться личной жизнью. Ищите 
новые возможности, отправляйтесь в 
поездки, расширяйте круг общения.

Работа. Следите за новостями  
в своей сфере.

Здоровье. Придерживайтесь ре-
жима питания.

 20, 24 июля  21 июля

Любовь. Не исключено, что придёт-
ся пережить кризис отношений. Он вас 
либо эмоционально опустошит, либо 
заставит мобилизоваться. Берегите то, 
что имеете, и будьте снисходительны 
к возлюбленному.

Работа. Вас ждёт напряжённая 
работа. 

Здоровье. Будьте осторожны, мож-
но травмироваться на ровном месте.

 21, 22 июля  23 июля

Любовь. Не стоит идти на поводу 
у эмоций, особенно отрицательных. 
Примите то, что имеете, как должное. 
В первую очередь речь идёт о личных 
отношениях. Противоречия с партнё-
ром на этой неделе могут дойти до 
конфликта, но сейчас не время что-то 
менять.

Работа. Не подписывайте важных 
документов. 

Здоровье. Старайтесь не пере-
охлаждаться. Легко застудить почки,  
а лечение будет долгим.
 23, 24 июля  20 июля

Любовь. Гармония с партнёром 
для вас на первом месте. Но сейчас 
могут возникнуть разногласия. Скорее 
всего, вам не удастся сосредоточиться 
на отношениях. Многочисленные дела 
отвлекут от личных переживаний, не 
дав с головой погрузиться в море 
чувств и эмоций.

Работа. Настройтесь на рутинную 
работу. 

Здоровье. Могут напомнить о себе 
хронические заболевания.

 25, 26 июля  22 июля

Любовь. Романтичным предста-
вителям знака должно повезти. Глав-
ное – будьте уверенными в себе, ведь 
именно этого качества вам так часто 
не хватает. У одиноких появится шанс 
встретить человека, который повлияет 
на вашу жизнь.

Работа. Ваш авторитет возрастёт. 
Действуйте сообща с коллегами.

Здоровье. Стоит поберечь серд-
це. Не переусердствуйте, занимаясь 
спортом.

 20 июля  23 июля

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ
АО «Издательство «Кавказская здравница»

Предлагает СВОЮ ПрОдУКЦИЮ по низким ценам

РекЛаМа

каЛеНДаРИ НаСТеННЫе  
На 2020 гоД

«Домбай», 
круглый, малый 57,00 руб.
«кМВ», круглый, малый 57,00 руб.

На 2021 гоД
«Приэльбрусье», 
горизонтальный 90,00 руб.
«кМВ» 90,00 руб.
«ессентуки» 90,00 руб.
«красоты кавказа» 90,00 руб.
«кисловодск» 90,00 руб.
«Домбай» 90,00 руб.

БРоШЮРЫ
«Путь к красоте» 62,00 руб.
«Пьедестал Прометея» 45,00 руб.
Буклет 
«Чегемские водопады» 6,00 руб.

кНИгИ
«Домовая» 
(мягкий переплёт) 24,00 руб.
амбарная (клетка) 101,00 руб.
амбарная (линия), 
газетная бумага 36,00 руб.
амбарная (линия), 
офсетная бумага 77,00 руб.
Учёта (клетка) 21,00 руб.
Учёта (линия) 20,00 руб.
Раскраска «Дональд-Дак» 9,00 руб.

кНИгИ

«Детское питание» 36,00 руб.
«Домашние разносолы» 26,00 руб.
«Домбай» 92,00 руб.
«ессентуки» 84,00 руб.
«Железноводск» 82,00 руб.
«Заготовки впрок» 36,00 руб.
«Застывшие 
легенды Пятигорья» 87,00 руб.
«кисловодск» 87,00 руб.
«кМВ» 87,00 руб.
«Легенды кавказа» 76,00 руб.
«Лермонтовские места 
на кМВ» 72,00 руб.
«Лечение 
минеральной водой» 41,00 руб.
«Полезные советы» 29,00 руб.
«Праздничные 
поздравления» 41,00 руб.
«Приэльбрусье – 
край суровых гор» 87,00 руб.
«Пятигорск» 79,00 руб.
«Санатории кМВ» 51,00 руб.
«Экскурсии по живописным
 местам Ск» 77,00 руб.
«Лечебная флора Ск» 143,00 руб.
«ой, да не вечер» 87,00 руб.
«Сборник стихов «кавказ» 64,00 руб.
«Хозяйке для заметок» 53,00 руб.

ВТоРНИк, 14 ИЮЛя

СРеДа, 15 ИЮЛя

ЧеТВеРг, 16 ИЮЛя

ПяТНИЦа, 17 ИЮЛя

СУББоТа, 18 ИЮЛя

ВоСкРеСеНье, 19 ИЮЛя

ПоНеДеЛьНИк, 20 ИЮЛя

ВТоРНИк, 21 ИЮЛя

 ПяТИгоРСк МИНеРаЛьНЫе
ВоДЫ

Почти
инженер

Протёр-
тая

картошка

Спортив-
ная

грубость
Детская
игрушка

"Побри-
тый"
ковёр

Паркет,
линолеум

Атака ка-
валерии

И вода, и
корунд

Волчок,
но не

кусается

Хорошо
заточен-

ная
жердь

Ловок и
удачлив в

делах

Обеден-
ная при-
надлеж-

ность

Часть те-
ла насе-
комых

Мера
длины
(англ.)

"И", ки-
риллица

Колдов-
ство,
магия

Монета с
Янусом

"Прило-
жение" к
блендеру

Упражне-
ние на

турнике

Горячий
"гла-

дильщик"

Пощё-
чина на
арене

Фото
Элемент
зимней
шапки

Нарост на
дереве

Краска
для

огненных
волос

Один из
апосто-

лов

Взятие
под

стражу

Сословие
до рево-
люции

Скопище
народа

Застав-
ляет

плакать

Воспетые
скаль-
дами

Династия
Перед

меловым
периодом

Специ-
альный
диалект

Лось или
олень

Обида,
выска-

занная в
суде

Фильм
А.Тарков-

ского
Сара-

фанное ...
Компью-
терная

"бацилла"

Имя
дочери
Марка

Шагала

Знамени-
тый

боксёр

… Ва-
шингтон

Роль
отрица-
тельного

героя

Даугава в
Беларуси

Портрет-
карика-

тура

Отме-
ренное
коли-

чество

Газетная
палатка

Языче-
ский

божок

Дозорная
вышка

Город в
Паки-
стане

Жадный
хозяин

Рагу без
мяса

Династия
факиров … Капоне

Кинодива
… Гард-

нер

Каприз-
ная дочка

Чуба

Итог
убороч-

ной
страды

Трикотаж
или

остров
Знак

зодиака

"Баранки"
в руках

гимнаста

оТВеТЫ На СкаНВоРД, оПУБЛИкоВаННЫй В № 28


