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r. MuHepanbHble Boppbl,
np-KT Kapna Mapkca, a. 81/6, n. 6

. 8-988-850-46-82

CpoK NpoBefeHUs CTUMYNMpylowiero Meponpustua (AkuuM) «CaxapHbiii GoHyc» - ¢
20.07.2020r. no 30.09.2020r. BK/iouMTeNbHO. Opranusarop Axkuun 000 MKK «KB Marbiii
Anement flenbru», OFPH 1154025001316, per.Ne B peectpe Md0 651503029006503.
MoppoGHas uHchopmaums 06 oprarHusatope CTUMYIMPYIOLLETO MeponpuATUs «CaxapHbii
GoHyc», 0 MpaBWax ero MpoBefieHys, Npu3oB Mo TaKoro
MEpONPHATUS, GPOKAX, MECTE 1 NOPAAKE UX NONY4eHns Ha calire www.5element-mfo.ru n
B othucax Opranuaaropa Akumu. 3aiimbl npegoctansiorcs 000 MKK «KB MsiTbiit anemeHT
[eHbrux, per.Ne B peectpe M0 651503029006503.

3AUMDI

bE3 CTPAXOBOK!

PEKNAMA

GEAET B APREH/IY:

@ MomeweHunsa nnowaabio 500 KB. M ¢ BO3MOXHOCTbIO

pacwunpeHus, nog opucbl, MarasuHbl, CKlagbl.
Pa3Burtass uHppacTpykTypa, xopoLuve rnogbe3aHble nyTy.
Bce koMmMmyHuKaLnu.
OcTaHOBKa MapLUPYTHOro TaKcHu.
Psigom HaxoasiTcs npogoBOJIbCTBEHHbIE
U NPOMTOBapPHbIE Mara3uHbl, MPeAnpuaTHs cepbl 06CNyXNBaHNUS
u gocyra, B LUaroBow AOCTYNHOCTU — «CTOMaTos/I0rns».

@ 258 KB. M TOProBou nNnowaan Ha 1-m ataxe 3aaHus.

Yao6Hoe pacnosioxeHne — psigoM pbIHOK «PycnaH»,
memopuan «OroHb BeyHori CnaBbl», 60/1bLLIOE KOJINHYECTBO MHOIO3Ta)XHbIX JOMOB.

BCE 370 CO3MAET BO3MOXHOCTI NS YCMELIHOMO MPOABVXEHNS BalLEro OusHeca.
CToMMoOCTb apeHaHOM nnaTthbl — AO0rOBOPHas.
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BHUMAHME: TA3ONPOBOA

Mo 3emnsam lMpepropHoro, CoBeTckoro, MnMHepanoBoACKOro painoHoB, rr. Marturopcka, XXenesHo-
Boacka CTaBpOMonbCKOro Kpasi MPOJIOXEHbI MarncTpasbHble ra3onpoBOAbl M ra3onpoBOAbl-0OTBOAbI
C napannesnbHbiM1 KabenbHbIMU JIMHUSMIN CBSA3K, obcnyxmBaemMble eopruesckum JIMYMI — dunma-
nom OOO «laznpom TpaHcraz CrtaBponosb». OCb ra3onpoBOAOB Ha BCEM MPOTSXKeHMM 0603HaveHa
KUOMETPOBLIMY 3HaKaMu, a NepecevyeHns rasonpoBOLOB C aBTOMOOWIIbHbIMY JOPOraMy U BOAHbIMU
nperpagamMv — KUJIOMETPOBBLIMU 3HakamMu 1 3Hakamn «OCTOPOXHO — ra3onpoBOA».

[na ob6ecnevyeHns 6e3omnacHO akcnayaTauum n TPaHCMOPTUPOBKY ra3a npeaycMOTPEHbl 30HbI MU-
HUMaJbHbIX PaccTosiHMN, cornacHo CHull 2.05.06-85, oo 300 meTpoB, B 3aBUCMMOCTM OT AnamMmeTpa
TPYObl, N OXpaHHbIE 30HbI LUMPUHOM 25 METPOB B Kaxayid CTOPOHY OT OCM ra3onpoBOAa, COrjlacHoO
rnpaBuiamM oxpaHbl MarmcTpasbHbiX TPYO0NpoBoaoB. Boonb NoaBOAHOM YacTh ra3onpoBoda OXpaHHas
30Ha ycTaHaBMBAETCHA B BUAE y4acTka BOAHOIO MPOCTPaHCTBA OT BOAHOM MOBEPXHOCTM OO0 AHa, 3a-
K/TIOYEHHOMO Mexay napasnnesnibHbIMU NI0CKOCTAMM, OTCTOSLLMMMK OT ocu ra3onpoBoaa Ha 100 meTpoBs
C KaX0MN CTOPOHbI.

B oxpaHHOI 30He MarucTpasbHbIX Fra30NPOBOAOB KaTeropuiyecku sanpeLiaeTcs nNpou3BoanTb
BCAKOro poga AeicTBUS, MOryLivMe HapywwuTb HOpMaJibHYI0 3KChJlyaTauuio TpyoonpoBoaoB,
JIN60 NMPUBECTU K NX MOBPEXAEHUIO, B HaCTHOCTU:
® rnepemellaTh, 3acbinaTb U IoMaTh OMNO3HaBaTesIbHbIE 3HaKM, MPOBOANUTL 3EMJISIHbIE PaBOThI;
® OTKPbIBATb JIIOKN 1 ABEPU OFPAXAEHUN Y3N0B IMHENHOW apMaTypbl, CTAHLUMIM KAaTOAHOW 1 APEHaXHOM

3aLnThl, IMHENHbIX 1 CMOTPOBLIX KONOAUEB U APYIrUX NVHENHbBIX YCTPONCTB;
® pas3pyLuaTb 6epPeroykpennTesibHbIE COOPYXEHWS, 3EMASHBIE U MHbIE COOPYXEHUS, MPEAOXPaHsoLLME

rasonpoBOA OT paspyLUeHus; yCTpamBaTb BCAKOr0 poga CBanku, BbIMBATb PACTBOPbI KUCAOT, CONEN

N LLenoYein; Npon3BoanTb AHOYINYOUTENbHBIE U 3EMSHbLIE PabOThI;
® pPa3BOANTb OFOHb W pasMeLLaTh Kakme-mMbo OTKPbITbIE NIV 3aKPbITbIE MCTOYHUKM OFHS.

B 30He MMHMManNbHbIX paccTosaHul kKateropnyeckun SAMNMPELLAETCS:

® BO3BOAMTb Kakne-mbo NoCTPOrKM, pasmeLlaTb CTOSHKM, rapaxm, KONIEKTVBHbIE CaZlbl C Caf0BbIMU
OOMUKaMU, Ja4vHble MOCESNKU, XUble 3AaHUS, OTAENIbHbIE MPOMbILLIEHHbIE CEJIbCKOXO35CTBEHHbIE
npeanpusaTns, TernyYHble KOMOMHAaTLI U X039icTBa, NTULedabpukn, MoIOKO3aBoAbl, Kapbephbl, pas-
paboTKN MOMNE3HbLIX NCKOMAEMbIX;

® coopyxaTb MPOe3abl M Nepees3abl Yepes Tpaccy ra3onpoBOAOB 1 ra3onpoOBOAOB-0TBOAOB, YCTPanBaTb
CTOSIHKM aBTOTPAHCMNOPTa, TPAKTOPOB U MEXaHM3MOB, pa3Mellatb cafbl U Oropoabl;

® 3aHNMATbCS MPOU3BOACTBOM MENNOPATUBHBLIX 3EMJISHBLIX PaboT, COOPYXEHWEM OPOCUTESbHBLIX U
OCYLUMTESIbHBIX CUCTEM;

® 3aHMMaTbCS CTPOUTENBbHO-MOHTaXHbLIMW 1 B3PbIBHbIMY paboTamu, NiaHUPOBKON FPYHTa;

® NPon3BOAUTL FE0NIOrOCbEMHbIE, MOMCKOBbLIE U Apyrine paboTkl, CBA3aHHbIE C YCTPONCTBOM CKBaXKWH,
wypdos;

® 3aHMMaTbCs CoAep>XXaHMEM CKOTa.

Mepepn NnpoBeageHnemM paboT B OXPaHHOI 30HE U 30HE MUHUMaJIbHbIX PaCCTOSIHUIA ra3oNpoBOAOB
" ra3onpoBoOAOB-0TBOAOB HEOGX0AMMO MOJTY4UTb COrJlacOBaHUe U MMCbMEHHOE pa3peLueHme Ha
nx npousBoacTeo B Neopruesckom JINYMI — ¢punmnane OO0 «Fasnpom TpaHcrad CtaBponosib».
HecoGniopgeHue BoilleyKa3aHHbIX TPeOOBaHMII MOXET co3A4aTh Yrpo3y NMPUYMHEHUS Bpeaa XU3Hu
M 340POBLIO JII0AEN, a TaKXKe UMyLLecTBY GDU3NYECKUX U I0PUANYECKUX NULL.

Jlnua, BUHOBHbIE B MEXaHU4Y€CKOM IMOBPEXAEeHUN Marnctparsib-
HbIX ra3onpoBoAoB, kabesieii cBI3N, CPeACTB KaTOAHOM) 3aLNTbI,
npuBEKaloTCs1 K aAMUHNUCTPaTUBHOW U YroJIOBHOW OTBETCTBEH-
HOCTU B COOTBETCTBUU C AEHCTBYIOLUNM 3aKOHOA4aTeJ/IbCTBOM
Poccuiickoii degepavunn.

Crtatba 167 YK P®D. YMbIlWNEeHHOE YHUYTOXEHUEe WU noBpe-
XAEeHuUe UMyl ecTBa.

1. YMbILLNIEHHOE YHUYTOXEHUE, MOBPEXOAEHUe UNN YHUYTOXEHUE
4Y>KOro MMYLLLECTBA, €C/N 3TN OesHUS NOBMEKN NPUYNHEHNE 3HAYM-
TenbHOro yulepba, HakasbliBalOTCA LWITPadoOM B pasMepe A0 Copoka
Thica4 pybnei nnn B pasmepe 3apabOTHOM NnaTbl M MHOMO O0X0Aa
OCYXX[AEHHOro 3a nepuom, oT TPex MecsaueB, MMbo oba3aTesibHbIMU Pado-
TaMu Ha CPOK [0 TPEXCOT LLECTUAECATN HYaCcoB, MO0 NCNpPaBUTENbHLIMA
paboTamu Ha CPOK 40 OOHOMO0 roga, MMbo NpPUHyAUTENbHbIMK paboTamm
Ha CPOK A0 ABYX NneT, Nbo apecToM Ha CPOK A0 Tpex MecsueB, Mbo
nuweHnem ceoboabl Ha CPOK A0 ABYX JeT.

2. Te xe OesHus, COBEPLUEHHbIe U3 XYJUFaHCKUX MOOYXOeHui
nyTem noaxora, B3pbiBa UM UHbIM 06LLLeonacHbIM cnoco6om, nnéo
MoBfeKLne no HEOCTOPOXHOCTM CMEpPTb YesioBeka UIN UHbIe TSXKKMEe
nocneacTBua, HakasbIBalOTCA NPUHYOUTENbHbIMU paboTaMmn Ha CPOK
00 NaTV neT, NMbo nuweHnem cBob6oabl Ha TOT Xe CPOK.

Crtatba 168 YK P®D. YHMUTOXEHUE uin noBpexaeHne nmylie-
CTBa N0 HEOCTOPOXXHOCTU.

YHUYTOXEHME NN MOBPEXAEHME YYyXXOro UMyLLEecTBa B KPYMHOM
pasmepe, CoBepLLEHHbIE MYyTEM HEOCTOPOXHOro 06paLLeHnst C OrHeM
WM WUHBIMUA UCTOYHMKaMM MOBLILLIEHHOW OMaCHOCTU, Haka3biBalOTCHA
wTpadoM B pa3aMepe A0 CTa ABaALaTh Thicad pybnen nnv B pasamepe
3apaboTHOI NnaTbl UIN MHOTO A0X0Aa OCYXAEHHOro 3a nepuof Ao
oOHoro roga, Moo obasarenbHbiIMK paboTaMn Ha CPOK A0 ABYX NEeT,
nMbo orpaHnyeHnem cBobodbl Ha CPOK A0 OAHOro roga, nubo npu-
HYOUTENbHBbIMU paboTamMm Ha CPOK A0 OJHOro roaa, MMbo NULIeHnem
cBOOOAbI HA TOT Xe CPOK.

depepanbHbiii 3aKoH «O razocHadbxeHun B Poccuiickoii
depepaunmn». Yactb 3 ctaTtbm 32. OpraHbl UICNOSIHUTESNIbHOM BNacTn
M OO/KHOCTHbIE NULA, FpaxdaHe, BUHOBHbIE B HapyLUEHUW MNpaBui
OXpaHbl MarnmcTpanbHbiX TPyOONPOBOAOB, razopacrnpenenmntefbHbIX
ceTell U Opyrux o6bEKTOB CUCTEM ra3oCHaOXeHUs, CTPOUTEsbCTBE
30aHUI, CTPOEHUIN N COOPYXeEHUIN Be3 cobnoaeHns 6e3onacHbIxX pac-
CTOSIHWNI 00 0OBEKTOB CUCTEM ra30CHAOXEHUS UMW B UX YMbILLIJIEHHOM
6noKnpoBaHuM nMBO MOBPEXAEHUN, WHbIX HapyLlalownx 6ecnepe-
OoiHyl0 1 6e3onacHylo paboTy 0OBLEKTOB CUCTEM ra3ocHabXxeHus
HE3aKOHHbIX OENCTBUSAX, HECYT OTBETCTBEHHOCTb B COOTBETCTBUM C
3aKkoHogaTenbcTBOM Poccuiickon depepaumn.

YacTtb 4 cTtaTbm 32. 30aHNUS, CTPOEHUS U COOPYXEHWNS, MOCTPOEH-
Hble 61Xe YCTaHOBJIEHHbLIX CTPOUTENbHBIMU HOPMaMKn 1 npaBunamm
MWHUMaJIbHbIX PaCCTOAHMA 00 OOBLEKTOB CUCTEM ra30CHabXeHUs,
noanexart CHOCY 3a CHET CPEeACTB opPUANYECKMX U DUSNYECKUX NNLL,
OOMNYCTUBLUMX HapPYyLUEHUS.

AAPEC U TEJIEDPOHDI:
Feopruesckoe JINYMI, 357820, CtaBpononbCckut Kpan, r. leopruesck, A/4 13,
Ten.: (87951) 6-41-14 — pucnetyep, 46-3-22 — npuemMHas,

46-4-16 — dpakc, 46-2-24 — nnHEeNHO-IKCNJlyaTauuoOHHaa cnyXxoa

PEK/TAMA
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B ceTu mara3mHoB «Haw» n

Oraen pexnamsi «KaBka3ckoif Hegenu, Ten. (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.ru

MNaseTa pacnpoctpaHseTca no noanucke 4yepes «Mouty Poccuu» n B po3HmLy: B kmockax «LleHTpolleuaTb», «Colo3ne4yartb»,

«OnToBMYOK», B pepakuumn «Kaskazckoii Hegenun» (AO «MapaTtenbcTBO «KaBkasckasa sgpaBHULa»).




NMPUTTIALLULAET HA PABOTY:

U neyaTHMKa NnocKom nevyaTu (raseTHoe Npom3BOACTBO),

b

rpa
0 paboTHuka NnepennéTHO-6poLLIPOBOYHOIO y4acTKa,

AONNEGamens cins oY KaBhaschaslzgpasHutas

rpacuvk paboTbl — Yepes AeHb: nepsasn Hedens — 4 OHA, BTopasa — 2 AHs, NOSHbIA CoLNaKkeT,
U neyaTHuka nrnockomn ocpcetTHom neyvatu («Heidelberg Speedmaster 102»),
VK paboTbl — NATUAHEBHas pabovas Hegens, NonHbIN CoLNakeT;

rpadouk paboTbl — NATMAHEBHAA paboyas Heaens, NonHbIA CoLNakeT.

Oo6pawatbes: r. MuHepanbHble Bogpl, yn. 50 net Okta6ps, 67, TenedoHbl: (87922) 6-24-95, 6-23-89.

PEKNAMA

Aearo 6eproe — INOAITMCKA.
I'aszemy na dorm npunecym!

nPoO

OJDKAETCSHA NOAINMUCKA Ha «KaBka3CKylo Hepesno»

Ha 1-e nonyroaue 2021 roga.
OdopmMuTb NOANUCKY MOXHO B JIIOOOM NMOYTOBOM OTAESIEHUN Kpasi,
y NoYTasbOHOB 1 Yepes OHJlaliH-CepBUC Ha canTte www.podpiska.pochta.ru

NOANMNCHBIE LIEHbI:

Ana yyacTtHUKOB n BetepaHoB BOB,
a Takke vHBanupoe 1 n 2 rpynn
1 mecay, — 83 py6. 86 kon. ' /
6 mecaueB — 503 py6. 16 kon. )
Ans ocTtanbHbIX NOANMNCYUKOB 3
1 mecay — 92 py6. 27 korn.
6 mecaueB — 553 py6. 62 kon.

)

Ecnun Bbl HE Nnognucanuch Ha raseTy
Ha 2-e nonyrogue 2020 ropa,
3TO MOXHO caenaTb A0 24 ceHTaops
M B OKTA0pe «KaBka3ckaa Heoena»
XeNaHHbIM APYyromM NpuaeT B Baw aom!

NOANMNCHBLIE LEHDbI:

1 mecau — 86 py6. 64 kon.
3 Mmecqua — 259 py6. 92 korn.

APEOJIATAEM ODPOPMUTbL MOANMUCKY B penakuum rno agpecy:
+ r. MuHepanbHbie Bogbl, yn. 50 net Okta6ps, 67, AO «<apaTtenbcTBO «KaBka3ckada 3apaBHMLA»,
oduc 706, u nonyyatb ra3eTy Ha NPOXOAHON B n3gartenbCTBE B yA0OHOe AJs Bac Bpemd.

LleHa Ha 3 mecsua - 90 py6. 60 kon.

CnpaBkm no tenedoHy — (87922) 6-25-76.

+ Moanucartbca Ha «KaBka3cKkylo Hepesno» MOXHO C nob6oro Mmecsia U Ha nobon CpPOK.
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MHDOPMBHOPO

AEHb KPA HA CTABPOINOJIbE

F'y6epHaTop Bnagumup BnagumupoB pacckasan, Kak oyaeT npoxoauTtb
[AeHb Kpasa B 3TOM roay.

Cam npasgHuK NniaHupyeTcs OTMeTUTb 26 CeHTAbPS, n3-3a NaHOemMum Ko-
pOHaBMpyca — B YCEY4EHHOM, cemelrHoM ¢dopmarte. 1o crnoBam rnaebl Kpas,
BCE Mepbl 6€30MacHOCTU, KOTOPbIE HanoXunna anuaemus, 6yayT COXpaHATbCs
1 B nnaHupyemsblii JeHs CtaBpononbs.

— Mbl He cTaHeM cobupaTb MHOIO Hapoda B 3aKPbITbIX NomeleHuax. O6-
LLEeCTBEHHO 3Ha4YnMble MeponpuaATUSa 6yayT NPOBOANTLCS B Napkax, CkBepax,
Ha nowansx, Ho 6e3 kakoro-nmbéo nadoca M GOMLLLIOrO KONMYecTBa Jo-
nen, — yTo4Hun rybepHartop.

200 CBAEB B NPASAHWUYHbINA AEHDb

Ewé pBe COTHM Mosioabix cemel oduumanbHO o6pa3yloTca B [eHb
Kpas Ha CtaBpononbe.

YnpasneHue no unHdopmnonutuke MNpasutensctesa CK coobuwiaet, 4to
TOJIbKO B KpaeBOM LieHTpe 26 ceHTsa0ps, B [leHb ropona, ooeHyT opyr apyry
obpyyanbHble konbla 60 nap MOI0O0XEHOB.

PerucTtpaumnio 6paka B 3TOT AeHb ycTpouTenu obeliarT npoBecTu Mo
0CO60OMYy CLLEHapUIo — C NMO3APaB/IEHNSIMU U BpyYeHNeM cepTudurkaToB Ha
cyacTbe «[na oBounx».

CHUAC HA HOBOPOXKAEHHbIX

Popgutenam 6onblue He TpebyeTtcsa obopmnate CHUJIC Ha geTeit, poave-
wmxesa ¢ 15 mona 2020 ropa. NeHcnoHHbI doHA camocTosATENbHO 0op-
MUWT ero n NpUNéT nHpopmaumio 06 3SToM ¢ HOMEPOM UHAUBUAYAJILHOIO
NULLEBOro cYETa peGEHKa B JINYHbIM KabuHeT Mmambl Ha nopTane Focycnyr.

JaHHbI cepBUC OOCTYNEH TEM POAUTENSM, KOTOPbIE 3aperncTpupoBaHbl
Ha EpguHoM noptane rocymapcTtBeHHbix ycnyr (EMIY).

Y106kl ONepaTMBHO NONy4NTL yBeAoMeHne 06 opopmneHHom CHUIIC no
9NEeKTPOHHOM MOo4YTE UAM B CMC, HE0OxoaMMO BbiGpaTb COOTBETCTBYKOLLME
HacTpoWnku B JINYHOM KabuHeTe.

Ha cerogHawHWn aeHb opraHbl MNeHcnoHHoro ¢oHga odopMuIn OKoso
5000 CHWJIC Ha peTteir CTaBpornosibs aBTOMaTUYECKU.

[Onga cemen, KOTOPble YCbIHOBWIM OETEN, COXPaAHAETCHA MPEeXHUN 3adaBu-
TenbHbIN Nnopsaok opopmnenns CHUIC, nockonbky HeobxoanmMble cBeaeHUs
MOFyT NPeACTaBUTb TONTIbKO CaMn YCbIHOBUTENN.

TenegoH «opsiveri nuHum» B OTaeneHun MNPP no CK: 8 (8652) 94-21-15.

BOMNPOC-OTBET

KYPOPTHASA YXN3Hb

HA KMB CO30AAYT
BEJIOTEPPEHKYP

BenocunepgHbii mapLipyT
Ha KaBmMunHBOpgax BoccoO-
34acCT CyLW,eCTBOBaBLUYIO B
20 Beke MHOPACTPYKTYpPY,
cooowmun rnaea Xenes-
HoBoacka EBreHuin Mowu-
cees.

YHuKanbHbI NPOEKT MoAa-
nepxXxanu cnopTuBHas obLue-
CTBEHHOCTb arsomepauyunmn
KMB n ®epepauus Benocu-
negHoro cnopta Poccun.

O6waa nNpPpoTAXEHHOCTb
MapLupyTa COCTaBUT 75 KM,
32 13 koTopbIx OyayT nNpo-
neratb no tepputopumn Xe-
nesHoBoacka. B mntore ako-
NOrNYecKnin BENOTEPPEHKYP
o06beauHUT ropopa Xe-
ne3HoBOACK, MuHepasbHble
Boabl n JlepMOHTOB. 3TO
OyoeT camblii OJIMHHBIA Be-
nomapuwpyt Esponbl. po-
ekT KaBMMHBOACKOro Beno-
TeppeHkypa npeagycmart-
puBaeT co3paHue 6onee
10 pa3nunyHbIX KONbLEBbIX
9KOBENOMapLLPYTOB, NPOJSIO-
XXEHHbIX MO MepeceyeHHon
MECTHOCTU, KOTopble 6ynyT
OT/INYATLCSA YPOBHEM CJIOX-
HoCTW. MpoeKTUpPOBaHNE yXe
Ha4yanoce.

Cpok peanusaummn npoekTa
cocTaBnsieT Tpu roga. Ha ero
CTPOUTENLCTBO BbIAENEHDI
cpeacTBa M3 COBOKYMHOMO
o6ooxeTa.

KPYNHOIABAPUTHbBINA MYCOP: KYAA M KAK?

)Xutenu CtaBponosnbckoro kpas o6pawatorca B MunXXKX pervoHa c Bonpocom: Kak npaBuibHO u36a-
BUTbLCS OT CTapoii MeGenun 1 Apyrux npegmMeToB A0MaLLHEro oomxoaa, KOTopble NPULLIIM B HEFrOAHOCTb,
HO B OObIYHbI/ KOHTEHEep Ang Mmycopa He nomMmewjaiTca? KTo aoskeH BbIBO3UTb KPYNHOrabapuUTHbIN
Mycop u 3a 4yei cu4eT? MNMpecc-cnyx6a MuHXXKX CK pana pasbCHeHMUs BCeX aCNeKkToB.

KpynHorabapuTHble otxoapl (KI'O) — aTo npegmeTsl
pasmepamu 60sibLUE MONYMETPa B BbICOTY, LUMPUHY UK
nnvHy (Mebenb, 6biToBas TEXHUKA, Benocunens! U ap.),
KOTOpbIe yTpaTuIn CBOWM NOTPebuTenbckne CBOMCTBA.
K HUM Takke OTHOCATCS OTXOAbl OT TEKYLLEero peMoHTa
NOMELLEHU (OCTaTKWN JINHOJSIEYMa, OKOHHblE paMmbl,
nBepHble Kopobku 1 ap.). KpynHorabapuTHble 0TXOAbI
BXOOAT B COCTaB TBEPAbIX KOMMYHaSIbHbIX OTXOL0B
(TKO) 1 BbIBO3ATCS pernMoHasbHbIM 0rnepaTtopomM Mo
obpauleHutio ¢ TKO 6e3 AOoMNONHUTENbHOW onnaThl.
CknagmpoBaTtb MX HYXXHO B OyHKepax-HakomnuTesnsx
(T. H. «nOoAKax») NN Ha crneumanbHbIX nNiaoLanKax.

[Ona BbIBO3a KpynHorabapuTHLIX OTXOA0B peru-
OHalNbHble ornepaTopbl YTBEPXOAOT cneunasnbHblie
rpadunkm, ¢ KOTOPbIMUA MOXHO O3HAaKOMUTBLCS Ha KX

KAJIEHOAPb

22 CEHTSBPS — BcemMupHbiin AeHb 6€3 aBToMobuns
® [leHb OCEeHHero paBHOAEHCTBUS
® [leHb Jonroxuvrenen
23 CEHTSABPS — [leHb cos3gaHns MHOOPMaLMOHHbIX
noapasaenexHuin MB, PO
® MeXayHapoOHbl AeHb XECTOBbIX S3bIKOB
24 CEHTYBPSHA — [leHb CUCTEMHOIO aHanuTmuka
® BceMupHbIn geHb Mops
® [leHb MocymapcTBeHHOro ¢gnara n repba Kpbima
25 CEHTABPYA — BcemupHbili oeHb papmauesta
® JleHb NMamMsaTU POCCUIMCKOro nonkosopjLua
MN.N. barpatrnoHa
26 CEHTSABPSA — MexayHapooHbii oeHb 60pbObl
3a NOJHYIO NMNKBUAALMIO SAEPHOIO OPYXNSA

cpefbl

oduumanbHbIX caitax. MycopoBo3 [0/XeH 3abupatb
3TM OTXOAbl HE pexe, 4eM pa3 B Hegento. Kpome Toro,
npenycMoTpeH BbIBO3 «KpyrnHorabapurta» no 3asiskam
notpebutenen ot MecT nUx NPOXMBAHUS.

BaxHo! OTxoapl, KOTOpble 06pa3yoTCs NPU KanuTasib-
HOM PEMOHTE, PEKOHCTPYKLNU U CTPOUTENBCTBE —
T. H. CTPOUTENbHbIE OTXOA4bl, HE BXOOAT B 30HY OTBET-
CTBEHHOCTU pernoHasibHbIX onepaTopoB. [ns vx Bbl-
BO3a HY>XXHO MPUB/eYb Ha JOrOBOPHOM OCHOBE N0OYHO
KOMMaHWIO, AOMYLLEHHYIO K TaKOW AeATENbHOCTU.

MprmepHbI NepeveHb PaboT, OTHOCALLMXCS K TEKY-
LLEMY PEMOHTY, onpeaenéx Mpasunamm n HopMmamm
TEXHWYECKONM akcniyartaumm xunmuHoro ¢oHaa,
YTBEPXAEHHbBIM NOCTaHOBAEHNEM [ToccTpos Poccuin-
cko Depepauunm ot 27 ceHTadbpsa 2003 r. Ne 170.

26 CEHTABPHA — [eHb CTaBpONOabCKOro Kkpas
® JleHb aCTPOHOMUM
® BceMupHbI OeHb 340P0BbSA OKpyXatoLen

27 CEHTABPHA — BcemupHbIli AeHb Typr3ma
® [leHb BOCNUTATENS N AOLUKOSIbHBIX PaOOTHUKOB
® [leHb MalLMHOCTPOUTENS
® MexayHapoaHbIN OeHb FNYXUX
® BceMupHbI feHb pek
28 CEHTHABPYA — [eHb nenoBon kHUrm B Poccum
® [leHb paanoanekTpoHHon pa3senkn BM® PD
® [leHb paboTHMKa aTOMHOM NPOMBbILLIIEHHOCTH
29 CEHTABPHA — BcemupHbili oeHb cepaua
® [leHb oTONApuHronora

) OF BECMJIATHOIO A
Kiylfla@ljll OBbLABNEHMS CIHY
PA3LEN
B

LigHTpanbHas kaHamaa-
663 Bpe/HbIX MPUBbIYEK.

— Xunasi NnoLwazb; C/y — CaHy3en (Tyaner, BaHHas); B/y — Bce yno6cTBa; yacTuuHble yao6eTea; T. — TenedoH; L/k
GbiBLUEE B ynoTpedneHm; a/m 110 BocTpe60oBaHms

aTax 5-3TaXHOro KUPNUYHOro 1oMa; o/n — 0BLuas nnowanb, X/n

-pa — 2-KOMHaTHas kBapTupa; 1/5:
Lms; ¢/ — cTapbiii GoHg; X/n

2-KOMH. KB:

OCHOBHbIE COKpauWleHuA:

bECMNATHBIE ObbABNEHNA

ANEKCAHOPOBCKWUMA P-H

@ 2 f10Ma, 671aroyCTPOEHHbIX, B OAHOM JBOPE,
o/n no 57 k8.M, 3/y 15 cor., cap, ecTb BCE,
yacTuyHo mebenb. C. AnekcaHapoBCKOg,
8-918-799-16-78.
AHOPOMOBCKWN P-H

® [lom 45 kB.M, ¢. ConyHo-[IMuTpreBckoe,
4 KOMH., NeTHsas KyxHs, 3/y 13 corT.,
650 T1.p., Topr. T. 8-909-771-97-16.
FEOPI'MEBCKWUI OKPYI

® 1-KOMH. KB-py, B noc. Tepckom, 1/2 ar.
noma, 31,6 kB.M, okHa [BX, HaTsXHble

; 6e3 B/n

= TOTONKM, HOBAsS BXOAHAs [IBEPb, KOCMET.
| g PeMoHT, 60/1bLLOV noaBan, Mebenb, 450 T.p.
=z T.8-962-425-38-45.

;s ECCEHTYKMU

S @ 1-koMH. kB-py, 2/5 3T. noma,

= o/n 38,4 kB.M, NOAXUS 3acTekNeHa,

@ C/y COBMELLEH, 3aX0[1 W XMBM, BOSMOXHa
' & unoteka. T. 8-938-300-70-74.

g MWHEPAJIOBOACKWUIA OKPYT

& @ [lom B xyT. KpacHlit Maxapb, 187 kB.M,

2 6 KomH., 2 cfy, By, 3/y 6 coT., rapax, x/n,

2 4 wmnH pyb. T. 8-909-756-73-44.

Eo ® 1 KOMH. kB-py 6apayHoro Tuna, p-H AP3,

22/18/5, Tyanet, mMan. BaHHasi, €CTb ro-
psuas BOAA, XONOAWIbHUK, Mebenb, CTup.
mawmHa. I'. MuHepanbHble Bogbl, 8-988-
705-38-36.

® 1/2 noma, 45 kB.M, B LeHTpe MuHe-
panbHbiX Boa, B/y, HaBeC, CYETYMKM,
Bxof, otaenbHbid, 1 maH. 100 1. p. Topr.
T. 8-962-437-48-64, 8-938-355-02-81.
HEBUHHOMBbICCK

@ KomHata B 06LexuTin, 2 atax, 18 kB.Mm,
p-0H TOpOOMbHULbI, PEMOHT, UHTEPHET,
HoBble OkHa 1 gepu. T. 8-918-753-05-32,
8-988-097-36-57.
NPEATOPHbLIN P-H

® [lom, camaH-kupnny, ¢. HoobnaropapHoe
(ueHTp), 60 KB.M, 3-KOMH. NETHSISI KYXHS,
B/Y, X/n, ra3-koTén, Bofa, c/y B AoOMe,
€BpookHa, 3/y 8 cot., 1 maH. 600 T.p.

— aBTOMaLLWHa; N/0 —

ofy -

— YaCcTHOe J0MOBJIafieHne;

T. 8-905-444-43-09.
COAIOT soma, KBapTUpbI
= NATUroprCK
Z ® 1-KOMH. KB-pY, Ha ANNTENbHbIA CPOK,
§ p-H Hoeonsituropcka. T. 8-961-476-50-66.
= NPOJAIOT 3/y, nauu
" 2 ® flaya COT «Husa» Ha 11-i yn., fom
2% 83,5 kB.M, 4 KOMH., KyXH, NPUXOXas,
=T 3/y5cor., Ha y/Ke NNOOBbIE AEPeBbs,
S5  ManuHa, CMOpOAMHa, CBeT, ras, Boaa,
5 OTAeNbHbIN OacceliH ¢ NUTbEBOoIi BOAOM -

— XO3MOCTPOIAKM;

6 ky6. M, nogBan, OM yTennéH, (pyH-
[AMEHT BbICOKUIA, KOTEN HaMONbHbIN,
HOBBbII, OKHa NNacTUKOBbIe, Ha 2-M
aTaxe MaHcapaa, 30 kB.M, MMeeTcs pa-
60u4mii KaMUH, BbE3A A1 aBTOMOOMNS,
CMOTpOBasi iMa, Mebenb ocTaBnsiem,
1 mnH 700 1.p., peanbHOMY NOKyraTesnio
- Topr. T. 8-918-781-90-61.

KYNAT PASHOE

@ Cogertckue ¢oToannaparbl; 00bEKTUBbI;
Yacbl; 3HAYKN; MOHETbI; CTaTyaTKu; o-
Torpadum; My3. MUHCTPYMEHTbI; UrpyLU-
kn CCCP; mukpockon; aHTUKBapuar.
I'. CraBpononb, 8-962-002-77-77.

® Tpyby metann., auametp 32-57 Mm wm
npodunb 30x40, 40x40, 6/y. T. Mammropck,
8-962-437-48-64.

NPOJAIOT pasHoe

©® KucnopopgHblie MmeguumMHckue 6an-
JIOHYMKN MHAUBUAYANIBHOTO NOJb-
30BaHus, 16 n, HoBble, B ynakoBke,
300 py6./wrT., Macka B noaapoK — Npu
nokynke 3 wt. I'. MuHepanbHbie
Bopabl, 8-905-440-67-72.

NPOJAIOT noma, KBapTUpDI

bECMNATHBIE ObbABNEHIA

@ HoBble I6TCKME NO3HABATESIbHbIE KHUM C
Hakneikamu, OKOLKamu; pa3BuBaioLLmMe
urpsl. MHo3emueBo, 1. 8-918-790-76-75.

® KynbtuBatop Sene-50; npombllneH-
HbI WBEWHbIA CTON C ABUraTeNeM;
6aHKKM pasHble; KOMMbITEPHBIA-NUCH-
MEHHbIIi CTON KOMOWHUPOBAHHBI.
I". MuHepanbHble Bopbl, 8-905-462-79-34.

® CPOYHO! XonoaunbHuk «ATnaHT»
(Benapycb), B CBS3M C nepee3nom.
T. 8-909-752-49-17.

® KacTptonn 6onblwine - Ha HECKOJbKO
Bénep, 6/y. I'. MunepanbHble Bogpl, 8-928-
638-37-63.

® Tenesu3opbl: «Pununc», «OHuKe» 72 TL,
11-99, 0ba B OTNI. COCT., LieHa A0rOBOPHas.
I". Maturopck, 8-909-758-61-17.

® [lyxoBble NOAYWKN - 2 WT.; NepuHy;
XeNe3Hylo KpoBaTb; anekTpooborpesa-
TeNb; 6enblit kupnuy, no 10 py6. 3a wr.
I". Maturopck, 8-961-476-50-66.

® /HBANMOHYI0 KOMHATHYIO KONSICKY (Mp-BO
[epmanug), HoBylo. LleHa poroBopHas.
I". Nsturopek, 33-79-69, 8-961-488-51-09.

® [oAry3HUKN Ans B3pOCAbIX, pasM. 2.
I". Mauropek, 8-961-469-30-51.

©® Gepmbl 19 HaBeca, MeTa, fHa 9 M,
6 wr. no 3500 py6. . MaTuropck, 8-962-437-
43-64, 8-928-318-73-76.

® Kospbl coBetckue: 3x4, 2,7x2 n 2x1,5;
Moiiky dasHcoBylo (Yexms); doToan-
napat «[Ipembep»; EN0YHble UrpPyLLKK
(CCCP); 6annoHbl ons 3acoNKM M KOH-
cepsaumu, pasHoie: 3 n, 1 71, 0,7 1, 0,5 n.
T. 8-962-001-79-31.

©® KpoBaTb MeAULMHCKYIO, MEXaHU4Yeckylo,
18 T.p.; NPOTMBONPONEXHEBbLIA MaTpac ¢
KOMNPECCOpOM, 2 T.p.; BaHHY-MPOCTbIHIO
TKaHeByto BIT27, 5 T.p.; namnepcel ans
B3pocsblx, 06xeat Tanmm 150 cm, 50 pyb.
I". NsaTuropck, yn. Aamupansckoro 51-16.

KYN4AT pasHoe

® Wy knury Opus Acaposa «bynbBapHoe
KOMbLYO 191 XONIOCTOrO CTyAgHTa». . Mstu-
ropck, 8-906-498-23-83.

PABOTA

® Wwy pa6oty no pemoHTy nogok MBX,
NOAO0YHBIX MOTOPOB, MOTOTEXHUKM,
rmpockytepos. T. 8-988-094-34-16.

©® Ny paboTy N0 PEMOHTY CAMT-CUCTEM,
KOHAMLIMOHEPOB, XONOAMIbHUKOB, CTUPaJIb-
HbIX ¥ IOCYAOMOEYHbIX MaLLMH. YCTaHOBKA
CRAMT-cMCTEM. 3anpaBka aBTOKOHAULMO-
Hepos. BbIE3[] no KMB. 3sohuts ¢ 9.00.
T. 8-906-492-70-23, 8-928-008-31-55.

Wy paboTy no HacTuUNy KpbiLu,
HaBeCOB, MOJIOB, TPOTyapHOM

NJUTKU, EBPOOTAEJNIKE.

T. 8-919-745-79-37. ¢

® Wy pabGoTy no peMOHTy U MoLuMBY
oAexnabl, pecTaBpauun Usgenuii u3
Mexa M Koxu, ayoneHok. I'. Mune-
panbHbie Bopabl, 8-938-331-99-88,
8-962-004-14-41.

® iy paboty no kpoBne BCEX BULOB W Ni0B0I
cnoxHoctu. Hasechl, 3a6opbl. BonbLuoit
onbiT. Ckuaku Ha matepuansl. T. 8-928-
378-76-76.

® Vluy pa6oty no Bcem Buaam pabort: anek-
TPUKe, CAHTEXHUKE, PEMOHTY KPOBIM,
KOCMETUYECKVM PEMOHTaM, & Tak Xe CTpoun-
Tenscsy. T. 8-928-651-23-10.

® |y paboTy No BbIMOMHEHMIO KPbiLLI, HABECOB,
3a00pOB, CBapKW, Knaakw, CTXkW, 6ETOHa,
TPOTYaPHOM NAVTKIA, MANISIPKA, ANEKTPIKY, BOZO-
MPOBO/IA, CAHTEXHIKM, BbIrPEOHbIX IM. BOMbLLIOI
onbIT, Heaoporo. T. 8-961-496-15-36.

BHUMAHME 3 e - e sancs 15 aros, Tows

yka3biBanTe pasgen (MPOOAKOT, MEHAIOT) n MOJIHbIU appec. MpeanoxeHns
0 pa6ote u KOMMEPYECKUX ycnyrax — TOJIbKO MJIATHBIE. Kaxpapbiii 6naHk

npegHasHa4veH ana ogHoro OBbABJIEHUSA B ogHom PASOEJIE.

___________________________________________________________________________________

____________________________________________

KynoHbi Boichinaiite no appecy: 357212, r. MunepanbHble Bogpl, d\)

(d
gt
.

yn. 50 net Okra6ps, 67, AO «M3patenbcTBo «KaBkasckas 3gpaBHMua». Pegakums
rasetbl «KaBka3ckas Hefiens» UnM NPUHOCHUTE B CeLMabHbIE ALWKM N0 afpecam:

NATUTOPCK
MWHEPAJIbHBIE BO,

n. Koanoga, 1, 3naHne 6ubnmoteku um. M. Fopbkoro, 1 aTax;
bl, yn. 50 net OkT96ps, 67, M3aaTeNLCTBO «KaBkasckas 3apaBHNLAY.

WUnu oTnpaBnsaiite ckaH Ha e-mail: nedelya@kmv.ru
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4.40 «6 kagpoB» 16+

5.20 M/¢ «BonwebHbili mara-
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8.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBocTtu oHa

8.25 [1/c «Cpenaro B CCCP»

8.40 /b «JlereHabl pas-
Beakn. Kum dunbu»

9.35, 10.05, 13.15 T/c
«CMEPLL. YMUPATb NPU-
KA3A HE BblJ10» 16+

10.00, 14.00 BoeHHbIE
HOBOCTU .

14.05 T/c «CHAWMEP.
OPYXWE BO3MES3-
ANs» 16+

18.30 «CneuuanbHbii pe-
noptax» 12+

18.50 O/c «HenssecT-
Hble cpaxeHusa Benvkon
OTeyecTBEHHON»

19.40 CkpbITble yrpo3bl 12+
.25 [1/c «3aragku Beka»

21.25 «OTKpbIThIN 3uUp» 12+

23.05 Mexpny Tem 12+

23.40 X/b «CTPOrA9 MYX-
CKASAl XKU3Hb» 12+

1.25 X/ «OEHb CBAAb-
Bbl MIPUOETCHA YTO4-
HUTb» 12+

2.55 X/ «XKEHS, )XEHEY-
KA U «KATHOLLUA» 0+

4.15 X/d «4,0BPOBOJ1b-
Ubl» 0+

NMOHEAEJIbHUK = 28 CEHISABPSA

0 «6 kagpoB» 16+
5 Cyo6Tutpbl «Mo
\lenamMm HecoBep-
IEHHOJIETHUX>» 16+
5 Cy6Ttutpbl «[a-
all pasBegeémcal»
6+

20, 3.10 «TecT Ha
TLOBCTBO» 16+
30 X/¢ «PEAJIb-
1Ad MUCTUKA».
KameHHaa ma-
una» 16+
.35, 1.25 X/o
NMOHATb. NPO-
>TUTb» 16+
.40, 1.00 X/o
MOPYA» 16+
10 X/ «<AMETUC-
gBAﬂ CEPEXKA»
+
00 X/ «AEBOY-
(MW MOWU» 16+
05 X/ «<XKEHCKUN
JOKTOP-2» 16+
0 X/¢ «PEANb-
iAd MUCTUKA»
6+
0 CyoTutpbl «llo
LleflamM HecoBep-
IEHHONETHUX» 16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.10 «JokTop U...» 16+

8.40 X/ «JJ,OPOFOVI Mon
YEJTOBEK» 0+

10.50 «AkTépckue cyabObl.
Tamapa MakapoBa n Cep-
revi l'epacumoB» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITuA

11.50, 0.35 MNeTtposka, 38 16+

12.05, 3.25 X/ «KOJIOM-
BO» 12+

13.40, 5.15 «Moi1 repoii. Anek-
cangp Tpodumos» 12+

14.50 lNopop, HoBOCTEM

151.%5 X/®» «OTEL, BPAYH»

+

16.55 «[lpowaHne. HoHHa
Mopatokosa» 16+

18.15 T/c «<AHHA-AETEK-
TUBBb» 12+

22.35, 2.55 «OcTOpOXHO,
MOLLEHHUKU!» 16+

23.05, 1.35 A/ «Butanun
ConomuH. bpart-2» 16+

0.00 CobbiTus. 25-11 yac

0.55 «[lMpowaHune. Bunnn
TokapeB» 16+

2.15 I/ «Mao n Ctanun» 12+

4.35 «Koponu annsoga. Ma-
pus CksopuoBa» 12+

6.00, 5.50 «Epanatu» 0+

6.25 M/c «Cnunput. Oyx cB0o60-
Obi» 6+

6.45 M/c «lMNpuknoyeHna Byon n
ero gpysei» 0+

7.35 M/c «OXOTHWKM Ha TpOn-
nen» 6+

8.00, 18.30, 19.00 T/c «KYXHS.
BOMHA 3A OTESIb» 16+

9.05 X/¢ «MNIOH. MNYTELUECT-
BUE B HETJIAHAUIO» 6+

11.10 «YpanbCkue nenbMeHMu.
Cmexbook» 16+

11.30 T/c «BOPOHUHbI» 16+

14.40 T/c «OTEJIb «3JIEOH»
16+

20.00 X/¢ «AYTELWWECTBMUE K
LLEHTPY SEMJIN» 12+

21.50 X/¢ «NYTELUECTBUE-2.
TAUHCTBEHHbIA OCTPOB»
12+

23.40 «[eno 6bI10 BEYEPOM»
16+

0.40 X/d «BAHOUTKW» 12+

2.20 «Cnaa bory, Tbl npuwén!»
16+. MimnpoBu3sauus

4.00 «loy BbIXOOHOTrO AHSA»
16+

4.45 «6 kagpoB» 16+

5.20 M/ «Hy, norogn!» 0+

7.00, 7.20, 7.40 THT.
Gold 16+

8.00 «[me noruka?» 16+

8.55 «[Mpockinaemcsa no-
HOBOMY» 16+

9.00, 10.15, 23.35, 0.35,
1.35 «[lom-2» 16+

11.30 «bopoauvHa npoTtus
bysoson» 16+

12.30 «Bonoto lenenp-
Xuka» 16+

13.30, 14.00, 14.30 T/c
«CALUATAHSA» 16+

15.00, 16.00, 17.00,
18.00 OpgHaxapl B Poc-
cun. CneupanpxecT
16+ .

19.00 X/ «MOJINLEN-
?EIS(VM C PYBJIEBKW»

+

20.00, 20.30 T/c «YUHA
U3 «0OJIbIr'n» 16+

21.00 Mmnposusauma 16+

22.00 T/c «AOMALLUHUA
APECT» 16+

2.25 «Comedy Woman»
16+

3.15, 4.05 «Stand up» 16+

4.55, 5.45 OTKpbIThIN
MnKpodoH 16+

6.35 «THT. Best» 16+

6.00 MynbTdunbmbl 0+

9.30, 10.05, 10.40
Ckpunt-peanntu.
«Cnenasi». CyoTutpsbl
16+

11.15 «Jlyywmin néc» 6+

12.25, 13.00, 13.35,
15.45, 16.20 Ckpunt-
peanntu. «Fapganka»
16+

14.10 CkpunT-peanuTu.
«4yno0» 12+

14.45 «MwucTtnyeckue
McTOpUN. 3HaKM CyAb-
Obl» 16+

16.55 Ckpunt-peanntu.
«3Hakn cyabbbl» 16+

17.25, 18.00 Ckpunt-
peanutn. «Cnenas».
Cy6TuTtpbl 16+

18.30, 19.30, 20.30,
21.15, 22.10 T/c
«rPUMM» 16+

23.00 X/ «APOXb
3EMJIU: XOJIOOHbIN
AEHb B AAY» 16+

1.15, 2.00, 2.45, 3.30
«TB-3 Benet paccne-
nosaHve» 16+

4.30, 5.15 «®akTop
pucka» 16+

6.00, 8.55, 12.00, 13.30, 15.15,
16.45, 18.50, 21.25 HoBocTtun
6.05, 13.35, 16.05, 18.20, 0.00
Bce Ha Mary!

9.00? 1.00 lNpodeccroHanbHbIn
6okc 16+

10.05 «Popmyna-1 B Poccum» 12+

10.25 dyTt60n. TrHbKODD Poc-
cuiickas Npembep-nura. O63op
Typa 0+

11. 40 «LICKA - «JlokomoTuB». Live» 12+

12.05 CmellaHHble eanHobopC-
TBa 16+

14.15 ®OPMYJIA-2. TpaH-npwu
Poccumn 0+

14.45 Astocnopt. NASCAR. Jlac-
Berac 0+

15.20 ToTanbHbIi dyTOON 12+

16.50 dyt600. YemnuoHat ep-
MaHum. O630p Typa 0+

17.20 ®dyTt60n. YemnumoHat PpaH-
ummn. O630p Typa 0+

17.50 «[MpaBuna vrpbl» 12+

18.55 Xokken. KXJ1. «ABaHrapp»
(Omck) - «MokepuT» (XenbCuHKM)

21.35 Bce Ha dyT6on!

21.55, 3.25 ®dyTt60n

2.25 «HensBecTHbIN cnopT. Ha 4yto
yXoOuT OeTcTBo?» 12+

5.30 «Benukne MOMeEHTbI B cnop-
Te» 12+

6.00 CerogHs ytpom 12+

8.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBoCTu OHSA

8.20, 10.05, 13.15, 14.05
T/c «<MYP ECTb MYP!»
12+

10.00, 14.00 BoeHHble
HOBOCTU

18.30 «CneuuanbHblii pe-
noptax» 12+

18.50 O/c «HenssecT-
Hble cpaxeHusa Benvkon
OTeyecTBEHHON»

19.40 JlereHgpl apmun 12+

20.25 «Ynuka ns npowwno-
ro» 16+

21.25 «OTKpbITHIA 3pup» 12+

23.05 Mexay Tem 12+

23.40 T/c «CHAWMNEP.
OPYXWE BO3MES3-
ANs» 16+

2.55 X/ «FONYBbIE O,0-
POI'n» 6+

4.20 X/d «CTPOTA4A
MYXCKAS XXU3Hb»
12+

BTOPHWUK = 29 CEHTSAEPHA

0 «6 kapgpoB» 16+
5 Cyo6tutpbl «Mo
lenam HecoBep-
IEHHONETHUX» 16+
5 Cybtutpbl «[da-
an pasBegeémca!»
6+

10, 4.00 «TecT Ha
TLOBCTBO» 16+
20 X/o «PEAJIb-
1Ad MUCTUKA».
CoHHOe ceno»
6+
.25, 2.20 X/o
NMOHATb. NPO-
>TUTb» 16+

.30, 1.50 X/o
MOPYA» 16+

00 X/ «AEBOY-
(U MOW» 16+

.00 X/ «OEHb
>OJTHLUA» 16+
10_X/d «XKEHC-
(U AOKTOP-2»
6+

0 X/ «PEAJb-
1A MUCTUKA»
6+

0 CybTuTpbl «lo
leflamMm HecoBep-
IEHHONETHUX» 16+

6.00 «<HactpoeHune»

8.10 «[okTop WN...» 16+

8.45 X/ «OTBETHbIW XO4» 12+

10.25 /¢ «Bepa Bacunbesa.
M3 npocTtywek B Koporne-
Bbl» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITuA

11.50, 3.20 X/ «KOJIOM-
BO» 12+

13.40, 5.15 «Moii repon. EB-
reHn Moposos» 12+

14.50 Nopop, HoBOCTEN

15.05 X/ «OTEL, BPAYH» 16+

16.55 «[powaHune. eoprumn
lOHrBanba-Xunbkesuny» 16+

18.15 T/c «<AHHA-AETEK-
TUBb» 12+

22.35 JlnHng 3awmtbl 16+

23.05, 1.35 /® «[Mpurosop.
LLlakpo Monogon» 16+

0.00 CobbiTus. 25-i1 yac

0.35 MNeTpoBka, 38 16+

0.55 /b «TanHblie poeTtun
3BE30» 16+

2.15 1/ «bomba gns Mpen-
cepatena Mao» 12+

2.55 «McTtopun cnacenns» 16+

4.50 «AkTepckue cyapbbl. Ta-
mapa MakapoBa n Ceprei
epacumoB» 12+

6.00, 5.50 «Epanaw» O+

6.25 M/c «Cnuput. yx cBob60-
nbl» 6+

6.45 M/c «MNpuknoyeHna Byon n
ero gpysein» 0+

7.35 M/c «OXOTHUKWN Ha TpOJ-
nen» 6+ .

8.00, 19.00 T/c «KYXHHA. BOMU-
HA 3A OTEJ1b» 16+

9.00 X/ «BAHOAUTKWU» 12+

10.55 «Ypanbckmue nenbmMeHwu.
Cwmexbook» 16+

11.30 T/c «BOPOHUHbDbI» 16+

14.40 T/c «OTEJIb «3JIEOH»
16+

20.00 X/ «TAP3AH. JIETEH-
AA» 16+ - =

22.10 X/ «AGUKUN, OUKUA
BECT» 12+

0.20 «[leno 6bI10 BEeYepoM»
16+

1.15 X/ «PEAJIbHAA CKA3-
KA» 12+

3.05 «CnaBa bory, Tbl npuwén!»
16+. MimnpoBun3auus

3.50 «llloy BbIXOAHOro AHS»
16+

4.35 «6 kagpoB» 16+

5.20 M/® «Hy, norogn!» 0+

7.00, 7.20, 7.40 THT.
Gold 16+

8.00 NMmnpoBuzaung.
HanpxecTobl 16+

8.55 «[lpockinaemcs no-
HOBOMY» 16+

9.00, 10.15, 23.30, 0.35,
1.30 «lom-2» 16+

11.30 «bopoanHa npoTus
bysoBow» 16+

12.30 «buTBa akcTpaceH-
coB» 16+

14.00, 14.30 T/c «CA-
LUATAHA» 16+

15.00, 16.00, 17.00, 18.00
OpHaxabl B Poccuu.
Cneupanpoxect 16+

19.00, 20.00 X/d «MNO-
JWILI,EVICKVIVI C PYB-
JIEBKWU» 16+

21.00 «Agoe Ha mMunnn-
OH» 16+ .

22.00 T/c «A4OMALUHUN
APECT» 16+

2.20 «Comedy Woman»
16+

3.10, 4.00 «Stand up» 16+

4.50 OTKpbITbIA MUKPO-
doH. PuHan 16+

6.10 OTKpBbITLIA MUKPO-
doH. Jangxect 16+

6.00, 8.45 MynbTduUnb-
Mbl O+

8.30 «Pucyem ckasku» 0+

9.30, 10.05, 10.40,
11.15 CkpunTt-pea-
nutn. «Cnenas». Cy6-
TUTpbLI 16+

11.50, 12.25, 13.00,
13.35 CkpunTt-peanu-
™. «[lapanka» 16+

14.10 CkpunT-peanntu.
«4y[a0» 12+

14.45 «Muctnyeckue
NCTOPUWN. 3HaKM Cyab-
Obl» 16+

15.45, 16.20 Ckpunt-
peanntun. «apganka»
16+

16.55 CkpunTt-peanutu.
«3Hakn cyabbbl» 16+

17.25, 18.00 Ckpunt-
peanutu. «Cnenas».
Cy6TuTtpbl 16+

18.30, 19.30, 20.30,
21.15, 22.10 T/c
«rPUMM» 16+

23.00 X/ «MEOAJb-
OH» 16+

1.00, 1.45, 2.45, 3.30, 4.15
«[pomkune gena» 16+

5.15 «PakTop pucka» 16+

6.00, 8.55, 12.00, 13.30, 15.15,
18.40, 20.50 HoBocTU

6.05, 13.35, 17.55, 0.00 Bce Ha Marty!

9.00, 1.00 MpodeccuroHanbHbIn
6okc 16+

9.45 «MpaBuna urpb» 12+

10.15, 18.45 dyTt60n. JlMra yem-
nmoHos. O630p 0+

10.45 dyt60n. YemnuoHat Hu-
nepnangos. O63op Typa O+

11.20 dyt60on. Yemnuonat Mop-
Tyranun. O63op Typa 0+

12.05 CmeluaHHble egnHobopcTea 16+

14.15 «Ku3Hb nocne cnopTa.
Mropb MNpuropeHko» 12+

14.45 «<XKecTokuri cnopt» 12+

15.20 Xokken. KXJ1. «Cnbupb»
(HoBocubupckaa obnactb) -
CKA (CaHkT-lNeTepbypr)

19.15 ®yT60n. TUHBKODD Poccuitckas
Mpembep-nura. 0630p Typa 0+
20.30 «Coum» - «KpacHomap». Live» 12+

21.00 Bce Ha ¢pyT60n!

21.45 dyt60n. Jlra 4eMnmoHoB.
Paynn nnen-odpd. OTBETHLIN
maty. MAOK (Mpeuusn) - «Kpac-
Hopap» (Poccus)

2.25 «HewnzBecTHbI cropT. LleHa
amoumin» 12+

3.25 dyt60n

5.30 «Benvkne MOMeHTHI B criopTe» 12+

6.00 CerogHs ytpom 12+

8.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBocCTu aHsa

8.25, 18.30 «CneupasnbHbli
penopTtax» 12+

8.45 /b «JlereHapl pas-
BEeOKWN»

9.35, 10.05, 13.15, 14.05 T/c
«MYP ECTb MYP!-2» 12+

10.00, 14.00 BoeHHbIE
HOBOCTU

18.50 O/c «HenssecT-
Hble cpaxeHnsa Benvkon
OTeyecTBEHHON»

19.40 «lMocnenHwnii oeHb».
TaTtbsHa LUmbira 12+
20.25 /c «CekpeTHble

marepuanbl»
21.25 «OTKpbITbIA 3uUp» 12+
23.05 Mexpy tem 12+
23.40 X/¢» «PUCK BE3
KOHTPAKTA» 12+
1.15 X/¢ «MHCMNEKTOP
YroJIOBHOIro PO-
3bICKA» 0+
2.45X/d «bYAHWU YIOJ10B-
HOro PO3bICKA» 12+
4.05 X/ «<HOHHOU MO-
TOUUKITUCT» 12+
5.15 /¢ «Bblpatowmecs
aBMaKOHCTPYKTOPbI»

(oS
o
o]
(03
=
i€
L
(S)
(=)
(57)
|
<
=1
1]
o
(S)

0 «6 kapgpoB» 16+
5 Cybtutpbl «lo
L,enamM HecoBep-
IEHHONETHUX» 16+
5 Cyo6TuTtpbl «Jda-
all pasBegémcal»
6+

00, 4.05 «TecT Ha
TLLOBCTBO» 16+
10 X/d «PEAJIb-
1A MUCTUKA>».
XnonHy B nagoLum»
6+
.15, 2.30 X/o
NMOHATb. NPO-
>TUTb» 16+

.20, 2.00 X/o
MOPYA» 16+

.50 X/ «OEHb
JOJTHUA» 16+
00 X/ «CJIENOU
10BOPOT» 16+
20_X/d «XXEHC-
(MW OOKTOP-2»
6+

0 X/ «PEAJb-
1A MUCTUKA»
6+

5 «[loMaluHasa Kyx-
9> 16+

0 «6 kapgpoB» 16+

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.10 «JokTop U...» 16+

8.40 «MonopocTtu Hallen HeT
KOHua». KoHuepT 6+

9.45 X/ «CEMb CTAPUKOB
U OOAHA AEBYLUKA» O+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITuA

11.50, 3.25 X/ «KOJIOM-
BO» 12+

13.40, 5.20 «Mow repoia.
Hapbsa Ypcynsik» 12+

14.50 F'opog, HoBOCTEMN

15.05 X/¢d «OTEL, BPAYH» 16+

16.55 «[powaHne. Nm He
oynet 40» 16+

18.15 T/c «<AHHA-OETEK-
TUBBL» 12+

22.35 «10 cambix...» 16+

23.05 1/ «AkTépCKme apambl.
BepoHuka MaBpukmnesHa
1 ABooTbst HUkKnTMyHa» 12+

0.00 CobbiTus. 25-i1 yac

0.35 MNeTpoBka, 38 16+

0.55 «Ypap Bnactbio» 16+

1.35 «[lpowaHne. EBrexHumn
MopryHoB» 16+

2.20 /¢ «KpacHas nvnepart-
puua» 12+

3.00 «McTopun cnacexus» 16+

4.55 bonbwoe KnHo «BorHa

6.00, 5.50 «Epanaw» O+

6.25 M/c «Cnuput. lyx cBobo-
Obl» 6+

6.45 M/c «MNpukntoyeHna Byon n
ero gpysein» 0+

7.35 M/c «OXOTHUKM Ha TpOJ-
nen» 6+ =

8.00, 19.00 T/c «<KYXHHA. BOMU-
HA 3A OTEJ1b» 16+

9.00 X/ «PEAJIbHAA CKA3-
KA» 12+

11.05 «Ypanbckue nenbMeHMu.
Cwmexbook» 16+

11.30 T/c «BOPOHUHbI» 16+

14.40 T/c «OTEJIb «3JIEOH»
16+

20.00 X/d «TEMHAS BALLHSA»
16+

21.55 X/ «<AKBAMEH» 12+

0.40 «deno 6bIN10 BEeYepoOM»
16+ . B

1.35 X/ «TAUHA YETbIPEX
MPUHLECC» 0+

3.05 «CnaBa bory, Tbl npuwén!»
16+. MimnpoBu3sauus

3.55 «llloy BbIXOOAHOrO OHSA»
16+

4.40 «6 kagpoB» 16+

5.20 M/® «Hy, norogu!» 0+

, lluMal.uuwI)

n Mup» 12+
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7.00, 7.30 THT. Gold
16+

8.00 «[lBoe Ha MUTNOH»
16+

9.00, 10.15, 23.35, 0.35,
1.30 «lom-2» 16+

11.30 «bopoauHa npoTtmB
bysoBoi» 16+

12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30 T/c «CA-
LUATAHA» 16+

15.00, 16.00, 17.00,
18.00 OgHaxnapl B Poc-
cun. CneuypanpxecTt
16+

19.00, 20.00 X/ «MO-
JIMLLEENCKWUN C PYB-
JIEBKWU» 16+

21.00 Woy Ctyamsa Cotos
16+

22.00 T/c «AOMALLUHUA
APECT» 16+

2.20 «THT-Club» 16+

2.25 «Comedy Woman»
16+

3.15, 4.05 «Stand up»
16+

4.55, 5.45 «OTKpbITHIN
MUKPODOH» 16+

6.35 «THT. Best» 16+

6.00, 5.45 MynbTduUnb-
Mbl 0+

9.30, 10.05, 10.40,
17.25, 18.00 Ckpunt-
peanutu. «Cnenas».
Cyb6TuTtpbl 16+

11.15 «BepHyBlMmecs»
16+

12.25, 13.00, 13.35
Ckpunt-peanntun.
«[apanka» 16+

14.10 CkpunTt-peanutu.
«4yn0» 12+

14.45 «MucTtuyeckme nc-
Topun. Havano» 16+

15.45, 16.20 Ckpunt-
peanutu. «Fapanka»
16+

16.55 CkpunT-peanntu.
«3Hakun cyapbbl» 16+

18.30, 19.30, 20.30,
21.15, 22.10 T/c
«rPUMM» 16+

23.%0 X/d «30A4UAK»
16+

2.15 «Heuncte». Mymumn 12+

3.00 «Heumctb». Pen 12+

3.45 «HeumcTb». Buin 12+

4.30 «Heunctb». pako-
Hbl 12+

5.15 «OX0THUKM 3a Npu-
BUaeHnaMn» 16+

( @DD-cUd )
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6.00, 8.55, 12.00, 13.30, 15.15,
17.05, 18.40, 20.50 HoBocTK
6.05, 13.35, 16.20, 0.00 Bce Ha
Maty!

9.00 lMpodeccnoHanbHbI GOKC
16+

10.10, 15.20 dyTt60n. JIMra yem-
nuoHoB. O630p 0+

10.40, 21.00 «MAOK - «KpacHo-
nap». Live» 12+

11.00 dyTt605. Cynepkybok ep-
mMaHuun. «basapusa» - «bopyc-
cus» (JopTmyHa) 0+

12.05 CmelwaHHble eanHob6opc-
TBa 16+

14.15 «KusHb nocne cnopTa.
Oennc Nlebepes» 12+

14.45 «KecTtokuii cnopt» 12+

15.50, 5.30 «bonbLlioin xokken» 12+

17.10 «PoxnéHHble nobexpatb.
Bsauyecnas BepeHuH» 12+

18.10 dyT60n. Ky6oK AHrIMNCKOM
nurn. O630p 0+

18.45, 20.10, 21.20 Bce Ha ¢dyt60n!

19.00 dyT60N. JIra 4eMnMoHOB.
XKepebbEBka rpynnoBoro atana

21.50, 0.55 dyt60n

3.00 «KomaHpa meutbl» 12+

3.30 backeTtbon. EBponura. Myx-
4uHbl. «bapcenoHa» (Mcnanusa)

- LCKA (Poccvm) 0+

T8,

6.00 CeropgHs yTpom 12+

8.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBocTu oHa

8.20, 18.30 «CneupanbHbii
penopTtax» 12+

8.40 «He dakt!» 6+ (Co
CKPbITbIMK CYy6TUTPaMK)

9.15, 10.05, 13.15, 13.40,
14.05 T/c «MYP ECTb
MYP!-3» 12+

10.00, 14.00 BoeHHble
HOBOCTM

18.50 O/c «HenssecT-
Hble cpaxeHusa Benuvkon
OTeyecTBEHHON»

19.40 «JlereHabl KOCMO-
ca» 6+

20.25 «Kopg, poctyna» 12+

21.25 «OTkpbITbIA 3dmp» 12+

23.05 Mexay Tem 12+

23.40 X/d «MPABO HA
BbICTPEJ1» 12+

1.20 X/ «<APMUSA «TPHA-
COly3Ku» 6+

2.40 X/ «<APMUSA «TPHA-
COlry3Kku» CHOBA B
BOIO» 6+

4.05 X/ «ATPA BE3
NMPABWUJ1» 12+

5.35 [I/c «<MockBa ppoHTy»

HETBEPI = 1 OKTSA5PHA
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ABTOKJ1YB

YTO YALUE BCErO OTBAEKAET
BOAUTEAEM OT AOPOIN?

HeBHUMaTeNIbHOCTb 3a PYJSIEM CTAHOBUTCSH OAHOM U3 rf1aBHbIX NPUYNH aBapPUNHbIX
cutyauuii. Jlaxe npodnemMbl C TEXHUKOW HE MAYT C Hel B cpaBHEHUe.

HeBHUMaTeNbHbIV =
BOOUTENb HEpenko ;
MOXOX Ha MbAHOIo U
[0MnyckaeT Takue xe
owmnodkn. OH MoxeT
He yBUAOETb Pe3Ko
3aTOPMO3UNBLUYIO
MallnHy Brnepean u
[axe criocodbeH Bbl-
exaTb Ha 0004uHY,
NPOMyCTMB NNIaBHbIN
n3rn6 oporu.

COLCETH
3A PYJIEM

B pesynbTaTte on-
poca BbISCHUIOCD,
4TO NUWb nopsan-
ka 40 % pecnoH-
OEeHTOB Bcerga
npeanenbHO BHUMA-
TeNbHbl Ha gopore.
OHKM He OTBNEKalTCHA Ha Mesnoyn
M cTapaloTcs He OTBOAMTb rnasa
OoT Ooporu.

OpHako 6onee 60 % onpoLlueH-
HbIX BOAMTENen noaTBepaunau,
4TO MHOrpga oTBNekalTcsa 3a
PYNEM.

M3 3TOro yncna pecnoHOeHToB
52 % npuU3HannUCb, YTO rNaBHbLIM
oTBfiekaloWwmm GakTopomM CTaHo-
BUJINCb COOBLLEHNS B CMapTdOHe,
KOTOPbIE OHWU PErYNSPHO YMUTAlOT.
Mpnuyém 40 % oTBNEekarWMxca
BOAUTENEN MONb3YITCA MEHIO
TenedoHa M Nepe3BaHMBAOT MO
HOMepaMm, NbiTasiCb pellaTb HEOT-
NOXHble NPO6NEMbI.

Bonee Toro, 27 % ckaszanu,
4YTO Hay4USIUCb OLHOW PYKOW Mnu-
catb CMC u coobLieHus B YaTax,
M OOHOBPEMEHHO BECTW aBTO-
Mobunb no popore. 34 % BO-
auTenen cooblwunm, 4To ycrne-
BalOT NMpocmMaTpuBaTb COLCETU
M paxe OenuTbCcss KOMMEHTa-
pusMn, NoMnumo 3BoHKOB 1 CMC.

KAK NbSAHbIE

OTn paHHble NMOATBEpXAalT
MHble nccnenoBaHus. FocaBTOUH-
cnekuusi Ha CBOEM opuLManbHOM
caite onyb6nuMkoBana AOaHHble

onpoca, B KOTOPOM y4yacTBOBasio
140 TbiCcAY pecnoHaeHTOB. bonee
50 % y4aCTHMKOB Ha3Bau ragxe-
Tbl FMaBHbIM OTBMEKaWwmMmM dak-
TOpOoM 3a pyném. lMNMpuyém, 7,7 %
OMPOLUEHHbIX NPU3BaNMN YCUIUTb
OTBETCTBEHHOCTb 3a 3TOT BUJ,
HapyLUEHW.

YT100bl NoOKa3aTb, HACKOJIbKO
ragXeTbl MOryT MPUTYNUTb BHU-
MaTenbHOCTb BOAUTENEN, XypHan
«AutoBild» NnpoBENn MHTEpPecCHbIN
3KCMNEPUMEHT. Y4aCTHMKOB pasae-
NUAX Ha aBe rpynmnbl, UM npeasno-
Xnnu B 1abopaTopumn HaxmmaTtb Ha
nenanb, N3o6paxaroLLyto TOPMO3,
npu Kaxaom curHane kKpacHom
namnel.

OpHa rpynna mMmena B pykax
cMapT@OHbI 1 MO YCNOBUAM 3KC-
nepuMmeHTa aosxHa 6bina npo-
cmaTtpuBaTtb GOTO M3 Instagram
M oTBeyYaTb Ha CcoOOLWEeHNa B
yaTax. TekCcT coobOLlWeHunn Bcem
y4yacTHMKaAM OukToBancsd oawu-
HaKOBbIN.

Okasanocb, 4TO BHMMaHME
BoamuTenen ¢ tenedpoHammn 63 %
BpeMeHun 6blI0 MPUKOBAHO K
3KpaHy, a nepuoa peakuumn
Ha OMacCHOCTb YBENNYUICS [0
730 MUANNCEKYHA, YTO MNOYTU B

MNMPABOCJIABHbIN KAJIEHO,APb

22 cenrabpa — Ilonpasanctso
Poxaectsa [Ipecssatoii Bo-
ropoauupl. Ilpasegnpix Bo-
rooren Moakuma u Amnnbl.
Myuenuka Cepepuana Ce-
sactuiickoro. [Ipenogo6uoro
Hocuga, urymena Boronxo-
ro, uyzoreopua. O6perenue u
TepeHeceH e MOILeH CBATHTe -
s Weogocus, apxuenuckona
Yepuurosckoro. Cobop An-
TAHCKUX CBSTBIX.

3 centsabpss — Myuenun Mu-
noz0pb1, Mutpozopsr u Hum-
pozopbr. Cobop Aunenxux
CBATBIX.

centabps — [lepenecenne
momei npenozo6ubix Ceprus
u %pMaHa, Baraamckux uy-
aotsopues. Ilpenogo6uoro
Cunayana Agonckoro. [ Ipe-
nogo6uoii Deogoppr Arex-
canzpuiickoi Maazmmeii.
ANAYHOBCKOU UKOHDL
Boscueii Mamepu.

25 centsabps — O1aanue npasz-
nuka Poxgecrsa [pecearoit
Boropoauupt. I [penozo6uoro
Adanacusa Bricoukoro, Cep-
IyXOBCKOTO 4yZI0TBOPLIA.

Ypokn Bepbi

peov Benukoro nocta
npennaraeTcd nokno-
HeHunto YecTHblh KpecT,
4yTO6bI BOOAYLLEBUTL MNOCT-
HbIX TPYXEHVKOB K Tepne-
JIMBOMY HECEHUI0 MOOHS-
TOro VMU Ura oo KoHua, a
B CeHTabpe Ana yero 3710
nenaetca? Tak Cny4nMnoce?
Ho y npombiCAUTENbHON
MpemyppocTtn, BCE ycTpa-
: vBalLllen, HeT clny4aes.

BoT 310 ANng yero: B ceHT6pe ybupaloTcs nonsg, no

26 centabpa — Ilpeanpas-
auncteo Bosasu:xenus Yecr-
noro u (Kusoreopsmero
Kpecra Tocnogna. [lamars
o6uoBAeHus (ocBseHus)
xpama Bockpecenns Xpucrosa
B Hepycarume (Bockpecenue
caoymiee). Caamennomyuye-
uuka Kopuuaus, cotauka.

27 cenrabps — Bosasu:kenne
Yecruoro Kpecra Tocnoa-
na. [Ipecrasrenne Moanna
3aaroycra.

Necrurckoii uxornvr boacueii
Mamepu.
Crporuit nocr.

28 centsabpsa — [ lonpasaucrso
Bosasmxenus Kpecra [oc-
noaus. Beaukomyuennka Hu-
kuthbl [oTgckoro.
Hosonukumckoii ukombl
Boorcueii Mamepu.

29 centsabps — Beauxomyuenu-
upt EBumun Bcexsaabmoii.
[ Tepenecenue momeii npasez-
noro Axexcust Mockosckoro.
Hxoner Boscueii Mamepu,
umenyemoii «Ilpuspu wa
cMupeHue.

nBa pasa 6onblue,
yemM ecTecTBeHHas
peakuus 340P0OBOro
M BHUMATENbHOIO
yesioBeka.

3aTtem BoauTe-
naM npennoxunm
BbiNnnTb 200-300 r
Boaku. CopepxaHue
ankorons B KPOBU y
MCMNbITYEMbIX O0BE-
nm po 0,8 npomun-
ne. Bogutenu B co-
CTOSIHUM aNIkoroJib-
HOr0O OMNbSIHEHUSA
OEeMOHCTpupoBanu
nepuoa peakumn Ha
KpacHyl namny B
680 MunancekyHa.

Takum ob6pasom,
ncenenosarenu npu-
LWAN K BbIBOAY, YTO
OTB/IEKAOLLNIACS Ha rakeTbl BOAM-
TeNb MHOraa AeMOHCTPUPYET Takne
Xe Mpu3Hakn pacCesiHHOCTU BHU-
MaHus1, Kak 1 4YesIoBeK B COCTOSIHMM
anKkorosibHOro onbsiHeHuUsa. o
DaHHbIM n3ganus, 0o 20 % aBapuii
Ha Joporax npomcxoauT no BUHE
aBTOMOOUIMCTOB C ragaxeTtamu
B pyKax.

B obuiem, npu BOXOEHUN Ny4-
we 3abbiTb O couceTsax, cMapT-
doHax M nocTynawuwmx Ha HUX
«HEOTNOXHbIX» COODOLWEHNAX.
Ecnn TpebyeTcs pelwnTb BaXHble
nena, TO Nyywe OCTaHOBUTLCS
Ha cneunanbHO 060pPYyAOBaHHbLIX
nnowiagkax, KoTopbix B ropogax
npepocTaroyHo. [ng tenedoHHbIX
K€ PasroBOPOB MOXHO MCMNOJb-
30BaTb FPOMKYIO CBSA3b UMW rap-
HUTYPbI.

Hago NOMHUTb, 4TO UCHOJb-
30BaHMe TenedoHa 3a pylemMm B
Poccuun sanpeweHo [lNpasuna-
MU OOPOXHOro ABuxeHus. Ond
HapywuTenem npegycMOTpPeEHO
agMUHUCTPaATUBHOE Haka3aHue.
B cootBeTcTBUM cO cT. 12.36.1
KoAlN P®, Ha HUX MOXEeT Ha-
KnagbiBatbCs wWTpad B pasmepe
1 500 py6neii.

MMEHNHHUKU

22 ceHTa6psa — AHHa, AdaHacuid,
Mocund, MapuH, Hukuta, Ce-
Bep, CeBepbsaH, Deonocuii,
deodaH, XaputoH

23 ceHTA6psa — Angpei, Kannu-
HUK, KacbsaH, KnumenT, Jlykni,
Masen, MNETp

24 ceHTa6psa — lepman, Jemua,

AOumutpuan, Ouopop, OMut-

pun (Oumutpuin), Ncugop,

Ma, e, PomaH, Cepren,

deonopa

ceHTA6Opa — AnbbGepT, Ada-

Hacun, Oanvun, KopHyT, Ma-

KenoH, Hukoaum, CemMEH,

denop, tOnnaH

ceHTa6pa — Banepwnan,

Epoden, 3oTtuk (MN30T),

Wnba, KopHunun, JleoHTun,

NykbaH, Métp, CepanunoH,

OnnaH

27 ceHTa6pga — ViBaH

28 ceHTA60pa — Akakuin, Banepu-

aH, [epacum, MBaH, NMocund,

KnemeHtuHa, Jleonna, Makap,

Makcum, Mapwusa, HukuTta,

Mopdupuin, CtenaH, Genot

ceHTaAOpsa — Buktop, Oo-

poden, EBpum, Edbumng,

Nocnd, Wcaakumn, Jliogmuna,

MenuntuHa, MNMpokonuin, PeHar,

CeBacTbsiHa

25

26

29

MBICAH HA KAXKABIFA AEHL MOAQ

BXO[, Ha Hebo.

KpanHel mepe y Hac. Mtak, 4To6 0gHM U3 XpUCTNaH
B YyBCTBE O0OBOJSIbCTBA He ckasanu: «Jdywa! MHoro

nobpa nexnT y Tebs Ha MHOrmMe rofbl: NOKOWcs, ellb,
nen, Becenucob!», a gpyrme ot CKygoCTW HE nann B
ayxe, npencraBnsieTcs o4am BCeX BO3aOBUraembiii
KPECT, HaNnoMmnHas rnepebIM, YTO onopa 6rnarobbiTms
HE VMMEHNE, a XPUCTUAHCKOE BHYTPEHHEE KPecTo-
HOlUeHue, Korga BHellHee, no 6naroctu Boxuen,
cnaraeTcs, BHyllasi BTOPbIM B TEPMNEHUN CTAXaTb
Ayl CBOW, BOOOYLUEBNSAS Ha TO YBEPEHHOCTbIO,
4TO CO KpecTa uayT NPsSMO B paii; nocemy, OOHWU
[a Tepnart, Yas, 4To uayT YriaxaEHHbIM NyTeM B
LapcTteo HebecHoe, a apyrve a BKyLIAOT BHELHUX
yTelweHuin Co CTPaxoM, kak Obl He 3ak/o4nTb cebe

Ceatutens deogpaH 3aTBOPHUIK,
www.days.pravoslavie.ru

DIMURACHEALNG
SACPOBLM

OceH

O cycTtaBax 00bl4HO BCMOMMHA-
I0T, KOrga B HUX MOSIBNASETCS
60JIb N OHN HAYUHAIOT C TPYOOM
crnbaTtbcsa 1 pasrmbarbes. MHo-
raa nosiBNsieTcsl OLlyLleHNe CKO-
BAHHOCTMN, OCOOEHHO MO yTpaM.
OpHako ecTb U APYroi mpuaHak
Hebnaronony4us, Ha KOTOPbIN
He 06pallalT BHUMAHUS: XPYCT
B CycTaBax — MepBas BECTO4YKa
Ha[BUraloLLLEerocs apTposa.

9710 3abosieBaHMe pal3BuBa-
€eTCsl AOBOJIbHO [0Aro, rogamu
paspylas cycTaBHble XPSALN.
Y MonoAablXx UX MOBEPXHOCTb
abconoTHO rnapkas, 3epkasb-
Hasi, a NoKpbIBaOLLAA XPSILLM CY-
cTaBHasa XWUAKOCTb paboTaeT
KaKk cmaska, obeperas ux oOT
TPaBM U U3JINLLIHEro TPEeHUS.
C rogamu 1 npyv HEOCTOPOXHOM
0obpaLLeHN MOBEPXHOCTb XPALLEN
pacTpecknBaeTcs, KJerkas cMas-
Ka MOCTEMEHHO TepseT Bnary.
B pesynbTate Koctnm B TOM Me-
CTe, rae Ux NokpbiBasiv CyCTaBsl,
Ha4YyMHalT conpukacaTbCs Opyr
C ApyromM, npuobpeTaT HEPOB-
HOCTM 1 LLEPOXOBATOCTU. TpeHne
Mexnay HMMW yBenuyMBaeTcs, a
VX nepemelleHne OTHOCUTESTbHO
OpYyr gpyra conpoBOXJaeTcs
crneundnyeckM TPECKOM.

HE XPYCTU!

X0oTa NpUHATO cyuTaTb apT-
pO3 BO3pacTHOW 60Ne3HbIO, OH
Hepeako nopaxaeT U [AOBOJIbHO
Monoabix nopein. OcobeHHOo,
€Cnu NX OeATeNbHOCTb CBA3aHa
Cc 60nbWMN DUSNYECKUMU Ha-
rpyskamu. lMpexpeBpemMeHHOMY
CTapeHWIo CYyCTaBOB NOABEPKEHbI
rpPy34uKn, CMOPTCMEHbI, Macca-
XUCTbl M npodeccmnoHanbHble
TaHLUOBLLMKN. PuUcCkyloT 1 nobu-
Tenn narnbatb nasbLbl PyK, YTO-
Obl HAMEPEHHO M3BNIEYb U3 HUX
wénkaowmn 3ByK. B pesynbtate
NPVBbIYKA «XPYCTeTb nasbLamMm»
OCTaEéTCH Ha BCIO XU3Hb. HO
npu 3TOM CyCTaBbl MOCTOSIHHO
TPaBMUPYIOTCS, OT Yero TepsaoT
NOABMXHOCTb. A BMECTE C TeM
pacTEéT pUCK NOSIBIEHNS PAHHEro
apTposa.

B cpegHem Bo3pacTe K apT-
po3dy pacnonaraeT TY4YHOCTb:
JNLIHNIA BEC CO3LAET C/ULLKOM
6onbLIYyl0 Harpy3ky Ha Horu. Y
MOJIHbIX I0AEN AOCTATOYHO 4YacTo

CYCTABHbBIE OTHOLWIEHUA

b — BpeMs, KOrga HaroMuHaloT o cebe He3nopoBble Cy-
cTaBbl. MOXHO nun I/I368)KaTb 3TOro BO3pacTtHoro Heqpmorauwﬂ nnun
ocnabuTb ero, ecnm 3apaHee No3aboTUTbLCA 0 CBOEM 300pOBbe?

nepBbiMn «BbIXOOAT U3 CTPOA»
Ta3obenpeHHbIe U KOJIEHHbIE
CyCTaBhl. anBbI‘-IKa DOJIro CNoeTb
Ha KOPTOYKax MOXeT TyT okasaTb
MJIOXYyt0 YCAyry.

MEPbI NPEAOCTOPOXXHOCTHU

PasymeeTtcsa, Heob6xoamMmo
6epeyb cycTaBbl OT TpaBM U
neperpy3ok. bonblyio nonb3dy
MOXET okasaTb U crneumanbHas
neyebHaa rumHacTuka. lNpa-
BUJIbHO NogoOpaHHble Guan-
yeckme ynpaxHeHUsi CrioCoOHbI
He TOJIbKO OCTaHOBUTb OONE3Hb,
HO Oaxe CTUMYJIMpoBaTb POCT
MCTOHYEHHOI 0 XPSILLLA, MOCKOJIbKY
OHU yAy4LIaloT KPOBOCHabXeHne
OKPY>XalLWmMxX CycTaB MblLL, W
TKaHen, obecnevymBatdT XpPsLLn
KMCNOPOAOM N BOCCTaHaB/MBAIOT
06MeHHbIe MPOLECChI.

noANUTKA A1 CYCTABOB

Ecnn npusHaku apTpo3sa yxe
MMEITCHA, NONEe3HO Bpemsa OT
BPEMEHUN MPUHUMaTb XOHOOMPO-
TEKTOpbI — NpenapaTbl, KOTopble
CMOCOOCTBYIOT BOCCTAHOBIEHWNIO
cycTaBHbIX Xpsuien. OBbIYHO KX
NPUMEHSIOT BHYTPUMBbILLEYHO,
OOHOBPEMEHHO C OCHOBHbIMW
nekapcTBamMu Ona nevyeHus un
npodunnakTukm apTpo3a pPeko-
MEHAYIT cocyaopacLumpsiolme
cpencTtea, 6narogaps KOTOPbIM
ynydlwaeTcs KpoBOCHabXeHue
cycTaBoB. XXeHWunHam nocne
40 none3HO NoanuTbiBaTb Op-
raHM3Mm KanbuMeMm, NMpUHMUMas
npenapatbl U BATAMWUHHbIE KOM-
MJEKChl C 3TUM MaKpPO31EMEHTOM
1 BUTaMnuHoMm D, 6e3 KoTOporo
KanbLViA He BCacbIBaeTCHA B KOC-
THYIO TKaHb.

B xonogHoe Bpems roga nosne-
3€H KypC COJieBbIX BaHH, KOTOPbI
MOXHO npoBecTn pgoma. Bopa
[O/IKHA OblTb J0BOJIBHO TEMJION,
no4yTn ropsiven. Boibupainte Ha-
TypasibHble KOMMEKChl AN BaHH
C BbICOKMM COOEep>XXaHneM Conen
MWKPO3JIEMEHTOB, C 9KCTpakTamm
MPOTVUBOBOCMANNTENbHbLIX pacTe-
HUA — poMaLLKu, Wwandes, COCHbI.
MonesHo nocne BaHHbI BTEPETH B
CyCTaBbl HEMHOIO HaTypanbHOro
Macna nuxTtbl. MOXHO NONb30-
BaTbCH TakXe HaTypasibHbIMU
rpassaMu, KOTopble NPoaatdTCs B
anteke, 6ULLOPUTOM, paron.

\\/ M0 BO3MOXHbIM NMPOTUBOMOKA3AHUAM NMPOKOHCYNLTUPYITECH C BPAYOM
o

T Yia 1ha

KY/IMHAPHASA KHUTA

nl

TBOPOXHbBIE
MUPOXKU

® Topor — 2 nayku no 200 r

® Ao — 2 wr.

® Myka — 2 cTtakaHa

® CBexas 3eneHb (ykpon, 3ené-
HbIN NyK, neTpywka) — 1 ny4okK

® YecHok

® PactutesibHoe Macso

e Coga v NIMMOHHBIN COK

® Conb

[MpuroToBUTbL TECTO KaK Ans
«JIEHUBbIX» BAapPEHWUKOB: CMe-
waTb TBOPOr C ANLAMWN, CONbIO
n mykon. MNoracutb 0,5 4. n.
coAbl INMOHHBIM COKOM U
no6aBuTb B TECTO. 3aMecuTb
MoSy4MBLUYIOCS Maccy U pac-
kaTatb. Coenartb 3aroToBku s
MUPOXKOB, OTOENASA KYyCOYKWU
M packaTtbiBasg UX TOJLLUHON
B 1 cM. Menko HapesaTb JyK,
ykpon n netpywky. N3mensb-
YNTb Mapy O0JIeK 4ecHoka u
cMelaTtb C 3eNeHbio. B ueHTp
TecTa kJlaCcTb 3€eJieHb N 3a-
WMNbiBaTb MUPOXOK Ha Ma-
Hep BapeHuka. B ckosopoay
HanUTb pacTUTENIbHOE Macno
M nocTaBuUTb Ha nauty. 06-
XapuTb MUPOXKK Tak, YTOObI
Macso 3aKpbIBaao X TOSIbKO Ha
nonoBuHy. MNoapymsaHusLLnE-
Cs MaH3apu BbikJIaAblBaTb Ha
OymMaxHble candeTtkn, 4TOoObI
OHV BNUTaNu NULIHEE Macno.
K ctony Mx MOXHO nogaBaTb
Kak B ropsyem, Tak U B
XONOOHOM BUAE.

NALUTET U3 KYPUHOMN NEYEHW
C 96JIOKAMU U OPEXAMU

® KypuHasa ne4yéHka — 500 r
® Penyatbin nyk — 300 r
® PacTtutenbHoe macno — 30 r
® CnnBO4YHOE Macso (pacTonuTb
n octyautb) — 80 r
® Cnuekn 33 % — 100 mn
® [peukune opexn — 40 r
® 56510k0 3enéHoe — 120 r
® Cosib 1 MOMOThIN nepeL, —
no BKyCY

Cbipylo nevyeHb OYUCTUTb OT
MAEHOK U NPOTOKOB, HapesaTb
HeboNbWMMN Kycoukamu. Jlyk
M3MENbYUTb MENKNMU KyOuKamu
M 06XapuTb Ha CKOBOpOAEe Ha
pactuTtensHom macne. [1ob6aBntb
rneYyeHb, NOCOMNUTb, MOMEPYNTD,
o6XxapuBaTtb OO0 FOTOBHOCTMU,
3aTeM oxnafauTb, YTOObI Mne-
yéHka Oblna Ténnon. Mpeukune
opexm NOACYLWNTb Ha CyXxoMn
cKoBOpoAe, OCTYAUTb U U3MESb-
YNTb OO COCTOSAHUSA HEOGObLUOM
KPOLLIKW.

B vawy 6neHpepa BblOXUTb
npenBapuTesiIbHO O4YULLEHHbIE
N Hape3aHHble S96/10KK, BAUTb
cnuBku. B3butb B 04HOPOOHYIO
Maccy. Jo6aBUTb MEYEHKY U
cnmeoyHoe macno. Eweé pas
B36UTb OO OOHOPOAHOCTU. [lo-
npo6oBaTb MalwiTeT, ecnam He-
006X0aMMO NOACONUTL U Nonep-
YnTb. [06aBUTb rpeLKkne opexu
1 coenaTb eweé napy o6opoToB
oneHpepa Ha MyabCUPYOLLEM
pexunme.
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% 3EAEHAS ANTEKA £
NEKAPCTBEHHbBIE PACTEHMS AYTA

| Mpepnaraem Yntatensm cepuid mMaTepuasnos, conepxau.;ux'
CBeAeHUs1 0 PacTEeHUsIX OTKPbITbIX MPOCTPAHCTB, OOUTalOLUX B
|OCHOBHOM B cpeaHen nonoce eeBponeinckomn yactu Poccum. |

Mpu c6ope TpaB HEOOGXOAUMO OCTaBJIATb YacTb O0cobGei Anga
BO306HOBNeHUs. He cnepyeTt cobpaHHble pacTeHUs UCMNOJIb30BaTb
|Ans| camMmosiedyeHus — 3To onacHo! MHorue BuAabl neKapc'rBeH-|
HbIX TPaB coAepXXaT CUJIbHOAEMACTBYIOLWME BELECTBa, KOTOPbIe
|Mory'r YXYALIUTb COCTOSIHME GONILHOrO U Bbi3BaTb CEpPbE3Hbie
0oCJI0XXHeHUsi. OCO6EeHHO OCTOPOXKHO HAA0 NMPUMEHSATb neqeﬁubnel
cpencTBa, peKkoMeHayeMble HapoAHOW MeAMULMUHOM, — HacTowum,
|0TBapr N pa3finyHbleé 3KCTPaKTbl, MOCKOJIbKY nepenosupoakal

>
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IWKOAbHbBIE NPUYECKM

HEEPEXXHAS KOCA = = = =>

L1nsi aKTUBHBIX Y XN3HEPALOCTHbIX AEBOYEK NOAOUAET rpu-
yecka «HebpexHas koca». Yknamaka BOsIOC HE 3aliMET MHOIO
BpeMeHU, a 06pa3 MasieHbKOW LLIKOJIbHULIbI PeobpasnTcs 0
Hey3HaBaemocTu. [Tpu4écka BASETCS YHUBEPCATbHOMN 1 TaKXe
noAoUAET AJ151 AEBOYEK rocTapLue. Bomocs! npy 3TOM AOKHbI
ObITb JUMHHBIMU VN IOXOAUTb 40 J1EY.

Cnoco6 nneTteHus o4eHb NPOCT:

® Bonochbl pacyecbiBalOTCS M pacnyTbiBalOTCA OT
Y3€/IKOB;

® JIOKOHbI COBMPalOTCS B BbICOKUIA XBOCT;

UX HeponycTuma.

| lpoaosmxeHne. Ha4ano B NeNe 23—-38 |
MATb-U-MAYEXA

| Ewé He ycnen ctaaTb cHer, a
Ha 0OHaXMBLUNXCS MPUropkKax
| NOSIBUANCE 30JI0TUCTO-XENTbIE
LBETKM — 3auBenia MaTb-U-maye-
xa. Y 9TOoro pacteHus uHTepecHas
0COBEHHOCTb — OHO LBETET A0
NnosIBNEHUS NNCTbEB. TO4YHee,
JINCTUKN Ha cTebsie ecTb, HO OHU
Menkme, B Buge GmonetoBo-
MypPNypHbIX YELLYEK, 8 OCHOBHbIE,
| NPUKOPHEBbIE JIUCTbS, COOPaHHbIE
B PO3ETKy, OTpacTaloT Mo3goHee,
| nocne ugeTeHus. HMxHsas cTopo-
Ha Nx mMsrkasi, ¢ 6e10BOMIOYHbIM
onyLeHneM, — «MaTb», BEPXHSS,
ronasi, XonogHas — «<Mayexa», oT-
Cl0Aa 1 Ha3BaHue pacTeHus. ITo
| pacteHne cemencraea acTpoBbIX,
WAN CAOXHOLBETHbIX, BbICOTOM
15-25 cm, pacnpoCcTpaHeHo Ln-
POKO, NMOYTW MO BCEN TEPPUTOPUMA
Poccun, Ha nyrax, rAMHUCTbIX
| CKJIOHaX, XOnMax. TpyaHoucko-
PEHVMBI COPHSIK, Pa3MHOXaeTCs
HE TOJIbKO CEMEeHaMu, HO N Be-
|reTaT|/|BHo, Jaxe HebonbLIMMU
y4acTKamMu KOPHEBMULLL.
| Ona MeguLVHCKUX Lefien co-
OupaloT NNCTbS N LIBETKU pac-
TeHuda. MaTb-u-mavexa BXoOuUT

b\‘< M0 BO3MOXHbIM MPOTMBOMOKA3AHIAM NMPOKOHCYNIbTUPYUTECH C BPAYOM

B (papmakonem MHOrmx cTpaH. |
Nlnctba pacTteHuss obnapatoT
MSArYNTENbHBLIM, OTXapPKVUBAIOLLMM, |
NPOTUBOBOCMANNTENbHLIM, MO-
TOrOHHbIM, PaHO3AXUBASIOLLNM,
XXEMYErOHHbIM U NIEFKMM NPOTUBO-
crnasmaTtu4yecknM OenCTBUEM.

B HapoaHoi MeanumHe HacTom
JINCTbEB MPUMEHSIIOT A5 IeYEHNS
3a60/1eBaHNN OblXaTesbHbIX My-
Tel, OHW BXOOAT TakXe B COCTaB
rpyOHbIX COOPOB M MOTOrOHHbIX
yaép. Pa3maTble cBexue nm-|
CTbsl NMPUKNaablBalOT K HapbiBam
n GypyHkynam, a BbICYLUEHHbIE
N pacTEpTble B MOPOLUOK — O
npucbinaHna paH n 93e. Hacto-
€M JINCTLEB U LBETKOB MOJIOLLYT
ropao npu aHruHe. JIuctba C
LBETKaMW B BUAE OTBapa UCMOJb-
3YI0T NPY BOCMaNeHnn CAn3nNcTomn
obonoykm xenynka. OtBapom
MaTb-U-Mayexm BMecTe C Nun-
CTbAMW KpanuBbl OBYAOMHOWN
MOIOT FOJIOBY MNPV BbiNageHnmn
BOJIOC U NEPXOTU. |

Matb-n-mayexa — oguH M3 ca-
MbIX PaHHUX MELOHOCOB. |

lpogomxeHne cnegyet

—

Jns npurotoBneHus: sy4-
LIe KCriosb30BaTb CBEXUE
aroasbl.

® CMopoaviHa 4EpHasa u
KpacHas (ceexas nnu
MopoxeHas) — 250 r
e CaxapHaa nygpa — 100 r
® AnesibCNHOBBIN COK
win Boga — 1 cT. N.
® MasnunHa ceexast
nnu MmopoxeHasa — 250 r
® Xneb ByepallHnin 6enbiii
(6e3 kopkn) — 5—7 Kyco4koB

YnannTtb N10OOHOXKN CBEXen
CMOPOAUHLI. [MoNoXnTb arogbl
B TOJICTOOOHHYK KacCTpIJIo.
Jo6aBUTb caxap U anenbCcu-
HOBbIN COK Unn Boay. [osecTtun
[0 KUMEHUa Ha criaboM OrHe.
HakpblTb U BapuTb, MHOrga
nomelwimBas, Ha cnabom orHe
5 MUHYT.

[Jo6aBuTb ManuHy 1 BapuTb
eLe 2-3 MuH. MNMepenoxuTb aro-
Obl B MUCKY U OXNTagMUThb.

BbinoXxnTb xnebom OHO U
CTOPOHbI GOpPMbI O nyauHra
(600 mn). XnebGHble KYyCO4YKMU
DOJMKHBI MOTHO NpuieraTb apyr
K Apyry.

lMepenoxuTtb 2 CT. N. GPYKTOB
B KOHTEeWHep, BAUTb 5 CT. .
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XNOKOCTU, B KOTOPOW Bapuincb
arogbl. HakpblTb U MOMECTUTb
B X0noamnbHUK. JIOXKOM nepe-
NOXWUTb OcTaBLuMecs GPyKTbl (C
COKOM) B OPMY, BbUIOXEHHYIO
xnebom. Bepx 3akpbiTb OCTaB-
LwmmMes xnebom.

HakpblTb NYyOUHT KPbILLKON.
YT100bI OHa MAOTHO npwunerana,
NMOCTaBUTb CBEPXY IPY3 1 MOMEC-
TUTb B XONOAMIbHUK Ha 8 YacoB
nan Ha Houb. lNepen nopgayen
C MOMOLLbIO HOXa OCTOPOXHO
M3BMeYb NYAMHI U NEPEBEPHYTb
Ha 611040. MoNNTb COXPaHEHHOM
XUOKOCTbIO U YKPaCUTb OCTaBLUN-
Muca dpykTamu.

COBET. [lyauHr xopoLl u
C 3aBapHbIM KDEMOM, U C XUNP-
HbIM FOrYpPTOM, W BaHW/IbHbIM
MOPOXEHBIM.

® CB06OOHO BUCSILLME BOJOCHI Pa3fensalTcs Ha
3 paBHblE€ HaCTU U U3 KaXa0W CO3OaETCH MO KOCUYKE;

® Tpu KoCbl NepenneTanTcs Mexay Cob0oi B 00bI4HYIO
0aHy Kocy. KoHel, ¢pukcupyeTcs pe3nHKon;

® C noMoLWpl pPyK BbITArMBAEM HEMHOrO BOJOCHI
M3 006LWel KOHCTPYKUUN 08 NpuaaHus npuyécke

ob6bEMA.

Mpuyecka genaetcsa 6LICTPO U He TPeOyeT U3 UHCTPY-

MEHTOB HM4ero, Kpome pe3nHoK.

pes3unHkamu;

Kamu;

JKeHHbIX B p4Aa.

KAHABKA =3 = =3 =>

Knaccudeckasi CTpykka MaJibuvkaM — 3TO KaHazka, B X04e CO3AaHuNsi KOTOPOM
napukmMaxep A0/IKeH 0pOPMUTL /1aBHbIV epexosn A/IMH BOJIOC OT 3aTbl/I04YHO
4yacTu K IOOHO-TEMEHHOW, YBeInYnBas AIMHY CTPUXKU. [10 MHEHWIO CTUIIMCTOB,
KaHazka siBaSeTcs uaeasibHbIM BUAOM CTPVIXXKM [J151 NapHeri, KoTopble rnocelia-
10T y4ebHoe 3aBeneHne, Tak Kak OHa OJINLIeTBOPSIET KJIaCCUKY, CAEPXaHHOCTb,

1€/10BOV CTW/Ib.

Bnepsble BBENN KaHaaky B MOAOY KaHaOCKME XOKKEUCTbl, CErOOHS Xe 3TOMY
CTUJIIO CTPWXKKN OTAAK0T NPEnnOYTEHNS MYX4YMHbI BCEX BO3pacToB. K Tomy xe
KaHagka npuemMneT pas3Hble BapuaHThbl YKNAAKW, HanpuMmep, TBOpYecknin 6ec-
nopsifok, NMbo, HaNPOTKB, akKypaTHYIO YKNaaKy YENKN Hasaz UM B CTOPOHY.
CTunucTbl Ha3bIBAOT KaHAAKY YHUBEPCANbHOM MYXCKOM NMPUYECKON ONng BO3-

pacToB OT 2 feT 1 40 CaMOoro CONMAHOro Bo3pacTta.

€& €& & €& NYYKBPAA

91y npu4écky AOCTaTOYHO MPOCTO CAeNaTb Ha CPEAHIO
[UIMHY Bosioc. EE npenecTb 3aKko4aeTcs B TOM, 4TO OHa 10-
J0OVAET Kak ManeHbKOW LLIKOJIbHULE, Tak v JEBOYKE-N10APOC-
TKY. VI3 MIHCTPYMEHTOB NMOHa[005TCS PE3VNHKI W LUMUIIbKY.

lMpouecc cos3paHng NpUYECKN:

® Bonockbl pacnyTbiBalOTCS OT Y3€/KOB U pas3gens-
I0TCH Ha TPU YacTu;

o Kaxpas yacTb cobupaeTcsl B XBOCT U pUKCUpPYyeTCs

® 3aTeM KOHUbl Kaxaolh npsagm obopadvmBaloTcs
BOKPYI OCHOBaHWA 1 3aKPENISOTCS Ha rO/I0Be LMWb-

® [lonyyaem TpW camopfesibHbIX My4yka, pacrosio-

3T0 camas npocTas NpuUYEcKa B LIKOJY 32 5 MUHYT.
Ha Bonocax oHa BbIrSAONT OYeHb USSALLHO.

€ € € € B

KpyTbie npuyécku B LLKOY /19 MasIb9UKOB MOryT ObiTb Pa3-
HbIMW, HO camasi CTaHAapTHas Bapuauus 415 HEYrOMOHHbIX U
aKTUBHbIX MaJIbYULLIEK — 3TO MHOIOYPOBHEBasi CTPUXKa «EXUK».
Bos10Cbl OCTaBASIIOT TOJIbKO HA MaKYyLLIKe CPeaHE AINHbI, B OC-
Ta/IbHbIX YaCTSIX rO/I0Bbl UX MakCUMasibHO YKOpadYnBaloT. OToT
BapuaHT yA06HbIV 115 LLIKOJIbHUKOB, Tak Kak BOJIOChI HE ByayT
J71€3Tb B JIMLIO W OTBJIEKATb OT 3aHSTUIA.

Ecnu yknaapiBaTb BOMOCHI I1aaKo Ha GOK U Hasan, CTpuxKKa
OyZeT CMOTPeTbCs CTPOro B Knaccuyieckom suge. ns noscen-
HEBHOI HOCKM MOXHO [enaTb KpeaTUBHYIO YKnaaky HeMHOro
B3JIOXMAY€HHbIMU 1 MPUMNOLAHATLIMU BONOCKaMW. Ons 3Toro
NCMONb3YIOT Nlak, NMeHKy Uan renb ansg dukcaumm Bosoc. He-
penko AJIMHHY YacTb BOSIOC COBMpPaIoT B akkypaTHbIii XBOCTUK
no Mepe oTpacTaHus OJnHbI.

OCEHHME XAONOTHI

B ce|-|1's|6pe Y AQYHUKOB MHOIrO XJionoT: nNopa rotoBUTb y4aCTOK K 3UMe.

COBUPAEM YPOXAM

Bonblyio 4acTb oBoOLwen Hago
ybupaTtb 00 3aMopo3koB. Oco-
OeHHO 9TO KacaeTcs KabaykoB U
TbIKBbl: MPUXBa4yeHHble NErKUm
MOPO3LEM, OHU XPAHUTbLCH He
oyayT. YyacTok Heobxoaumo ne-
pekonaTtb Ha LWThbIK I0NaThl C Op-
raHM4ecKUMN NNV MUHEepPanbHbIMU
ynobpeHusamun. He 3atarmealite co
cbopoM Mo3gHMX COPTOB 610K
n rpyw. Ecnn He BHOCunu doc-
bOpPHO-KanuinHble yoobpeHus nog,
[epeBbs U KyCTapHWKK, a noroga
CTOUT TEMMag N CONTHEYHAsd, MOXHO
1McnpaBuTb OWMOKY. oaKkopmMKy
OCEHbI0O MPUMEHSIOT HEe OYEeHb
006WUNBbHO, MOSIOBUHY OT HOPMBI,
yKa3aHHOW Ha ynakoBKe: N3-3a HU3-
KX TeMnepaTyp OHa He yCBOUTCSA
B NOJIHON Mepe.

BOJIbLLAS YBOPKA

[o Toro, kak nonayT [oXxau, oc-
BOOOAMTE Caf 1 Oropon, OT BCEero
nuwHero: cobepuTte onaswune
NINCTbS, Cyxne cTebnn pacTeHui.
OcmoTpuTe fepeBbs U KycTap-
HUKM. Ecnn Ha HUX ocTanucb
ccoxwmecs, MyMudnUMpoBaHHbIe
nnoabl U CKPyYeHHble B TPYOOUKY
JINCTbS, CHUMUTE U COXIUTE, B HUX
HaBepHsika cobpanncb 3MMOBaTb
BpEOUTENN.

Mocne yb6opkn kapTtodens
cobepuTe NoacyLlleHHyo 60TBY 1
COXI1Te €€, B PaCTUTEJIbHbIX OC-
TaTKkax coxpaHsetca putodropa.

301y MOXHO OyAeT UCrnosib30BaTb
BECHOW AN MOAKOPMKM rnoca-
nok. B koHue mecaua nobenute
CTBOJIbI MJIOA0BbLIX AEPEBLEB Ha
3uMmy. He 3abbiBaliTe perynspHo
noacTpuratb ra3oH 1 yéupatb C
Hero nucTey. B koHUe mMecsaua

npoeenuTe aspaumio — 4acTo
HakonuTe OEPH BUIaMu, 4TOObI
noysa oboratuaacb BO3OYXOM

BOLOWN.
3ALEN HA BECHY
Bbicagnte HEMHOro fiyka Ha
rnepo, ykpon v neTpyLliky, npu-
KporTe NNEHKON. MOXHO nocesTb

OceHblo He BHOCSIT a30THbIe
nogKOPMKU U KOMIJIEKCHbIE
yAobpeHus ¢ coaepxxaHuem
a3o0Ta: OH BbI3bIBA€T POCT
noéeros.

3esieHb B Tennvuy. He BbloepXut
MOpO03a B MapHuKe TOJIbkO 0a3n-
NIUK: OH Tennontodbus. Ecnn noysa
He ypobpsnacb, NocenTe POXb
nnu ropumuy. B mae HyxHO byaeT
CKOCUTb pacTeHUs U Nepeko-
natb C HUMU 3eMJII0 — NOJTy4UTCA
OT/NYHas, yaobpeHHass a3oToMm
nengHka.



TAWHbI TOPbI SMEMHOM

Ha Tepputopumn CTaBponosibCKOro Kpas MHOro MHTepPecCHbIX AocTonpumeyaresibHocTe. OgHUM U3
CaMbIX BeJIM4ECTBEHHbIX U NMpeKpacHbIX JlaHAwadTHbIX NaMATHUKOB NPUPOAbI ABJIIeTCA ropa 3meika
B MuHepanbHbix Bogax. Ewé B 1961 roay oH 6bi1 npu3HaH KOMIMJIEKCHOM NPUPOAHON AocTonpumMe-
YaTeNbHOCTbIO permoHa, KOTOpylo C TOro BpeMeHU Ha4yasno OXpaHsATb rocyAapCcTBoO.

BEOHbIUN YOAB!..

PaHbwe ropa HasbiBanacshb
«Xnak-Ttay», 4TO B nepeBoge 03-
HadyaeT «['opa 3meeB». HekoTopble
yTBEPXOA0T, YTO MHOIO NIET Ha3ap,
Ha 3melike OblJI0 MHOXECTBO U3-
BWIVH W BMNaauH, HanoMUHaoLWmxX
dopmy 3men. Mo apyron sepcun
30€eCb paHblle BoAUIOCh 60/bLLIoe
KONMYecTBO ragoB. ECTb 1 TpeTbs.
Jliogn nocTpounu narepb, U3 KO-
TOPOro no Ho4yam Hayan mcyesatb
xneb. Bce Obinv B HEQOYMEHUU U
pewvnn BbiCeaMTb BOpa, KOTO-
pbIM OKasasncs OrPOMHbIA 3MEW.
Torga MecCTHble XUTenu n Ha-
3Bann ropy 3menkon. EweE ogHa
nctopus — o nwobeu. B Havane
XX Beka B llaturopck npuexan
UMpPK WanuTto. Yaas, KOTOPbIA Obin
oneyaneH HepaBHeWn rmbenbto
noopyrun, odyeHo nepexmsan. OH
oTkasblBanCs peneTnpoBatb, Npu-
HuMaTb nuuwy. Korpa apeccu-
POBLUMK YLIEN, HEMNOTHO 3aKPbIB
[Bepb, YAaB ynos3 1 cnparancs B
oOHOM 13 wenen ropbl. begHoro
3Mes Halln U BHOBb MPUBE3NnN B
LUMPK, FAe OH CKOHYasncs Ha TPeTui
OeHb 1U3-3a TOCKM MO II0OUMON 1
HecBoGoabl. B namaTb aToro ynaea
ropa v 6bina Ha3BaHa 3Melka...

«KAMEHHAS IMA».
PAHEHAS! TOPA

lopa 3melika — ogHa 13 17 nak-
konutoB Kaekasckux MwuHepanb-
Hbix Boa. Mo 06bLEMY FOpHbIX
nopop, Haf, NOBEPXHOCTbIO 3eMin
(okono 600 mnH ky6. M.) OoHa yc-
TynaeTt Tonbko bewTay, a no BbI-
cote (1006 m) — bewTay (1401 m.)
n Oxyue (1119 m).

MaccuB ropbl 3merika nexumT Ha
MOLLIHOW MAuTe, KoTopasa NpocTu-
paeTcs OT CEBEPHOIN OKOHEYHOCTU
Onbbpycckoro maccmBa OO0 cena
AnekcaHgpoBckoe. MOLWHOCTb Me-
3030MCKNX 1 MaNe030NCKNX MOPOA,
KOTOPbIMM CNOXeHa nnnTa, koneob-
NIeTCs OT HECKOJIbKMX COTEH MeT-
POB OO HECKONbKMX KMIIOMETPOB,
camble OpeBHME U3 KOTOPbIX — rpa-
HUTbl N TPaHUTOrHEeN’Cbl Naneo3o0s
BO3pacTtoMm bonee 1 munnmapaa
neT. 9T1 NOpoAbl UMEIOT BbIXOA, Ha
MOBEPXHOCTb 3EMJIN B BEPXOBbAX
pekn ANMKOHOBKK U 06pasyioT
Tam 3HamMeHuTble MepnoBble BO-
nonagbl.

CnoBo «NakkonuT» o3HavaeTt
«KaMeHHasl ama». J1akkonuTbl 06-
pasyloTcsa B YCNOBUSAX, Korga mno
pasnomamMm n TpewmHam kKucnas
Marma BHe[psieTCs Mexay CrnosiMu
0CafloYHbIX MOPOoA, MoAHUMas UX
HaZ NOBEPXHOCTbO 3emnu. Oca-
L04YHble MOpoabl HE BblAEpXMBaN
naBfieHns, nonanunce, 1 no obpa-
30BaHHbLIM TpelinHaMm B Kynone
nogHMManachb Bsiskasi Marma, Ko-
Topast, 3akynopmB cob0o KaHabl,
HayMHana TepsaTb Temnepartypy,
3acTbiBaTb U KPUCTanIM3oBaTbCS.
Moao6HbIN Freonornyeckmii npo-
LLecc Npoun3oLén 9—12 MUIIMoHoOB
NeT Hazad Ha TOM CaMOM MecCTe,
roe BrnocneacTeum obpasoBanach
3melika.

MepumeTp ropbl coctaBnsgeTt
oKosio 5 kM. lNnowanb maccusa
nocturaet 200 ra.

Ha 3melike MHOXeCTBO 3aMbliC-
noBaTblX ckas, GONbLIMHCTBO U3
KOTOPbIX YHUYTOXEHO MNpU paspa-
60TKe kaMHs1. B nepuopa ¢ 1929 no
1934 rop Hapsapny c pobGblyent
KaMHS$ L0 CTPOUTENBLCTBO LIEXOB,
nopor, kamHenpoo6unku. oObl-
BaJINCb COTHU ThiCAY KyBOMeTpPOoB
KaMH$ 1 WebHsa B rod. Tonbko Ha
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cTponTenscTtBO Bonro-oHckoro
KaHana 6b1s10 HanpaBfieHo ux 60-
nee 5 MMNAMoHoOB KyO6OMeTpOB.
A Mexay TeM 13-3a MOBbLILLUEHHOrO
pagnoakTnBHOro doHa 3Menckue
Tpaxmnunaputsl (Opyroe Has3Ba-
HME YHUKaNbHOW roOpHOM Nopoapl)
3anpeLleHo McnonbL3oBaTb Mpu
rpaxaaHckoM cTpouTenbcTee. Ho
OOJMMKHOCTHbIE N1ua noctynanu no
npuHumny: «<Ecnm Henb3s, HO O4eHb
X04YeTCHd, — TO MOXHO».

B3pbIBbl NPOM3BOANNNCH ABA OHS
B Hepento. B apyrve gHu wna noa-
rotoBka (bypeHune CKBaXXuH Nnop, 3a-
KNaaKy HOBbIX 3apsiA0B AMHaMuMTa U
BbIOOpPKa 13 Kapbepa yXe B30pBaH-
Ho nopoapl). Kapbep pabotan u
OHEM 1 HoYblO. KNCNOTOCTOMKOCTb
3MENCKOro KamHsl (CMEHUTOTpaxm-
Ta) pocturaet 98 %, 4to ABnseTcs
OOHUM 13 CaMbIX BbICOKMX NMokasa-
Tenem ons reonornyeckux nopom,
3eMHOro wapa u ycTyrnaeT TOJIbKO
KkmcnoTtocTomkocT ctekna (100 %).
opHble nopodpl APYrnx fakkomn-
TOB KaBkasckux MuHepasibHbIX BOS,
noao6HOM MPOYHOCTLIO U KMCNOTO-
CTOWKOCTbIO He 001agatoT. YUéHble
1 reonorv 6unu TpeBory: paspylue-
HME ropbl B YHMKaNbHOM CBOUMM
MUHEepPasbHbIMU BOAAMM KYPOPTHOM
pernoHe — BapBapCTBO.

Kapbep 6b1n1 3akpbiT B 1981 rogy
noctaHosneHnem CoBeTa MUHU-
ctpoB CCCP kak Hecywuii yrposy
rugpopecypcam KMB. B pesynb-
Tate Mno4yTu noslyBeka ero cylle-
CTBOBaHMs 39KOCUCTEMA B parioHe
nakkonuta 6bina CUbHO HapyLle-
Ha. MNpexpae Bcero, 6bi1 HApYLUEH
MOYBEHHbLIN MOKPOB ropbl, €é
JlecHble pecypcbl, U3MEHUSICS pe-
need, oporpadus CKIIOHOB U, Kak
cneacTeue, rmagporeoniornyeckne
YCNOBUS, yBeNM4Mnachb 3anbliéH-
HOCTb aTtmocdepsbl. lNMocTtpanan
TakoKe XMBOTHbIM MUp. Bec HekoTo-
pbiX 3apsao0B AMHaMUTa gocturan
HECKOJIbKMX OeCATKOB TOHH. Ha
pPacCTOSAHNUM MHOTUX KMJIOMETPOB
OT 3MuUEHTpPa B3pbiBa OpOXanu
cTekna B Aomax. OX0 B3PbIBOB
nokaTbiBasiocb Ao Kucnosopcka.
Cencmunyeckaa ctaHuma KMB
dukcmpoBana 3T B3PbIBbl Kak
MWUHWN-3EeMNIETPSICEHUS.

3Mmelika Bcerga cnasunacb CBOU-
Mu ckanamu. OHM BblNN YHUHTOXE-
Hbl CHa4ana C CEBEPHOI CTOPOHbI,
a 3aTeM C BOCTOYHOW U IOXHOM.

OPEBHUE LMBUINSALINN:
CBUAETEJIbCTBA MOTOMKAM

CkasbHble 06pa3oBaHus Ha 3meit-
K€ MOSIBUIVICh B pe3yfbTaTe BbIBET-
pVBaHMS FOPHBLIX MOPOJ, 1 Crnon3a-
HWS KPYMHbIX MAaCCUBOB K MOAOLLBE,
obHaxas npu aToM 6onee Monoasle,
3acTbiBLUME B HEOPAX BYJIKaHWYEC-
K€ UHTPy3uun. Tak obpas3oBanmcb
OKOJIO CTa — OBYXCOT ThiCAY NEeT
Ha3az 1 3MeNCcK1e XONMbl, KOTOPble
B APEBHUX NCTOYHMKAX Ha3blBaSINCb
CBSILLLEHHBIMW. DTO MECTO MOJY4MI0

y OpeBHUX kabapaoB Ha3BaHve Ce-
MuUxonmMbe. BnosnHe BeposiTHO, YTO
Ha X0JIMax MHOIrO TbiCsAY NeT Halap,
CyLLLEeCTBOBaIN S3bl4ECKME KanuLia
C TauHCTBEHHbIMM 0bOpsagmamu. B
BOCTOYHOW CTOpPOHE ropbl OblsO
obHapy>XeHO ApeBHee KamMeHHoe
COOpPYXEHME C OCTaTKaMM MNHSAHBLIX
yepenkoB. Y4éHble gatupytot nx V-
IX CT. H. 8. Hepaneko oT aTor apxeo-
JIOrMYecKor HaxoAKM pacrosioxeHa
ckana, a Haf Hell HarpomoXxaeHue
KaMHeln. OTO MecTO Noxoxe Ha
OPEBHUN anTapb A9 XepTBO-
npuHoweHun. A ckana «MctykaH»
HaNOMMHAET KaMEHHbIX NCNOSIMHOB
ocTtposa [lacxn. BO3MOXHO, KyJib-
TOBOE 3Ha4yeHMe umerna u ckana
«4épToB naneu», Habnogaemas ¢
depepanbHoOM Tpacchl «KaBkas».
Mop 3melikoii 6onee 10 apxeosno-
rMmyecknx namaTtHuKos. A HosoTep-
ckas KypraHHas rpynna aatmpyeTcs
1—-3 TbiCAYENETUAMM A0 HALLEN 3PbI.
Panom co 3melikon npoxoamn Benu-
KM WENKOBbLIN NMyTb. OKPEeCTHOCTM
ropbl 66V 3aCeNeHbl APEBHUMM
umBMAn3aumMsaMm, Tam pacnonara-
NINCb ropoamLIa PasfiNyHbIX SMOX.
OCoB6EeHHO MHOro B Heapax XoJ-
MOB, npuneramowmx kK 3merike,
apTedakToB, OTHOCSLUMXCS K 9roxe
VI-XII BekoB Hallein 3pbl, KOraa Ha
KaBkase cyLlecTBOBaNO anaHCcKoe
rocynapcTtBo. OHO OblI0 YHUHTOXE-
HO B XIV Beke Tarapo-MOHrosamu.
MHoro4yncneHHble 6uTble Yyepen-
KM B OBOHaXEHUsIX XOJIMOB U eCTb
cBuaeTenbCcTBa TOM MCTOPUHECKOMN
KaTacTpodbl. B OKPeCTHOCTSAX ropsbl
€CTb U CKUDCKME 3aXOPOHEHUS.
B 30-e roapl noa, 3meinkom Obin Hai-
[eH KaMeHHbIli bpacneT — nponsee-
[eHve OpPEeBHEro MCKYCCTBa, npen-
MET KyJSIbTypbl KAMEHHOIO BEKA.

NPOMUCAHHBIE
B KPACHOW KHWTE...

TeppuTtopus, 3aHMMaemMas 3Men-
Kon, BxoamT B bewTayropckoe
NIeCHNYECTBO U sIBNSETCH 3akas-
HUKOM. 3aecb npomspacTarT U1
NPOXVBAOT S3HAEMUKN: PACTEHUS U
XXMBOTHbIE, 3aHECEHHbIE B KpacHyto
KHUTY, Hanpumep: 4Y4eTblPEXMOoo-
Cblil MON03, XENToOpPIXNA Nonos,
OpEnN-Kapnnk, GUInH, KopocTenb,
HOYHMLA OCTpOyxasi, HeTOMbIPb
Kapnuk, nepesga3ka. MOWHOCTb
4YEepHO3EMOB MecTamMu AOCTUraeTt
oOHOro Metpa. B BOMHY OKKynaH-
Tbl BbIBO3UJIN 3TOT HYEPHO3EM B
FepmaHuio, cuntast ero 6ecueH-
HbIM MPUPOAHBLIM OAPOM. 3Melika
B HECKOJIbKMX MEeCTax HacKBO3b
nporaeHa LWTONMbHAMU — UCKaIu
YPaHOBYIO pyAy, HO HE Halnu.
B Heppax ropbl ectb HebonbLIOe
MecTopoXaeHne cypbMbl. bora-
Tbl OKPECTHOCTU ropbl 3MENKu
TepMaibHbIMU N MUHEPabHbIMU
pecypcamu.

PacTuTenbHbIN 1 XXNBOTHLIN MUP
ropbl pasHoobpaseH. 3aech Npo-
M3pacTaloT OecCaTku NOpPOoA fepe-

BbEB M KYCTApHWKOB, B TOM 4nChe
n penkme. B oCHOBHOM 3T0 Oyk,
rpab, nyo, siceHb, KNEH, BA3, kapa-
raJ, rneguuus (ovkas akaums), oyo
CKanbHbI, Nox, 6y3uHa, OEpPEH,
ankasa rpywa, gukas a06510HS,
neuinHa, WUMOBHUK, TEPHOBHUK,
K13unn, 60ApbILLHKK, KanuHa.

PacTuTtenbHbIli NOKPOB npen-
CTaB/ieH TakMMuU pacTeHUsMu
Kak yabpeu, Oywuua, 3Bepoboit,
ThICAYESINCTHUK, MaTb U Mayexa.
BecHor Ha onyuwkax pacugseTtaroT
NPOMETKN, NaHAbILWW, XOXJaTKu,
NOACHEXHUKN, duanka necHas,
npumyna.

N3 X1BOTHBIX Nog 3mMelnko obum-
TalT: 3asu, 6apcyk, nacka, KyHu-
ua, BOsIK, €X, AMkKas KoLlika, kabaH,
Kocyns. Heckonbko Oecatunetuni
Hazaz ctoga 6bln 3aBe3€eHbl 6enkun
1 KaBKa3Ckue 0fieHn, KOTopble X0-
POLLO NpUXUNnck. I3 npecmbikato-
LMXCS BOOATCH Yyepernaxa, nonos,
yX, ragloka kaBkasckas. M3 ntuu;
XXaBOPOHOK, mepenes, KaMmeHHas
KyponaTka, MycTeflbra, HesiCbiTb
0ObIKHOBEHHas, ¢daszaH, Banbna-
LHen, copoka, AaTen, Kykyllka,
yoon4, BOPOH, rpay, raska, YepPHbIn
nposna, conoBeii, 6€noronoBbIN
cun, cokon. B panekue 50-e — 60-e
roabl Ha BOCTOYHbIX CKanax ropsbl
Boaunucb opnbl. Co CKIOHOB

ropbl 3mMelika CTEKAeT HEeCKOJIbKO
HEeOBObLLMX PeyyLLleK.
CJNEAbI ANOCTOJIA AHAPES
NEPBO3BAHHOIO

MHoOro ctpaHuy, uctopum ne-
peBepHyno Bpemsa. Bo BpemeHa
OKKyMauMy Ha 3anagHOM CKJIOHe
ropbl damcTamm 6bii YHUHTOXEH
oTpan «MecTb», COCTOSBLUNIA U3
HalIMX 3eMNSIKOB, KOTOpble Obinu
3a6poLleHbl B HEMELKMIA ThbiN C
Lenbio BECTU 30eCb MOAPbLIBHYIO
paboTy. ECTb 30echk M namsaTHoOe
MECTO MOormblmnm néTymkam, Kak
pacckasbliBaloT, pa3duBLLUMMCS O
ckasnbl B TyMaHe. Ha BepLumHe ropbl
B pa3HOe BpeMs YCTaHOBMIEHO ABa
NMOKJIOHHbIX MPaBOCAaBHbIX KpecTa.
OOVH 13 HUX MOCTaBUAN OCETUH-
ckme MmoHaxum B 90-e rogpl NpoLuio-
ro seka. OyeBnaLbl BCMOMVHAIOT,
4YTO MOHax1 BO3OBUMN €ro B HECTb
BOCXOXAEHNS Ha BEPLUMHY Fopbl
anoctona Uncyca Xpucta AHgpes
[MepBO3BaHHOrO.

B 1820 roay A. lNywkuH BO Bpe-
Ms1 cBOero npebbiBaHus Ha KaBkas-
ckux Bogax nogHancs Ha BEpLUMHY
ropbl 3meika B KOMMaHUM CBOUX
apysen, cbiHOBeN reHepana Paes-
CKOro — reposi BovHbl 1812 ropa,
0 YEM 1 Hanucan ceoemy 6party.

B okpecTHOCTAX 3Merikn CHUMa-
JIOCb HECKOJIbKO XYO,0XECTBEHHbIX
dunbmoB B 50-e—80-e roabl XX Be-

a: «Cmenble niogu», «[esylika
n NpaHT», «fonosa MoOpProHbl»,
«34-blli CKOPbIN».

lNMoaroroBuna NpuHa bopucoBa
no marepuanam VIHTepHera.

Ucronb3oBaHbl pakTsl U3 nybam-
kauwi 4neHa Coto3a nicartesnen
Poccun muHepanosogLua

tOpusi CenvBaHoBa.

|

* %%

Mosi Pycb, 9 Tebe
B nosic knaHaOCb CBATO.
Mos Pycb, 9 TO60I
lFopAa Ha BCce BpemeHa.
Tbl. " oyxoMm, n CUom
BoraTbipckol 6orara.
Tebe muccus Mmupa
M cnnoyeHbs paHa.
Tbl Takas ogHa,
Tbl BEKa CBOM MOMHMULLb,
Tbl ropena He-pas;
Tbl Nnob6en, 3Haellb BbICb.
';/‘Be,u,u Tbl HA 3emMie
'\/k/l NMOHbIHE OTBOOMLLIb,

Tobl XxmBa, mosi Pycb,
HenpocTa TBOSA XWU3Hb.

Ho Tbl. MOCTYNb CBOIO
TBEPLO OEPXULb B Aopore,
M HUKTO He COObET

TBOW yBEpPEHHBbIN LLar.

U kak mamy Tebs

Kaxgblh geHb 0O6HMMasq,

9 niob6oBb CBOIO, 3HaW,

M Tebe oTaato.

'oe 6bl HM ObI BOANM —

Tbl CO MHOW ByaeLlb PSooM.

MHOrMM Tbl NPENOAHOCULLIb

M3 nctopum ypoku,

MooHnmas BCE BbiWwe

CBOW HEMePKHyLLMIA dnar.

9 ropxycb-Toboii, Pych,

CBOVX HYBCTB He.CKpbIBas,

O-TtBOEN KpaCOTe pacckaxy,
BOCMOIO:

JHEM 1 Houblo ¢ TOGOW
¢ XnBy Ha 3emre.
Cnoso Pycb HaBcerpa
He3abBeHHO 1 CBATO,
OHO 'CNTIOBHO eLLé
OpHo cepaue BO MHe.

Bnapmmup KOHbKOB,:
r. HOBOI'IaBﬂOBCK

ArEHTCTBO SHAKOMCTB
«PAHOEBY»
Ten.: 8 (8793)-33-87-15,
8-906-440-10-36

® Cepreit 80/171/75, 0/, BAOBEL,, BOEHHbII, Maiiop,
6e3 m/n v x/n, BOAKT aBTo, NpoXmBaET B MaTuropcke
C A04EPLIO, MO3H. C XeH. oT 75 fo 80 ner, cp. pocta
1 TeNocn., nepeesf K XeH. AreHTCTBO 3HaKOMCTB,
T. 8-906-440-10-36.

® Bnagumup 66/178/80, 0/B, revepan-neiTeHanT,
pa3BeféH, r. MNsTuropck, nosH. ¢ XeH. ot 55 1o 64 ner,
Cp. pOCTa 1 TENOCN., NEPEE3f, K XeH., Ans ¢/o, 6paKa
AreHTCTBO 3HaKOMCTB . 8-906-440-10-36.

® BukTtop 63/183/93 0/B, Bpay ncuxvatp, WM, pas-
BEfIEH, 63 B/MN, XMBET OfWH B OME, I TIATUropCK, BOAUT
aBTO, N0O3H. C XeH. o1 50 o 57 neT, cp. pocTa v Tenoch.,
HaLMsi PONIU He UrPaeT, Nepeess TONbKO K MyX. B [IOM,
21 ¢/0. AreHTCTBO 3HAKOMCTB, T. 8-906-440-10-36.

® JleoHTuit 80/173/73, BOBEL|, 0/C, MEHCUOHED,
[ieTell HET, XMBET Ha CbEMHOIA KB., MO3H. C XEH. OT
70 po 80 net, cp. pocta U TENOC., HaUWs Poau He
WUrpaeT, Nepeesy, K XeH. B OM. AreHTCTBO 3HaKOMCTB,
T. 8-906-440-10-36.

® Egrennii 48/178/90, pa3senéH, 0/C, BOAUTEND,
KYpWT, BOAWT aBTO, MO3H. C XeH. oT 46 no 50 ner,
Cp. pocTa U Tenocn., Nepeess, K XeH., Ans /o, 6paKa
ArenTcTBO 3HaKOMCTB . 8-006-440-10-36.

® [lasen 73/1 72/62 0/B, BOEHHbIA, KanutaH, neH-
CMOHep, pa3BeaéH, 6e3 m/n u x/n, xmaéT OfINH B KB.,
r. MIATUropek, KypuT, Mo3H. ¢ XeH. oT 58 o 67 ner,
Cp. pocTa 1 Tenoc., nepeesp K M‘/)K s ¢/o, bpaka.
AreHTCTBO 3HAKOMCTB, T. 8-906-440- 10-36.

® Hukonaii 78/172/72 BLOBEL, 0/c, 6e3 B/n,
663 M/n 1 X/n, BOAUT aBTO, XMBET OINH B [OME B
¢. BuHcagpl, no3H. ¢ xeH. ot 70 4o 75 net, CpeaH. pocTa
V1 TENOCA., NEPEE3L, N0 XENaHMI0. AreHTCTBO 3HaKOMCTB,
7. 8-906-440-10-36.

® (Cepreii 60/172/90, pa3sengH, o/, Maiiop, paboTaet B
MHCTUTYTE, 683 M/M, NO3H. C XeH. ot 52 A0 58, cp. pocTa
W Tenoch., Ans ¢/o, nepeesn, K XeH. AreHTCTBO 3HaKOMCTB,
7. 8-906-440-10-36.

® Cepret 50/170/70, passenéH, 6es m/m, XvIBET opuH
B CBOEi kB., B [9TMropcke, pabotaeT Ha cknage, Mo3H.
C XeH. 0T 40 10 55 net, cp. pocTa, nepeess K MyX.
AreHTCTBO 3HAKOMCTB, T. '8-006-440-10-36.

® Myxuuxa 46/173/78 0/B, pa3BengH, 6e3 m/n u
X/N, XVBET OfMH B CBOEIA kB. B lSTUrOpCKE, MO3H. C
XeH. o1 37 00 47 neT, cp. pocTa, Nepeesn no Xenaxuio.
AreHTCTBO 3HaKOMCTB, T. 8-906-440-10-36.

©® Axatonuit 79/176/87 B[I0BELL, BOEHHbIIi NEHCUOHED,
6e3 M/n W X/n, XMBET OANH B 2-KOMH. KB. B LEHTPE
r. EcceHTyku, noaH. ¢ xeH. ot 70 1o 80, cp. pocta v Tenoch.,
ans c/o, 6paKa nepeesn k MyX. AreHTCTBO 3HaKOMCTB,
T. 8-906-440-10-36.

® Mwuxaun 69/175/80, o/s Tex., uHxewep, 6es
B/n, 63 M/n 1 X/n, BOAUT aBTO, XVUBET OUH B IOME
CT. MapbuHcKasi, N03H. ¢ XeH. oT 60 10 67 net, cpeaH.
pocTa 1 TENOCH., Nepee3s no XenaHuio. AreHTCTBO
3HakomcTB, T. 8-906-440-10-36.

® Anekcanpp 60/180/70, o/B MeamuMHCKOE, neau-
aTp, NeHCUOHep, pa3BefeH, 6e3 B/n, XMBET OAMH,
r. XenesHoBoaCK, AETe HET, MO3H. C XeH. oT 56 10
66 net, cp. pocTa v Tenoch., nepeesp, K XeH., Ans c/o,
6paka. AreHTCTBO 3HaKOMCTB, T. 8-906-440-10-36.

® Auaronuii 64/167/70, pa3sengH, o/C, NEHCHUOHEP, OAVH B
KB., . ECCeHTYKu, no3H. o 55 110 67, cnassHKoM cp. pocTa
Tenocn., Ans c/o , bpaka, nepeesp. 110 XENanuio. AreHTCTBO
3HaKOMCTB, T. 8-906-440-10-36.

() Mapml 60/164/100, o/B, pa3seneHa, byxrantep,
r. MuHepanbHble Bogibl, €TV OTAENBHO, MO3H. C MyX.
ot 55 o 65 ner, cp. pocTa, 1 TENOCA., HaUUs Poau He
Urpaet, nepeess K Myx., s ¢/o, 6paka. AreHTCTBO
3HakomcTB, T. 8-906-440-10-36.

® Auxena 36/165/80, o/B, UM, 3amyxem He Gbina, CbiH
2r0pa, . M9TMropcK, XMBET C POAMTENSIMI, NO3H. C MyX.
ot 30 10 40 ner, o1 170 1 BbiLLe, HALWS PONIA HE UTPaET,
nepeesn K MyX., s ¢/o, 6paka, BO3MOXHO pOXzEHMe
pebéHka. AreHTCTBO 3HakoMCTB, T. 8-906-440-10-36.
® WuHa 57/170/80, o/B, Bpay ncvxvarp, passefeHa,
663 M/N 1 /N, XMBET 0aHA B 2 KOMH. KB., I'. ACTpaxaHb,
MO3H. C MyX. 0T 54 110 67 ne, cp. pocTa v Tenoch., cna-
BSIHUHOM, NIEPEE3, N0 XENaHMIO. ATEHTCTBO 3HAKOMCTB,
T. 8-906-440-10-36.

® EneHa 63/164/62, passeneHa, o/B, 6e3 m/n u x/n,
pabotaeT, XMBET OfiHa B KB., I. ECCEHTYKW, No3H. ¢
MyX. 0T 60 110 74 net, cp. pocTa 1 Tenoch., XpucTma-
HUHOM, Tepeesp N0 XenaHuio. AreHTCTBO 3HaKOMCTB,
T. 8-906-440-10-36.

® Onbra 67/172/90, o/8, neHcuoHepka, 6e3 fe-
Teit, 6e3 m/n u x/n, 6e3 B/n, XMBET OfHA B flOME,
cT. MapbuHckasi, no3H. ¢ Myx. ot 60 po 70 net,
Cp. POCTa 1 TENOCA., PYCCKIM, Mepeess, TONbKO K XeH.
B [IOM. AreHTCTBO 3HaKOMCTB, T. 8-906-440-10-36.

® Jlio6oBb 72/163/72, BOOBa, 0/C TEX., NEHCHO-
HepKa, XMBET OfiHa B fioMe B I. KUCNOBOACKE, MO3H.
¢ Myx. ot 70 10 80 net, cp. pocTa v TENOC., PYCCKIM,
HenblOWNM, nepeesf K XeH. B IOM. AreHTCTBO
3HaKOMCTB, T. 8-906-440-10-36

® VipuHa 59/164/78, o/8, avpekTop, pa3sefeHa, 6e3
M/N W x/n, XVWBET B lOME, I'. ECCEHTYKM, NO3H. C MyX.
ot 57 1o 65 neT, cp. pocTa v Tenoci., Hauus pon He
urpaer, s ¢/o, 6pak, Nepeess K XeH. B I0M. AreHTCTBO
3HakomcTB, T. 8-906-440-10-36.

® TatbsHa 59/159/90, 6noHamHKa, 0/B, passefeHa,
6e3 m/n n x/n, pabotaer, xvBeT r. Ypait XMAO-IOrpa
Cesep, MO3H. C Myx. 0T 55 1o 67 net, cp. pocta u
Ten., nepeesn, K XeH. Ha Ceep. AreHTCTBO 3HaKOMCTB,
T. 8-906-440-10-36.

® BanentuHa 71/157/63, Booea, o/cnel,., pabotaert,
BOAMT aBTO, 6e3 M/N 1 X/N, XMBET 0fiHA B 2-KOMH. KB.,
B Kucnosogicke, noaH. ¢ Myx. ot 70 o 80 neT, nepeesn,
110 XenaHuio. AreHTCTBO 3HakoMcTB, T. 8-906-440-10-36.
® BanenTuHa 77/168/75, Boosa, o/c. meaul., 6e3 m/n
1 X/N, XMBET OfiHA B 1-KOMH. KB., . KNCNOBOACK, MO3H.
¢ MyX. 0T 75 110 80 NeT, Nepees No XenaHuio. AreHTCTBO
3HaKoMCTB, T. 8-906-440-10-36.

® Haranbsi 67/156/61, BLOBA, AETEI HET, 0/B, Npenoiasa-
Tenb aHr. 3., 663 M\ 1 X/M, OiHa B KB., T. [ATMrOpCK, NO3H.
¢ Myx. o1 65 10 73, cp. pocTa v Tenoc., And ¢/, nepeesn
10 XeNaHuio. AreHTCTBO 3HAKOMCTB, T. 8-906-440-10-36.
® [anuHa MeTposHa 73/152/80, ogHa B 3-KOMH. KB.,
. Mogkymok, 663 m/n v x/n, 6e3 B/n, noaH. ot 70 5o 80, poct
ot 170, cp. Tenocn., s c/o, Gpaka, Nepeess no Xenawuio,
BO3M. K XeH. AreHTCTBO 3HaKoMCTB, T. 8-906-440-10-36.

® Hapexpa, 69/163/ 67, 6noxpuuka, o/B, BAOBA,
NPOXMBAET Yy CbiHA B I. MATUrOpCKe, NO3H. C MYX.
ot 67 o 76 ner, cp. pocta v Tenocn., and ¢/o, bpaka, nepe-
€3/1 K MyX. AreHTCTBO 3HaKOMCTB, T. 8-906-440-10-36

® Haranbg 60/165/76, Boosa, 6e3 m/n u x/n, pabotaer,
o/8, T. MgTUropck, [OM, MO3H. ¢ MyX. ot 58 1o 70, nepe-
€3] N0 XenaHuio, ana ¢/o, 6pak. AreHTCTBO 3HAKOMCTB,
7. 8-906-440-10-36.

® TarbsHa 60/163/80, passesieHa, o/c, pabotaer, 663 m/n
n x/n, r. MuHepansHble Boapl, 0fHa, IOM, NO3H. C MyX.
ot 60 1o 73 net, nepeean TOMLKO K XeH., Ans ¢/o, Bpak.
AreHTCTBO 3HaKOMCTB, T. 8-906-440-10-36

® Haranbg 69/160/60, Bnosa, B/o, r. MNaTuropck, XmBET
ofiHa B kB., paboraet, 6e3 M/n 1 X/N, NO3H. C MyX. OT
60 o 74, nepeesas Mo XenaHuio. AreHTCTBO 3HAKOMCTB,
7. 8-906-440-10-36.

® Jlionmuna 71/161/85, o/cp.-cnew., Meauk, passeseHa,
XVBET 01Ha, CBOI IOM B I. MuHepanbHble Bofbl, 663 m/n
¥ X/n, MO3H. ¢ MyX. 0T 65 110 75 neT, cp. pocTa v Tenoc.,
nepeess TObKO K XeH. B IOM. AreHTCTBO 3HAaKOMCTB,
7. 8-906-440-10-36.

® Eneva 57/167/60, o/, neHcvoHepka, 610HAMHKA,
6e3 B/n, 6e3 m/n 1 x/n, r. MaTUropck, Npoxmeaet
OfiHa, NMO3H. C MyX. 0T 57 A0 72 net, nepeesp K
XeH. B IOM, Ansi ¢/0, bpaka. AreHTCTBO 3HaKOMCTB,
T. 8-906-440-10-36.

OrPH 306263217900078 PEK/IAMA
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NOHEAENbHUK, 28 centabps

5.00 PaHHue ntawku 0+

6.55, 7.30 «Yuk-3apsaka» 0+

7.00 «C fo6pbIM yTpOM, Manbiwm!» 0+

7.35,8.10, 8.55, 10.30, 11.05, 11.35, 13.30,
13, 35, 14, 10, 14.55, 16.00, 17.00, 17.25,
18.30, 19.00, 19.25, 19.35, 20.15, 20.45,
20.50, 22.00 MYNIbTCEPWANbI 0+

9.20 «Jlabopatopuym» 0+

9.40 M/® «Hy, norogn!» 0+

10.20 «Becénas kapycenb» 0+

10.35, 12.15, 12.40, 13.05, 16.10,
22.25, 22.30 MYJTIbTCEPUANbI 6+

14.00 «HaBuraTop. HoBocTtn» 0+

14.50 «"'oBopuM 6€3 owmnbok» 0+

15.40 «3enéHbiin npoekT» 0+

20.30 «CnokoviHo Houn, manbiwm!» 0+

23.20 «Epanaw» 6+

BTOPHUK, 29 cents6ps

5.00 PaHHue ntawku 0+

6.55, 7.30 «Yuk-3apagka» 0+

7.00 «C [06pbIM YyTPOM, Manbiwm!» 0+

7.35, 8.10, 8.55, 10.30, 11.05, 11.35, 13.30,
13.35, 14.10, 14.55, 16.00, 17.00, 17.25,
18.30, 19.00, 19.25, 19.35, 20.15, 20.45,
20.50, 22.00 MYNbTCEPWANBI 0+

9.20 «Jlanbl, MOpAp! U XBOCTbI» 0+

9.40 M/® «Hy, norogu!» 0+

10.20 «Becénas kapycenb» 0+

10.35, 12.15, 12.40, 13.05, 16.10,
22.25, 22.30 MYJIbTCEPUAJbI 6+

14.00 «Hasuratop. Hosoctn» 0+

14.50 «['oBopuMm 6e3 owwmbok» 0+

15.40 «TaHuopbl» 0+

20.30 «CnokoiiHoi Houu, manbiwm!» 0+

23.20 «Epanaww» 6+

Cpepa, 30 ceHTa0ps

00 PaHHue nTawkn 0+

55, 7.30 «Yuk-3apsaka» 0+

00 «C [06pbIM YyTPOM, Manbiwm!» 0+

35, 8.10, 8.55, 10.30, 11.05, 11.35, 13.30,
13.35, 14.10, 14.55, 16.00, 17.00, 17.25,
18.30, 19.00, 19.25, 19.35, 20.15, 20.45,
20.50, 22.00 MY/IbTCEPWANbI 0+

9.20 «MwukpoucTopus» 0+

9.25 M/® «Hy, noroau!» 0+

10.20 «Becénas kapycenb» 0+
10.35, 12.15, 12.40, 13.05, 16.10,

22.25, 22.30 MYJTIbTCEPVAJbI 6+

14.00 «HaBuraTtop. HoBoctn» 0+
14.50 «"oBopuM 6€3 owmnbok» 0+
15.40 «TpnO!» 0+

20.30 «CrokoiiHoii Houm, Manbiwm!» 0+

23.20 «Epanaw» 6+

YETBEPT, 1 okta6ps

5.
6.
7.
7.

5.00 PaHHue ntawku 0+

6.55, 7.30 «YHuk-3apsaka» 0+
7.00'«C LO6PbIM YTPOM, Manbiwm!» 0+
7.35, 8.10, 8.55, 10.30, 11.05, 11.35,

13.30, 13.35, 14.10, 14.55, 17.00, 17.25,
18.30, 19.00, 19.25, 19.35, 20.15, 20.45,
20.50, 22.00 MYNbTCEPWABI 0+

9.20 «Urpa ¢ ymom» O+

9.35 M/¢ «3onywka» 0+

9.55 M/® «lopLuoyek kawmn» 0+

10.05 M/ «KeHTepBunbckoe npusm-
nexHne» 0+

10.25 «Becénas kapycenb» 0+

10.35, 12.15, 12.40, 13.05, 16.10,
22.25, 22.30 MYJIbTCEPWAJIbI 6+

14.00 «HaBuratop. HoBoctn» 0+

14.50 «['oBopum 6e3 owmbok» 0+

15.40 «Bcé, 4TO Bbl XOTENN 3HATb, HO
60911MCb CNPOCUTL» 6+

20.30 «CrokoiiHoii Houm, Manbiwu!» 0+

23.20 «Epanaw» 6+

NATHULIA, 2 okTa6ps

.00 PaHHue nTawkmn 0+
.55, 7.30 «Yuk-3apsigka» 0+
.00 «C pobpeiM yTpoMm, Manbiwm!» 0+

18, 30 13. 35 14.10, 14. 55 16. 35 17. 25
18.30, 19.00, 19.25, 19.35, 20.15, 20.45,
20.50 MY/IbTCEPVASTBI 0+
9.20 «Ctyomsa Kanakn-Mansiku» 0+
9.45 M/¢ «3akongoBaHHbIi Manbumk» 0+
10.35, 12.15, 12.40, 13.05, 16.10, 22.30,
22.55, 23.20, 23.40 MYNIbTCEPWAJTbI 6+
14.00 «HaBuraTop. Y Hac roctu!» 0+
14.50 «"oBopuM 6€3 owmnbok» 0+
15.40 «Tpam-nam-nam» 0+
20.30 «CrokoiiHoii Houm, Manbiwu!» 0+

CYBEOTA, 3 okTs6ps

5.00, 7.40, 9.20, 9.25, 11.00, 11.05,
13.00, 15.35, 16.35, 18.05, 20.20,
20.45, 20.50 MYJTIbTCEPUANbI 0+

6.55, 7.30 «Yuk-3apagka» 0+

7.00 «C nobpbiM yTPOM, Manbiwm!» 0+

9.00 «Epa Ha ypal» 0+

10.45 «TpuO!» 0+

12.30 «bonbline npasgHukm» 0+

13.40 M/ «BuHHN-Tyx» 0+

14.25 «[Joktop ManbiwkmHa» 0+

14.30 «Epanaw» 6+

16.10, 22.05, 22.30, 22.55, 23.20,
23.40 MYJIbTCEPVANBI 6+

17.40 M/ «Tomac n ero apysbs. Yam-
BUTESIbHbIE MEeXaHU3Mbl» 0+

19.00 CemeltHoe kuHo. «4Y[0-H0A0» 6+

20.30 «CrokoiiHoii Houm, Manbiwu!» 0+

BOCKPECEHbE, 4 okt6ps

5.00, 7.40, 9.20, 9.25, 11.00, 11.05,
15.35, 16.35, 18.05, 19.40, 20.20,
20.45, 20.50 MYJIbTCEPUAJIbI 0+

12.50, 16.10, 22.05, 22.30, 22.55,
23.20, 23.40 MYJIbTCEPUAJbI 6+

6.55, 7.30 «Yuk-3apaaka» 0+

7.00 «C nobpbiM yTPOM, Manbitum!» 0+

9.00 «CbepmobHoe nnu HecbenobHoe» 0+

10.45 «[powe npocToro!» 0+

12.30 «BKYCHALLKW LLIOY» 0+

13.40 M/ «BpemeHckue MyablkaHTbl» 0+

14.05 M/d «MNo cnepam 6pemMeHCcKmx
My3blKaHTOB» 0+

14.25 «[Joktop ManbiwkmHa» 0+

14.30 «Epanaw» 6+

17.40 M/ «Tomac v ero apyabs. Yom-
BUTENbHbIE MEXxaHU3Mbl» 0+

20.30 «CrokoiiHoii Houm, Manbiwu!» 0+
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5.20 X/d «CMYTHUKWU» 16+

8.40 X/¢ «JIETO BOJIKOB» 16+

10.30 X/d «KPAW» 16+

12.40 X/d «MEPTBbIA CE3OH» 16+

15.00 X/¢ «ATbl-BATbI, LUJN COJI-
DOATbBI...» 12+

16.30 X/ «OMEPALUS «TOPFOHA» 16+

19.40 X/ «<ANOCTOJ1» 16+

23.00 «MyTb k Mobene» 16+

0.10 X/d «PSIBUHOBbIA BANTbC» 16+

1.50 X/ «<HA MYTU B BEPJIUH» 12+

3.20 X/¢ «BOOUN NOE3OA MALLIU-
HUCT» 12+

4.30 HewnseecTtHas BoiiHa 16+

BTOPHUK, 29 cents0ps

5.20 X/d «BENIAS MTULIA C YEPHOWU
OTMETUHOW» 12+

6.50, 19.40 X/ «<ANOCTOJI» 16+

10.20 X/¢ «MPOBEPEHO - MUH
HET» 12+

11.50 X/d «HE 3ABYAb... CTAHLUS
«JTYTOBASI» 12+

13.20 X/¢ «3TO BbIJI0 B PASBEAKE» 12+

14.50 X/¢b «CONOATKU» 12+

16.10 X/ «PSIBUHOBbIA BAJIbC» 16+

17.55 X/¢ «FETEPbl MAMOPA CO-
KOJIOBA» 16+

23.00 «MyTb k Mobene» 16+

0.10 X/¢ «B AAJIEKOM COPOK Ng-
TOM... BCTPEYU HA SJIbBE» 18+

1.50 X/¢> «AEVCTBYH NO OBCTA-
HOBKE!..» 12+

3.00 X/ «<BTOPXKEHUE» 12+

4.30 HewnssecTtHas BoiiHa 16+

CPEJA, 30 ceHTs10ps

5.20, 17.55 X/¢ «TETEPbl MAMOPA
COKOJI0OBA» 16+

6.50, 19.40 X/ «<ANOCTOJI» 16+

10.20 X/ «XPOHUKA MUKUPYIOLLIE-
ro BOMBAPAUPOBLLUKA» 12+

11.40 X/ «HA MYTU B BEPJINH» 12+

13.10 X/¢ «B AAJIEKOM COPOK N4-
TOM... BCTPE4U HA 3JIbBE» 18+

15.00 X/ «PAKETbl HE AOJIXHbI
B3JIETETb» 12+

16.40 X/ «MEPCELEC» YXOOUT OT
MOroOHU» 12+

23.00 «MyTb k Mobene» 16+

0.10 X/d «TPU OHY 00 BECHbI» 16+

1.50 X/ «ABA GEAOPA» 12+

3.20 X/ «BEJIbIA B3PbIB» 12+

4.30 HenssecTtHas BoiiHa 16+

YETBEPT, 1 okts6ps

5.20, 17.55 X/¢ «FETEPbl MAAOPA
COKOJI0OBA» 16+

6.50 X/ «AMOCTOJ1» 16+

10.20 X/¢ «MEPEFOH» 16+

12.50 X/ «<HA CEMW BETPAX» 12+

14.40 X/¢ «BAAJIA OT POAWUHbI» 12+

16.10 X/d «TPU OHS 00 BECHbI» 16+

19.40 X/¢d «<MCHE3HYBLUUE» 16+

23.00 «MyTb k Mobene» 16+

0.10 X/¢ «NOCNEOHUA BPOHENO-
E3[» 16+

2.20 X/¢d «CbIH MONKA» 12+

4.30 HenssecTtHas BoiiHa 16+

NATHULIA, 2 okTa6ps

5.20, 17.55 X/¢ «FETEPbl MAUOPA
COKOJIOBA» 16+

7.00 X/¢ «ACHE3HYBLUUE» 16+

10.20 X/¢ «NOCNEQAHUN BPOHE-
NOE3[My» 16+

12.40 X/¢ «FJIABHbIN KOHCTPYKTOP» 12+

15.00 X/¢ «BOAWUI1 NOE3OA MALLIU-
HUCT» 12+

16.20 X/¢ «MPOBEPKA HA [JOPOIAX» 16+

19.40 X/d «CTAPOE PYXbE» 18+

23.00 «MyTb K Mobene» 16+

0.10 X/ «B BOU UAYT OOHMU «CTA-
PUKW» 12+

1.40 X/¢ «BANITUMCKOE HEBO» 12+

4.30 HenssecTtHas BoiiHa 16+

CYBBOTA, 3 okTs0ps

5.20 X/¢ «FETEPbl MAMOPA COKO-
JIOBA» 16+

7.00 X/¢ «CTAPOE PY)bE» 18+

10.20 X/¢ «ABAOLUATb OHEN BE3
BOWHbI» 12+

12.00 X/ «CAMbIA MEOJIEHHbIN
NOoE3M» 12+ |

13.30 X/ «OBA GEAOPA» 12+

15.00 X/ «B BOU UAYT OOHU
«CTAPUKHU» 12+

16.30 X/¢ «28 MAHOUNOBLEB» 12+

18.30 X/ «UCTPEBUTEJIU» 12+

23.00 «MyTb k Mobene» 16+

0.10 X/ «COBUBOP» 16+

2.00 X/¢ «MEPCELEC» YXOOUT OT
MOrOHU» 12+

3.20 X/ «FAE 0427» 12+

4.30 HewnzeecTHas BoiHa 16+

BOCKPECEHbE, 4 okt6ps

5.20, 18.30 X/¢ «MCTPEBUTEJIU» 12+

9.50 «YnapHas cuna. Opyxve Mobepbl» 12+

10.30 KuHoTpunorus «yma o Kos-
nake» 16+

16.30 X/d «COBUBOP» 16+

23.00 «MyTb k Mobene» 16+

0.10 X/ «XOJNIOAHOE TAHIO» 18+

1.50 X/d «Mbl CMEPTU CMOTPEJIU
B JINLO» 12+

3.00 X/ «APEC BALLETO IOMA» 12+

4.30 HeunsBecTHast BOIHa.
«bntea 3a KaBkas» 16+

NOHEAENIbHUK, 28 centa6psa

5.00 «[Mana nonan» 12+

6.00 MPEMbBEPA! «Europa
plus yapT» 16+

6.50 «B3BeLLeHHbIe 1 cHac-
TAmBbIe» 16+

14.55 NMPEMBEPA! «Mos
CBEKPOBb - MOHCTP» 16+

17.00 HOBbIA CE30H!
«Mactepled» 16+

20.15 HOBBII CE30H! «fl crec-
HAI0Cb CBOETO Tena» 16+

0.00 T/c «MbIC/TUTb KAK MPE-
CTYMHUK» (cy6TuTpbl) 16+

1.50 «BepHute MHe kpa-
coty» 16+

4.00 «9 He 3Hana, 4yTO
6epemeHHa» 16+

BTOPHUK, 29 cents0ps

5.05 «[ana nonan» 12+
8.25 «MacTepwed» 16+
11.35 «B3BeleHHblEe 1
cyactmBble» 16+
14.50 NMPEMbEPA! «Mosi
CBEKPOBb - MOHCTP» 16+
17.00 HOBbIA CE30H!
«Mactepled» 16+
20.30 HOBBII CE30H! «f crec-
Hsl0Cb CBOErO Tena» 16+
0.20 T/c «MbICJTUTb KAK MPE-
CTYMHUK>» (cybTutpsl) 16+
2.05 «BepHute MHe Kkpa-
coty» 16+
4.15 «{ He 3Hana, 4T0
6epemeHHa» 16+

CPEJIA, 30 cenTabps

5.00 «[Mana nonan» 12+
8.00 «Mactepied» 16+
11.50 «B3BelweHHbIE ©
cyacTamble» 16+
14.55 NMPEMbBEPA! «Mos
CBEKPOBb - MOHCTP» 16+
17.00 HOBbIA CE3OH!
«Mactepled» 16+
20.15 HOBI CE30H! «f cTec-
HSl0Cb CBOETO Tena» 16+
0.05T/c «MbICJTUTb KAK MPE-
CTYMHUK>» (cybTutpsl) 16+
1.55 «BepHute mHe kpa-
coty» 16+
3.55 «§ He 3Hana, 4TO
6epemeHHa» 16+

YETBEPT, 1 okts6ps

5.05 «[Mana nonan» 12+
7.15 «Macteplied» 16+
10.15 «B3BewweHHble 1
cyacTamBble» 16+
14.50 NMPEMbEPA! «Mos
CBEKPOBb - MOHCTP» 16+
17.00 HOBbI CE30H!
«Macrepled» 16+
20.30 HOBbI CE30H! «4 cTec-
Hsl0Cb CBOErO Tena» 16+
0.20 T/c «MbICJIATb KAK NPE-
CTYNHUK» (cy6tuTpsl) 16+
2.05 «BepHute MHe kpa-
coty» 16+
4.15 «Europa plus wapT» 16+

NATHULLA, 2 okTs6ps

5.05 «[ana nonan» 12+

7.10 «Mactepwed» 16+

10.35 «B3BeleHHble 1
cyactmBble» 16+

15.20 NMPEMbEPA! «Mosi
CBEKPOBb - MOHCTP» 16+

17.30 HOBbIA CE30H!
«/3meHb» 16+

20.30 HOBbIM CE30H! «d cTec-
Hsl0Cb CBOEro Tena» 16+

0.25T/c «MbICJTUTb KAK MPE-
CTYNHUK>» (cybtiTpl) 16+

2.10 «BepHute MHe Kkpa-
coty» 16+

4.10 «9 He 3Hana, 4To
6epemeHHa» 16+

CYBBOTA, 3 okta6ps

5.00 «Mana nonan» 12+

7.30, 15.40 «<bepemeHHa B
16» 16+

17.35, 21.55 MPEMbEPA!
«3a Kagpom. bepemen-
Ha B 16» 16+

18.00 HOBbIA CE3OH!
«Mopenb XL» 16+

20.20 HOBbII CE30H!
«bepemerHa B 16» 16+

22.30 10 - KMHO, «3AMEP3-
LIAS U3 MAUAMM» 16+

0.35 T/c «<MbICTTUTb KAK MPE-
CTYNHUK» (cy6TuTpsl) 16+

3.00 «[ana nonan» 12+

BOCKPECEHbE, 4 okTs0ps

5.00 «[ana nonan» 12+
9.20 «[loporag, s 3a6un» 16+
11.00 NPEMbEPA! «3a
kagpom. [oporag, 4
3a6un» 12+
11.25 HOBbIN CE30H!
«[loporas, s 3a6un» 16+
13.05 «<bepemenHa B 16» 16+
14.40 «<Mopenb XL» 16+
17.00 NMPEMbEPA! «[py-
ras 6uTBa 9KCTPaCEH-
coB» 16+
21.50 10 - KMHO, «3AMEP3-
LWAS U3 MAUAMW» 16+
23.50 T/c «MbICJIATb KAK MPE-
CTYMHUK» (cy6TuTpsl) 16+
2.20 «Mana nonan» 12+

NOHEAENIbHUK, 28 centa6psa

5.00 TeppuTopus 3abnyxaeHuin 16+

6.00, 15.00 «[lokymeHTanbHbI npoekT» 16+

7.00 «C 6oapbIM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16. 30 19.30, 23.00 «Hosocti» 16+

9.00 <<3&C€erHeHHble cnmcku» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3aragku yenoBevecta» 16+

14.00 «HeBepoSTHO MHTEpPECHbIE WCTO-
pumn» 16+

17.00, 4.10 «TaiHbl Yanman» 16+

18.00 «Camble Wwokvpytowme runotessl» 16+

20.00 X/¢ «CYMACLLEALUAS E3JA» 16+

22.00 «Boautb no-pyccku» 16+

23.30 «HewnsBecTHas nctopus» 16+

0.30 X/ «<YBUTb BUJUTA» 16+

2.30 X/¢ «OTMNETbIE MOLLEHHUKW» 16+

BTOPHUK, 29 centsops

5.00 TeppuTopus 3abnyxaeHnii 16+

6.00 «JokymeHTanbHbI NpoekT» 16+

7.00 «C 6ogpbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «<Hosoctw» 16+

9.00 «HemsgectHas uctopus» 16+

10.00, 15.00 «3acekpeyeHHble cnvcku» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.30 «3aragku yenoseyectsa» 16+

14.00 «HeBepoATHO VMHTEpPECHbIE WCTO-
pun» 16+

17.00, 3.35 «TaiiHbl YanmaH» 16+

18.00, 2.45 «Camble LLOKMpYiOLLME TU-
notesbl» 16+

20.00 X/ «CMOKWHI» 12+

22.00 «Boautb no-pyccku» 16+

0.30 X/d «YBUTb BUJIJIA 2» 18+

4.20 Tepputopus 3abnyxaeHuii 16+

CPEJIA, 30 cenTaps

5.00 TeppuTopus 3abnyxaeHnin 16+

6.00 «JokymeHTanbHbI NpoekT» 16+

7.00 «C 60apbim yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «<Hosoctw» 16+

9. 00 15.00 «3ace|<pequHb|e cnvcku» 16+

11.00 «Kak yCTpoeH mup 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.30 «3aragku yenoseyectsa» 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTEPECHbIE WCTO-
pumn» 16+

17.00, 3.25 «TaliHbl Yanman» 16+

18.00, 2.40 «Camble wWoOKMUpylOLLME K-
notesbl» 16+

20.00 X/ «HA TPEBHE BOJIHbI» 16+

22.00 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

0.30 X/¢ «4EPHAA MECCA» 18+

YETBEPT, 1 okts6ps

5.00 BoeHHas TaiiHa 16+

6.00, 9.00 «/lokymeHTanbHbIA NpoekT» 16+

7.00 «C 6ogpbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HosocTu» 16+

11.00 «Kak yCTpOeH mup 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00, 23.30 «3aragku yenoseyectsa» 16+

14.00 «HeBeposITHO WHTEPECHBIE UCTO-
pun» 16+

15.00 «HensBecTtHas ncropms» 16+

17.00, 3.05 «TaiiHbl YanmaH» 16+

18.00, 2.15 «Camble LwoOKMpytoLWme rm-
notesbl» 16+

20.00 X/ «UHTEPCTEJIJIAP» 16+

0.30 X/¢ «HEMErO TEPATb» 16+

4.40 BoeHHas TaiiHa 16+

NATHULIA, 2 okTs6ps

5.00 BoeHHas TaiiHa 16+

6.00, 9.00 «[JokymeHTanbHbIA NpoekT» 16+

7.00 «C 6oapbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBocTn» 16+

11.00 «Kak yctpoeH mup 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «3aragku yenoBevecta» 16+

14.00, 3.30 «HeBeposaTHO MHTEPECHbIE
uctopum» 16+

15.00 «3acekpeyeHHble cnucku» 16+

17.00 «TaiiHbl YanmaH» 16+

18.00 «Camble Wwokupytowwe runotessl» 16+

20.00 «B 6ynywee BO3bMYyT He BCE!
BeLuu, koTopble Mbl noTepsem» 16+

21.00 X/ «BArPOBAA MATA» 16+

23.00 X/ «OHO» 18+

1.35 X/d «OTEJIb MYMBAU: MPOTU-
BOCTOSAHUE» 18+

CYBBOTA, 3 okTsi0pst
5.00 «HeBepoATHO MHTEpPEeCHbIE UCTO-
pun» 16+

7.20 X/d «CMOKWHI»

9.15 «MuHTpaHc» 16+

10.15 «Camas noneaHas nporpamma» 16+
11.15 BoeHHasi TaitHa 16+

15.20 «BacekpeyeHHble cnmcku» 16+
17.20 X/ «TOP» 12+

19.30 X/ «MCTUTEJIU» 12+

22.20 X/ «KENEE3HbIA YENOBEK 3» 12+
0.45 X/ «NEKJI0» 16+

2.35 «TaiiHbl Yanman» 16+

BOCKPECEHbE, 4 okTs0ps

5.00 «TaiHbl Yanman» 16+

8.20 X/¢ «BArPOBASI MSITA» 16+

10.10 X/d «BAJIEPUAH U TOPO[ Thbl-
CAYU NJIAHET» 16+

12.55 X/ «TOP» 12+

15.05 X/ «MCTUTEJU» 12+

17.50 X/ «KEJIE3HbIA YEJIOBEK 3»

20.20 X/¢ «MNEPBbIA MCTUTENb:
OPYTrASl BOMHA» 12+

23.00 Jobpos B adpupe 16+

0.05 BoeHHas TaiiHa 16+

3.40 «Camble WwokupytoLwme runotessl» 16+

4.25 Tepputopus 3abnyxaeHuin 16+

NOHEAENIbHUK, 28 centa6psa

6.00, 4.30 X/¢ «OALLUA BACU-
JIbEBA. JIIOBUTEJIbHULA
YACTHOIO CbICKA 4» 12+

8.00, 2.50 X/¢ «AO3HABATENb» 16+

10.00, 10.30, 11.30 Cy6TuTp®I.
«[JOpOXHbIE BOMHbI» 16+

12.00 Cy6TuTpbl. «+100500» 16+

13.30, 14.00 Cy6TnTpHI. <YneTHoE
Buoeo» 16+

14.30 «Ytunmsarop 5» 16+

15.30 «Ytunusarop 2» 12+

16.30 X/¢b «BAJIBHOBOMLUMKY» 12+

19.30 Cy6TnTpsbl. «Pewana» 16+

22.30 «OnacHble cBsaau» 16+

23.00 «OnacHble cBa3u» 18+

1.05 «MneanbHbii yxuH» 16+

BTOPHUK, 29 centsiops

6.00, 4.35 X/¢ «OALUA BACU-
JIbEBA. JIIOBUTEJIbHULIA
YACTHOIO CbICKA 4» 12+

8.00, 2.50 X/¢ «AO3HABATEJb» 16+

10.00, 10.30, 11.30 Cy6TuTpSbI.
«[lopO>XHbIE BOMHBI» 16+

12.00 Cy6Tutpsbl. «+100500» 16+

13.30, 14.00 «<YneTHoe Bupeo» 16+

14.30 «Ytunusatop 5» 16+

15.30 «YTunusarop 2» 12+

16.30 X/ «AANIbHOBOMLLIMKU» 12+

19.30 CyoTuTpbl. «Pewana» 16+

22.30 «OnacHble cBa3u» 16+

23.00 «OnacHble cBsaau» 18+

1.05 «MpeanbHbiii yxuH» 16+

CPEJIA, 30 cenTabps

6.00, 4.35 X/¢ «EBJIAMIMUA
POMAHOBA. CJIEACTBUE
BEOET OWUNETAHT 3» 12+

8.00, 2.50 X/¢ «AO3HABATEJIb» 16+

10.00, 10.30, 11.30 Cy6TuTpSLI.
«[JOpOXHblE BOMHbI» 16+

12.00 Cy6TuTpbI. «+100500» 16+

13.30, 14.00 Cy6TnTpHLI. «YneTHoe
Buoeo» 16+

14.30 «Ytunmsarop 4» 16+

15.30 «YTunusarop 2» 12+

16.30 X/ «AANIbHOBOMLLIMKU» 12+

19.30 CyoTuTpsbl. «Peluana» 16+

22.30 «OnacHble cBa3u» 16+

23.00 «OnacHble cBsau» 18+

1.05 «MpeanbHblit yxuH» 16+

YETBEPT, 1 okta6ps

6.00, 4.30 X/ «EBJIAMMUA
POMAHOBA. CJIEACTBUE
BEOET OUNETAHT 3» 12+

8.00, 2.50 X/¢ «AO3HABATEJb» 16+

10.00, 10.30, 11.30 Cy6TuUTpLI.
«[10POXHblE BOWHbI» 16+

12.00 Cy61nTpbl. «+100500» 16+

13.30, 14.00 Cy6TnTpHI. <YneTHoe
Bu1aeo. Jlyywee» 16+

14.30 «Ytunusartop 4» 16+

15.30 «YTunusarop 2» 12+

16.30 X/db «BAJIBHOBOMLUMKM» 12+

17.30 X/¢ «AANIbHOBOMLLMUKK
2» 12+

19.30 Cy6TnTpsbl. «Pewana» 16+

22.30 «OnacHble cBsa3u» 16+

23.00 «OnacHble cea3u» 18+

1.05 «MneanbHbii yxuH» 16+

NATHULLA, 2 okTs6ps

6.00, 4.40 X/ «EBJJAMMNUA
POMAHOBA. CJIEACTBUE
BEOET QWJIETAHT 3» 12+

8.00,0 X/¢ «AO3HABATENb» 16+

10.00, 19.30 «3kcTpaceHchl-ae-
TekTVBbI» 16+

13.00 Cy6TuTpbI. «+100500» 16+

14.30 X/¢b «3BE3AHbIN MYTb» 16+

17.00 X/¢ «CTAPTPEK. BO3-
ME3OME» 12+

22.30 CybTutpbl. «OnacHsble cBs-
3n» 16+

23.00 «OnacHble cea3u» 18+

1.05 «MneanbHbiii yxuH» 16+

3.35 «YnetHoe Bupeo» 16+

CYBBOTA, 3 okTs0pst

6.00, 4.25 X/ «EBJIAMIMUSA
POMAHOBA. CJIEACTBUE
BEOET OAUNETAHT 3» 12+

8.00, 21.00, 22.00, 3.10 Cy6TuT-
pbl. «yneTHoe Buaeo» 16+

9.30 X/d «3BE3ﬂ,Hb|V| MYTb» 16+

12.00 X/¢ «AANbHOBOMLLMKM» 12+

17.30 «YTtunusartop 5» 16+

19.30,5 «KBH Ha 6uc» 16+

23.00, 23.30 Cy6TtuTphl.
«+100500» 18+ .

0.00 X/¢ «MACTEP TAWU-L,3U>»
18+

BOCKPECEHbE, 4 okrsibps

6.00, 4.25 X/¢ «MBAH NOAYLLKUH.
D)KEHTNIbMEH CbICKA 2» 0+
8.00, 3.15 «HeBeposTHbIE NCTO-
pun» 16+

9.00, 21.00, 22.00, 4.00 Cy6TunT-
pbl. «YneTHoe Buaeo» 16+

9.20 X/d «CTAPTPEK. BO3-
ME3[OME» 12+

12.00 X/& «AANIbHOBOMLLMKM» 12+

15.15 X/ «AAJIbBHOBOMLLMUKA
2» 12+

17.20 «Pewana» 16+

20.30, 2.50 «KBH Ha 6uc» 16+

23.00, 23.30 Cyb6TuTpHI.
<<+100500>> 18+ -

1.00 X/ «MACTEP TAWU-LL3U» 18+
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5.00, 5.45, 6.35, 15.55, 17.00,
19.00, 4.10 Open n Peluka 16+

7.00 LWkona poktopa Komapos-
ckoro 12+

7.30 YTpo MaTHmubl 16+

8.30 T/c «3AHYAPOBAHHBIE»
16+

11.55 Kongutep 2 16+

18.00, 20.00 Mup 3abecnnatHo
16+

21.05, 22.10 Mup HausHaHky 16+

23.10 T/c «AOKTOP XAYC» 16+

1.00 MgaTtHmua News 16+

1.35 Cendu-getektvs 16+

3.20 Ena, g nobnio 1ebs! 16+

BTOPHUK, 29 centsps

5.00, 5.45, 6.30, 19.00, 4.10 Open
n Pewka 16+

7.00 LWkona [oktopa Komapog-
ckoro 12+

7.30 YTpo MaTHMub 16+

8.30 T/c «3AYAPOBAHHBIE»
16+

11.55 Kongurep 2 16+

20.00 Mup HanaHaHky 16+

23.15 T/c «AOKTOP XAYC» 16+

1.05 MaTtHmua News 16+

1.35 Cendu-getextve 16+

3.20 Ena, s nobnio 1ebs! 16+

CPEJIA, 30 cenTabps

5.00, 5.50, 6.35, 4.10 Open n
Pewka 16+

7.00 Lkona [oktopa Komapog-
ckoro 12+

7.30 YTpo MaTHMubl 16+

8.30 T/c «3AYAPOBAHHBIE»
16+

11.55, 19.00 Anckast kyxHs 16+

14.00 Ha Hoxax 16+

20.55, 22.00 Mup HausHaHky 16+

23.15 T/c «AOKTOP XAYC» 16+

1.05 MartHmua News 16+

1.35 Cendu-petektvs 16+

3.20 Epna, s nobnio 1ebds! 16+

YETBEPT, 1 okts6ps

5.00, 5.45, 6.35, 4.00 Open un
Pewka 16+

7.00 Wkona [oktopa Komapos-
ckoro 12+

7.30 YTpo MaTHnubl 16+

8.30 T/c «3AYAPOBAHHBIE»
16+

12.40 Anckas kyxHs 16+

14.35 Kongutep 4 16+

19.00 Mauaxkn 5 16+

20.55 Mup HaunsHaHky 16+

23.00 Tenepsb 5 6occ 5 16+

0.00 T/c «AOKTOP XAYC» 16+

0.50 MaTHKua News 16+

1.25 Cendu-petextvs 16+

3.10 Ena, a nio6nio Teda! 16+

MATHULIA, 2 oxTa6ps

5.00, 5.50, 6.35, 4.10 Open n
Peluka 16+

7.00 Lkona poktopa Komapos-
ckoro 12+

7.30 YTpo MatHmub 16+

8.30 T/c «BAYAPOBAHHBIE»
16+

12.50 Mauankm 5 16+

17.35 boii ¢ l'epnc 16+

19.00 X/® «CYMEPKW. CATA.
3ATMEHMUE» 16+

21.20 X/d «CYMEPKWU. CATA.
PACCBET» 16+ .

23.40 X/d «BArPOBbIN MUK»
16+

1.50 MsaTtHmua News 16+

2.20 MauaHkn. XunadHb nocne
npoekta 16+

3.40 'eHepanbHas ybopka 16+

CYBBOTA, 3 okTsi0ps

5.00, 5.45, 6.30, 7.20, 8.15, 10.50,
4.30 Open un Pewwka 16+

9.15 foktop beccmeptHein 2 16+

9.50 PeruHa +1 16+

11.50, 15.00 Ha Hoxax 16+

14.00 PeBu3oppo 16+

17.00 X/ «CYMEPKWU. CATA.
3ATMEHHUE» 16+

19.20 X/d «CYMEPKW. CATA.
PACCBET» 16+ .

21.40 X/d «BArPOBbIA MUK»
16+

23.55 X/¢ «<BONDPEHA U3
BYAYLLErO» 16+

2.00 Epa, % nobnio Tebs! 16+

BOCKPECEHbE, 4 okTs0ps

5.00, 5.40, 6.30, 7.05, 7.50, 10.35,
4.05 Open u Pewwka 16+

9.00 dokTop beccmepTHbiin 2 16+

9.30 PerunHa +1 16+

11.35 T/c «XKUBOTHbIE B JBU-
XEHUW» 12+

12.40 T/c «OCTPOBA» 12+

13.50 Tenepb g 60cc 5 16+

23.00 X/d «KAK YKPACTb HE-
BOCKPEB» 12+

0.50 X/ «CMEPTEJIbHbIE OH-
KW» 18+

2.40 AGENTSHOW LAND 16+

3.20 Epna, a nobnio tebs! 16+



NMATHULA = 2/ OKTA5PHA
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5.00, 9.25 lo6poe yTpo

9.00 HoBoctun

9.50 «Kutb 300poBo!» 16+

10.55, 2.30 «MogHbIh npuro-
BOpP» 6+

12.00, 15.00 HoBoctn (c cy6-
TUTpamMu)

12.15, 17.00 «Bpems nokaxet»
16+

15.15, 3.20 «[aBai noxeHum-
cal» 16+

16.00 «Myxckoe / XeHckoe»
16+

18.00 BeyepHue HOBOCTU (C
cyb6TUTpamMm)

18.40 Yenosek n 3akoH 16+

19.45 «[lMone yynec» 16+

21.00 Bpewmsi

21.30 «onoc 60+».
30H. PuHan 12+

23.40 «BeuvepHuin YpranTt» 16+

HoBbin ce-

@roccvs |1

5.00, 9.30 Ytpo Poc-
cumn

9.00, 14.30, 21.05 Bec-
M. MecTHOe Bpewms

9.55 «O camom rnaB-
HOM>» 12+

11.00, 14.00,
20.00 Bectn

11.30 «Cynpbba yenose-
Ka» 12+

12.40, 18.40 «60 Mu-
HyT» 12+

14.55 T/c «TAWHBDI
CNEACTBUA» 12+

17.15 «Angpen Mana-
xoB. lMpsamon adpup»
16+

17.00,

C B )

OBLWECTBEHHOE
TEJIEBUAEHUE
Poccumn

( OTP

([ Cauromgtypr

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.15 HoBOCTU KynbTypbI

6.35 «[lewkom...»

7.05 «[MpaBuna xm3aHu»

7.35 [/® «TaiHbl KeNbTCKUX rpob-
HUL»

8.30 LigeT BpemeHun. Mapk LLlaran

8.40, 16.30 X/ «3APABCTBYUTE,
LI.OKTOP'»

10.20 X/ «FOCTUHASA, CNAJb-
HS, BAHHASA»

11.35 /b «Muxann PowyH. XusHb
KaK XN3Hb»

12.15 loporu ctapbix MacTepoB

12.25 X/d «MUKACCO» 16+

14.05 KpacuBas nnaHeTta

14.20 O/ «HecTb myHOupa»

15.05 lMucbma n3 npoBuHUMK. Bo-
poHexckasi 06nacTb

15.35 LiBeT BpemeHun

15.45 «3Hurma». JlopeHuo Buottu»

17.50, 1.10 MacTtep-knacc. Nnbpap
Abapasakos

18.45 «Llapckas noxa»

19.45 K 106uneto Bepbl Bacunbesoii.
JINHNS XN3HU

5.00 T/c «MYXTAP. HO-
Bbl CJIEQ» 16+

6.00 «YTpo. Camoe nyu-
wee» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 CeropHs

8.25, 10.25 X/ «MOP-
CKWE AbSABOJbI.
CMEPY» 16+

13.20 O630p. Ypessbivaii-
HOe NMpoucLIecTBME

14.00 «MecTo BCTpEUM»

16.25 «QHK» 16+

17.25 «Kgn meHa» 12+

18.20, 19.40 X/ «MEC»
16+

21.15 X/ «BAJIABOJI»
16+

23.30 Ceost npaBoa 16+

1.20 KBapTupHbiin BOM-
poc 0+

5.05 «3a peno!» 12+
5.45 «OT npaB K BO3MOXHOCTSIM»
2+

6.00, 8.30, 10.00, 12.00, 13.00,
15.00, 17.30, 19.00, 20.00,
22.00 HosocTtun 16+

6.30, 17.45 Mpamoii acdup 16+

7(1)(% 17.00 lNoexann Ha KypopT

+

7.30, 8.45, 18.15 Oko rocynapeso 16+

7.45 3HaHua ons xXnsHu 12+

8.00 3a 3popoBbe 16+

9.00 «JlomawHne XMBOTHbIE»
12+

9.25 «Cpepa obutaHusa» 12+

9.45, 10.10, 22.35 T/c «O,0JITUN
HVTb D,OMOVI» 12+

11.45 «ABTOMCTOPUM» 16+

12.10, 18.20, 20.05 «OTPaxeHune»

15.15 «KaneHpapb» 12+

16.05 «Mmeto npaBso!» 12+

16.35 «Cpepna obutaHus» 12+

181.%0 Yenosek Ha CBOEM MecTe

+
19.20 «3a peno!» 12+
22.05 «Mmeto npaBo!» 12+

5.00, 9.00, 13.00 «M3BecTUg»

5.25 X/d «VJWILI,I:I PA3BUTbIX
®DOHAPEN-8. YepBu-Kko3bi-
pu» 16+

6.15 X/ «YJIULLbl PASBBUTbIX
GOHAPEU-8. Bbicokue Tex-
Honorun» 16+

7.00, 7.55 X/¢b «YNUALbI PA3-
BUTbIX GOHAPEMN-8. TaTh-
SAHUH AeHb» 16+

8.55 bunet B 6yayuwiee 0+

9.25 X/o «YJIULbl PA3BBUTbIX
POHAPEU-8. Muusppas
npeaynpexapaer» 16+

10.20 X/® «YJIULIbl PASBUTbIX
®OHAPEM-8. KapTowka B
MyHaupe» 16+

11.20, 12.25, 13.25 X/ «YJIU-
Ll.bl PA3BUTbIX ®OHAPEN-
8. LWkatynka AnbTeprorra»
16+

13.55, 15.00, 16.05, 17.00 X/d
«yJWILl,bI PA3BMUTbIX ®OHA-
PEN-8» 16+

17.55, 18.45 X/ «BAPC» 16+

19.35, 20.25, 21.20, 22.05,
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21.20 «lOmopuna-|20.40 X/& «CKA3AHUE O 3EMJIE _10.20 X/d «<MCHE3HYBLLAS UM-
0.35 «4 mory!» 12+ 2'020 164 2202M5V2IPCKOVI»2 2.25 X/ «40OMOBOM» ) (I)1EPW;|» 160+ o 2322558, 0.45T/c «CJ1EJJ.>1>61E+
« » » .25 «2 BepHuk 2» 5 X/¢ «MOBTOPHbIA BPAK» . BeTCKast XpOoHmKa
1.50 «HaeauHe co Bcemm» 16+ 0.40 x/o <cuna|2838X/o «IQITVILI.A» 16+ /P 130210, 240, 305 335, 400,
4.05 «Myxckoe / XeHckoe»|Y- 2.05 Wckatenn. «Mexemckoe He- |4-05 T/c «CBUAETENN» | 3. 40 X/¢ «OH CE3AP JE BA-| 4.25,4.55T/c «JETEKTUBbI»
16+ BEPbI» 16+ Be3eHune» 16+ 3AH» 0+ 16+

6.00 Lobpoe yTpo. CybboTa 5.00 «YTpo Poccwuu.|6.30 Bubneickuin cioxet 5.05 «4I. Paccneposa- |6.00, 17.00 3HaHus ons xu3nm 12+ |5.00, 5.20, 5.50, 6.20, 6.55 T/c
9.00 «YMHULBI Y YMHUKU» 12+ Cy660Ta» 7.05 M/d «Mupoxok». «Jluca n| Hue» 16+ .15 Ha koHTpone rybepHatopa 12+ | «AETEKTUBbI» 16+

9.45 «CnoBo nacTbipsi» 0+ 8.00 Bectn. MecTtHoe | 3adu». «<BuHHU-Myx». «BuHHK-TMyx |5.30 X/ «POAUTEJIb- |6.30, 8.30 AktyansHoe uHTepsbio [ 7.30, 0.55 X/d «HEYJIOBUMBbIE
10.00, 12.00 HoBocTu (C cy6- BpemM4d noeT B roctn» CKU™n OEHb» 16+ 2+ MCTUTEJIN» 12+

TMmTpamm)

10.15 lpembepa. «101 Bonpoc
B3pocnomy» 12+

11.15, 12.15 «Bupenn Bupeo?»
6+

13.55 Ha pauy! 6+

15.00 K tobuneto aktpucsl. Mpe-
Mbepa. «Bepa Bacunbesa. C
4yBCTBOM OnarogapHOCTU 3a
XN3Hb» 12+

16.00 KTo xo4eT ctatb Munnu-
oHepoM? 12+

17.20 «JlepHnKOBLIVM nMepuogy».
HoBbIli ce3oH 0+

21.00 Bpewms

21.20 «CerogHs Beyepom» 16+

23.00 «KBH». MNpembep-nura.
DdunHan 16+

0.30 «A mory!» 12+

1.45 «HaepmHe co Bcemn» 16+

2.30 «MogHbIli npuroesop» 6+

3.15 «[aBain noxeHumcsal!» 16+

4.00 «Myxckoe / XeHckoe»
16+

8.20 MecTtHOe Bpewms.
Cyb660Ta

8.35 «[lo cekpeTy BCE-
My CBETY»

9.00 Bcepoccuiickuii
noTpebuTenbCckuin
npoekT «TecT» 12+

9.25 «[aTtepo Ha on-
HOro»

10.10 Cto Kk ogHOMY

11.00 Bectn

11.30 «lOmop! KOmop!
fOmop!!!» 16+

12.30 «JokTop MsacHn-
KoB» 12+

13.40 X/ «BYOET
CBETJIbIM OEHb»
12+

18.00 «[pueeTt, AHA-
pen!» 12+

20.00 Bectn B cy6-

ooty

21.00 X/ «0O0 TY
CTOPOHY CHAC-
TbeA» 12+

1.20 X/ «<HESABYL-
KW» 12+

8.10 X/¢ «AENO 3A TOEOMN!»

9.30 «O6bIKHOBEHHbI KOHLEpPT»

10.00 [/c «CeaTtbliHK Kpemns»

10.25 X/ «CKASAHUE O SEMIJIE
CUBUPCKOW»

12.05 Spmutax

12.35, 1.15 /b «AnHactum».
«J1bBbl»

13.30 [/c «Exan rpeka... NyTtewec-
TBMEe No HacTtoauwen Poccum».
«Benbckne ncropum»

14.15 Otcekaa nuwHee. «JleoHng,
CokoB. BbITb HEOH6XOANMbBIM»

15.00 85 net ApmeHy xurapxaHs-
Hy. OcTpoBa

15.40, 0.00 X/¢p «MPUEXAJIN HA
KOHKYPC NOBAPA...»

16.50 O/ «Codba FonoBkuHa.
Cynbba mosi - 6aneTt»

17.30 Bonblune 1 maneHbkme

19.45 /b «Cepreit EceHunH. lNoc-
neaHss noama»

20.40 X/ «AEJIO N 306»

22.00 «Aropa»

23.00 Kny6 37

2.05 NckaTtenu. «TailiHa rubenn
KpacHoro ¢abpukaHTa»

7.20 Cmotp O+

8.00, 10.00, 16.00 CeropgHs

8.20 «[oToBUM C Anekce-
eM 3MMUHbIM» 0+

8.45 «KTo B npome xo3s-
MH?» 12+

9.25 Eaonm poma 0+

10.20 MaBHas popora 16+

11.00 «<KuBasa epa» 12+

12.00 KBapTupHbiin Bonpoc 0+

13.00 «HawlMoTpe6bHaa-
30p» 16+

14.00 «Moenem, noeguml» 0+

15.00 CBos urpa 0+

16.20 Cnepctauve Benu.. 16+

18.00 «MNo cneny MoHC-
Tpa» 16+

19.00 LeHTpanbHoe Tene-
BUaeHne

20.20 Tbl He noBepuwb! 16+

21.20 «CekpeT Ha MunanoH» 16+

23.25 MexpyHapogHas
nunopama 16+

0.15 «KBapTupHuk HTB» 16+

1.30 «JayHbii oTBET» 0+

2.30 «Pycckas Amepuka» 12+

3.35 T/c «CBUAETEJIN» 16+

00 18.15 OzepxuHckoro, 102 16+

15 17.45 Bpemsa gena 12+

45 Jlyqwwnin apyr 12+

00, 17.15 3a 3popoBbe 16+

00 «HoBoctn CoBeta depepa-

ummn» 12+

.10 «3a geno!l» 12+

.50 X/P «OCEHHUN NOAAPOK

DEN» 0+

11.05 X/ «CE30H YYOEC» 6+

12.30 «Jom «3D»» 12+

13.00, 15.00, 19.00 HoBocTtun 16+

13.05, 23.55 KoHuepTt OmuTpus Ma-
nukosa «C ynctoro nuctar» 12+

14.45, 15.05 «KaneHpapb» 12+

15.40 «Cpepa obutaHus» 12+

16.05 «bonblasa ctpaHa» 12+

18.30 BbiBOObI cneacteusa 16+

19.20 «BcnomHuTL BCE» 12+

19.45 X/¢ «MOBTOPHbIN BPAK» 12+

21.25 «KynbTypHbIi 06MeH». fHa
Cekcte 12+

22.05 X/o «<MCHE3HYBLUA4
UMNOEPUA» 16+

1.25 X/ «PYQ U COM» 12+

3.10 X/ «MHE OBAOLUATb

JIET» 12+

©© @@Nﬂﬂ 0o

9.00 CeTtckas xpoHuka 16+
10.00, 10.50, 11.40, 12.30, 13.25,
14.10, 15.00, 15.55, 16.45,
17.30 X/d «BAPC» 16+
181%0 T/c «CJIEL,. dx3ameH»
+

19.05 T/c «CJIEQ. HenuHeiliHoe
TeyeHue BpeMeHun» 16+
20.00 T/c «CJIEAQ,. CnomaHHbIe
KyKnbl» 16+
20.45 T/c «CJIEQL. BpemMmeHHbIl
pPa6oTHUK» 16+
21. 360 T/c «CJIELQL. 3aKOH AMbI»

22.25T/c «CJIEL,. BepHaa MmaneHb-
Kasa 6oraTtaa geBoyka» 16+

231. 250 T/c «CNNEA,. Teppopuct»

+

0.00 UsBecTug. [LnaBHOEe

2.20 X/ «JINTEUHDbIWN, 4. MNpo-
xopHas newka» 16+

3.05 X/ «<JIMTEUHDbIN, 4. CeeT
aHrena» 16+

3.55 X/ «JIMTEMHbIA. Cnpa-
BeAJZIMBOCTb» 16+

4.40 X/¢ «JIMMTENHBIA. Mnsx-
HblA Ce30H» 16+

BOCKPECEHDBE = 4 OKTH5PHA

5.30,_6.10 X/ «3A OBYMHA
SAULAMM» 0+

6.00 HoeocTun

6.55 «Urpan,
mas!» 12+

7.40 «HacoBomn» 12+

8.10 «3gopoBbe» 16+

9.20 HenyTteBble 3ameTkn 12+

10.00, 12.00 HoBocTun (c cy6-
TUTpPammn)

10.15 «KunaHb gpyrux» 12+

11.15, 12.15 «Bugenn Bugeo?» 6+

13.55 Ha pauy! 6+

15.10 K 125-neTtuio Puxappa 3op-
re. «MNoggur passenyuka» 16+

16.05 «[MycTb roeopat». Hagexaa
BabkuHa 16+

17.05 KO6uneiHblli KOHUEPT Ha-
nexabl babkuHon 12+

19.10 «Tpu akkoppa» 16+

21.00 Bpewms

22.00 «410? N'ne? Korpa?» OceH-
HeAs cepusa urp 16+

23.10 X/ «bOJIbLUAS UTPA» 18+

1.35 «<HaeguHe co Bcemun» 16+

2.20 «MopgHbIi npurosop» 6+

3.10 «[JaBain noxeHumcsa!» 16+

3.50 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

( 7 )

rapmMoHb nobu-

4.30, 2.00 X/ «A0-
NMYCTUMBbIE XXEP-
TBbl» 12+

6.00 X/ «KAPYCEJ1b»
12+

8.00 MecTHOe Bpewms.
BockpeceHbe

8.35 «YcTtamu mnageH-
ua»

9.20 «Korpa BcCe
noma»

10.10 Cto k ogHOMY

11.00 Bectn

11.30 X/¢ «rOCTb4A
U3 NPOLWWJIOroO»
12+

13.35 X/ «MCKYLUE-
HUE HACNEAC-
TBOM» 12+

17.50 «YanBuTEenbHbIE
noan. HoBbIi Ce30H»
12+

20.00 Bectu Hepenn

22.00 Mocksa. Kpemrb.
MyTnH

22.40 «BockpecCHbI
Beuvep» 12+

0.15 X/ «CTEHA» 12+

6.30 M/¢ «IMpo 6eremoTa, KOTOPbIA
60s1Ccs NPUBUBOK». «JIOCKYTUK ©
O6nako»

7.50 X/ «PACIIUCAHUE HA NOC-
JIESABTPA»

9.20 «O6bIKHOBEHHbIN KOHLEPT»

9.50 «MebI - rpamoTen!»

10.35 X/ «AEJIO N 306»

11.55 lMucbma 13 nposuHumMK. Bo-
pOHexckas obnactb

12.20, 1.30 Ouanorn o XWUBOTHbIX.
3oonapk PocTtoBa-Ha-[oHy

13.05 «pyrne PomaHoBbI»

13.35 Urpa B 6ucep

14.15 X/d «3TO AOJIDKHO CINY-
YUTbCHA C BAMWU»

16.00 bonblue, Yyem noOOBL

16.40 «MNewkom...»

17.10 «PomaHTnka pomaHca». AHA-
peto MNMeTpoBy NocBsLAETCS..

18.10 /¢ «Xyumes. MoTop naoet!»

19.30 HoBOCTW KynbTYpbl

20.10 X/ «MOCJIECJIOBUE»

21.50 X/ «PUTOJIETTO»

23.55 X/ «OOUH U3 TPUHAA-
LUATWU»

2.15 M/d «lMep TOHT».
6aceH»

«B mMmupe

5.10 X/ «CAMASA OBA4-
TEJIbHASA U NPUBJIE-
KATEJIbHASA» 12+

6.40 «LleHTpanbHoe Tene-
BUAeHNe» 16+

8.00, 10.00, 16.00 CerogHs

8.20 «Y Hac BbiUrpbiBatoT!
12+

10.20 «[MepBas nepenaya»
16+

11.00 «Hygo TexHukmn» 12+

11.50 «JayHbin otBET» 0+

13.00 «HawMoTpe6bHan-
30p» 16+

14.05 «OgHaxapl...» 16+

15.00 CBos urpa 0+

16.20 Cnencteue Benu.. 16+

18.00 «HoBble pycckue
ceHcaumn» 16+

19.00 Utorn Hepenun

20.10 «Tbl cynep!» HoBbIw
Ce30H 6+

22.40 «3Be3abl COLUNNCh»
16+

0.10 «OcHoBaHoO Ha peaJib-
HbIX COObITUSX» 16+

3.35 T/c «CBUAETEJIN»
16+

CE )

6.00, 17.00 Asbyka XKX 12+

6.15 3HaHua ons XnsHu 12+

6.30, 8.30 AkTyanbHOE MHTEPBLIO
12+

7.00 Oko rocypapeso 16+

7.15, 17.45 Yenosek Ha CBOEM
MecTe 12+

7.45 Jlyqwnia gpyr 12+

8.00, 17.15 3a 3popoBbe 16+

9.00 «Cnyxy OTunsHe» 12+

9.30 «ambyprckuin cHéT» 12+

10.00 X/ «A4,0H CE3AP OE BA-
3AH» 0+

12.20 «[JomaluHne XnBOTHblE» 12+

12.50, 13.05 T/c «[MOXOXXOEHUSA
HOTAPUYCA HErFJIMHLUEBA»
12+

13.00, 15.00 HoBocTn 16+

14.45, 15.05 «KaneHpapb» 12+

15.40 «Cpepa obutaHus» 12+

16.05 «bonblwasa ctpaHa» 12+

18.15 HoeocTtu. Ntorm 16+

19.%0, 1.00 «OTPaxeHune Hepenn»
12+

19.45 «Mos nctopusa» 12+

20.25 X/d «PYA N COM» 12+

22.10 X/ «MHE OBAAUATb
JIET» 12+

5.00, 5.20, 6.05, 6.50, 7.40, 8.35
X/d) «JIMTENHBIN» 16+
9.35, 10.35, 11.30,12.25, 0.40,
1.35, 2. 25 3.10 X/q> «YBUTb
ABA)K.D,bI» 16+
13.25 X/ «4Y)KON PANOH-3.
BbiMoratenbcTeo» 16+
14.20 X/d «4YXKOU PAUOH-3.
3noctb» 16+
15.20 X/ «HYIKOU
AunarHos» 16+
16.15 X/ «HY)KOU
Mamartb» 16+
17.15 X/ «HYIKOU
YyecTBa» 16+
18.05 X/ «4YXKOM
WUrpa» 16+ 5
19.00 X/ «4YXKOU
PocToBuwuk» 16+
20.00 X/ «4YXKOU
Ciopnpus» 16+
20.55 X/¢ «4Y>KOW
Momowb» 16+
21.55, 22.50, 23.50 X/¢Pp «HY-
XOW PANOH-3» 16+
3.55, 4.35 X/¢ «YJIULUbI PA3-

PAMAOH-3.
PAWOH-3.
PAAOH-3.
PAMAOH-3.
PAWOH-3.
PAAOH-3.
PAMAOH-3.

OBLWECTBEHHOE
TEJIEBUAEHUE
Poccum

( OTP

BUTbIX ®OHAPEN-8» 16+

NOHEAENbHUK, 28 ceHTa0ps

5.00 T/c «XXEHWMUHA B
BELOE» 12+

5.25 T/c «XXEHLWUHA B
BEOE-2» 12+

8.50, 10.10 T/c «XXKEHLUMU-
HA B BEOE-3» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 Hoeoctu 12+

13.15, 14.10, 15.05, 16.15,
17.15 «[lena cynebHbie» 16+

18.15, 19.25 T/c «KYJIU-
HAP» 16+

22.40 «Urpa B knHO» 12+

23.25, 0.15 «BcemupHble
nrpbl pagyma» 12+

0.50 T/c «MYXTAP. HO-
BbIU CNEQ» 16+

1.30 T/c «CMELWHA4A
XU3Hb» 16+

BTOPHMUK, 29 ceHTs6ps
5.00, 10.10 T/c «OTPbIB» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

0.00 HoBoctn 12+
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13.15, 14.10, 15.05, 16.15,
17.15 «[ena cynebHble» 16+

18.15, 19.25 T/c «KYJIU-
HAP» 16+

22.40, 3.05 «Mrpa B knHo» 12+

23.25, 0.15 «BcemupHble
urpbl pazyma» 12+

0.50 T/c «MYXTAP. HO-
BblA CJIEQ» 16+

3.40 T/c «CMELUHA4
XWU3Hb» 16+

CPEJIA, 30 ceHTs0ps

5.00 T/c «CMELUHA4
XWU3Hb» 16+

7.30, 10.10 T/c «KKYJIUHAP»
16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HoeocTtun 12+

13.15, 14.10, 15.05, 16.15,
17.15 «[ena cynebHble» 16+

18.15, 19.25 T/c «KYJIU-
HAP» 16+

22.40, 3.05 «Wrpa B knHO» 12+

23.25, 0.15 «BcemupHble
nrpbl pazyma» 12+

0.50 T/c «MYXTAP. HO-
BblA CNEQDy» 16+

3.35 «Hawe knHo. Nctopus
6onbLuUon No6BU» 12+

4.00 T/c «Bbl-

XOXY TEBA

UCKATb» 16+

YETBEPT, 1 okTa6ps

5.00 T/c «BbIXOXXY TEBSA
UCKATb» 16+
7.35, 10.10, 18.15, 19.25
T/c «KYJIMHAP» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
0.00 HoBocTtn 12+

13.15, 14.10, 15.05, 16.15,
17.15 «[Jena cynebHble» 16+

22.40, 3.05 «Mrpa B knHo» 12+

23.25, 0.15 «BcemMupHble
urpbl pasyma» 12+

0.50 T/c «MYXTAP. HO-
BbIU CJIEQ» 16+

3.35 «Hawe knHo. Nctopus
6onbLLUOi NobBU» 12+

4.15 T/c «BbIXOXY TEBSA
UCKATb» 16+

MATHULA, 2 okTa6psa

5.00 T/c «BbIXOXXY TEB4A
UCKATb» 16+

6.20, 10.20 T/c «KYJIMHAP» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Hosoctn 12+

10.10 «B rocTsx y umdpbl» 12+

13.15, 14.10, 15.05, 16.20
«[lena cynebHoie» 16+

17.20 X/ «TOE HAXOOMUT -
CHA HODEJIET?» 0+

19.15 «Cnaboe 3BeHO» 12+

20.15 «Mrpa B knHo». K 85-
qgﬂmo A. JxurapxaHsiHa

+

21.00 «BcemupHble urpbl
pasyma» CBeTtnaHa Xy-
KoBa 12+

21.40 X/¢ «3HAXAPb»
12+

0.15 «HouHOW akcnpecc».
Cepreti lNMeHknH 12+

1.05 X/b «30PABCTBYM-
TE, §1 BALLA TETSI» 6+

2.45 «Hawe kunHo. UcTo-
pua 6onbwoi nobsu»
34opaBCcTBYliTE, 9 Bawa
TETA 12+

3.05 X/ «UUPK» 0+

4.35 Mynbtdunemel 0+

CYBBOTA, 3 okTsi6ps

5.00, 7.50, 4.35 MynbT-
Gunbmbl 0+

7.20 «CekpeTHble maTepu-
anbl» 16+

8.00 «3Haem pycckuin» 12+

9.00 «Cnaboe 3BeHO» 12+

10.00, 16.00, 19.00 Hoso-
ctn 12+

10.00 «Coto3Hukm» 12+

10.10 X/ «[AE HAXOLAMUT-
CHA HODEJNET?» 0+

11.50 T/c «MOAPYIrA OCO-
BOro HABHAYEHU4A»
0+

15.40, 16.15, 19.15 T/c
«BJINSKUE NIOAN» 16+

21.40 T/c «MUD OB UAE-
AJIbHOM MYX4YUHE»
12+

0.30 X/ «TAHLLOP OMUC-
KO» 12+

2.40 «Hawe kuHo. HeyBs-
pawowme». MutxyH Hakpa-
6opTn 12+

3.05 X/¢d «CEPALA HYETbI-
PEX» 12+

BOCKPECEHbE, 4 oktsi6pst

5.00 MynbTdunbmbl 0+

6.40 X/ «3ppascTBYyiTE, A
Balla TeTa» 6+

8.50 «Jllobumble akTepbl
2.0». ApmeH [Oxurapxa-
HAH 12+

9.25 «dazenpgallaind» 12+

10.00, 16.00 HoBocTn 12+

10.10 X/d «3HAXAPb» 16+

13.00 X/¢ «Tbl - MHE, §1
- TEBE» 0+

14.45, 16.15, 19.30 T/c
«BOJIbLLUAY NEPEME-
HA» O+

18.30, 0.00 WNTorosag
«BmecTte»

21.45, 1.00 X/ «TAHLOP
AUCKO» 12+

1.35 T/c «xMU®P OB ULE-
SanOM MYXYUHE»

+

&mg TenesnaeHne

MOHEAEJIbHUK, 28 ceHTaOps

6.00, 17.30, 21.30, 0.00 «Ho-
BOCTW» AJ191 criabocnbiLLaLLmx
nogen 16+

6.30, 16.00, 5.05 AkTyanbHoe
VHTEpBbIO 12+

7.00, 15.00, 2.00 O/ «Cek-
peTHble MaTepuanbl» 16+

7.30 Mynbtdunbmel 0+

8.00, 12.00 3a 3gopoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30,
19.30 HoBoctn 16+

8.45, 20.30, 3.20 T/c «CUHA -
POM OPAKOHA» 16+

9.30, 11.30, 14.00, 16.30, 21.00,
22.30 Akcnpecc HoBoCTU 16+

9.45 KynbTtnoxopn, 12+

10.00, 20.00 A4/¢ «OocTosHue
pecnybnukm» 12+

10.45, 15.45 Asbyka XKX 12+

11.00, 18.15,4.15T/c «OBOP-
HAXKA NAand» 16+

12.30, 17.45 MNpsamoit acdup 16+

13.15 X/ «KOPOJIb JIUP»
0+

14.55 JlereHabl OTE4ECTBEHHO-
ro KuHemartorpada 12+

( @ CepmrTerepGypr
16.35, 2.30 T/c «JIYH

19.15, 23.45 [Ozepxt
102 16+

22.00 X/ «HEBWH
16+

283.20 Tpek-JlucTt 16+

0.30 X/¢ «BOJIbLUI
XWU3Hb» 16+

BTOPHMUK, 29 cents

6.00, 17.30, 21.30, O
BOCTW» OJ191 cnabocn
nogen 16+

6.30, 16.00, 5.05 AkT
VHTEepBblO 12+

7.00, 15.00 O/ «Hal
Ka» 12+

7.30 Mynbtdunbmsl 0

8.00, 12.00 3a 3gopo

8.30, 10.30, 13.00,
19.30 HoBocTn 16+

8.45, 20.20, 3.20 T/c
POM OPAKOHA» 1

9.30, 11.30, 14.00, 16..
Qkcnpecc HoBOCTW 16

9.45 Ot kpas oo kpas

10.00, 23.30 A/¢ «do
pecnybavkun» 12+

10.45, 15.45 [O3epxi
102 16+

11.00, 18.15,4.30 T/c
HSXKKA Nans» 16

12.30, 17.45 Mpsimoit o
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0 «6 kagpos» 16+
0, 4.15 Cyo6TuUTpbI
Mo penam Heco-
3 ePLUEHHONTIETHUX»
|6+

0 CybTuTpbl «[Jda-
3al passegémcsl»
|6+

5 «TecT Ha OTLLOBC-
BO» 16+

05 X/¢ «PEAJIb-
1A9d MUCTUKA».
‘YenoBek-HeBU-
uMKa» 16+

.10, 3.25 X/o
MOHATb. NPO-
>TUTb» 16+

.15, 3.00 X/o
MOPY4A» 16+
45 X/d «CJIENMOU
10BOPOT» 16+
.00 X/ «MEH4
30BYT CALUA»
|6+

.15 «[po 3popo-
be» 16+

30 X/ «JIIOBOBb
3 PO3bICKE» 16+
5 «JlomalHasa Kyx-
i9» 16+

0 «6 kagpoB» 16+

6.00 «HacTtpoeHune»

8.15, 11.50 X/ «3MEU U
JIECTHULbI» 12+

11.30, 14.30, 17.50 CoObl-
™Ma

12.30, 15.05 X/ «OETHU
BETPA» 12+

14.50 Nopop, HoBOCTEM

16.55 1/ «AkTtépckue gpa-
Mbl. BepoHuka MaBpuknes-
Ha 1 ABOOTbS HUKUTMYHA»
12+

18.10 X/d «3BAJTIOXKHUKW»
12+

20.00 X/ «NAPUXCKASA
TAUHA» 12+

22.00 B ueHTpe cobbiTuii

23.10 O/¢ «PaunHa PaHesc-
kasa. KoponeBctBO mMano-
Bato!» 12+

0.05 A/¢d «Ceprent EceHuH.
OnacHasa urpa» 12+

1.00 X/ «BJIIOBJIEHHbIN
ATEHT» 12+

4.10 lMNeTtpoBska, 38 16+

4.25 B ueHTpe cobbiTmin 16+

5.25 JlnHns 3awmtel 16+

6.00, 5.50 «Epanaww» O+

6.25 M/c «CnupuTt. Ayx cBo6O-
Obl» 6+

6.45 M/c «MpukniodyeHns Byan
n ero apysei» 0+

7.35 M/c «OXOTHUKM Ha TPOJS-
nen» 6+ .
8.00 T/c «KYXHAA. BOUHA 3A
OTEJ1b» 16+ B
9.00 X/ «TAUHA YETbIPEX
MPUHLECC» 0+ _ .

10.50 X/ «AUKUU, AUKUN
BECT» 12+

12.55 Cyotutpsl. «LLoy «Ypanb-
CKMX nenbMeHen» 16+

18.25 Loy «Ypanbckux nenbme-
Heln». YTOMNEHHbIE CONsgprem
16+

20.00 «Pycckue He cmeloTca»
16+

21.00 X/ «MOJITOPA LUMWU-
OHA» 16+

23.05 X/d «OOQHAXAbI B roJi-
JINBYAE» 18+

2.15 «CnaBa bory, Tbl npuwén!»
16+. MmnpoBunsauyus

3.55 «llloy BbIXOOHOro AHS»
16+

4.40 «6 kagpos» 16+

5.20 M/¢ «Hy, norogn!» 0+

7.00, 7.30 THT. Gold
16+

8.00 buTtBa amnsaliHepoB
16+

9.00, 28.00, 0.00, 0.15,
1.00 «dom-2» 16+

11.30 «bopoanHa npoTus
Bysosori» 16+

12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30 T/c «CA-
LUATAHYA» 16+

15.00, 16.00, 17.00
OpHaxabl B Poccun.
Cneupanpxect 16+

18.00 OgHaxabl B Poccun
16+

19.00 Twl kak a4 12+

20.00 «MmnpoBuzayus.
KomaHgpl» 16+

21.00 Komepu Knab.
Cneupanpxect 16+

22.00 OTKpbITLIA MUKPO-
¢doH 16+

1.55 «Takoe knHo!» 16+

2.20, 3.10 «Stand up»
16+

4.00, 4.50, 5.40 «OTKpbI-
TblAi MUKPODOH» 16+

6.30 «THT. Best» 16+

6.00, 5.45 MynbTdunb-
Mbl O+

9.30, 10.05, 10.40
Ckpunt-peanuti. «Cne-
nas». Cy6Tutpbl 16+

11.15 «HoBbIlh feHb» 12+

11.50, 12.25, 13.00,
13.35 CkpunTt-peanun-
Tn. «Fapganka» 16+

14.10 CkpunTt-peanutu.
«H4y[go» 12+

14.45 «BepHyBlinecs»
16+

15.45, 16.20 Ckpunt-
peanutn. «aganka»
16+

16.55 CkpunTt-peanutu.
«3Hakun cyapbbl» 16+

17.25, 18.00, 18.30
CkpunTt-peanutu. «Cne-
nasi». CyoTutpbl 16+

19.00 «MunnuoH Ha
MeyTy» 16+

20.00 X/¢dp «MOroHA»
16+

22.15 X/ «KYPbEP»
16+

0.15 X/ «UFPA» 16+

2.30, 3.00, 3.15, 3.45,
4.15, 4.30, 5.00, 5.30
YTEL» 12+

6.00, 8.55, 12.00, 13.30, 15.15,

17.05, 18.40 HoBocTK

6.05, 13.35, 14.55, 16.20, 19.05,

0.20 Bce Ha Maty!

9.00, 2.15 lMpodeccrnoHanbHbIn

6okc 16+

10.10, 15.20 dyT60n. Jlura EBpo-

nbl. O630p 0+

10.40, 18.45 CneuuvanbHbii pe-

noptax 12+

11.00, 15.50 «CnapTtak» - «3eHUT».

naBHOe» 12+

11.30 ®dyT605. Ky6oK AHrIMIACKOM

nurn. O63op 0+

12.05 CmewaHHble eauHobopc-

TBa. Bellator 16+

14.00 ®dyTt60n. JlIura EBponsbl. Xe-

pebbEBKa rpynnoBoro atana

17.10 «PoxpéHHble nobexaaTtb.

Banepwuii lNMNoneH4yeHko» 12+

18.10 Bce Ha ¢yT6on! Aduia
19.40 backet6on. EBponura.

MyxunHbl. «Xumkun» (Poccus)
- «MaHatnHaukoc» (Mpeuns)

21.55 dyTt60n. YemnunoHat dpaH-

umn. NMCX - «AHxe»

0.00 ToyHasa ctaBka 16+
1.15 AsTocnopTt. Poccuinckas Opndt

cepusa NpaH-npu 2020 0+

3.30 dbytH0N. YemnuoHat Mepma-

HUN. «YHNOH» - «MaliHu» 0+

5.30 «Benvkne momeHThl B ciopte» 12+

6.10 X/¢d «PUCK BE3
KOHTPAKTA» 12+

8.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBocTtu gHs

8.20, 10.05 T/c «KOJIbE
LUAPJIOTTbI» O+

10.00, 14.00 BoeHHbIe
HOBOCTU

13.20, 14.05, 18.40 T/c
«JIETO BOJIKOB» 16+

21.25 /d «OTmeHumBLIMIA
BOMHY»

22.40, 5.35 [/c «Opyxune
Mo6eapl»

23.10 «[ecatb ¢doTorpa-
duin» 6+

0.00 X/ «nNoaABUr
OOECCbI» 6+

2.30 X/¢ «LUEJ1 YHETBEP-
TbiA rO4, BOWHBI...»
12+

3.50 X/¢ «B HEBE «HOY4-
HbIE BEAbMbI» 6+

5.10 O/ «BniobneHHble
B He6O0»
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0 «6 kagpos» 16+
15 X/ «JIYHLWIE
3CEX» 16+

30, 0.55 X/ «J1HO-
SUMbBIE OETWU»
6+

00 X/ «JIIOBOBb
1POTUB CYOb-
5bl» 16+

55 X/ «CNYYAN-
1blE SBHAKOMBbIE>»
6+

)0 A/c «DddekT
VIaTpOoHbI» 16+

0 «JlomaluHas Kyx-
i9» 16+

)YPOPMUTD
OAMUCKY

«KaBka3ckyio

Heaeno»
MOXXHO
c nwob6oro

Mecsaua

5.55 X/ «<MCMPABJIEHHO-
MY BEPUTb» 12+

7.35 MNpaBocnaBHas SHLMKIO-
neausa 6+

8.00 «[onesHas nokynka» 16+

8.10, 11.45 X/ «MPU-
KJIIOYEHUA LUEPJIOKA
XOJIMCA U AOKTOPA
BATCOHA» 0+

11.30, 14.30, 23.45 CobbiTus

12.25, 14.45 X/ <HEKPACU-
BASA MOOPYXKA» 12+

17.05 X/ «MIPEUMYLLLECT -
BO OBYX CJIOHOB» 12+

21.00 MocTckpmnTym

22.15 «[1paBo 3HaTb!» 16+

0.00 «90-e. bor npocTnut?» 16+

0.50 «Ypap Bnactblo. JleB
PoxnuH» 16+

1.30 «['a30Bag ataka» 16+

2.00 «MpowaHwe. EBrequin Ectir-
Hees v VpwvHa LibiBuHa» 16+

2.40 «[powaHne. HoHHa
Mopatokosa» 16+

3.25 «[powaHue. eoprun
IOHrBanba-Xmnbkesuy» 16+

4.05 «[MpowaHune. Im He Oy-
net 40» 16+

4.50 O/d «Kpemnb-53. MNnaH
BHYTPEHHero yaapa» 12+

5.30 MNetpoeka, 38 16+

6.00, 5.50 «Epanaw» 0+

6.20 M/c «[MpuknioveHnsa Byan
1 ero gpyseii» 0+

6.35 M/c «Tponnu. MpasgHuk
npoposnxaetcal» 6+

7.00 M/c «Tpu kota» 0+

7.30 M/c «Tom n Oxeppu» 0+

8.00 M/c «Jlekc n Mny. Kocmu-
4yeckune TakCUCTbl» 6+

8.25 CybTuTpsbl. «Loy «Ypanb-
CKUX nefbmeHen» 16+

9.00 «IMpoCTO kyxHs» 12+

10.00 ®opT Bosipa. Bosepatie-
Hue 16+

11.45 «Woy «YpanbCkux nesnb-
MeHel» 16+

12.45 X/¢ «TAP3AH. JIETEHOA» 16+

15.00 X/ «MYTELUECTBUE K
LEHTPY 3EMJIU» 12+

16.45 X/ «MYTELLECTBUE-2. TA-
MHCTBEHHbIN OCTPOB» 12+

18.40 X/ «OXYMAHOXW.
30B O)KYHIJIEWN» 16+

21.00 X/ «OXYMAHOKWA.
HOBbIU YPOBEHb» 12+

23.30 X/ «OXKAHIoO OCBO-
BOXXAEHHbIN» 16+

2.35 «Cnaga bory, Tbl npuweén!» 16+

4.10 «lLoy BbIxogHOro gHs» 16+

4.55 «6 kagpoB» 16+

5.20 M/® «Hy, norogn!» 0+

7.00, 1.55 THT Music
16+

7.30 THT. Gold 16+

8.00 'oe noruka? 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30
T/c «CALUATAHSA»
16+

11.00 butBa amM3anHepoB
16+

12.00 OgHaxapl B Poccun
16+

12.30, 14.00, 15.30,
17.00 T/c «AOMALL-
HWW APECT» 16+

18.30 «buTtBa akcTpaceH-
coB» 16+

20.00 «TaHubl. 7 Ce30H»
16+

22.00 «CekpeT» 16+

23.00 «)KeHckuint CteH-
nan» 16+

0.00, 1.00 «dom-2» 16+

2.20, 3.10 «Stand up»
16+

4.00, 4.50, 5.40 «OTKpbI-
ThIl MUKPOGOH» 16+

6.30 «THT. Best» 16+

6.00 MynbTdunbmbl 0+

10.00 X/ «BETXO-
BEH-3» 0+

12.00 «Jlyywunn néc»
6+

13.00 X/ «MEDOAJb-
OH» 16+

15.00 X/ «KYPbEP»
16+

17.00 X/ «MOrOHdA»
16+

19.00 X/d «3EJIEHAA
MUNGA» 16+

23.00 X/ «CEMb»
16+

1.30 X/d «30AUNAK»
16+

4.00 «TarHble 3Hakm». K
BIaCTN Yepes rmnHo3
16+

4.45 «TalHble 3HaKW».
MecTb npuspaka
16+

5.30 «TaiHble 3HaKW».
MocnepHsas no6oBb
nereHgapHon npe-
CTynHUUbI 16+

6.00, 0.30 CmeluaHHble eguHOo-

bopcTtBa 16+

7.00, 12.05, 15.05, 0.00 Bce Ha

Martu!

9.00 A/¢ «Mpubon». 12+
10.35 Bce Ha ¢yt60n! Aduwa

12+

11.05 MNpodeccuroHanbHbIi 60KC 1

MMA. NTtorn ceHTabps 16+

12.00, 15.00, 16.20, 18.30 HoBocTn
12.40 Bonenbon. Yemnuonat Poc-

cun «Cynepnura MNapumatys».
My>4mHbI. «JlokomMoTuB» (HOBO-
cnbupck) - «3eHnT-KasaHb»

15.55 «CnapTtak» - «3eHuT». Live.

MNepen matyem» 12+

16.25 dyt60n. TuHbKODP Poc-

cumnckas Npembep-Jlvra. «Tam-
608> - «ApceHan» (Tyna)

18.35 ®dyr60n. TuHbKODD Poccuii-

ckast lNpembep-nura. «CnapTak»
(MockBa) - «3eHuT» (CaHkT-
[MeTepbypr)

21.00 lNocne ¢pytbona
21.55 ®dyT160n. HemnumoHat dpaH-

unun. «Hmuua» - «<HaHT»

2.00 4/d «Oxek OxXOHCOH. B3nér

N nageHue» 16+

4.00 dyT60n. YHemnuoHat Mepma-

Hun. «bopyccusa» (JopTMyHA)
- «panbdypr» 0+

5.45 X/d «MNO AAHHBIM YrO-
JIOBHOIO PO3BICKA...» 0+

7.10, 8.15 X/¢d «HOHTA CO
LUXYHbI «<KOJTYMB» 0+

8.00, 13.00, 18.00 Hoso-
CTW OHS

9.00 «JlereHapl My3bIKu».
«KombuHaumsa» 6+

9.30 «JlereHapl knHo» 6+ (Co
CKPbITbIMU CYBTUTPaMK)

10.15 /c «3aragkn Beka»

11.05 «Ynuka 13 npouuno-
ro» 16+ (Co ckpbITbiMKN
cyb6TUTpamm)

11.55 «He dakT!» 6+

12.30 «Kpymn3-koHTponb» 6+

13.15 «CneuvanbHbii pe-
noptax» 12+

13.35 CCCP. 3Hak kayec-
TBa 12+

14.25 «Mopckoii 6oin» 6+

15.30 [i/c «Opyxwue MNobenbl»

15.40, 18.25 T/c «3EMNKAK» 16+

18.10 3apeno!

22.55 X/¢ «BOJIbLUAA
CEMb%» 0+

1.00 X/¢ «MHCMEKTOP Yro-
JIOBHOIO PO3bICKA» 0+

2.30 O/¢ «Bbipatowmecs
aBUAKOHCTPYKTOPbI»

3.10 T/c «JIETO BOJIKOB» 16+

CYBBOTA = 3 OKTSB5PSHA

Ha moobon
CpOK.
'es10 BepHoe —
nogrincka’

Moapo6HocTu
Ha cTp. 1

), 6.10 «6 kagpoB» 16+
5 «[9Tb yXunHoB» 16+
0 X/d «)KEHbl HA
"POMNE BOWUHbI» 16+
00 X/ «JIIOBOBb
3 PO3bICKE» 16+
55 X/d «MEHA 30-
3VT CALLA» 16+

)0 X/¢ «JIIO60Bb MPO-
'UB CYObbbl» 16+
.55 «[1po 3popo-
3be» 16+
10 X/ «A0PO-
A, BEAYLLASA K
>YACTbIO» 16+
[0 X/¢ «JIOBU-
VIbIE AETWU» 16+
5 X/$ «CJTYYAUHbBIE
3HAKOMbIE» 16+
5 «JlomalHasa Kyx-
i9» 16+

5.45 X/ «CEMb CTAPUKOB
N OOAHA AEBYLLUKA» 0+

7.20 «dDakTop Xn3HM» 12+

7.45 «[MonesHas nokynka» 16+

8.10 «10 cambIx...» 16+

8.40 X/d «COHATA And
FOPHU4YHOWM» 12+

10.40 «Cnacute, 9 He ymelo
roToBuTb!» 12+

11.30, 0.20 CobbiTnsa

11.45 X/ «KEHATbIUA XO-
JIOCTHAK» 12+

13.35 «Cmex ¢ gocTtaBkomn Ha
aoom» 12+

14.30 MockoBckasi Hegens

15.05 O/ «BadecnaB Tuxo-
HOB» 16+

15.55 «[MpowaHue. Jio60Bb
Monunuwyk» 16+

16.50 «dukne geHbru» 16+

17.40 X/ «CJIMLLKOM MHO-
ro J1TO6OBHUKOB» 12+

21.35, 0.40 X/ «OTEJIb MOC-
JEOHEWU HAQEXAbI» 12+

1.25 MNeTtposka, 38 16+

1.35 X/ «3AJIOXKHUKUN» 12+

3.05_X/¢d «MAPUXXCKASA
TAUHA» 12+

4.40 /¢ «Bepa Bacunbesa» 12+

5.25 MockoBckaa Hegens 12+

6.00, 5.50 «Epanaw» 0+

6.20 M/c «MpukniodyeHns Byaon
n ero opysen» 0+

6.35 M/c «Tponnu. MpasgHuk
npoposnxaetca!» 6+

7.00 M/c «Tpwu kota» 0+

7.30 M/c «UapesHbl» 0+

7.50 CyoTtuTtpsbl. «Lloy «Ypanb-
CKUX nenbmeHen» 16+

9.00 «PoroB B nene» 16+

10.05 «Pycckue He cmetoTca» 16+

11.05 «lloy «YpanbCkux nesnb-
MeHen» 16+

12.05 X/d «OXKYMAHOXKMWU.
30B AXKYHINEW» 16+

14.35 X/d «AXYMAHOXW.
HOBbIUA YPOBEHb» 12+

17.00 MonHblin 6nakayT 16+

18.00 X/ «POIMNENAXK» 16+

20.10 X/ «BEJIMKA CTEHA» 12+

22.05 X/ «TEMHAS BALLHS» 16+

0.00 X/ «OAHAXAbI B r0Ji1-
JINBYLOE» 18+

3.00 «Cnasa bory, Tbl npuwén!»
16+. iImnpoBunsauus

4.35 «llloy BbIXOOHOrO OHA» 16+

5.20 M/® «Hy, norogun!» 0+

, J)c.wuuuuﬁ)
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7.00, 7.30 THT. Gold
16+

8.00, 8.30, 10.00, 10.30
T/c «CALUATAHSA» 16+

9.00 «HoBoe YTpo» 16+

11.00 «Mepesarpyska»
16+

12.00 Twl kak a9 12+

13.00, 14.00, 18.00 Ko-
Meaun Knab. Janmoxect
16+

15.00, 16.00, 17.00 Ko-
meanm Knab 16+

19.00 «3onoto leneHa-
Xunka» 16+

20.00 Mo 6e3 npaBun
16+

21.00 OpHaxnapl B Poccum
16+

22.00 Stand up 16+

23.00 «Talk» 16+

0.00, 1.00 «Qom-2» 16+

1.50, 3.10 «Stand up»
16+

2.45 THT Music 16+

4.00, 4.50, 5.40 «OTKpbI-
Tbli MUKPODOH» 16+

6.30 «THT. Best» 16+

6.00 Mynbtdunbmbl 0+

8.00 «Pucyem ckaskm» 0+

8.15 «HoBbI AeHb» 12+

8.45 X/¢ «BETXOBEH-
3» 0+

10.45, 23.30 X/ «KPY-
TAWNMN MOMEHT»
16+

12.30 X/ «UTPA» 16+

15.00 X/ «3EJIEHAA
MUNA» 16+

19.00 X/» «HOYb B
OCAAE» 16+ .

21.00 X/ «KPACHbIN
APAKOH» 16+

1.15 X/ «CEMb» 16+

3.15 «TaitHble 3Haku». Po-
KoBasi Ntob6OBb Hacnen-
HuLpl Tamepnana 16+

4.00 «TalHble 3HaKW».
Banepwuin MprembIxoB.
MpocTtasa cmepTb 16+

4.45 «TalHble 3HaKW».
BukTop ABunos. 'vn-
HO3 gpaBona 16+

5.30 «TaiHble 3HaKu».
Oner Oanb. He cobu-
patocb XxuTb 16+

6.00 CmeluaHHble egnHobopCTBa

16+

7.00, 12.05, 15.05, 18.35, 0.00

Bce Ha Matu!

9.15 ®dyr60n. TUHBKOD D Poccuin-

ckas Npembep-nura. «Cnaprtak»
(Mocksa) - «3eHuT» (CaHkT-le-

Tepbypr) 0+

11.05 Nocne ¢pyt60na 12+
12.00, 15.00, 16.20, 18.30 Ho-

BOCTU

12.40 backetbon. EaonHaa nura

BTB. LCKA - «JlokomoTunB-Ky-
6aHb» (KpacHopap)

15.55 «CnapTak» - «3eHnT». Live» 12+
16.25 ®dyTt605. TvHBKODD Poccuin-

ckas MNpembep-nura. «PyouH»
(KazaHb) - «AxmaT» ([pO3HbIi)

18.55 dyTt60n. YemnmoHart Nepma-

HuKn. «baBapus» - «['epTa»

21.00 Mocne ¢pytbona
21.55, 4.00 dyTt60n 0+
0.45 MpodeccuoHanbHbIi 6OKC

16+

1.50 «He o 6oax. Hatanba Obsy-

KoBa» 16+

2.00 /¢ «Oxek OXOHCOH. B3nér

1 nageHne» 16+

( @DD-Cud )
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5.45 T/c «JIETO BOJI-
KOB» 16+

9.00 HoBocTn Hepenun

9.25 «Cnyxy Poccun» 12+

9.55 «BoeHHas npuemka» 6+

10.45 CkpbITble yrpo3sbl 12+

11.30 /c «CekpeTHble
MaTepuanbl»

12.20 «Kop, mocTyna» 12+

13.15 «CneuuvanbHbii pe-
noptax» 12+

13.55 T/c «CHEI U MNE-
nNE» 16+

18.00 MaBHoe

19.25 [1/c «JlereHapl co-
BETCKOro CbiCcka»

22.45 [/c «CpenaHo B CCCP»

23.00 «PeTnco» 12+

23.45 T/c «KOJIbE LUAP-
JNNIOTThbI» 0+

3.15 X/ «BYOHU YIroO-
JIOBHOIO PO3bICKA»
12+

4.40 O/ «Mopckon po-
30p»

5.(%0 L0/d «Bbibop dun-

n»
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YHA» 16+

PKUHCKOI O,
AHOBEH»

5+
LIE, YEM

0.00 «Ho-
ClblLLALLMX

\KTyasibHOE
{awa map-

1 0+

poBbe 16+
)0, 15.30,
6+

/c «CUHA-
» 16+

6.30, 22.30
16+

aa 12+
[locTOsiHNE
}_
XXVHCKOTO,

/c «ABOP-
16+
1 aup 16+

13.15 X/¢ «KOPOJ1b JIUP» 0+

16.35, 2.30 T/c «JIYHA» 16+

19.15 MNapnamMeHTCK1UN BeCT-
HUK 12+

20.00 BbiBoabl cneactBus 16+

22.00 X/ «MPOEKT AJIbdA»
12+

23.25, 2.05 Tpek-JlucT 16+

0.30 X/¢ «LUYT U BEHEPA» 16+

CPEDA, 30 ceHTs0ps

6.00, 17.30, 21.30, 0.00 «Ho-
BOCTW» AJ19 cniabocbIallmx
nogen 16+

6.30, 16.00, 5.05 AkTyanbHoe
VHTEepBblO 12+

7.00, 15.00 4/ «Hawa map-
Ka» 12+

7.15 Mynbtdunbembl 0+

8.00, 12.00 3a 3popoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30,
19.30 HoBocTtn 16+

8.45 T/c «CUHOAPOM [OPA-
KOHA» 16+

9.30, 11.30, 14.00, 16.30, 21.00,
22.30 Akcnpecc HoBocTh 16+

10.00 /¢ «CekpeTHble maTe-
pvnanbi» 16+

10.45, 15.45 lapnameHTCKuniA
BECTHUK 12+

11.00, 18.15,4.15T/c «ABOP-
HAXKA Nand» 16+

12.30, 17.45 MNpsimoit acpup 16+

13.15 X/ «MPOEKT AJIbDA»
12+

14.50 JlereHabl 0TE4ECTBEHHO-
ro kmHematorpada 12+

16.35, 2.30 T/c «JIYHA» 16+

19.15, 23.45 3HaHua onga xXus-
HWM 12+

20.00 YenoBek Ha CBOEM
MecTe 12+

20.30, 3.20 T/c «OAHOJIO-
Bbl» 16+

22.00 X/ «PEMETUTOP» 12+

23.40, 2.15 Tpek-Jlinct 16+

0.30 X/ «MOSi MAMA» 16+

YETBEPT, 1 okTa6ps

6.00, 17.30, 21.30, 0.00 «Ho-
BOCTW» OJ191 cnabocblLLaLmx
nogen 16+

6.30, 16.00, 5.05 AktyanbHoe
MHTepBbio 12+

7.00, 15.00 Mckpbl kamnHa 12+

7.30 Mynbtdunemel 0+

8.00, 12.00 3a 3popoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30,
19.30 HoBocTn 16+

8.45, 20.30, 3.20 T/c «OOHO-
JIIOBbI» 16+

9.30, 11.30, 14.00, 16.30, 21.00,
22.30 dkcnpecc HoBocTh 16+

9.45 Jlyyqwwmn gpyr 12+

10.00, 20.00 A/¢ «Bcsa npas-
ha» 12+

10.45, 15.45 3HaHua ons Xna-
HU 12+

11.00, 18.15,4.15T/c «OABOP-
HAXKA NAang» 16+

12.30, 17.45 MNpsamoit acup 16+

13.15 X/ «BJINXKE, YEM
KAXETCH» 6+

14.55 JlereHabl OTE4ECTBEHHO-
ro knHemartorpada 12+

16.35, 2.30 T/c «JIYHA» 16+

19.15, 23.45 Oko rocypapeso 16+

22.00 X/ «AONOJIHUTESb-
HOE BPEMS$» 0+

23.35, 2.25 Tpek-Jluct 16+

0.30 X/¢ «MOJIHOE NPEBPA-
LWEHUE» 16+

1.55 /¢ «CekpeTHble mate-
pvanbl» 16+

NATHULA, 2 okTa6ps

6.00, 17.30, 21.30, 0.00 «Ho-
BOCTW» AJ19 CrlaboCblLLaLLmX
nogen 16+

6.30, 16.00, 5.05 AktyanbHoe
VHTEpBbIO 12+

7.00, 15.00 O/ «Jliogn Pd» 12+

7.30 MynbTdunbmbl 0+

8.00, 12.00 3a 3popoBbe 16+

8.30, 10.30, 13.00, 15.30,
19.30 HoBoctn 16+

8.45, 20.30, 3.20 T/c «OOQHO-
JIIOBbI» 16+

9.30, 11.30, 14.00, 16.30, 21.00,
22.30 dkcnpecc HoBocTW 16+

9.45 [/® «Hawa mapka» 12+

10.00 /b «Bcsa npaspa» 12+

10.45, 15.45 Oko rocynapeso 16+

11.00, 18.15,4.15T/c «OABOP-
HSXKKA Nang» 16+

12.30, 17.45 MNpamoit adpup 16+

13.15 X/ «AOMOJIHUTENb-
HOE BPEM%» 0+

14.50 JlereHgbl OTEHECTBEHHO-
ro knHemartorpada 12+

16.35, 2.30 T/c «JIYHA» 16+

19.15, 23.45 A3byka XKX 12+

20.00 XXnsHb Tak yctpoeHa 12+

22.00 X/ «OPYrA9d BOBA-
PU» 16+

0.30 X/ «9QHUMAJIC» 16+

2.05 Tpek-Jluct 16+

CYBBOTA, 3 okTs0ps

6.00, 3.45 /¢ «Jlogn PD» 12+
6.30 3HaHusa onsg Xu3Hu 12+

6.45, 19.55, 5.40 My3bika 16+
6.50 [/ «Bcs npaBpa» 12+
7.20, 5.10 4/ «Nckpbl kKamu-

Ha» 12+

7.50, 10.00 MynbTdunbmbl 0+
8.20, 13.30 HoeocTtu. Utorm 16+

(% SBESOA )

9.00 M/ «Pycanoyka» 6+

10.30 CraBpononbckuii bna-
ropect 12+

10.45 Azbyka XKX 12+

11.00, 16.30, 4.15 AkTyanbHoe
VHTEpPBbIO 12+

11.30 OT kpasa po kpasa 12+

11.50, 18.15 T/c «CUHOPOM
DEHUKCA» 16+

14.10, 20.10 /¢ «Bcsa npasga
0...» 12+

15.00 XeHa. UcTopus nio6sm 16+

16.15 JlereHgbl OTE4ECTBEHHO-
ro KnHemarorpada 12+

17.00, 2.30 T/c «LUE®DbI» 16+

18.00 AzepxuHckoro, 102 16+

21.00 X/» «HO4Yb B MAPMU-
XE» 16+

22.35 X/ «9QHUMAJIC» 16+

0.10 X/ «APYrAS1 BOBAPW»
16+

1.50 [I/¢ «TpeTbsa cTonnua» 12+

2.20 Tpek-Jluct 16+

3.30 O/ «Kypckas gyra. Mak-
cuMarnbHbIn MacwTab» 12+

BOCKPECEHbE, 4 oxTa6ps

6.00, 3.45 /¢ «Kypckas pyra.
MakcumanbHblin MacwTab» 12+

6.30 Asbyka XKX 12+

6.45, 19.40, 5.40 My3bika 16+

7.00 O/¢ «Bcsa npaBpa» 12+

7.20, 5.10 Uckpbl kamunHa 12+

8.00 MynbTdunbmbl 0+

9.00 M/® «Cokposuiia Epma-
Ka» 6+

10.30 lMpeobpaxeHne 12+

10.45 3HaHua onsa Xnsum 12+

11.00, 16.30, 4.15 AkTyanbHoe
MHTEpPBbIO 12+

11.30 Kynbtnoxog 12+

12.00, 18.00 T/c «CUHOPOM
DEHUKCA» 16+

13.30 XKusHb Tak ycTpoeHa 12+

14.00 /¢ «BcemmpHoe npupoa-
Hoe Hacnegue. aBam» 12+

15.00 XeHa. UcTopus niobem 16+

16.15 JlereHabl OTEYECTBEHHO-
ro KnHemarorpada 12+

17.00, 2.30 T/c «LLE®DbI»
16+

18.00 Oko rocynapeBo 16+

19.50 BbiBOOpI cnencteua 16+

20.20 Hoeoctu. Utorm 16+

21.00 X/ «MOBU OUK» 12+

0.00 X/ «<HOYb B MAPUXXE»
16+

1.30 M/ «Pycanouka» 6+

3.30 Tpek-Jlnct 16+
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XK CH6/hb Kngp

BOPOHHbI,

LepeBbeB.

npenaHHo 3arngabiBas en B nuo.

)

Oﬁﬁg%wﬁ» 9TOM cBeTe. MpUABTCs... Xn1Tb!».

6abynbky. OHa YyHUT MEHS CTOMKOCTY.

-

lNoTom 6abylwika gonro He nossAsnacsk Ho oaHaXxabl
51 CHOBa BCTpeTuna eé B napke. Psgom ¢ Hei 6pena
cobaka, 6efio-pbixasi, loxMaTas, Takas xe cTapas u
yCTaBllas, C TPSICYWMMMCS nanamm m obnesnbiM XBO-
ctom. Cobaka, npuxpambiBasi, oTberana Ha nonmMeTpa
a 3aTemM o06a3aTenbHO BO3Bpallanach K CTapymKe:

A cTapyuika wna 1 6opmoTana: «BoT s y>Xe noMmmparb
cobpanacb, faxe Npo NTUL, CBOUX 3a6bina. A TYT Hawna
Te6s Ha ynMue Bo3ne MyCOpHOro Haka. optowko bl
MOE! Tenepb NPUXOAUTCS XOAUTL C TOBOW, rynaThb, gaxe
Ma3b NPULLNIOCH KYNUTb B anTeke, YToObl HOMM He 6one-
. He pnymana, 4to BOO6GLLE CMOry JOWTW OO0 anTeku.
A powna. Tenepb NnpuagTca MHe eLwé nockpuneTs Ha

Yacro, Korga MHe 6biBaeTt TPYAHO, 51 BCMOMMHAO 3Ty

Enena ®ponosa,
r. XenesHoBoack

mw—m MW
CTAPYLUKA B NAPKE =/

OYeHb 4acCTo BMAena B napke aTy CTapyLu-
Ky. Ckonbko en? BocembgecsT mnioc...
AessiHocTo nitoc... OHa cuaena Ha laBoqke 1 Kopmuna
NTULL KpowKamn xneba. Tpsicylumeca pykm He MOrau
PacKpoOLNTL BysIKy Ha Meskue KyCOyKu, rnoaTomy u3s
NnakeTa BblMagany o4YeHb KPYMHble Kycku. Harnbie

pacTankmeas BCIO OCTanbHyl0 NepHaTyio
6paTnio, XBaTanm X KIOBOM U YHOCUIIN Ha BEpPXYLLKMN

3aropatoTcs NOACBETKM ...

MOM roPOA

1065110 rynsTh MO BevepHemy ropogy... B okHax 3aropaiorca orva...
JeHb NOAXOAMT K KOHLY, JII0Ay cnewiat [IOMOW. .. Kro-T0 MnéT c6pa o-
Thl, KTO-TO C TPEHUPOBKM UK, HAOGOPOT, BbIXOAMT HA NMPOTYJIKY: Bbgy)‘lﬂTb cc;| |\a/|qu|-|y53
noAbILaTh CBEXVM BO3LYXOM, UNN Xe TOPOMMTCA Ha CBUAAHME... Be1ep Al
CYTOK. OTO yXe He [ieHb, MOTOMY 4TO COJTHBILLIKO
CMPSITANOCh, HO ELE U He HOYb, KOTAA CYMEPKN CMEHSITCS TbMOM. ..

MHOIMMM Beyep OapuT BOOXHOBEH

Bcerna 6bl1 0COGEHHBIM BPEMEHEM

ne. Ynuubl CTaHOBATCA TauHCTBEHHbIMWN N PO-

MaHTUUECKUMMN... CBETATCS HOuHble poHapy, Pa3HOLBETHbIE rMPSHAbI 1 KPACoUHbIS
nnakaThl ,BUTPUHBI MAra3aMHOB CUSIIOT APKUMI KDackamm, MaHa K cebe nokynaTenen,

Beuep OapwT MOKONM, OapuT OTAbIX yCTa?Awn:l:cﬁzﬁﬂeHb noaaM, NPUXoanT BPEMS
VS UTOrOB AHS, OS89 OTAbIXa
Mlgansﬂﬂ:ﬁv?gpmbmmm csﬂeTﬂTg'ﬂ OKHa MHOrO3TaXHbIX JIOMOB, B KaX0M 13 HIX CBOA
KW3Hb, CBOSI UCTOPWA... POOUTENN FOTOBST BEYEPHUN YXUNH, AETH aenatort ypOKS,
MablILLM CNaaKo 3ackinaloT B CBOVX kposaTkax. Ie-To CMOTpsiT I/IHTe6peCHbII/I cbmm_:Td
KTO-TO pyraeTcsl, rae-To Mama yKaiMBaeT Masibilla v NoeT eMy KoJibl efbHYI0, rae
ofvHoKasa 6abyLika BSXeT HOCOYKN CBOEMY BHYKY...

Ji06110 NpUayMbIBaTb MCTOPUN A1 a
CBOGI! TEMIOTO, 3 OT KAKOr0-TO XO4YETCs MOGLICTPEe YIATK.... CKOPO YXXe B 9TVX OKHaxX

& CBETUTbCS OrOHEK..
BLIK/IIOYNTCS! CBET, BCE YCHYT, TOJIbKO B PefKnx OyAeT eLl .
Houbto ropon BI;II'J'IF!,ELVIT FIO,-OCO6eHHOMy. Ha Hebe nosiButcs JlyHa, n BOKPYr Hee
6 TaHLeBaTb B BOJILLEOHOM TaHLe 3BE3Abl. .
yg?//l:/loﬁ 1 NEeTOM ropog, BLIMAAMT NO-PasHoMy. JIETOM OH HarnoJHeH POMaHTUKON 1
NIOGOBLIO, @ 3VMHUE YANLbI BOJLLEOHBI M Marnieckn NpuBiekaTesbHbl... Y Kaxgoro
ropoda ecTb CBOs CyZibba, CBOI XapakTep 1 HAaCTPOeHue.
Hapno ToNbKO MOHATb €ro 1 No4yBCTBOBATH.

KaXJ0ro OKOLLKa, Kakoe-TO OKHO nputarnBaeT

KpuctuHa CtagHN4eHKO,
r. HeBUHHOMBbICCK

AOPOTA B <HUKOTAA»

yepa pa3roBOpWIaCk C COCEAKON Mo Aade. CnpawwmBsato:
- Yero Takasa HeBecénas? P R

OHa 3a4yM4VBO B3[0XHYNA, NeyasibHo yNblOHynack 1 Ot : ]

— He ycnena OrnsiHyTbCA, @ XU3Hb NpOLIna. 91 BcE gymana — BOT 3apa
60Talo AeHer, BOT NOCTPOIO Aady, BOT AETW BbIPACTYT, U i HA4HY XUTb ong
cebs. Coenaio MOOHYIO CTPVKKY, Oyy HOCUTb TOJIbKO Miatba. 9 Beap BCerna
B OpIOKax X0Xy, — OHa MpuXionHyna cebs MO pacnonHeBLUMM OEapam,
A mMeuTtana o nnatbsix. Ho B 6ptokax yao6Ho. ..

Cocepka noMmon4ana.

— [leTvi BLIPOCAW, iada NOCTPOeHa, AeHbIM eCTb, a... i Tak U HOLLY IDKUHCBI.
Jla v npuyécka BCE Takas Xe — rynblil XBOCTUK Ha 3aTbI/IKE.

MHe o4eHb XOTesnloCb Nog60APUTL 3HAKOMY!O!

— Tak B 4éM e aeno? [asait 6bICTPO B napvikmaxepckyto! Mnatbe Kynu
mopHoe!

OHa ycTano ycMexHynace: B

- Heyxoqucq. VYcTana 9. B BeYHONM cyeTe He 3aMeTusia, Kak nocrapena.

MoNHOuM § Pa3MBbILLNSNA Haf, €€ CoBamMu. Y 9TOV XEeHLUMHbI HE OKasanoch
«noTtom». OHa nccakna, Boiropena. . o6 MHOTO

VYBbl, 3TOT NPUMEP HE eAVHUYHBIA. Takux 1 .

Koraa-To npounTana npekpacHoe BbickasbiBaHvie: «[lopora noa HassaHnem
«[OTOM», MPUBOAMUT B CTPaHy nof, HagsaHneM «Huvikoraar.

5 Hallem MUKpopaioHe ecTb cayHa,
- _rAe no natHuuam cobupaetcs
Beceas cravrika «aesovek». OHM He BopIOTCS C
LeJSIIoNINTOM, MOTOMY 4TO 3TO BCE PaBHO yxe
6ecnonesHo. OHM pasroBapuBaioT rpoMKo,
CMEI0TCA B roJIoc 1 3a40PHO pasMaxmealoT
nonoteHuamun. O6CyxaatoT NOAUTUKY, GUIbMbI
W KOHUEepTbl TeneakpaHa, 3BE3[, MYXYUH, Mo-
KasblBas noTpacarolyld 0CBeOOMSIEHHOCTL B
MUPCKKX Aenax. 3atemM Tol Xe BeCENO CTalikoii
6eryT rynsaTb o 0CeHHUM annesam, UM B mara-
3WH, rae pacnpogaxa, UM gaxe B KUHO.

Ha, aTm neBoukam yxe naneko 3a 60. Oxu
OOMHOKW, aKTUBHbI U ... CHACT/INBBI.

MHe noHavasy kasanock CTPaHHbIM 1x nosza-
Hee, oceHHee cyacTbe. A noyemy-To gymana,
4TO CHaCTbe — NPUBUIIETNS TEX, KTO MOMOJIOXE.
Benpb cTonbko Bcero ects — n paboTa, 1 cembs,
1 BOBMOXHOCTb loka3atb MUPY, KTO Thl €CTb Ha
camom pfene. oyt BeCb OTPE30K XU3HU OT
25 po 55-60 net 4enoeek 3aHUMaeTCs TEM,

OCEHHEE CYACTBE

3a00TUTLCS O POAUTENSIX U AETSIX, AenaTh Kapbepy.
B nerctBe maBAT orpaHuyeHus poantenen,
a B CTApoCTU... 4TO Tam MOXET 6bITb XOpoLLe-
ro — B CTapocTtun?

Mown «peBoukm» yxe oTmanu obLuecTBy Bce
JONrN 1 BONblUe He XOTAT KPYyTUTL fankamu
Koneco.

Mow Becénble noapyru — uxble.

OHU HayYMHaT CBON AeHb C HeBGOMbLIOL
3apPA0KN Ha NoNgHKe y aomMa. XOasT Ha Heé C
pPanocTbio, Kak Ha NpasaHuK.

Nx 6onblie He XAOYT FPO3HbIE HavaslbHUKKN
VN Tynble NOAYNHEHHBIE. IM He Hapo BcTasaTh
NoCpean HoYM K rpunnylowmMM getam. M naxe
LLKONA He XOET 1X K 8.30. OHUM XKMBYT POBHO Tak,
Kak XoTat. Kak BCIO XU3Hb MeyTanu.

OHKn peanbHO NOXOXU Ha CTanky BECEbIX
F’MMHa3NCTOK — ymMa He NPUIOXY, OTKyda B HUX
CTOJIbKO 9HEpPrun. A TMXOHbKO anioavpylo uM,

«[AeBOYKaM», YyMELWUM Xntb B NOOGOM BO3-
pacTe.

3051 BeHnamuHoBHa CriyLkasi,
ct. CyBoposckasi [lpearopHoro panoHa

4TO KOMY-TO 4TO-TO [A0Ka3blBAET U KOMY-TO
EFO-TO DonxeH. [lonxeH xoouTb Ha paboTy,

TatbsHa MupoHosa,
r. Marturopck

ONTUMUCT AU BbI?

OTOT TECT cocTaBJIEH rPynnoil aMepuKaHCKMUX NCUXO0JIONOB U CO-
uuosioroe. Bonpocbl ero coecem npocThbl, a pe3ysibTaTbl, KOTOPblIE
Bbl MOJlyYuTe, AOCTOBEPHbI. ATU pe3ysibTaTbl COCTABAKIOT LEeNyio
LIKany: HaYynHasa ¢ 60J1Ie3HEHHOro NneccuMnMama M KoH4asa 6earpa-

HUYHbIM ONTUMU3MOM.

1. Bawu CHbl:

a) ApamMaTtuyHbl (CTpaLLHbI);

6) TyMaHHbI, HESCHbI;

B) NPUSATHbI;

r) 9POTUYHbI.

2. O 4ém Bbl AymaeTe yTpom,
TOJIbKO YTO NMPOCHYBLUUCDH:

a) kakaa 6ymeTt noroaa;

6) 0 paboTe, KOTopytlo NoduTe;

B) 0 paboTe, KoTOopasi BaM He
HpPaBUTCS;

r) o nobruMom YenoBeke;

L) O 4enoBeke, KOTOPbLIN Bam
HErnpuaTeH.

3. Kak Bbl 06bIYHO 3aBTpa-
KaeTte:

a) Bbloensete Heobxoammoe
BpeMsi, CEpBUPYETE CTOJI;

6) BO BpeMs 3aBTpaka BopuuTe,
4YTO HE BbICNAJIUCH;

B) NoOUTE NOroBOPUTD;

r) 4acTo onasapiBaeTe 1 NOTOMY
cnewuTe.

4. Korpa Bbl yntaete rasery,
TO Ha 4€M npeXxpae Bcero ocra-
HaBJIMBaeTe BHMMaHue:

a) Ha NONINTUYECKNX N SKOHOMU-
YeCKMX HOBOCTSIX;

6) Ha maTepmanax o CropTe;

B) Ha CTaTbsIX O KyJIbType.

5. Kak BbI pearunpyete, npo-
yuTtaB 0 Kakom-to YN, npe-
CTyrnJIieHuU, cKaHpane:

a) BamM 6e3pas3nunyHo;

6) 6ecrnokouTecb, 4TOObI Takoe
X€e He CIy4usioCb C BaMu;

B) BO3MyLlaeTeCb, 4YTO OpraHbl
npaBoCcyaus He MOryT HaBeCTu
nopsiaokK;

r) NOHMMaeTe, 4TO 1 TakMe BeLUm
ObIBalOT Ha CBETE.

6. Kak Bbl Bepéte ceba npwu
nepBoi BCTpe4ye C He3HaKOMbIM
YyeJsloBEKOM:

a) cpasy Xe OOBepsieTeECh EMY;

0) xnéTte, Korga oH O YEM-TO
CMpocuT Bac;

B) C MHTepecomMm Habnwogaete
3a HUM;

r) cneguTe 3a HUM, HO He aenae-
Te Kakux-nnmbo BbIBOAOB.

7. 470 Bbl fenaete, ecyv 3ameya-
€eTe, YTO KTO-TO pa3rngaabiBaeT Bac
(B TeaTpe, B KMHO, Ha ynMue...):

a) npexpae BCero Bam KaxeTcs,
4YTO B BaC €CTb YTO-TO CMELLHOE;

6) Bam 3TO Oaxke NpUsTHO;

B) CMOTpUTE Ha cebs B Kakyio-
HMOYOb BUTPUHY, 3epKano;

r) He obpaulaeTe Ha 3TO BHUMA-
HUS, BaM BCE paBHO.

8. Bbl MLeTe Kakon-To agpec
B HE3HAKOMOM ropogae:

a) npegnoynTaeTe B3ATb TaKCW;

6) 6yneTe paccnpalimBaTtb 3Ha-
KOMBIX;

B) NonbiTaeTeCb HANTU CaMu;

r) Bcé Bpems byoete 60ATbCS,
YTO HE CMOXEeTe HanTu.

9. C KaKuMU MbIC/IIMU Bbl Ha-
YyunHaeTe padbounii AeHb:

a) HageeTecb, 4TO OH OyaeTt
ycneLHbIM;

6) xnéte, 4Tobbl paboyee Bpems
OblCTpee NpoLuso;

B) Ha paboTe BamM NPUSTHO NOBU-
naTtbcs, nobonTatb C KONNeramu;

r) HageeTecb, YTO B 3TOT AeHb
BaC He noacTeperawT Kakme-To
npo6nemMbl, HENPUATHOCTU.

10. Bbl npourpbiBaeTe B Ka-
Kyl0-HUOYAb uUrpy:

a) 9TO Bac paccTpamBaeT — BUAN-
MO, «IJ19 MEHSl 3TO MNJIOXON AEHb>;

6) bymeTte vrpatb M ganblie,
rnoka He Ha4yHETEe BbINIPbLIBATh;

B) cuuMTaeTe, YTO uUrpa ecTb
nrpa — KTo-TO Bedb AOJIKEH MpPO-
UrpbIBaTb, Tak NOYEMy He Bbl;

r) NblITaeTechb NpuaymMaTtb cnocob
BbIMrpaTh.

11. Korpga Bbl cugute 3a CTOJIOM
M BaM NogaloT HeGOosbLUYo Mop-
LIMIO YEero-To 0COGEHHO BKYCHOrO:

a) HabpacbiBaeTecb Ha Heé C
anneTuToMm,;

6) 6ouTtechb, kak O6bl BaM He Mo-
npaBUTLCS;

B) CbefaeTe €€, HO C YrpbI3eHn-
MW COBECTW;

r) 6onTecsk, YTO «O4acT cOOol» Ball
Xenymok.

lMucbema yntana Jlapuca lNpo3oposa

12. Korpa Bbl cCCOpUTECH C KEM-
TO, KTO BaM CMMMaTU4YEH, TO:

a) bouTechb, kak Obl He nopyraTb-
CSl C H/M OKOH4YaTesIbHO;

©) OTHOCUTECH K 9TOMY CMOKOM-
HO, N B 3TOM €CTb CBOW CMbICTI;

B) cuMTaeTe, YTO HaBEPHSIKA Bbl
ObICTPO MOMUPUTECH U BCE OyOeT
B Nnopsaake;

) CAULIKOM «rnagkue» oTHoLle-
HUS CKYYHBbI.

13. Korpa B BaHHOW Bbl CMOT-
puTe Ha cBolo purypy:

a) «B 0OLuem, BrnedyaTieHne xo-
poliee, XOTa ANs COBeplleHCTBa
HeT NpenenoB»;

0) «Hago cCOPOCUTb NULLIHUIA
BEC, HO O/ 9TOr0 HaAO CTOJSIbKO
TPYOUTbCA!»;

B) «burypa kak éurypa, Kak y
BCEX, HMYEero oCobeHHOro»;

r) cpasy xe pellaeTe, YTO Haao
3aHATLCA FTMMHACTUKOMN.

14. HenocpeAacTBEHHbI NN Bbl
B Nl0OBU:

a) «s1 MOSIHOCTLIO OTAAIOCH YBJIEYe-
HWIO, JaXe KpaTKOBPEMEHHOMY»;

0) «noBn cebs Ha MbIChKU — a
NPUATHO NN NPOSIBIEHNE MOUX
YyBCTB MapPTHEPY?»;

B) «MEHS1 BCE BpeMs 4TO-TO yr-
HeTaeT, 9 MOCTOAHHO HACTOPOXEH,
BCTPEBOXEH, OECMNOKOEH>;

r) «HW 0 4em He BeCcrnoKoChb,
4YYBCTBYIO Ce0s1 XOPOLLO».

15. Bbl npownn MeauUUHCKUA
OCMOTP 1 MoKa XAETe pe3ysibTaToB:

a) bouTechb, Kak Obl y Bac He
HaLWN Yero-To CepPbE3HOrOo;

0) 3HaeTe, 4YTO Bpa4y BaM BCE
paBHO He CKaxeT npasay;

B) AyMaeTe, YTo pas y Bac HM4e-
ro HeT, TO Yero e BaM 60ATbCH;

r) oymaeTe, 4TO KaxaoMy JsydLle
BOBpPEMS y3HaTb BCIO NMpaBay.

16. Kaxnbli oeHb, o0LLasCb C
niogbMU, Bbl:

a) oepXuTtecb NPUBETANBO UK
npoxnagHo — B 3aBUCUMOCTU OT
0OCTOATENbCTB;

0) yacTo 4yBCTBYEeTe cebsl He-
JIOBKO, He 3HaeTe, Kak cebs BeCTu
C HE3HaKOMbIMU JIOObMU;

B) BHMMATENbHO OLEHWBaeTe,
4YTO CKaxyT Apyrne o Ballem rMo-
BEOEHWUU;

r) Hepeako BaM KaXeTCsl, YTO Bbl
BbllLe OPYrux.

17. Bam npeactout gnuntenb-
Hoe nyTewecTBue. Kak Bbl roto-
BUTECb K HEMY:

a) TwaTenbHO niaHupyeTe;

©) He COMHEBaeTECD, HTO HAaBEPHSI-
Ka NPOM3OMAET Kakon-HMbYab cOo;

B) BCE YTPSCETCS Kak-TO Camo
coboli, MO9TOMY K Moe3ake Bbl
0COBEHHO He rOTOBUTECH;

r) 40 camMoro oTbe3ga Haxoau-
TeCb B CWUJIbHOM BO30YXOEHUN U
TONbKO MOTOM YCMNOKanBaeTECh.

18. Kakovi n3 nepe4mcneHHbIx

B) «5 B COCTOSIHUM OOBLEKTUBHO
OLUEHUTb CBOW LLIAHCHI»;

r) «obpauiaio BHMMaHME Ha
npen3HamMeHoBaHUSA (BCTpedy C
YEPHOW KOLLKOWN 1 T. A.)»;

L) «y KaXaoro cBosi cyapba».

20. Y Bac ecTtb BO3MOX-
HOCTb BbIOOpa, YTO Bbl Npeano-

BETOB Bbl NpeanoYnTaere: HuTaere:

L"a) Kpacnbm-p . : a) nony4nTb 6oJSbLIOE Hacnen-
6) cepblit; CTBO;
B) 3€MEHbIN; 6) LOCTUYbL CTABUIIbHBIX YCMEXOB
r) CUHUIA. , B npodeccuu;

B) CO34aTb YTO-TO 3HAYUTESIbHOE
B UCKYCCTBE, HaykKe;

r) BCTPETUTb 60bLUYIO NIOOOBD,
NO3HAKOMUTBLCS C XOPOLUUM ApPY-
roMm.

19. Korpa Bbl npuHuMmaeTe pe-
LeHue, Ha YTO paccuYuTbiBaeTe:
a) «BCE 3aBUCUT OT TOro, OyaeT nm
Yy MEHs1 Be3eHune, cuacTbe, yaadar;
0) «TONbKO Ha camMoro cebs»;

TENEPb NOJACHMTANTE O4KU NO TABJIULIE:
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24-35 OYKOB: Bbl Hensneynmbli, 60NE3HEeHHbI neccumMmcT. Bam
HaZ0 YTO-TO NPeanpuHaTb! Tak An yXx naox onTUuMnuam?

36—47 OYKOB: xoTa y Bac BpeMsi OT BpEMEHU U MOSIBAATCA Kakme-To
npo6neckn onNnTMMn3mMa, neccumMmam yaile Bcero 6epért Bepx. NocTa-
parTecb NopagoCTHee CMOTPETb Ha MUP, CAEeNanTe 4TO-TO MPUSTHOE
camomy cebe.

48-60 OYKOB: y Bac o4eHb TPE3BbIN B3rNg4, HA MUP, HO Bbl HE MO-
XeTe 0TKa3aTbCs M OT NEeCCUMUCTUYECKUX HACTPOEHWNIA.

61-75 OYKOB: y Bac 4€TkMe, peanncTrnyieckme B3rnsaapl Ha XU3Hb,
006bI4HO B Nt06OI CUTyauuKn Bbl COXPaHAETe ONTUMMU3M.

76—90 OYKOB: Bbl onTMMUCT OT poxaeHus. bpaso! Ho aTo Bawwe
KayecTBO B U3BECTHOW Mepe MeLLaeT BaM MCMPaB/siTb CBOU OLUNOKMU.
A xanb!

91-100 OYKOB: %TO yxe yTrr—
He onTMMn3m, a HeoOO0y3OaH- :
HO ONITUMVISM, 3 H w39 22 cenmabpa 20202, 1
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