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Ïðîãðàììû 21 êàíàëà òåëåâèäåíèÿ
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Âî äâîðå ñâàëêà.
   ×òî äåëàòü?....................... ñòð. 2
Êîìïüþòåðíûå
   ïðåñòóïëåíèÿ..................... ñòð. 5
Ãîòîâèìñÿ ê ðóññêîìó 
   íàðîäíîìó ïðàçäíèêó......... ñòð. 6
Ëóííûé ïîñåâíîé êàëåíäàðü
   íà 2023 ãîä..................... ñòð. 7
Æåíñêàÿ ìóäðîñòü............ ñòð. 11

КАЛЕНДАРЬ

14 ФЕВРАЛЯ – День компьютерщика
Всемирный день безопасного 
Интернета
Международный день дарения 
книг
День всех влюбленных

15 ФЕВРАЛЯ – День памяти воинов-
интернационалистов
Международный день онкоболь-
ного ребёнка
День войск правительственной 
связи РФ
Международный день операцион-
ной медицинской сестры

16 ФЕВРАЛЯ – День инноваций
День разведки ВМФ РФ

17 ФЕВРАЛЯ – День российских сту-
денческих отрядов
День Службы горючего ВС РФ
День попечителей

18 ФЕВРАЛЯ – День транспортной 
полиции России
День вещевой и продовольствен-
ной службы ВС РФ

19 ФЕВРАЛЯ – Всемирный день защи-
ты морских млекопитающих
День молодого избирателя

19 ФЕВРАЛЯ – День военно-оркестро-
вой службы ВС РФ
День орнитолога
День мятного шоколада

20 ФЕВРАЛЯ – Всемирный день 
социальной справедливости
День любви к своему питомцу

21 ФЕВРАЛЯ – Всемирный день 
экскурсовода
Международный день родного 
языка
День фельдшера

ÐÅÊËÀÌÀÐÅÊËÀÌÀ

ПОДПИСЫВАЙТЕСЬПОДПИСЫВАЙТЕСЬ
на «Кавказскую на «Кавказскую 
неделю»:неделю»:
выгодно,выгодно,
удобно,удобно,
надёжно! надёжно! 

Подробности на стр. 11Подробности на стр. 11
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ВНИМАНИЕ!  Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. 
Текст объявления – не более 15 слов. 

Точно указывайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. 
Предложения о работе и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. 
Каждый бланк предназначен для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Êóïîíû âûñûëàéòå ïî àäðåñó: 357212, ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû,
óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»,

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Êàâêàçñêàÿ íåäåëÿ» èëè ïðèíîñèòå â ñïåöèàëüíûé ÿùèê ïî àäðåñó:
ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà».

В целях экономии на почтовых расходах разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru
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Данные о клиенте (в газете не публикуются)

Ø ê à ô  « Õ å ë ü ã à » ,  ò ¸ ì í .  ö â å ò à , 
ñ îòäåë. ä/áåëüÿ è îäåæäû, ñåðåäèíà ïîä 
ñòåêëîì, âíóòðè çåðêàëî, â õîð. ñîñò. 
Ã. Ïÿòèãîðñê, òåë. 8-928-311-63-17.

ÐÀÁÎÒÀ

Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è òþíèíãó 
ëîäîê ÏÂÕ, ëîäî÷íûõ ìîòîðîâ. 
Òåë. 8-988-094-34-16.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ñïëèò-
ñèñòåì, êîíäèöèîíåðîâ, õîëîäèëü-
íèêîâ, ñòèðàëüíûõ è ïîñóäîìîå÷íûõ 
ìàøèí. Óñòàíîâêà ñïëèò-ñèñòåì. 
ÂÛÅÇÄ ïî ÊÌÂ. Çâîíèòü ñ 9.00. Òåë.: 
8-906-492-70-23, 8-928-008-31-55.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è ïîøèâó 
îäåæäû, ðåñòàâðàöèè èçäåëèé èç 
ìåõà è êîæè, äóáë¸íîê. Ã. Ìèíåðàëü-
íûå Âîäû, òåë.: 8-938-331-99-88, 
8-962-004-14-41.
Ïîðÿäî÷íàÿ ñåìüÿ äîñìîòðèò îäè-
íîêèõ ïîæèëûõ ëþäåé, èíâàëèäîâ 
ñ îôîðìëåíèåì äîãîâîðà ïîæèçíåííîé 
ðåíòû. ×åñòíîñòü ãàðàíòèðóåì. Òåë.: 
8-928-313-20-55, 8-928-363-64-94.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ âñåõ 
âèäîâ ñòðîèòåëüíî-îòäåëî÷íûõ ðàáîò, 
âîäîïðîâîäà, îòîïëåíèÿ, êàíàëèçàöèè, 
ãàçèôèêàöèè, øòóêàòóðêè, ñòÿæêè, ãèï-
ñîêàðòîíà; êðîâåëüíûõ, îòäåëî÷íûõ, áå-
òîííûõ ðàáîò. Ïåíñèîíåðàì ñêèäêè. Òåë.: 
8-906-470-22-89, 8-919-743-33-48.
Èùó ðàáîòó ïî êðîâëå âñåõ âèäîâ è 
ëþáîé ñëîæíîñòè. Íàâåñû, çàáîðû. 
Áîëüøîé îïûò. Ñêèäêè íà ìàòåðèàëû. 
Òåë. 8-928-378-76-76.
Èùó ðàáîòó ïî ñâàðêå ëþáûõ ìåòàëëî-
êîíñòðóêöèé: âîðîòà, íàâåñû, ïåðèëà, 
áàêè è ïð. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
òåë. 8-928-971-89-64, Àëåêñàíäð.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ êðûø, 
íàâåñîâ, çàáîðîâ, ñâàðêè, êëàäêè, ñòÿæêè, 
áåòîíà, òðîòóàðíîé ïëèòêè, ìàëÿð-
êè, ýëåêòðèêè, âîäîïðîâîäà, ñàíòåõ-
íèêè, âûãðåáíûõ ÿì. Áîëüøîé îïûò. 
Òåë. 8-961-496-15-36.
Èùó  ðàáîòó  ïî  ðåìîíòó  ìÿãêîé 
ìåáåëè, çàìåíå òêàíè, ïðóæèí, ïî-
ðîëîíà. Âûåçä ïî ÊÌÂ. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
òåë. 8-905-449-59-98.

ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ
Ìóæ÷èíà 66 ëåò, ìàòåðèàëüíî è æèëü¸ì 
îáåñïå÷åí, ïîçí. ñ æåí. îò 50 äî 66 ëåò. 
357430 ,  Ñòàâðîïîëüñêèé  êðàé , 
ïîñ. Èíîçåìöåâî, ï/î, ä/â, Äóäèê 
Ñåðãåþ Íèêîëàåâè÷ó.
Ìóæ÷èíà 75 ëåò õî÷åò ïîçí. ñ æåí. 
65-75 ëåò. 357528, Ñòàâðîïîëüñêèé êðàé, 
ã. Ïÿòèãîðñê, ï/î, ä/â, Ìàðòèðîñÿí Ðàôèí 
Àêîïîâè÷.

























ÏÐÎÄÀÞÒ äîìà, êâàðòèðû

АЛЕКСАНДРОВСКИЙ Р-Н

Êîòòåäæ 84 êâ.ì â ñ. Ñàáëèíñêîì 
(40 êì îò ÊÌÂ), 5 êîìíàò, â/ó, ñ÷¸ò÷èêè, 
ñàä-îãîðîä 20 ñîò., ïîëèâíîé, ïîñàæåí, 
óõîæåí, ìíîãî öâåòîâ, õ/ï, ïîäâàë, ãàðàæ. 
Òåë. 8-968-270-62-28.

АНДРОПОВСКИЙ Р-Н

ÑÐÎ×ÍÎ! Äîì 30 êâ.ì â ñ. Ñîëóíî-
Äìèòðèåâñêîì, ç/ó 16 ñîò., ãàçîâîå 
îòîïëåíèå, ñâåò, âîäà âî äâîðå, ïëîäî-
âûå äåðåâüÿ, ìåñòî äëÿ ñòðîèòåëüñòâà, 
500 ò.ð., òîðã. Òåë. 8-906-490-89-20, 
8-919-752-13-26.

МИНЕРАЛОВОДСКИЙ ОКРУГ

1/2 äîìà, öåíòð. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
òåë. 8-962-427-89-68.

ПЕТРОВСКИЙ Р-Н
Äîì 57 êâ.ì â ñ. Îðåõîâêà (öåíòð, 
óë. Ëåíèíà), ãàç, âîäà, ñâåò, ç/ó 25 ñîò., 
450 ò.ð. èëè ìàò. êàïèòàë, òîðã. Òåë.:  
8-903-853-33-77, 8-905-462-51-50.

ПРЕДГОРНЫЙ Р-Н
3-êîìí. êâ-ðó 1/3-ýò. äîìà â ïîñ. Íåæèí-
ñêîì. Òåë. 8-928-262-26-79.

РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

Äîì 40 êâ.ì (Ðîñòîâñêàÿ îáë., Êàìåíñêèé 
ð-í, õóò. Ãðóöèíîâ), 40 êì îò ãîðîäà, 
îãîðîä 20 ñîò., áàíÿ, õ/ï, êîëîäåö, ôðóê-
òîâûå äåðåâüÿ, óäîáíî äëÿ âåäåíèÿ õî-
çÿéñòâà. Íåäîðîãî. Òåë. 8-903-488-97-40, 
Âèêòîð.

ÏÐÎÄÀÞÒ Ç/Ó, ÄÀ×È
Ç/ó 30 ñîòîê ïîä ñòðîèòåëüñòâî äîìà. 
Ñ. Ïîáåãàéëîâêà Ìèíåðàëîâîäñêîãî 
ð-íà, òåë. 8-962-428-07-00.

ÏÐÎÄÀÞÒ ÃÀÐÀÆ
Ãàðàæ ã. Êèñëîâîäñêå, óë. Êóéáûøåâà, 
îôîðìëåí, òåë. 8-928-336-78-67.

ÏÐÎÄÀÞÒ ðàçíîå
Øèôîíåð á/ó, â îòë. ñîñò., 3-äâåð-
íûé, çåðêàëî, (ïð-âî ÑÑÑÐ); êîâðîâàÿ 
äîðîæêà, 7õ1 ì, ÷/ø, æàêêàðäîâàÿ 2-
ïîëîñíàÿ. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, òåë. 
8-906-460-43-91.
Ïðîìûøëåííûé øâåéíûé ñòîë ñ äâèãàòå-
ëåì, îâåðëîê ïðîì., êîìá.; êîìïüþòåð-
íûé è ïèñüìåííûé ñòîëû; áàíêè ðàçíûå. 
Òåë. 8-905-462-79-34.
ÑÐÎ×ÍÎ! Äèâàí-êðåñëî, á/ó, ýêîêîæà, 
öâåò êîðè÷íåâûé, â õîð. ñîñò. Ã. Êèñëî-
âîäñê, òåë. 8-928-816-70-68.
Ñòèðàëüíóþ ìàøèíó «Samsung»; 
äåòñêóþ ïëàñòìàññîâóþ âàííî÷êó ñ 
ãîðêîé; êîìíàòíûé òåïëîâåíòèëÿòîð. 
Ã. Ïÿòèãîðñê, òåë. 8-988-105-55-74.
2-ñïàëüíàÿ êðîâàòü ñ ìàòðàñîì íà êîêî-
ñîâîé îñíîâå, 1.60 õ 2.00, ñâåòëàÿ, â îòë. 
ñîñò.; âåëîòðåíàæ¸ð, â õîð. ñîñò.. Ã. Ìè-
íåðàëüíûå Âîäû, òåë. 8-928-367-99-00.
Ñòåëëàæè 2,0 (0,4õ0,6) – 4 øò.; ÄÂÏ 
(2,7õ1,5) – 10 ëèñòîâ; ëàìïû ëþìèíåñö. 
ËÁ 40 – 20 øò. Òåë. 8 (87922) 5-71-21.





























 ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß  ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß 

ÎÁÓÂÍÎÌÓ ÏÐÅÄÏÐÈßÒÈÞ
требуются: швеи, сборка, 

штробель, колонок.
г. КИСЛОВОДСК, пер. Чапаева, 20.
Тел.: 8-928-632-05-67, 

8-928-317-95-58 ÐÅ
ÊË

ÀÌ
À

СОЦЗАЩИТА

ÑÎÖÈÀËÜÍÛÅ ÂÛÏËÀÒÛ ÏÎØËÈ Â ÐÎÑÒ
С 1 февраля ряд мер социальной поддержки, который предоставляет 

Социальный фонд России, проиндексирован на 11,9%.

ÌÀÒÅÐÈÍÑÊÈÉ ÊÀÏÈÒÀË
Материнский капитал на первого ребёнка с 

февраля составил 586 946,72 рубля. Такая же 
сумма полагается семьям с двумя детьми, если 
второй ребёнок рождён или усыновлён до 2020 
года, а родители ещё не оформляли, либо ни 
разу не использовали сертификат.

Размер повышенного материнского капитала, 
который даётся, если оба ребёнка появились, 
начиная с 2020 года, увеличился и составил 
775 628,25 рубля.

Для родителей, которые получили капитал на 
первого ребёнка, а затем родили или усыновили 
ещё одного, объём господдержки увеличивается 
дополнительно. В этом году сумма такой прибав-
ки к материнскому капиталу за счёт индексации 
выросла до 188 681,53 рубля.

Средства семей, пока не израсходовавших 
материнский капитал, также проиндексированы 
с 1 февраля.

ÅÆÅÌÅÑß×ÍÀß ÄÅÍÅÆÍÀß ÂÛÏËÀÒÀ 
È ÍÀÁÎÐ ÑÎÖÈÀËÜÍÛÕ ÓÑËÓÃ

На 11,9 % проиндексирована ежемесячная 
денежная выплата (ЕДВ), которую получают 
россияне из числа федеральных льготников. Это 
инвалиды, ветераны, лица, которые подверглись 
воздействию радиации вследствие техногенных 
катастроф, Герои Советского Союза и Россий-
ской Федерации, Герои Социалистического Труда 
и Герои труда Российской Федерации, а также 
некоторые другие категории граждан.

На Ставрополье ЕДВ установлена более 267 
тысячам граждан.

Одновременно с ЕДВ на 11,9% индексируется 
входящий в его состав набор социальных услуг. 
Право на него имеют все получатели ЕДВ, не от-
казавшиеся от полного набора социальных услуг 
либо от какой-либо конкретной услуги в пользу 
замены на денежную форму. Стоимость набора с 
1 февраля увеличилась до 1469,74 рубля в месяц.

ÑÎÖÈÀËÜÍÛÅ ÏÎÑÎÁÈß È ÊÎÌÏÅÍÑÀÖÈÈ 
È ÈÍÛÅ ÌÅÐÛ ÑÎÖÈÀËÜÍÎÉ ÏÎÄÄÅÐÆÊÈ
Значительное количество мер социальной под-

держки, осуществляемых Социальным фондом 
(семьям с детьми, военнослужащим и их семьям, 
пострадавшим от воздействия радиации) также 
проиндексированы с 1 февраля на 11,9%. Среди 
таких выплат ежемесячное пособие неработаю-
щим родителям и опекунам, которые ухаживают 
за ребёнком до 1,5 лет, единовременное пособие 
при рождении или усыновлении ребёнка, компен-
сации и другие выплаты лицам, подвергшимся 
воздействию радиации, и многие другие.

Так, пособие по уходу за ребёнком до 1,5 лет 
неработающим гражданам составило 8591,47 
руб., а единовременная выплата при рождении 
ребёнка – 22909,03 руб.

ÏÎÑÎÁÈÅ ÍÀ ÏÎÃÐÅÁÅÍÈÅ
С 1 февраля увеличилось пособие на погре-

бение, которое Социальный фонд выплачивает 
родственникам умершего пенсионера, если он не 
работал. Проиндексированный размер с февраля 
составит 7793,48 рубля.

ÅÄÈÍÛÉ ÄÅÍÜ ÄÎÑÒÀÂÊÈ ÄÅÒÑÊÈÕ ÏÎÑÎÁÈÉ
Все детские выплаты Социального фонда приходят родителям Ставрополья на счёт 

в банке в один день – каждого третьего числа нового месяца за предыдущий.
С января этого года ежемесячная выплата на 

первого ребёнка до 3-х лет передана из органов 
социальной защиты населения Социальному 
фонду России. В этой связи за текущий месяц 
деньги родителям были перечислены с 13 по 20 
января. В дальнейшем, начиная с марта, выплата 
на первого ребёнка будет осуществляться тре-
тьего числа каждого нового месяца – в единый 

день доставки всех детских пособий Социального 
фонда. Деньги будут поступать родителям в но-
вом месяце за предыдущий, например, в марте 
за февраль или в апреле за март.

При этом органами социальной защиты выпла-
та детских пособий осуществляется в отличные 
от Социального фонда даты.

Пресс-служба Отделения СФР по СК

×ÒÎ ÒÀÊÎÅ ÑÒÐÎÈÒÅËÜÍÛÅ ÎÒÕÎÄÛ? 
Это отходы, образованные в ходе или после 

выполнения строительных и ремонтных работ в 
жилых помещениях. Федеральный классификаци-
онный каталог относит к ним следующее: бетон, 
железобетон, древесные перекрытия, лом кирпи-
ча, цемента, плиточного клея на основе цемента, 
лом черепицы, лом керамики, труб керамических, 
обрезь и лом гипсокартонных листов, шпатлёвки, 
штукатурки, полимерных плиток.

ÎÁßÇÀÍ ËÈ ÐÅÃÎÏÅÐÀÒÎÐ ÇÀÁÈÐÀÒÜ 
ÑÒÐÎÉÎÒÕÎÄÛ ÂÌÅÑÒÅ Ñ ÒÊÎ?

Нет, не обязан. Строительные отходы к твёр-
дым коммунальным не имеют отношения. Этот 
вид отходов не включён в норматив накопления 
твёрдых коммунальных отходов и не учтён при 
формировании тарифа. Кроме того, методы транс-
портировки и утилизации строительного мусора 
принципиально отличны от применяемых к ТКО.

ÊÀÊ ÄÅËÀÒÜ ÍÅËÜÇß?
Запрещено отправлять строительный мусор в 

контейнеры – они быстро приходят в негодность. 
Если тяжёлые, неподдающиеся прессованию 
фрагменты попадут в мусоровоз, то спецтехника 
надолго выйдет из строя.

Нельзя оставлять мешки с остатками строй-
материалов на контейнерной площадке. Тем 
более, недопустимо самовольно вывозить их за 
пределы населённых пунктов, образуя свалки. 
Такие действия являются грубейшим нарушением 
экологических и санитарно-эпидемиологических 
требований при обращении с отходами.

ÊÀÊ ÎÐÃÀÍÈÇÎÂÀÒÜ ÂÛÂÎÇ?
За заключением договора на сбор и вывоз 

отходов строительства и ремонта можно обра-
щаться как к регоператору, так и в другие орга-
низации, оказывающие данный вид деятельности 
на законных основаниях. Главное – поинтересо-

ваться документами и удостовериться, что пред-
лагающая услуги компания действует легально. 
В этом случае стройотходы гарантированно бу-
дут направлены на полигон, а не в ближайшую 
лесополосу или прямо на окраину.

Заключить договор необходимо тому, кто 
строительные отходы произвёл. Цена опреде-
ляется по соглашению сторон, поскольку услуга 
по их вывозу не является регулируемым видом 
деятельности.

À ÅÑËÈ ÆÅ ÑÂÀËÊÀ ÓÆÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀËÀÑÜ?
Случается, что навал строительных отходов уже 

есть, а виновника выявить невозможно. В этом 
случае обязанность по его ликвидации возлага-
ется на собственника земельного участка. 

Так, за наведение порядка во дворе много-
квартирного дома будет отвечать управляющая 
компания или ТСЖ. Если свалка строймусора 
выявлена на муниципальной территории или 
общегородской контейнерной площадке, ли-
квидировать свалку придётся администрации на-
селённого пункта за счёт бюджетных средств. 

ÌÎÃÓÒ ËÈ ÍÀÊÀÇÀÒÜ ÇÀ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÞ 
ÑÂÀËÊÈ ÑÒÐÎÉÎÒÕÎÄÎÂ? 

Конечно, и наказывают. Кодексом админист-
ративных правонарушений РФ предусмотрены 
штрафы в соответствии со ст. 8.2. Суммы ва-
рьируются от 2-3 тысяч рублей для граждан до 
многотысячных сумм для юридических лиц с 
альтернативой в виде приостановления деятель-
ности на срок до 90 суток. 

Кроме того, за выброс отходов из автомобиля 
могут наказать не только рублём, но и конфис-
кацией транспорта. Причём теперь выявлять 
автовладельцев, создающих свалки, смогут 
камеры в автоматическом режиме, а штраф бу-
дет оформляться в упрощённом порядке, как за 
нарушение ПДД.

Пресс-служба РО ООО «ЖКХ»

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

 НАЧАЛЬНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ЦЕХА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, 
полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ
(газетное производство), 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, 
полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая неделя, 
полный соцпакет;

 ПРИЁМЩИЦУ В ЦЕХ ГАЗЕТНОГО 
ПРОИЗВОДСТВА, 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, полный 
соцпакет.

 СЛЕСАРЯ-ЭЛЕКТРИКА ПО РЕМОНТУ 
ОБОРУДОВАНИЯ 5-ГО РАЗРЯДА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, 
полный соцпакет;

 КЛАДОВЩИКА (приём, выдача, 
сбор товара, складские перемещения),
график работы – пятидневная рабочая неделя, 
полный соцпакет;

 МАШИНИСТА ВЫРУБАЛЬНОГО 
АППАРАТА,
график работы – пятидневная рабочая неделя, 
полный соцпакет;

 ГРУЗЧИКА С ОПЫТОМ РАБОТЫ 
НА АВТОПОГРУЗЧИКЕ,
график работы – пятидневная рабочая неделя, 
полный соцпакет.

ÐÅÊËÀÌÀÐÅÊËÀÌÀ

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

ВАЖНО  ЗНАТЬ!

ÑÒÐÎÈÒÅËÜÍÛÅ ÎÒÕÎÄÛ: ×ÒÎ Ñ ÍÈÌÈ ÄÅËÀÒÜ?
Таким вопросом нередко задаются жители, которым надоело видеть рядом с контейнерной 

площадкой свалку из обломков бетона, мешков с цементом и штукатуркой. Региональный 
оператор отвечает.

Óòåðÿííûé àòòåñòàò îá îñíîâíîì îáùåì îáðàçîâàíèè ¹ 0288577, âûäàí-
íûé â èþíå 1998 ãîäà ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹ 12 ã. Êèñëîâîäñêà íà èìÿ Ðçàåâà Ðàìèíà 
Íîâðóçîâè÷à  02.09.1982 ãîäà ðîæäåíèÿ, ñ÷èòàòü íåäåéñòâèòåëüíûì. ÐÅ
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Санкт-Петербург

4 Êàâêàçñêàÿ 
íåäåëÿ ¹   8        14  ôåâðàëÿ  2023 ã.

Санкт-Петербург

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ôåâðàëÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ô

ÎÒÄÅË ÐÅÊËÀÌÛ
«Êàâêàçñêîé íåäåëè»,

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ôåâðàëÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ôåâðàëÿ

ÑÐÅÄÀ, 22 ôåâðàëÿ

×ÅÒÂÅÐÃ, 23 ôåâðàëÿ

ÏßÒÍÈÖÀ, 24 ôåâðàëÿ

ÑÓÁÁÎÒÀ, 25 ôåâðàëÿ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 26 ôåâðàëÿ
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ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ

ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 
ÇÄÎÐÎÂÜß
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íåäåëÿ 55

ÎËÀÄÜÈ Ñ ÊÀÏÓÑÒÎÉ
Капуста – 300 г
Молоко – 1-2 ст. л.
Кефир – 200 мл
Яйцо – 1 шт.
Соль – 1 ч. л.
Сахар – 2 ст. л.
Растительное масло – 1 ст. л.
Мука – 500 г
Нашинковать капусту и при-

пустить на сковороде в не-
большом количестве молока. 
Смешать с кефиром, добавить 
яйцо, соль, сахар, раститель-
ное масло, муку (довести до 
консистенции густой смета-
ны). Размешать и выпекать на 
сковороде с обеих сторон.

ÎËÀÄÜÈ Ñ ÂÀÐ¨ÍÎÉ 
ÊÀÐÒÎØÊÎÉ È ÑÛÐÎÌ

Картофель – 2 шт.
Сыр – 100 г
Яйцо – 1 шт.
Соль – 1 ч. л.
Сахар – 2 ст. л.
Растительное масло – 1 ст. л.
Мука – 500 г
Кефир – 200-300 мл
Сварить в мундире карто-

фель, очистить и размять. 
Натереть сыр, добавить яйцо, 
соль, сахар, растительное 
масло и муку. Развести по-
лученную массу кефиром до 
консистенции жидкой смета-
ны. Выпекать на сковороде 
с обеих сторон.



















ÎÂÑßÍÛÅ ÎËÀÄÜÈ 
Ñ ÌÎÐÊÎÂÜÞ

Геркулес – 1 стакан
Молоко – 2 стакана
Соль – по вкусу.
Морковь – 1-2 шт.
Сахар – 3–4 ст. л.
Яйцо – 1 шт.
Растительное масло – 2 ст. л.
Геркулес залить молоком и 

оставить на 1 час.
Натереть очищенную мор-

ковь на крупной тёрке, немно-
го припустить на сковороде с 
добавлением молока. Готовую 
массу смешать с геркулесом. 
По вкусу посолить, посластить, 
добавить желток. Отдельно 
взбить белок и влить в тесто. 
Добавить растительное мас-
ло. Выпекать на раскалённой, 
смазанной маслом сковороде 
с двух сторон.









ПРАВОСЛАВНЫЙ   КАЛЕНДАРЬ

14 ôåâðàëÿ – Ïðåäïðàçäíñòâî 
Ñðåòåíèÿ Ãîñïîäíÿ. Ìó÷åíè-
êà Òðèôîíà.

15 ôåâðàëÿ – ÑÐÅÒÅÍÈÅ 
ÃÎÑÏÎÄÀ ÍÀØEÃÎ 
ÈÈÑÓÑÀ ÕÐÈÑÒÀ.

16 ôåâðàëÿ – Ïîïðàçäíñòâî 
Ñðåòåíèÿ Ãîñïîäíÿ. Ïðàâåä-
íûõ Ñèìåîía Áîãîïðèèìöà è 
Àííû ïðîðî÷èöû. 

Ðàâíîàïîñòîëüíîãî Íèêîëàÿ 
(Êàñàòêèíà), àðõèåïèñêî-
ïà ßïîíñêîãî.

17 ôåâðàëÿ – Ïîïðàçäíñòâî 
Ñðåòåíèÿ Ãîñïîäíÿ. Ïðåïî-
äîáíîãî Èñèäîðà Ïåëóñèîò-
ñêîãî. Ïðåïîäîáíîãî Êèðèëëà 
Íîâîåçåðñêîãî, ÷óäîòâîðöà. 

18 ôåâðàëÿ – Âñåëåíñêàÿ ðî-
äèòåëüñêàÿ (ìÿñîïóñòíàÿ) 
ñóááîòà. Îòäàíèå ïðàçä-
íèêà Ñðåòåíèÿ Ãîñïîäíÿ. 
Ñâÿòîãî Ôåîäîñèÿ, àðõè-
åïèñêîïà ×åðíèãîâñêîãî.

18 ôåâðàëÿ – Èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè  «Âçûñêàíè å 
ïîãèáøèõ».

19 ôåâðàëÿ – Íåäåëÿ ìÿ-
ñîïóñòíàÿ, î Ñòðàøíîì 
ñóäå. Çàãîâåíüå íà ìÿñî. 
Ïîïðàçäíñòâî Ñðåòåíèÿ Ãîñ-
ïîäíÿ. Ïðåïîäîáíîãî Âóêîëà 
Ñìèðíñêîãî.

20 ôåâðàëÿ – Ìàñëåíèöà 
(ñ 20 ôåâðàëÿ, ïî 26 ôåâðàëÿ).
Ïîïðàçäíñòâî Ñðåòåíèÿ 
Ãîñïîäíÿ. Ïðåïîäîáíîãî 
Ïàðôåíèÿ, åïèñêîïà Ëàìï-
ñàêèéñêîãî. Ïðåïîäîáíîãî 
Ëóêè Åëëàäñêîãî. Ìó÷åíè-
êîâ 1003 Íèêîìèäèéñêèõ.

21 ôåâðàëÿ – Ìàñëåíèöà.
Îòäàíèå ïðàçäíèêà Ñðå-
òåíèÿ Ãîñïîäíÿ. Âåëèêî-
ìó÷åíèêà Ôåîäîðà Ñòðà-
òèëàòà. Ïðîðîêà Çàõàðèè 
Ñåðïîâèäöà èç 12-òè ìàëûõ 
ïðîðîêîâ.

ИМЕНИННИКИ
14 ФЕВРАЛЯ – Николай, Пётр, 

Семён
16 ФЕВРАЛЯ – Анна, Василий, 

Владимир, Иван, Михаил, 
Николай, Роман, Семён, 
Тимофей

17 ФЕВРАЛЯ – Александр, 
Алексей, Андрей, Анна, Ар-
кадий, Борис, Василий, Ге-
оргий, Дмитрий, Екатерина, 
Иван, Кирилл, Мария, Миха-
ил, Николай, Пётр, Сергей, 
Фёдор 

18 ФЕВРАЛЯ – Александра, 
Михаил

19 ФЕВРАЛЯ – Александр, 
Арсений, Василий, Дмит-
рий, Иван, Максим, Мария, 
Кристина

20 ФЕВРАЛЯ – Александр, 
Алексей, Пётр

21 ФЕВРАЛЯ – Александр, 
Андрей, Пётр, Сергей, Семён, 
Фёдор

ÏÎÂÎÄ 
ÄËß ÒÐÅÂÎÃÈ

Если говорить о заболе-
вании, возникающем из-за 
бактериальных возбудите-
лей, то настораживающими 
симптомами являются повы-
шение температуры – более 
38 градусов, кашель, одышка, 
боль в грудной клетке. Кашель 
сначала сухой, постепенно он 
становится влажным, появляет-
ся мокрота. У малышей кашель 
почти отсутствует, насторожить 
маму должны симптомы ин-
токсикации: вялость, отказ от 
еды.

Характерный признак доле-
вой пневмонии – появление 
мокроты ржавого цвета. «Крас-
ным флагом» для срочного 
обращения к врачу является 
учащённое, затруднённое и 
шумное дыхание, сопрово-
ждающееся втяжением межрё-
берных промежутков, яремной 
ямки; участие в дыхательном 
процессе мышц плечевого 
пояса и брюшного пресса. 
Кожные покровы бледнеют, а 
в тяжёлых случаях носогубный 

треугольник и ногтевые фа-
ланги приобретают синюшный 
оттенок.

ÂÎÇÌÎÆÍÛÉ 
ÂÀÐÈÀÍÒ

Встречается и атипичная 
пневмония – это инфекционно-
воспалительное поражение 
лёгких, его причинами могут 
быть микоплазмы, легионеллы, 
хламидии пневмонии.

Температура не повышает-
ся или растёт незначительно, 
часто наблюдаются покрас-
нение глаз, осиплость и уме-
ренная боль в горле, сухой 
кашель. Возможно увеличе-
ние шейных лимфатических 
узлов.

ÐÀÇÃËßÄÅÒÜ 
ÍÅÄÓÃ

При прослушивании лёгких 
врач отмечает хрипы. Диагноз 
подтверждается при прове-
дении рентгенографии или 
КТ. Исследования позволяют 
выявить воспалительные оча-
ги. Заподозрить пневмонию 
можно при значительном по-
вышении уровня лейкоцитов 
и нейтрофилов, увеличении 
С-реактивного белка. Но при 
атипичной пневмонии маркеры 
воспаления часто остаются в 
пределах нормы или слегка 
возрастают.

ÍÅË¨ÃÊÀß ÁÎËÅÇÍÜ
В последнее время всё чаще звучит диагноз «пневмония», 

один из её признаков – затруднённое дыхание.

УРОКИ ВЕРЫ

ÑÐÅÒÅÍÈÅ ÃÎÑÏÎÄÍÅ
В праздник Сретения 

Господня Церковь вспо-
минает важное событие 
в земной жизни Господа 
нашего Иисуса Христа. 
В 40-й день по рождении 
Богомладенец был при-
несён в Иерусалимский 
храм – центр религиозной 
жизни богоизбранного на-
рода. По закону Моисееву 
женщине, родившей мла-
денца мужского пола, в 
продолжение 40 дней было 
запрещено входить в храм 
Божий. После этого срока 
мать приходила в храм с 
младенцем, чтобы при-
нести Господу благодар-
ственную и очистительную 
жертву. Пресвятая Дева, Матерь Божия, не имела 
нужды в очищении, ибо неискусомужно родила Ис-
точник чистоты и святости, но по глубокому смире-
нию Она подчинилась предписанию закона.

В то время жил в Иерусалиме праведный старец 
Симеон. Ему было откровение, что он не умрёт, 
пока не увидит Христа Спасителя. По внушению 
свыше, благочестивый старец пришёл в храм в то 
время, когда Пресвятая Богородица и праведный 
Иосиф принесли туда Младенца Иисуса, чтобы 
исполнить законный обряд. Богоприимец Симеон 
взял Богомладенца на руки, и благословив Бога, 
изрёк пророчество о Спасителе мира: «Ныне от-
пускаешь раба Твоего, Владыка, по слову Твоему 
с миром, ибо видели очи мои спасение Твое, ко-
торое Ты уготовал пред лицем всех народов, свет 
к просвещению язычников и славу народа Твоего 
Израиля». Пресвятой Деве праведный Симеон 
сказал: «Се лежит Сей на падение и на восста-
ние многих в Израиле и в предмет пререканий, и 
Тебе Самой оружие пройдет душу, да откроются 
помышления многих сердец».

В храме была также 84-летняя вдовица Анна 
пророчица, дочь Фануилова , «которая не отхо-
дила от храма, постом и молитвой служа Богу 
день и ночь. И она в то время, подойдя, славила 
Господа и говорила о Нём (Богомладенце) всем, 
ожидавшим избавления в Иерусалиме».

До Рождества Христова все праведные мужи 
и жёны жили верой в Грядущего Мессию Спа-

сителя мира и ожида-
ли Его пришествия. По-
следние праведники 
уходящего Ветхого За-
вета – праведный Си-
меон и Анна пророчица 
удостоились встретить в 
храме Носителя Нового 
Завета, в Лице Которого 
уже встретились Боже-
ство и человечество.

Праздник Сретения 
Господня относится к 
древнейшим праздникам 
христианской Церкви. 
Но, несмотря на ран-
нее происхождение, этот 
праздник до VI века со-
вершался не так тор-
жественно. В 528 году, 
при императоре Юсти-

ниане (527 – 565), Антиохию постигло бед-
ствие – землетрясение, от которого погибло много 
народа. За этим несчастьем последовало другое. 
В 544 году появилась моровая язва, уносившая 
ежедневно по несколько тысяч человек. В эти дни 
всенародного бедствия одному из благочестивых 
христиан было открыто, чтобы празднование Сре-
тения Господня совершать торжественнее.

Когда в день Сретения Господня было соверше-
но всенощное бдение и крестный ход, бедствия 
в Византии прекратились. В благодарность Богу, 
Церковь в 544 году установила праздновать Сре-
тение Господне торжественнее.

Многими песнопениями украсили праздник 
церковные песнотворцы: в VII веке – святитель 
Андрей, архиепископ Критский, и в VIII веке – свя-
титель Косма, епископ Маиумский, преподобный 
Иоанн Дамаскин, святитель Герман, Патриарх 
Константинопольский, в IX веке – святитель Иосиф 
Студит, архиепископ Солунский.

С событием Сретения Господня связана икона 
Пресвятой Богородицы, именуемая «Умягчение 
злых сердец», или «Симеоново проречение», 
которую необходимо отличать от иконы «Семи-
стрельная».

Икона «Симеоново проречение» символизирует 
исполнение пророчества праведного старца Си-
меона: «Тебе Самой оружие пройдет душу».

www.days.pravoslavie.ru
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Пленум Верховного Cуда Рос-
сии детально разъяснил, как 
наказывать за компьютерные 
преступления. Речь не только 
о хакерских атаках, но и ба-
нальной краже информации с 
чужих гаджетов. Сегодня данный 
вопрос приобретает особую 
актуальность. У всех на руках 
гаджеты, а значит, каждый из 
нас может оказаться компью-
терным потерпевшим. Однако 
мало кто задумывается, что 
точно так же он может попасть 
и в преступники. Заглянуть в 
компьютер коллеги по работе 
и скачать оттуда секретные 
файлы, допустим, служебную 
переписку или список контактов, 
будет незаконным. А значит, 
наказуемым.

С недавних пор наказывать за 
преступления в сфере компью-
терной информации стали не 
только хакеров. Наоборот, ответ 
держат самые простые люди, 
где-то поддавшиеся искушению.

Например, жительница Вол-
гоградской области, 32-летняя 
Татьяна С., работавшая в офисе 
продаж сотового оператора, од-

нажды решила помочь подруге. 
Последняя подозревала мужа 
в измене. Татьяна запросила 
биллинг, с кем разговаривал по-
дозреваемый муж. Информацию 
скопировала в память рабочего 
компьютера, а также сфотогра-
фировала на свой смартфон.

История умалчивает, был ли 
разоблачён муж. Но саму Та-
тьяну разоблачили и обвинили 
по ст. 272 УК (неправомерный 
доступ к компьютерной инфор-
мации).

При этом преступление Татья-
ны оказалось не единственным. 
Но если знакомой она помогала 
по дружбе, то в другом деле ре-
шила немного подзаработать.

«Татьяна С., желая продать 
третьим лицам сим-карту кли-
ента компании, который про-
должительное время ею не 
пользовался, без заявления або-
нента сотовой связи произвела 
неправомерное принудительное 
блокирование сим-карты, – 
рассказали в объединённой 
пресс-службе судов Волгоград-
ской области. – После чего вос-
становила её, присвоив исполь-

зовавшийся абонентом номер, 
и самостоятельно изготовила 
заявление от имени абонента о 
якобы его согласии на выпуск 
новой сим-карты, сфальсифи-
цировав его подпись». Проще 
говоря, перевыпустила долго 
молчавшую сим-карту и про-
дала.

Деньги, пусть и небольшие, 
положила в карман. «По сово-
купности преступлений осуж-
дённой назначено наказание в 
виде штрафа в размере 40 тысяч 
рублей с лишением права зани-
маться деятельностью в сфере 
компьютерной информации, 
связанной с доступом к коммер-
ческой и иной охраняемой зако-
ном тайне, сроком на 2 года», – 
сообщили в пресс-службе.

Это значит, что два года жен-
щине не работать в салонах свя-
зи. И она далеко не единствен-
ная, кого поймали за кражей 
информации из гаджетов.

Всем гражданам на заметку: 
в Уголовном кодексе есть от-
дельная глава: «Преступления 
в сфере компьютерной ин-
формации». Практика по ней 
активно развивается. Одна из 
«компьютерных» статей, которая 
грозит не только гражданам, это 
ст. 272 – «Неправомерный до-
ступ к компьютерной инфор-
мации».

Окончание на стр. 6

ПРАВО

ÊÎÌÏÎÂÎÅ ÐÓÆÜ¨
Верховный Cуд объяснил, как наказывать 

за компьютерные преступления

Для лечения бактери-
альной пневмонии при-
меняют антибиотики.

По многочисленным просьбам читателей, «КН» публикует программу передач 
православного телеканала «Спас», см. стр. 8



jrkhm`pm`“ jmhc`

ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ


ÇÅË¨ÍÀß ÀÏÒÅÊÀ
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Молоко коровье – 1 стакан
Кипяток – 1/2 стакана
Сахар-песок – 1 ст. л.
Яйцо куриное – 1 шт.
Мука пшеничная – 1 стакан
Масло растительное – 50 мл
Соль – 1 щепотка

Этот рецепт не подойдёт, 
если вы планируете фарши-
ровать блинчики, через ды-
рочки начинка может просо-
читься.

Яйцо разделить на белок и 
желток. В чашу насыпать са-
харный песок, добавить желток 
и соединить компоненты.

Влить подогретое молоко, 
взболтать венчиком.

Посолить. Высыпать муку, 
предварительно просеяв через 
сито, обогатив кислородом.

Белок взбить до плотных 
пиков.

Вымесить массу, чтобы не 
осталось комочков, и мука 
равномерно разошлась.

Аккуратно ввести белок. 
Смешать.

Вылить кипяток и масло, и 
снова объединить составляю-
щие интенсивными движени-
ями.









Налить тесто на прогре-
тую сковородку и разров-
нять по поверхности. Печь на 
средней конфорке, регулируя 
нагрев.

Когда краюшки станут ру-
мяными, перевернуть блин 
испечённой стороной вверх. 
Таким образом, использо-
вать всё тесто. Готовые го-
рячие блинчики сложить на 
тарелку. 

Дополнительно подать лю-
бимые соусы и напол-
нители.

В тибетской медицине тысяче-
летиями используется сезонный 
подход к организации питания. 
Что полезно летом, то исключено 
в холода. Зимний тип рациона – 
горячий, маслянистый, пряный, 
наваристый, душистый. Особую 
роль в нём играют согревающие 
специи – все виды перцев, корица, 
имбирь, мускатный орех, бадьян, 
гвоздика, кардамон. Чтобы не 
замёрзнуть на прогулке, полезно 
брать с собой термос с заварен-
ными специями.

Зимой стоит делать акцент на 
жирорастворимые витамины А, D, 
Е, К. Они защищают от мороза, ста-
билизируют нервную и гормональ-
ную системы. Эти витамины есть в 
растительном нерафинированном 
масле прямого отжима, орехах, 
авокадо, жирной рыбе, печени 
трески, курином желтке, сале.

ÃÐÓÏÏÀ ÑÓÏÅÐÔÓÄÎÂ
Чтобы поддержать иммунитет, 

стоит обратить внимание на про-
дукты, в которых содержится удар-
ная доза витаминов. Среди них...

...представители семейства 
крестоцветных. Это все виды 
капусты: брокколи, брюссель-
ская, белокочанная, краснокочан-
ная, кольраби. В этой же группе 
редька, редис, репа, рукола. Они 
богаты органическими соедине-
ниями серы, которые являются 
гепатопротекторами (молекулы, 
защищающие и восстанавливаю-
щие печень).

...квашеная капуста занимает 
особое место в компании су-
перфудов. Она содержит про- и 
пребиотики, клетчатку. Эти ве-
щества нужны для нормального 
пищеварения.

...хурма – рекордсмен по кон-
центрации йода (уступает только 
фейхоа). Двух фруктов в день 
хватит, чтобы покрыть суточную 
потребность элемента. Оранжевые 
плоды богаты лютеином, спасаю-
щим от стресса. Есть в 
продукте танин – при-
родный антибиотик, а 
ещё эпигаллокатехин, 
он сильнее витаминов 
С и Е в 100 раз. Хурма – 
поставщик бетулиновой 
кислоты, это вещество 
обладает мощным анти-
вирусным эффектом.

...сухофрукты – они 
особенно полезны для 
сердца и сосудов. В лиде-

рах курага (источник калия) и темный 
изюм (в нем содержится ресверат-
рол – один из антиоксидантов).

...чеснок хорош для профи-
лактики респираторных вирусных 
инфекций. Но есть у специи другая 
особенность, её употребление 
способствует снижению уровня 
холестерина в крови.

ÎÑÍÎÂÀ ÇÄÎÐÎÂÎÃÎ ÏÈÒÀÍÈß
Ешьте овощи и фрукты всех 

цветов, набор витаминов и мик-
роэлементов в красных и зеленых 
плодах разный.

Меняйте продуктовую корзину, 
питание по шаблону может привести 
к дефициту необходимых веществ.

Покупайте местные овощи и фрук-
ты, они полезнее, так как в период 
созревания успевают накапливать 
микроэлементы. Зарубежный уро-
жай, предназначенный для транс-
портировки, собирают досрочно. 
Есть и другой момент: доказано, что 
в период развития растений при-
рода их оберегает от воздействия 
солнца с помощью красителей – 
антиоксидантов. Они нужны и нам 
для защиты клеток от старения.

ËÈÍÈß ÇÀÙÈÒÛ
Вещества, спасающие клетки ор-

ганизма от старения и разрушения, – 
антиоксиданты. их содержат крас-
ный перец, щавель, чёрная смороди-
на, черника, морковь, тыква, томаты, 
хурма, арбуз, розовый грейпфрут, 
абрикос, арахис. Что важно, коли-
чество антиоксидантов не снижа-
ется при заморозке продуктов.

ÍÀ ÇÀÌÅÒÊÓ
В некоторых овощах содержа-

ние полезных веществ становится 
значительно выше после терми-
ческой обработки. Например, это 
касается важного для здоровья 
сосудов ликопина. Его концентра-
ция значительнее не в свежих, а в 
вяленых помидорах, качественных 
томатных пастах и соусах.

Конкретной даты празднова-
ния этого дня в календаре нет. 
Но этот день можно высчитывать 
и самостоятельно.

Достаточно отнять от даты 
Пасхи (16 апреля в 2023 году) 
56 дней: это 48 дней Великого 
поста и неделю непосредствен-
но Масленицы. В итоге в 2023 
году сам праздник выпадает на 
26 февраля. А Масленичная 
неделя начинается с 20 фев-
раля.

ÈÑÒÎÐÈß ÏÐÀÇÄÍÈÊÀ
Масленица – праздник язычес-

кий. И первоначально её праздно-
вание на Руси было связано, по 
одним версиям, с прославлением 
бога Солнца Ярилы, по дру-
гим – «скотьего бога» Велеса.

В древние времена этот день 
был одним из тех, что помога-
ют осмыслить течение време-
ни – смена сезонов обросла 
множеством примет и ритуалов. 
Масленица была одним из них – 
праздновали уходящую зиму 
и надеялись на скорое тепло. 
Гуляния всегда сопровождались 
огнём – горящие костры, колёса и 
чучело были главными атрибута-
ми Масленицы и отзвуками культа 
солнца, царившего на Руси. 

После принятия христианства 
Церковь освятила этот язычес-
кий праздник и наполнила его 
новыми идеями. Масленичная 
неделя стала последним этапом 
подготовки к Великому посту. В 
христианской традиции за время 
Масленицы верующие должны 
приблизиться к прощению всех 
обид, покаянию, примирению с 
ближними. 

В древние времена Масленич-
ную неделю называли Сырной 
седмицей. Разрешалось есть 
только молочные продукты и 
рыбу. Мясо же было под строгим 
запретом. 

Масленичная неделя длилась 
с понедельника по воскресенье, 
но праздновать её начинали 
даже раньше. Известно, что 
наши предки перед Масленицей 
отмечали Пёструю, или Мясо-
пустную неделю. Называли её 
так, потому что постные дни 
и дни, когда можно было упо-
треблять в пищу мясо, чередо-
вались – получался такой «пёст-
рый» период. Жениться на этой 
неделе считалось недобрым 
знаком – свадьбы переставали 
играть вплоть до Пасхи.

Конец Пёстрой недели – вре-
мя активной подготовки к Мас-
ленице. В субботу устраивали 
поминальные обеды, а в воскре-
сенье все отправлялись друг к 
другу в гости, чтобы пригласить 
родственников, друзей и близ-
ких отпраздновать вместе.

ÒÐÀÄÈÖÈÈ
По традиции, Масленичная не-

деля начинается в понедельник 
и заканчивается в воскресенье 
фееричным сжиганием чучела. 
Каждый день этого праздника 
уникален и наполнен глубоким 

смыслом. У каждого из них 
своё название и ритуалы, ко-
торые непременно нужно было 
исполнять. 

Понедельник – Встреча. 
В этот день заканчивали под-
готовку развлечений, ходили 
по гостям и выпекали первый 
праздничный блин. Его, тради-
ционно, отдавали беднякам – 
за помин душ усопших. 

Вторник – Заигрыши или, 
по-простому,  сватовство: 
в деревне в этот день устраи-
вали смотрины. Время выбрано 
неспроста – в Великий пост 
свадьбы играть было нельзя, а 
вот уже после Пасхи, на Красную 
горку, можно было и отметить 
создание новой семьи. Поэто-
му молодёжь знакомилась на 
Масленичной неделе с далеко 
идущими целями. 

Среда – Лакомка. Про день 
тёщиных блинов слышали? Так 
вот, в масленичную среду мать 
жены печёт блины и угощает ими 
зятя. Считается, что чем богаче 
её стол, тем больше тёща бла-
говолила к мужу своей дочери. 
Именно от традиций этого дня 
возникло крылатое выражение 
«к тёще на блины». 

Четверг – Разгуляй. В чет-
верг с размахом начиналась 
Широкая Масленица. И, конеч-
но же, ни одна праздничная 
неделя не проходила без игр: 
хороводы, песни всем двором, 
катания с горки, прыжки через 
костёр, кулачные бои, всё это в 
сопровождении песен и плясок. 
Но главная традиция – взятие 
снежного городка. Дети и взрос-
лые строили снежную крепость, 
делились на две команды – 

пехоту и конницу – и начинали 
игру. Пехота, как правило, за-
щищала крепость, конница же 
пыталась её разрушить.

Пятница – Тёщины вечёр-
ки. В отличие от среды, когда 
тёщи ждали зятьёв, в пятницу 
с ответным визитом к молодым 
приходили родители.

Традиционное угощение пекла 
дочь по рецепту, который ей 
достался от старшего поколения 
(бабушки или прабабушки). Мо-
лодые хозяйки верили, что это 
привлечёт в дом благополучие 
и хорошие деньги.

Тёща также приводила с со-
бой подруг, чтобы похвастаться 
зятем. А он всячески выказывал 
гостям уважение.

Суббота – Золовкины поси-
делки. В предпоследний день 
Масленичной недели молодые 
невестки приглашали к себе в 
гости родственников мужа, в 
первую очередь, золовок. Если 
золовки были незамужние, то 
приглашались также холостые 
подруги невестки. А если уже 
семейные, то и подруги пригла-
шались те, что замужем.

Воскресенье – Прощёное 
воскресенье. Народ начинал 
подготовку к Великому посту. 
Просили прощения у близких, 
поминали усопших. Всю еду до-
едали, а что оставалось – сжи-
гали. Тщательно мыли посуду, а 
затем шли в баню. Завершало 
праздник торжественное сожже-
ние чучела Масленицы, а остав-
шийся от него пепел развеивали 
над полями, чтобы грядущий год 
был урожайным.

Сожжение чучела во время 
праздничных гуляний на город-
ских площадях носило глубокий 
сакральный смысл. Таким об-
разом наши предки прогоняли 
зиму и приветствовали весну. 
Вместе с зимой символически 
сгорало всё старое и ветхое, 
наступало время перемен и 
обновления.

ÂÈÒÀÌÈÍÛ ÍÀ ÒÀÐÅËÊÅ
Чтобы не мёрзнуть и не болеть в зимний период, 
надо добавить в меню овощи, фрукты и специи.

ÁËÈÍÛ ÍÀ ÌÎËÎÊÅ ÁÅÇ ÄÐÎÆÆÅÉ
Блины на молоке без дрожжей – это угощение, 
без которого не обходится ни одна Масленица.

ТРАДИЦИИ

ÌÀÑËÅÍÈÖÀ
Масленица считается старинным русским народным праздником. 

По сути, это прощание с зимой и торжественная встреча красавицы-весны.

«Разъяснения пленума Верхов-
ного Суда России помогут усовер-
шенствовать судебную практику 
в сфере компьютерных преступ-
лений», – подчеркивает предсе-
датель правления Ассоциации 
юристов России Владимир Груз-
дев. Например, ВС РФ разъяснил, 
какие сведения де-юре относятся 
к компьютерной информации. То 
есть на них распространяется 
юрисдикция главы 28 УК.

«Такие сведения могут на-
ходиться не только в компью-
терах, но и на любых внешних 
электронных носителях: дисках, 
в том числе жёстких дисках-на-
копителях, флеш-картах и тому 
подобном», – прокомментировал 
Владимир Груздев.

Если же злого умысла у че-
ловека не было, проблем быть 
не должно. Это могут быть 
ситуации, когда владелец ком-
пьютера сам разрешил им вос-
пользоваться. И даже попросил 
скопировать личные данные.

На практике возможны самые 
разные казусы. Например, не-
сколько неприятных месяцев 
недавно пережил 38-летний 
житель Курска, работающий в 
государственном учреждении в 
отделе информационных техно-
логий. Он не хакер. Просто хотел 
сделать доброе дело.

«Согласно материалам дела, 
житель г. Курска, будучи в отпус-
ке, дома через свой компьютер 
подключил удалённый доступ к 
программам, содержащим пер-
сональные данные физических 
лиц, проживающих на территории 
Курской области, и в процессе 
общения в соцсети с несовер-
шеннолетней, 2004 года рожде-
ния, скопировал из базы и через 
личные сообщения направил 
ей её персональные данные», – 
рассказали в объединённой 
пресс-службе судебной системы 
Курской области. Первая ин-
станция осудила его за неправо-
мерный доступ к компьютерной 

информации. Однако Курский 
областной суд разобрался в 
деле и оправдал человека. «Суд 
пришёл к выводу, что факт входа 
курянина в базу информации 
и копирования данных хоть и 
стал возможным благодаря его 
служебному положению, однако 
каких-либо негативных послед-
ствий не наступило, – подчерк-
нули в пресс-службе. – Данные 
были им направлены исклю-
чительно потерпевшей, чтобы 
продемонстрировать ошибку в 
указании месяца рождения, за-
фиксированного в документе, для 
возможности её исправления, т.е. 
в интересах как последней, так и 
своего работодателя. При этом 
проверка и корректировка ошибок 
в программе входила в его дол-
жностные обязанности».

«Неправомерный доступ к ком-
пьютерной информации – это 
незаконное либо не разрешён-
ное собственником или иным её 
законным владельцем использо-
вание возможности получения 
компьютерной информации», – 
подчеркнул Владимир Груздев.

Использованы материалы 
«Российской газеты»

ПРАВО

ÊÎÌÏÎÂÎÅ ÐÓÆÜ¨
Окончание. Начало на стр. 5
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Познакомились актёры ещё в 
молодости, когда Элина была 
студенткой театрального вуза. 
Лавров и Быстрицкая практи-
чески сразу влюбились друг в 
друга. Их роман развивался с 
неимоверной скоростью. Одна-
ко, пара часто ссорилась, так 
как Кирилл не мог совладать 
со вспыльчивым характером 
Элины. Несмотря на это, пара 
хотела пожениться, но Кирилл 
тянул с предложением. И на это 
были свои причины.

Однажды в театр, где высту-
пал Кирилл, на работу пришла 
устраиваться девушка – Вален-
тина Николаева. Она явилась 
туда сразу после окончания 
школы-студии МХАТ.

Юная девушка сразу влюби-
лась в красивого и обаятельного 
актёра. Лавров, в свою очередь, 
также не смог устоять перед 
Валентиной. На её чувства он 
ответил взаимностью.

Он понимал, что рано или 
поздно, ему нужно будет рас-
сказать обо всём Элине. Он не 
знал, как это сделать и оттяги-
вал момент объяснения, пред-
видя, что для Элины это будет 
настоящий удар.

Эта ситуация могла бы тя-
нуться очень долго, если бы не 
один случай. Актёру нужно было 
уезжать на гастроли на поезде. 
В тот момент Элина должна 
была быть в вузе, но она решила 
приехать и проводить любимого. 
Быстрицкая приехала на вокзал 
с букетом цветов и увидела 
неожиданную для себя картину: 
Лавров обнимает и целует дру-
гую девушку. Это был настоящий 

шок. Элина не стала устраивать 
возлюбленному разборки. Она 
лишь молча выкинула букет в 
урну и ушла. Кирилл это увидел 
и всё понял.

После гастролей он знал, 
что нужно по-человечески по-
говорить с Элиной и изви-
ниться. Лавров приехал к ней 
домой, но девушку не застал. 
Дверь артисту открыла бабушка 
Быстрицкой. Она сказала Лав-
рову, чтобы он ни на метр не 
подходил к её внучке.

После этого актёры нигде не 
пересекались. Все знали эту 
историю, и даже играть в одном 
фильме им не предлагали.

Встретились бывшие влюб-
лённые лишь через 15 лет на дне 
рождении у их общего знакомо-
го. В тот момент они уже были 

состоявшимися известными 
звёздами театра и кино, у ко-
торых были свои семьи. Лавров 
собрался с силами и подошёл 
к Быстрицкой первый раз за 
много лет. Актриса не стала 
его избегать, и они спокойно 
поговорили.

Кирилл Лавров попросил про-
щения у Элины Быстрицкой, но 
она не смогла простить его. Од-
нако, актёры договорились, что 
будут поддерживать нормальные 
дружеские отношения.

Элина всю жизнь считала 
поступок Кирилла настоящим 
предательством. Ведь именно 
он – её первая и настоящая 
любовь.

Использованы материалы 
www.dzen.ru

Многие знают историю любви Элины и Кирилла, которая длилась не один год. У них 
были как взлёты, так и падения. Практически все были восхищены этой историей.

МИР  ЗВЁЗД

ÝËÈÍÀ ÁÛÑÒÐÈÖÊÀß 
È ÊÈÐÈËË ËÀÂÐÎÂ: 

ÈÑÒÎÐÈß ÎÒ ËÞÁÂÈ ÄÎ ÍÅÍÀÂÈÑÒÈ

ДАТА

ÄÅÍÜ ÂÑÅÕ ÂËÞÁË¨ÍÍÛÕ
14 февраля отмечается День всех влюблённых 

или  День святого Валентина.

Это романтический праздник, 
который отмечают любящие 
пары. Символом торжества 
является открытка в виде алого 
сердца – валентинка.

ÈÑÒÎÐÈß ÏÐÀÇÄÍÈÊÀÈÑÒÎÐÈß ÏÐÀÇÄÍÈÊÀ
С возникновением праздника 

связана средневековая легенда, 
именуемая Золотой, в которой 
описаны события жизни римско-
го священника и полевого врача 
Валентина.

Император Клавдий II был 
одержим военными походами 
и созданием армии сильных 
духом солдат. Он запрещал 
легионерам заключать браки, 
считая, что не обременённый 
женой и детьми воин будет луч-
ше сражаться за империю. Под 
покровом ночи Валентин прово-
дил обряды венчания и связывал 
узами брака влюблённые пары. 
Когда его тайная деятельность 
была разоблачена, ему вынес-
ли приговор смертной казни, 
которая состоялась 14 февраля 
269 года.

Находясь в заключении, Ва-
лентин познакомился с доче-
рью тюремного надзирателя – 
Юлией. Он был очарован её 
красотой и влюбился. Перед 
казнью он написал девушке 
письмо, в котором рассказал о 
своих чувствах. Внизу 
поставил подпись: 
«Твой Валентин». 

С того времени 14 февраля стал 
Днём всех влюблённых. Вскоре 
распространилась традиция 
писать в этот день любимым 
людям письма – валентинки.

ÒÐÀÄÈÖÈÈ È ÎÁÐßÄÛ ÒÐÀÄÈÖÈÈ È ÎÁÐßÄÛ 
ÏÐÀÇÄÍÈÊÀÏÐÀÇÄÍÈÊÀ

День святого Валентина – лю-
бимый праздник подростков и 
молодёжи.

14 февраля люди признаются 
в любви. Они дарят и посылают 
по почте любимым людям и 
близким друзьям поздравитель-
ные открытки – валентинки.

Любящие пары проводят этот 
день вместе. Они устраивают 
друг для друга сюрпризы, ходят 
на романтические свидания, 
преподносят подарки. Пары, 
которые имеют длительные 
проверенные отношения, в этот 
день решаются обручиться или 
устраивают свадьбу.

В ночных клубах и ресторанах 
устраиваются развлекательные 
шоу-программы, приуроченные 
к празднику. В кинотеатрах 
транслируются романтические 
фильмы. Магазины, салоны 
красоты организуют акции и 
распродажи.

ÏÎÄÀÐÊÈÏÎÄÀÐÊÈ
В этот день любящие 

пары дарят друг другу 
подарки. Наибольшей по-
пулярностью пользуются 
открытки (валентинки), 
конфеты, цветы, игруш-
ки, поделки, воздушные 
шары. Подарки содержат 
символику, которая ассо-
циируется с романтикой: 
сердца, амуры, розы.

ВО  САДУ  ЛИ,  В  ОГОРОДЕ
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Месяц
Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август Сентябрь Октябрь

Культура

Картофель 1-3, 7, 9, 13, 14, 
16, 17, 21, 24-26

1-3, 6, 7, 11, 16, 
17, 20, 21, 24, 

25, 29, 30

3, 4, 7-9, 12, 13, 
16, 17, 21, 22, 

25, 26, 30

1-5, 9, 10, 13, 
14, 18, 22-24, 

27-29

1, 2, 5, 6, 10, 11, 
14, 15, 19, 20, 

24, 28-30

3, 4, 7, 8, 11, 12, 
16, 17, 21, 22, 
26, 27, 30, 31

3, 4, 7-9, 12-14, 
17-19, 22, 23, 

27, 28, 31

1, 4, 5, 8, 9, 
18-20, 23, 24, 

27, 28

1, 2, 6, 7, 11, 12, 
16, 17, 20, 21, 
24-26, 29, 30

Чеснок, 
лук

1-3, 7, 9, 13, 14, 
16, 17, 21, 24-26

1-3, 6, 7, 11, 16, 
17, 20, 21, 24, 

25, 29, 30

3, 4, 7-9, 12, 13, 
16, 17, 21, 22, 

25, 29, 30

1-5, 9, 10, 13, 
14, 18, 22-24, 

27-29

1, 2, 5, 6, 10, 11, 
14, 15, 19, 20, 

24, 28-30

3, 4, 7, 8, 11, 12, 
16, 17, 21, 22, 
26, 27, 30, 31

3, 4, 7-9, 12-14, 
17-19, 22, 23, 

27, 28, 31

1, 4, 5, 8, 9, 
18-20, 23, 24, 

27, 28

1, 2, 6, 7, 11, 12, 
16, 17, 20, 21, 
24-26, 29, 30

Морковь, 
свёкла

1-3, 7, 9, 13, 14, 
16, 17, 21, 24-26

1-3, 6, 7, 11, 16, 
17, 20, 21, 24, 

25, 29, 30

3, 4, 7-9, 12, 13, 
16, 17, 21, 22, 

25, 26, 30

1-5, 9, 10, 13, 
14, 18, 22-24, 

27-29

1, 2, 5, 6, 10, 11, 
14, 15, 19, 20, 

24, 28-30

3, 4, 7, 8, 11, 12, 
16, 17, 21, 22, 
26, 27, 30, 31

3, 4, 7-9, 12-14, 
17-19, 22, 23, 

27, 28, 31

1, 4, 5, 8, 9, 
18-20, 23, 24, 

27, 28

1, 2, 6, 7, 11, 12, 
16, 17, 20, 21, 
24-26, 29, 30

Редис, 
репа, 
редька

1-3, 7, 9, 13-17, 
21, 24-26

1-3, 6, 7, 11, 16, 
17, 20, 21, 24, 

25, 29, 30

3, 4, 7-9, 12, 13, 
16, 17, 21, 22, 

25, 26, 30

1-5, 9, 10, 13, 
14, 18, 22-24, 

27-29

1, 2, 5, 6, 10, 11, 
14, 15, 19, 20, 

24, 28-30

3, 4, 7, 8, 11, 12, 
16, 17, 21, 22, 
26, 27, 30, 31

3, 4, 7-9, 12-14, 
17-19, 22, 23, 

27, 28, 31

1, 4, 5, 8, 9, 
18-20, 23, 24, 

27, 28

1, 2, 6, 7, 11, 12, 
16, 17, 20, 21, 
24-26, 29, 30

Петрушка, 
сельде-
рей, кинза

1-3, 7, 9, 13, 14, 
16, 17, 21, 22, 
23, 24-26, 28

1-3, 6, 7, 11, 12, 
15, 16, 17, 20, 
21, 24, 25, 29, 

30

3, 4, 5, 7-9, 11, 
12, 13, 16, 17, 
21, 22, 25, 26, 

30

1-6, 9, 10, 13, 
14, 18-24, 27-29

1-3, 5, 6, 10, 11, 
14, 15, 19, 20, 

25-30

3, 4, 7, 8, 11-17, 
21, 22, 26-28, 

30, 31

3, 4, 7-10, 
12-14, 17-23, 
25, 27, 28, 31

1, 4, 5, 8-10, 13, 
14, 16-20, 23, 

24, 27, 28

1-7, 11, 12, 
15-19, 20, 21, 

24-26, 29, 30, 31

Капуста
1-3, 7, 9, 13, 14, 
16, 17, 21, 22, 
23, 24-26, 28

1-3, 6, 7, 11, 12, 
15, 16, 17, 20, 
21, 24, 25, 29, 

30

3, 4, 5, 7-9, 11, 
12, 13, 16, 17, 
21, 22, 25, 26, 

30

1-6, 9, 10, 13, 
14, 18-24, 27-29

1-3, 5, 6, 10, 11, 
14, 15, 19, 20, 

25-30

3, 4, 7, 8, 11-17, 
21, 22, 26-28, 

30, 31

3, 4, 7-10, 
12-14, 17-23, 
25, 27, 28, 31

1, 4, 5, 8-10, 13, 
14, 16-20, 23, 

24, 27, 28

1-7, 11, 12, 
15-19, 20, 21, 

24-26, 29, 30, 31

Огурцы
1-3, 7, 9, 13, 14, 
16, 17, 21, 22, 
23, 24-26, 28

1-3, 6, 7, 11, 12, 
15, 16, 17, 20, 
21, 24, 25, 29, 

30

3, 4, 5, 7-9, 11, 
12, 13, 16, 17, 
21, 22, 25, 26, 

30

1-6, 9, 10, 13, 
14, 18-24, 27-29

1-3, 5, 6, 10, 11, 
14, 15, 19, 20, 

25-30

3, 4, 7, 8, 11-17, 
21, 22, 26-28, 

30, 31

3, 4, 7-10, 
12-14, 17-23, 
25, 27, 28, 31

1, 4, 5, 8-10, 13, 
14, 16-20, 23, 

24, 27, 28

1-7, 11, 12, 
15-19, 20, 21, 

24-26, 29, 30, 31

Томаты
1-3, 7, 9, 13, 14, 
16, 17, 21, 22, 
23, 24-26, 28

1-3, 6, 7, 11, 12, 
15, 16, 17, 20, 
21, 24, 25, 29, 

30

3, 4, 5, 7-9, 11, 
12, 13, 16, 17, 
21, 22, 25, 26, 

30

1-6, 9, 10, 13, 
14, 18-24, 27-29

1-3, 5, 6, 10, 11, 
14, 15, 19, 20, 

25-30

3, 4, 7, 8, 11-17, 
21, 22, 26-28, 

30, 31

3, 4, 7-10, 
12-14, 17-23, 
25, 27, 28, 31

1, 4, 5, 9-10, 13, 
14, 16-20, 23, 

24, 27, 28

1-7, 11, 12, 
15-19, 20, 21, 

24-26, 29, 30, 31

Перец 
сладкий

1-3, 7, 9, 13, 14, 
16, 17, 21, 22, 
23, 24-26, 28

1-3, 6, 7, 11, 12, 
15, 16, 17, 20, 
21, 24, 25, 29, 

30

3, 4, 5, 7-9, 11, 
12, 13, 16, 17, 
21, 22, 25, 26, 

30

1-6, 9, 10, 13, 
14, 18-24, 27-29

1-3, 5, 6, 10, 11, 
14, 15, 19, 20, 

25-30

3, 4, 7, 8, 11-17, 
21, 22, 26-28, 

30, 31

3, 4, 7-10, 12-
14, 17-23, 25, 

27, 28, 31

1, 4, 5, 8-10, 13, 
14, 16-20, 23, 

24, 27, 28

1-7, 11, 12, 
15-19, 20, 21, 

24-26, 29, 30, 31

Тыква, 
кабачки, 
патиссоны

1-3, 7, 9, 13, 14, 
16, 17, 21, 22, 
23, 24-26, 28

1-3, 6, 7, 11, 12, 
15, 16, 17, 20, 
21, 24, 25, 29, 

30

3, 4, 5, 7-9, 11, 
12, 13, 16, 17, 
21, 22, 25, 26, 

30

1-6, 9, 10, 13, 
14, 18-24, 27-29

1-3, 5, 6, 10, 11, 
14, 15, 19, 20, 

25-30

3, 4, 7, 8, 11-17, 
21, 22, 26-28, 

30, 31

3, 4, 7-10, 
12-14, 17-23, 
25, 27, 28, 31

1, 4, 5, 8-10, 13, 
14, 16-20, 23, 

24, 27, 28

1-7, 11, 12, 
15-19, 20, 21, 

24-26, 29, 30, 31

ÑÀÌÛÅ ÍÅÁËÀÃÎÏÐÈßÒÍÛÅ ÄÍÈ ÄËß ÂÑÅÕ ÏÎÑÀÄÎ×ÍÎ-ÏÎÑÅÂÍÛÕ ÐÀÁÎÒ Â ÑÀÄÓ È ÎÃÎÐÎÄÅÑÀÌÛÅ ÍÅÁËÀÃÎÏÐÈßÒÍÛÅ ÄÍÈ ÄËß ÂÑÅÕ ÏÎÑÀÄÎ×ÍÎ-ÏÎÑÅÂÍÛÕ ÐÀÁÎÒ Â ÑÀÄÓ È ÎÃÎÐÎÄÅ

ÌÅÑßÖ Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь

×ÈÑËÎ 5, 19, 20, 21 7, 20, 21, 22 6, 19, 20, 21 5, 18, 19, 20 4, 17, 18, 19 3, 16, 17, 18 1, 15, 16, 
17, 31 14, 15, 16, 29 13, 14, 15, 28 12, 13, 14, 27 12, 13, 14, 27
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 Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ôåâðàëÿ
5.00, 0.05 День Патриарха 0+
5.10 Главное с Анной Шафран 16+
6.50 Мультфильмы 0+
7.30, 9.00 Утро на Спасе 0+
10.30, 0.50 Завет 6+
11.35 «Святыни России» 6+
12.40 Простые чудеса 12+
13.30, 14.00, 14.30 Монастырская кухня 0+
15.00 Д/ф «Блаженны милостивы» 0+
15.45 Д/ф «Украина: Бегство на Восток» 16+
16.15 Х/ф «АЛЫЕ ПАРУСА» 6+
18.05 Х/ф «ДНЕВНЫЕ ЗВЁЗДЫ» 0+
20.00, 3.10 Вечер на Спасе 0+
22.00 Д/ф «Старец Илий» 0+
22.35 Прямая линия. Ответ священника 12+
23.05 Прямая линия жизни 16+
0.20 Д/ф «Святые воины» 6+
1.45 Щипков 12+
2.15 Встреча 12+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ôåâðàëÿ
5.00, 0.05 День Патриарха 0+
5.10 Х/ф «ДНЕВНЫЕ ЗВЕЗДЫ» 0+
6.55 Мультфильмы 0+
7.30, 9.00 Утро на Спасе 0+
10.30, 22.00 Д/ф «Старец Илий» 0+
11.05, 22.35 Прямая линия. Ответ священ-

ника 12+
11.35 В поисках Бога 6+
12.05, 1.45 Расскажи мне о Боге 6+
12.40 Простые чудеса 12+
13.30, 14.00, 14.30 Монастырская кухня 0+
15.00 Д/ф «Святые воины» 6+
15.35 Д/ф «Майдан. Поворот на войну» 16+
16.40 Х/ф «ФОТОГРАФИЯ НА ПАМЯТЬ» 0+
18.05 Х/ф «ТОРПЕДОНОСЦЫ» 0+
20.00, 3.10 Вечер на Спасе 0+
23.05 Служба спасения семьи 16+
0.20 Д/с «День Ангела» 0+
0.50 «Святыни России» 6+
2.15 Встреча 12+

ÑÐÅÄÀ, 22 ôåâðàëÿ
5.00, 0.05 День Патриарха 0+
5.10 Х/ф «БОЛЬШАЯ МЕДВЕДИЦА» 12+
6.55 Мультфильмы 0+
7.30, 9.00 Утро на Спасе 0+
10.30, 22.00 Д/ф «Старец Илий» 0+
11.05, 22.35 Прямая линия. Ответ священ-

ника 12+
11.35, 1.20 В поисках Бога 6+
12.05 Расскажи мне о Боге 6+
12.40 Простые чудеса 12+
13.30, 14.00, 14.30 Монастырская кухня 0+
15.00 Д/с «День Ангела» 0+
15.35 Д/ф «Театр военных действий» 16+
16.40 Х/ф «БОЛЬШИЕ И МАЛЕНЬКИЕ» 0+
18.35 Х/ф «ФОТОГРАФИЯ НА ПАМЯТЬ» 0+
20.00, 3.10 Вечер на Спасе 0+
23.05 «Русский мир» 12+
0.20 Д/ф «Святые воины» 6+
0.50 Д/ф «Киево-Печерские святые» 0+
1.50 Профессор Осипов 0+
2.15 Встреча 12+

×ÅÒÂÅÐÃ, 23 ôåâðàëÿ
5.00, 0.35 День Патриарха 0+
5.10 Д/ф «Святые воины Отечества» 0+
5.50 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД» 0+
7.30 Мультфильмы 0+
7.40, 8.40, 9.40 Д/с «Освободители» 0+
10.35 Х/ф «ТРЕВОЖНЫЙ МЕСЯЦ 

ВЕРЕСЕНЬ» 12+
12.30 «Наши любимые песни». Концерт. 

Концерт 6+
13.30, 0.50 Д/ф «Святые воины» 6+
14.05 Д/ф «Боевые отцы. Хроника служения 

военного духовенства» 16+
14.45, 16.05, 17.30, 18.55, 20.35 Х/ф «ОТРЯД 

СПЕЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 6+
22.00, 22.35, 23.05, 23.35, 0.05 Д/ф «Старец 

Илий» 0+
1.20 Пилигрим 6+
2.00 Торжественное мероприятие, посвя-

щённое 32-й годовщине вывода Совет-
ских войск из Афганистана 0+

3.40, 4.20 Д/ф «Полковой священник, 
гвардии капеллан» 0+

ÏßÒÍÈÖÀ, 24 ôåâðàëÿ
5.00, 0.05 День Патриарха 0+
5.10, 3.05 Д/ф «Военная операция. 

Вопросы и ответы» 16+
5.40 Д/с «На своей земле» 16+
5.55, 7.10, 8.30, 9.55, 11.35 Х/ф «ОТРЯД 

СПЕЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 6+
13.00, 13.35, 14.05, 14.40 Д/ф «Святые 

воины» 6+
15.15 Д/ф «Святые воины» 0+
15.50, 2.35 Пилигрим 6+
16.40, 3.35 Д/ф «Освобождение» 16+
17.45 Х/ф «ТРЕВОЖНЫЙ МЕСЯЦ 

ВЕРЕСЕНЬ» 12+
19.40, 21.05 Х/ф «ОТ БУГА ДО ВИСЛЫ» 12+
22.35 Д/ф «Новодевичий монастырь. 

500 лет истории» 0+
23.35 Д/ф «Лики Богородицы» 0+
0.20 Д/с «День Ангела» 0+
0.50 Бесогон 18+
1.50 Простые чудеса 12+
4.30 Д/ф «Украина: Бегство на Восток» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 25 ôåâðàëÿ
5.00, 1.25 День Патриарха 0+
5.10 Д/с «День Ангела» 0+
5.40 Х/ф «БЛАГИЕ НАМЕРЕНИ» 0+
7.20 Д/ф «Лики Богородицы» 0+
7.55 М/ф «Свет неyгасимый» 0+
8.30, 4.30 Тайны сказок 0+
8.45, 4.45 Мультфильмы 0+
9.20, 22.00, 2.10 Простые чудеса 12+
10.10, 4.00 В поисках Бога 6+
10.45, 1.40 Расскажи мне о Боге 6+
11.15, 0.55 Пилигрим 6+
11.50, 19.55 «Святыни России» 6+
12.55 Д/ф «Новодевичий монастырь. 

500 лет истории» 0+
13.55, 14.30, 15.00 Д/ф «Старец Илий» 0+
15.35, 16.55 Х/ф «ОТ БУГА ДО ВИСЛЫ» 12+
18.20 «Лето Господне» 6+
21.00 «Русский мир» 12+
22.50, 2.55 Профессор Осипов 0+
23.25 Бесогон 18+
0.15, 3.25 «Война и Библия» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 26 ôåâðàëÿ
5.00, 23.00 День Патриарха 0+
5.10 «Молитвослов» 0+
5.45 Х/ф «БАГРЯНЫЕ БЕРЕГА» 6+
7.30 В поисках Бога 6+
8.05 Профессор Осипов 0+
8.40 Пилигрим 6+
9.10 Простые чудеса 12+
10.00 Божественная литургия 0+
12.45, 20.00 «Лето Господне» 6+
14.20 Завет 6+
15.25 Д/с «Альфа и Омега» 0+
15.55, 3.35 «Святыни России» 6+
17.00 Чин прощения 0+
18.00, 1.10 Главное 16+
21.25 Парсуна 6+
22.25, 4.30 Щипков 12+
23.15 Д/ф «Код Кирилла. Рождение 

цивилизации» 0+
0.15 «Русский мир» 12+
2.50 Бесогон 18+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ôåâðàëÿ
5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 7.40, 10.15, 10.45, 15.20, 17.55, 

20.45, 23.25 Мультсериалы 0+
12.55, 13.20, 13.45, 14.10, 23.10 Мульт-

сериалы 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.00 М/с «Бен 10» 12+
22.25 М/ф «Как Маша поссорилась 

с подушкой» 0+
22.35 М/ф «Маша больше не лентяйка» 0+
22.40 М/ф «Маша и волшебное варенье» 0+
22.50 М/ф «Снегурка» 0+
23.00 М/ф «Просто так!» 0+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ôåâðàëÿ
5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 7.40, 10.15, 11.05, 15.20, 16.50, 

17.55, 20.45, 23.25 Мультсериалы 0+
12.55, 13.20, 13.45, 14.10, 23.10 Мульт-

сериалы 6+
10.45 «ТриО!» 0+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
16.35 М/ф «Гудзонианс. Магическая 

сила!» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.00 М/с «Бен 10» 12+
22.25 М/ф «Наш друг Пишичитай» 0+
22.50 М/ф «Необычный друг» 0+

ÑÐÅÄÀ, 22 ôåâðàëÿ
5.00 Ранние пташки 6+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 10.15, 11.10, 15.20, 17.55, 20.45 

Мультсериалы 0+
7.40, 12.55, 13.20, 13.45, 14.10, 23.10 

Мультсериалы 6+
10.45 «Всё, что вы хотели знать, 

но боялись спросить» 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
19.10 М/ф «Два хвоста» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.00 М/с «Бен 10» 12+
22.25 М/ф «Василиса Прекрасная» 0+
22.40 М/ф «Сестрица Алёнушка и бра-

тец Иванушка» 0+
22.50 М/ф «Про бегемота, который 

боялся прививок» 0+
23.25 «Ералаш» 6+

×ÅÒÂÅÐÃ, 23 ôåâðàëÿ
5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 17.00, 20.45 Мультсериалы 0+
10.40 М/ф «Ну, погоди!» 0+
13.15 М/с «С.О.Б.Е.З» 6+
15.30 «Ералаш» 6+
19.10 М/ф «Смешарики. Легенда 

о золотом драконе» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.50 «Ералаш» 6+

ÏßÒÍÈÖÀ, 24 ôåâðàëÿ
5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 10.20, 17.00, 20.45 Мультсериалы 0+
11.05 М/ф «Трое из Простоквашино» 0+
11.25 М/ф «Каникулы в Простоквашино» 0+
11.40 М/ф «Зима в Простоквашино» 0+
12.00 М/с «Ну, погоди! Каникулы» 6+
15.30 «Ералаш» 6+
19.10 М/ф «Смешарики. Дежавю» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Буба» 6+
22.50 М/ф «Петя и Красная Шапочка» 0+
23.10 М/ф «Незнайка учится» 0+
23.35 М/ф «Дядя Стёпа – милиционер» 0+
23.50 М/ф «Ивашка из Дворца пио-

неров» 0+
ÑÓÁÁÎÒÀ, 25 ôåâðàëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 9.20, 9.45, 11.30, 12.55, 17.55, 

20.45 Мультсериалы 0+
9.00 «Съедобное или несъедобное» 0+
11.00 «Семья на ура!» 0+
15.00 «За секунду до счастья!» 0+
15.30 «Ералаш» 6+
16.50 М/ф «Снежная королева» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.50 М/ф «Аленький цветочек» 0+
23.35 М/ф «Гуси-лебеди» 0+
23.55 М/ф «О том, как гном покинул 

дом и ...» 0+
ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 26 ôåâðàëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 М/с «Панда и петушок Лука» 0+
9.20 М/с «Енотки. Первые слова» 0+
11.00 «Трам-пам-пам» 0+
11.25 М/с «Котёнок Шмяк» 0+
13.00 «Студия красоты» 0+
13.20 М/с «Гризли и лемминги» 6+
15.00 «У меня лапки» 0+
15.30 «Ералаш» 6+
16.50 М/ф «Лягушка-путешественница» 0+
17.10 М/ф «Винни-Пух» 0+
17.20 М/ф «Винни-Пух идёт в гости» 0+
17.35 М/ф «Винни-Пух и день забот» 0+
17.55 М/с «Кошечки-собачки» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Отель у овечек» 0+
22.50 М/ф «Горшочек каши» 0+
23.00 М/ф «Дудочка и кувшинчик» 0+
23.10 М/ф «Сказка о золотом петушке» 0+
23.45 М/ф «Сказка о попе и работнике 

его Балде» 0+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ôåâðàëÿ

4 .30 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

5.20 Т/с «РАЗВЕДЧИ-
КИ. ПОСЛЕДНИЙ 
БОЙ» 16+

9.40 Т/с «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. ЗАПАД-
НЫЙ ФРОНТ» 16+

16.50 Т/с «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. ПЕР-
ВЫЙ УДАР» 16+

1.00 Х/ф «28 ПАНФИ-
ЛОВЦЕВ» 12+

2 . 4 0  Х / ф  « З О Я 
КОСМОДЕМЬЯН-
СКАЯ» 18+
ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ôåâðàëÿ

4 .00 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

5 . 0 0  Х / ф  « Б У Д У 
ПОМНИТЬ» 16+

6.30 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
БРОНЕПОЕЗД» 16+

8 . 4 0  Т / с  « Л Е Т О 
ВОЛКОВ» 16+

14.20 Т/с «СМЕРШ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
16+

1.00 Х/ф «РЯДОВОЙ 
ЧЭЭРИН» 16+

2 . 3 0  Х / ф  « Ж И В И 
И ПОМНИ» 16+

ÑÐÅÄÀ, 22 ôåâðàëÿ

4 .10 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

5.10 Т/с «ЗОЯ» 16+
6.40 Т/с «ТАНКИСТ» 

16+
9.40 Т/с «У КАЖДОГО 

СВОЯ ВОЙНА» 16+
1.00 Х/ф «КРАСНЫЙ 

ПРИЗРАК» 16+
2.30 Т/с  «СМЕРШ» 

16+
×ÅÒÂÅÐÃ, 23 ôåâðàëÿ

5.00 Х/ф «ГЕРОЙ 115» 
16+

6.00 Х/ф «28 ПАНФИ-
ЛОВЦЕВ» 12+

7.50 Х/ф «КАЛАШНИ-
КОВ» 16+

9.30 Х/ф «РЯДОВОЙ 
ЧЭЭРИН» 16+

11.10 Х/ф «НАРКО-
МОВСКИЙ ОБОЗ» 
16+

14.40 Т/с «ОПЕРАЦИЯ 
«МУХАББАТ» 16+

1.00 Х/ф  «РУБЕЖ» 
16+

2.30 Х/ф «СОЛДАТИК» 
12+

4.00 Х/ф «ЛЕЙТЕНАНТ» 
12+
ÏßÒÍÈÖÀ, 24 ôåâðàëÿ

5.20 Х/ф «ТАНКИ» 16+
6.50 Х/ф «КРАСНЫЙ 

ПРИЗРАК» 16+
8.30 Х/ф «РЖЕВ» 16+
10.30 Т/с «ШТРАФБАТ» 

16+
19.20 Х/ф «ТУМАН» 

16+
22.20 Х/ф «ТУМАН-2» 

16+
1.00 Х/ф  «А ЗОРИ 

ЗДЕСЬ ТИХИЕ...» 
16+

2.50 Х/ф «ПЕРЕГОН» 
16+
ÑÓÁÁÎÒÀ, 25 ôåâðàëÿ

5 . 10  Х /ф  «БИТВА 
ЗА СЕВАСТОПОЛЬ» 
16+

7.10 Х/ф «НЕСОКРУ-
ШИМЫЙ» 16+

8.40 Т/с «БЕЗ ПРАВА 
НА ОШИБКУ» 16+

12.20 Т/с «ДИВЕР-
САНТ» 16+

1.00 Х/ф «КАЛАШНИ-
КОВ» 16+

2.40 Х/ф «ГЕРОЙ 115» 
16+

3 .40  Х /ф  « ТАНЕЦ 
С САБЛЯМИ» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 26 ôåâðàëÿ

5.10 Х/ф  «А ЗОРИ 
ЗДЕСЬ ТИХИЕ...» 
16+

7.00 Х/ф «ПОДОЛЬ-
СКИЕ КУРСАНТЫ» 
16+

9.20 Х/ф «ТУМАН» 16+
12.20 Х/ф «ТУМАН-2» 

16+
15.00 Т/с «ЛИКВИДА-

ЦИЯ» 16+
1.00 Х/ф «РЖЕВ» 16+
2 .50  Х/ф «ВРЕМЯ 

СОБИРАТЬ КАМНИ» 
16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ôåâðàëÿ
5.00, 5.05, 5.10 Т/с «ТАЙНЫ 

МЕДОВОЙ ДОЛИНЫ» 12+
5.20, 5.25, 5.30, 6.05, 6.10, 6.15 

М/ф «Ну, погоди! Каникулы» 0+
5.40, 1.50, 4.20 Пятница News 16+
6.25, 6.30, 6.35, 6.40, 6.50, 6.55, 

7.00, 4.40, 4.45, 4.50 М/с 
«Простоквашино» 0+

7.10 Гастротур 16+
8.00, 9.10, 10.10, 11.20, 12.20, 13.20 

На ножах 16+
14.30, 16.50 Битва шефов 16+
19.00, 21.30, 23.00 Молодые ножи 16+
20.30 Тревел-баттл 16+
0.00 Х/ф «СУДЬЯ ДРЕДД 3D» 18+
2.10, 3.00, 3.30 Х/ф «СОТНЯ» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ôåâðàëÿ
5.00, 5.05, 5.10 Т/с «ТАЙНЫ 

МЕДОВОЙ ДОЛИНЫ» 12+
5.20, 5.25, 5.30, 5.40, 6.10, 6.15 

М/ф «Ну, погоди! Каникулы» 0+
5.50, 2.20, 4.10 Пятница News 16+
6.25, 6.30, 6.35, 6.40, 6.50, 6.55, 7.00, 

7.05, 7.20, 7.25, 7.30, 4.30, 4.40, 
4.45 М/с «Простоквашино» 0+

7.15 М/с «Простоквашино» 12+
7.40 Гастротур 16+
8.30 Король десертов 16+
10.00, 11.00, 12.00, 13.10, 14.10, 15.20 

На ножах 16+
16.20, 17.40 Молодые ножи 16+
19.00, 20.30 Кондитер 16+
22.10 Битва шефов 16+
0.20 Х/ф «ОТЧАЯННЫЙ» 18+
2.50, 3.30 Х/ф «СОТНЯ» 16+

ÑÐÅÄÀ, 22 ôåâðàëÿ
5.00, 5.05, 5.10 Т/с «ТАЙНЫ 

МЕДОВОЙ ДОЛИНЫ» 12+
5.20, 5.25, 5.30, 5.40, 6.10, 6.15, 

4.30, 4.40, 4.45 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 0+

5.50, 1.40, 4.10 Пятница News 16+
6.25, 6.30, 6.35 М/с «Простоква-

шино» 0+
6.45, 6.50, 6.55, 7.00, 7.05, 7.15, 

7.20 М/с «Простоквашино» 12+
7.30, 8.30, 9.30, 10.30, 11.30, 12.40, 

13.40, 14.50, 15.50, 16.50, 18.00, 
19.00, 20.20 На ножах 16+

21.30 Х/ф «300 СПАРТАНЦЕВ» 16+
23.50 Х/ф «300 СПАРТАНЦЕВ. 

РАСЦВЕТ ИМПЕРИИ» 16+
2.10, 2.50, 3.30 Х/ф «СОТНЯ» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 23 ôåâðàëÿ
5.00, 5.05, 5.10 Т/с «ТАЙНЫ 

МЕДОВОЙ ДОЛИНЫ» 12+
5.20, 5.25, 5.30, 6.05, 6.10, 6.15 

М/ф «Ну, погоди! Каникулы» 0+
5.40, 2.30, 4.30 Пятница News 16+
6.25, 6.30, 7.00, 7.05, 7.15, 7.20 

М/с «Простоквашино» 12+
6.35, 6.40, 6.50, 6.55 М/с «Просто-

квашино» 0+
7.30 М/ф «Большое путешествие» 16+
9.00 М/ф «Аисты» 6+
10.40, 12.30, 14.20, 16.10, 18.00, 19.30, 

21.20, 22.50 Четыре свадьбы 16+
0 .20 ,  1 .00 ,  1 .30 ,  2 .00  Т /с 

«Я НЕ ШУЧУ» 18+
2.50, 3.40 На ножах. Отели 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 24 ôåâðàëÿ
5.00, 5.05, 4.40, 4.50 Т/с «ТАЙНЫ 

МЕДОВОЙ ДОЛИНЫ» 12+
5.10, 5.20, 5.50, 5.55 М/ф «Ну, погоди! 

Каникулы» 0+
5.30, 1.40, 3.50 Пятница News 16+
6.05, 6.10, 6.15, 6.20, 6.30, 6.35, 6.40, 

6.45, 6.55, 4.10, 4.15, 4.25, 4.30, 
4.35 М/с «Простоквашино» 0+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30 Т/с 
«ДВЕ ДЕВИЦЫ НА МЕЛИ 2» 16+

10.00, 10.40, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00 Т/с «СЕСТРУХА» 16+

13.20 Х/ф «ЧАС ПИК» 16+
15.10 Х/ф «ЧАС ПИК 2» 16+
17.00 Х/ф «ЧАС ПИК 3» 16+
18.50 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА 3. 

МИССИЯ ЗОДИАК» 16+
21.10 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА. 

В ПОИСКАХ СОКРОВИЩ» 16+
23.10 Х/ф «БЕЗУМНЫЙ МАКС. 

ДОРОГА ЯРОСТИ» 16+
2.00, 2.50 На ножах. Отели 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 25 ôåâðàëÿ
5.00, 5.05, 5.10, 4.35, 4.45 Т/с «ТАЙ-

НЫ МЕДОВОЙ ДОЛИНЫ» 12+
5.20, 5.25, 5.30 М/ф, 6.05, 6.10, 6.15 

М/ф «Ну, погоди! Каникулы» 0+
5.40, 2.30, 4.10 Пятница News 16+
6.25, 6.30, 6.35, 6.40, 6.50, 6.55, 7.00, 

7.05, 7.20, 7.30, 7.40, 7.45, 7.50, 8.00, 
8.05 М/с «Простоквашино» 0+

8.10 М/ф «Три мушкетера» 12+
10.00, 12.00, 13.40, 15.10, 17.00, 18.30, 

20.20, 21.40 Четыре свадьбы 16+
23.00 Х/ф «ШАНХАЙСКИЕ РЫЦАРИ» 16+
1.00 Х/ф «ЖЕНЩИНА-КОШКА» 16+
3.00, 3.40 Х/ф «СОТНЯ» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 26 ôåâðàëÿ
5.00, 5.05, 5.10 Т/с «ТАЙНЫ 

МЕДОВОЙ ДОЛИНЫ» 12+
5.20, 5.25, 5.30, 5.40, 6.10, 6.15 

М/ф «Ну, погоди! Каникулы» 0+
5.50, 2.30, 4.20 Пятница News 16+
6.25, 6.30, 6.35, 6.40, 6.50, 6.55, 7.00, 

7.05, 7.15, 7.25, 7.35, 4.40, 4.45, 
4.55 М/с «Простоквашино» 0+

7.45, 7.50, 8.00, 8.05, 8.10, 8.15, 8.30, 
8.40 М/с «Простоквашино» 12+

8.50 М/ф «Аисты» 6+
10.20, 11.30, 12.30, 13.30, 14.40, 

15.40, 16.40, 17.50, 18.50, 20.20, 
21.20 На ножах 16+

22.20 Х/ф «КТО Я?» 16+
0.50 Х/ф «ВИДОК. ОХОТНИК 

НА ПРИЗРАКОВ» 18+
3.00, 3.40 Х/ф «СОТНЯ» 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ôåâðàëÿ

5.25, 7.00 М/с «Маша и 
Медведь» 0+

8.50, 3.45 «Барышня - 
Крестьянка» 16+

9.55, 20.00 Т/с «КЛОН» 
16+

11.50 «МастерШеф. Про-
фессионалы» 12+

15.55, 0.05 «Я стесняюсь 
своего тела» 16+

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь» 16+

2.05 «Измены» (субтит-
ры) 18+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ôåâðàëÿ

5.40, 7.00 М/с «Маша и 
Медведь» 0+

8.55, 3.45 «Барышня - 
Крестьянка» 16+

9.55, 20.00 Т/с «КЛОН» 
16+

11.50 «МастерШеф. Про-
фессионалы» 12+

15.30, 0.05 «Я стесняюсь 
своего тела» 16+

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь» 16+

2.05 «Измены» (субтит-
ры) 18+

ÑÐÅÄÀ, 22 ôåâðàëÿ

5.40, 7.00 М/с «Маша и 
Медведь» 0+

8.55, 3.50 «Барышня - 
Крестьянка» 16+

10.00, 20.00 Т/с «КЛОН» 
16+

11.55 «МастерШеф. Про-
фессионалы» 12+

15.55, 0.05 «Я стесняюсь 
своего тела» 16+

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь» 16+

2.05 «Измены» (субтит-
ры) 18+

×ÅÒÂÅÐÃ, 23 ôåâðàëÿ

5.40, 7.00, 9.00 М/с 
«Маша и Медведь» 
0+

10.25, 11.30 «Беременна 
в 16» 16+

14.30 Х/Ф «УЛИЧНЫЕ 
ТАНЦЫ 3D» 12+

16.30 Х/Ф «УЛИЧНЫЕ 
ТАНЦЫ 2» 16+

18.10 Х/Ф «МАЛЬЧИК 
В ДЕВОЧКЕ» 16+

20.05 Х/Ф «НЕВЕСТА 
С ТОГО СВЕТА» 16+

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь» 16+

0.00 «Измены» (субтит-
ры) 18+

3.00 «Дорогая, я забил» 
12+

ÏßÒÍÈÖÀ, 24 ôåâðàëÿ

5.30, 7.00, 9.00, 11.00 
М/с «Маша и Мед-
ведь» 0+

12.50 Х/Ф «ПОБЕГ ИЗ 
КУРЯТНИКА» 6+

14.30 Х/Ф «МАЛЬЧИК 
В ДЕВОЧКЕ» 16+

16.20 Х/Ф «НЕВЕСТА 
С ТОГО СВЕТА» 16+

18.10 Х/Ф «УЛИЧНЫЕ 
ТАНЦЫ 3D» 12+

20.10 Х/Ф «УЛИЧНЫЕ 
ТАНЦЫ 2» 16+

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь» 16+

0.00 «Измены» (субтит-
ры) 18+

2.55 «Дорогая, я забил» 
12+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 25 ôåâðàëÿ

5.30, 7.00 М/с «Маша и 
Медведь» 0+

9.25, 10.25, 15.15 «Бере-
менна в 16» 16+

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь» 16+

0.05 «Измены» (субтит-
ры) 18+

2.55 «Дорогая, я забил» 
12+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 26 ôåâðàëÿ

5.30, 7.00 М/с «Маша и 
Медведь» 0+

9.00 Х/Ф «ПОБЕГ ИЗ 
КУРЯТНИКА» 6+

10.35, 14.05 «Беременна 
в 16» 16+

18.35 «Битва за тело» 
16+

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь» 16+

0.05 «Измены» (субтит-
ры) 18+

3.00 «Дорогая, я забил» 
12+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ôåâðàëÿ

5.00, 18.00, 2.15 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфорпрограмма 112 

16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 

16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.05 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ВНЕ/СЕБЯ» 16+
22.10 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Документальный спецпроект» 16+
0.30 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА» 18+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ôåâðàëÿ

5.00, 18.00, 2.35 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфорпрограмма 112 

16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 

16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.25 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛЛЕРА» 

16+
22.10 «Водить по-русски» 16+
23.30 Х/ф «БИТВА НА ОЗЕРЕ» 18+

ÑÐÅÄÀ, 22 ôåâðàëÿ

5.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфорпрограмма 112 

16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 

16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф  «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 

КИЛЛЕРА» 16+
22.10 «Смотреть всем!» 16+
23.30 Х/ф «БИТВА НА ОЗЕРЕ-2» 18+

×ÅÒÂÅÐÃ, 23 ôåâðàëÿ

5.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
9.00, 13.00, 13.30, 17.00, 17.30 Т/с «СМЕРШ» 

16+
21.15 Х/ф «НЕСОКРУШИМЫЙ» 16+
23.00 Т/с «ЧЁРНЫЕ БУШЛАТЫ» 16+
2.50 Т/с «КРЕМЕНЬ. ОСВОБОЖДЕНИЕ» 

16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 24 ôåâðàëÿ

5.00 Т/с «КРЕМЕНЬ. ОСВОБОЖДЕНИЕ» 
16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
9.00 Х/ф «НЕСОКРУШИМЫЙ» 16+
10.50, 13.00, 17.00 Т/с «СПЕЦНАЗ» 16+
19.00 Т/с «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА» 16+
23.00 Т/с «РЕШЕНИЕ О ЛИКВИДАЦИИ» 16+
2.10 Х/ф «ВОЙНА» 16+
4.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 25 ôåâðàëÿ

5.00, 3.50 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
14.30 «Совбез» 16+
15.30 «Документальный спецпроект» 16+
17.00 «Засекреченные списки» 16+
18.00 Х/ф «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ» 16+
20.00 Х/ф «ГНЕВ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ» 16+
22.30 Х/ф «ХАОС» 16+
0.30 Х/ф «АДРЕНАЛИН-2: ВЫСОКОЕ 

НАПРЯЖЕНИЕ» 18+
2.10 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ НА БЕЙКЕР – 

СТРИТ» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 26 ôåâðàëÿ

5.00, 23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 
16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 «Неизвестная история» 16+
13.00 Х/ф «СТУКАЧ» 12+
15.00 Х/ф «ХАОС» 16+
17.10 Х/ф «МЕХАНИК» 16+
18.50 Х/ф «МЕХАНИК: ВОСКРЕШЕНИЕ» 

16+
20.50 Х/ф «ПАРКЕР» 16+
23.00 «Итоговая программа» 16+
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Санкт-Петербург

Санкт-Петербург

ÏÎÄÏÈÑÊÀ
íà «Êàâêàçñêóþ íåäåëþ»

íå çàêàí÷èâàåòñÿ
ÍÈÊÎÃÄÀ!

ÄÅËÀÉÒÅ ÁÈÇÍÅÑ Ñ ÍÀÌÈ!



АФИША

ÐÅÊËÀÌÀ

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные 
киты (белухи), морские ластоногие.

ã. Êèñëîâîäñê, óë. Ïðîìûøëåííàÿ, 5à.
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ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ
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КИСЛОВОДСК
14 ФЕВРАЛЯ 19.00 16+

Зал им. В. Сафонова
Спектакль «Яблоко раздора»
16 ФЕВРАЛЯ 15.00 Музей 6+
Экскурсия по залам Филармонии

17 ФЕВРАЛЯ 19.00 6+
Зал им. А. Скрябина

Вечер органной музыки
«Парижский променад»
18 ФЕВРАЛЯ 16.00  6+

Зал им. А. Скрябина
Санкт-Петербургский 

Дом музыки «Музыка звёзд»
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
19.00 Зал им. В. Сафонова 12+

«Собака на сене»
Неаполитанская комедия по 
мотивам пьесы Лопе де Вега

19 ФЕВРАЛЯ 12.00 0+
Зеркальный зал

Кукольное представление
«Маленький великан»

19.00 Зал им. В. Сафонова 6+
Вечер вокальной музыки 

«Эхо любви»
20 ФЕВРАЛЯ 19.00 6+

Зал им. В. Сафонова
«С любовью из Армении»

21 ФЕВРАЛЯ 19.00 Музей 6+
Вечер вокально-

инструментальной музыки

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина

15 ФЕВРАЛЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки
«Парижский променад»
17 ФЕВРАЛЯ 19.00 12+

Спектакль «Евгений Онегин»
18 ФЕВРАЛЯ 19.00 16+

Спектакль
«Младенец напрокат»
19 ФЕВРАЛЯ 19.00 6+

Вечер вокально-
инструментальной музыки
21 ФЕВРАЛЯ 19.00 16+

Елена ВАЕНГА

ПЯТИГОРСК
«Камертон» Малый зал
14 ФЕВРАЛЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Вокальные дуэты.
Через века и страны»
17 ФЕВРАЛЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Гори, гори, моя звезда!» 
18 ФЕВРАЛЯ 11.00 0+

Интерактивное представление 
для малышей

«Развесёлый Самовар,
Сказка, Бублик и Комар»

20 ФЕВРАЛЯ 11.00 +
Сказка 

«Богатыри Руси великой»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

15 ФЕВРАЛЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Два голоса – две судьбы»
21 ФЕВРАЛЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки
«Коснулась я цветка»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ
КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ

г. Пятигорскг. Пятигорск

15 ФЕВРАЛЯ 19.00 12+
П. Гертель
«ТЩЕТНАЯ 

ПРЕДОСТОРОЖНОСТЬ»
(комический балет 
в 2-х действиях)

16 ФЕВРАЛЯ 19.00 6+
Музыкальная гостиная
«ВСЁ НАЧИНАЕТСЯ 

С ЛЮБВИ»
17 ФЕВРАЛЯ 19.00 12+

И. Штраус «ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ»
(оперетта в 2-х действиях)

18 ФЕВРАЛЯ 11.00 0+
Г. Гладков

«БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫКАНТЫ»
(музыкальная сказка)

18 ФЕВРАЛЯ 15.00 12+
О. Фельцман

«ЗДРАВСТВУЙТЕ,
Я ВАША ТЕТЯ!»

(музкомедия)
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j акой чудесный день сегод-
ня! Людмила отодвинула 

занавеску. Снег, которого ждали 
с начала зимы, укрыл землю 
пуховым одеялом. Солнце золо-
тило сугробы. Возле кормушки 
на берёзе прыгали синички.

Павел уехал в командиров-
ку на две недели, Людмила 
осталась дома хозяйничать с 
дочками одна. С утра пораньше 
занялась уборкой. Вытирала 
пыль на рабочем столе мужа. 
Внимание привлёк конверт. А в 
нём – уже распечатанное пись-
мо. Дрожащей рукой Людмила 
взяла листок. 

«Павел, прости, что так не-
ожиданно исчезла тогда и пишу 
только теперь, спустя столько 
времени. У меня были веские 
причины для молчания. Трудно 
говорить тебе об этом сейчас, 
но, думаю, ты имеешь право 
знать. У меня скоро родится 
сын. Вернее, у нас с тобой 
родится мальчик. В память о 
нашей любви хочу назвать его 
Павликом...»

Дальше шло описание обстоя-
тельств жизни Ирины, написав-
шей это письмо. Она сообщала, 
что уволилась с работы. Когда 
её беременность стала оче-
видной, начальник сделал всё, 
чтобы она ушла по собственному 
желанию. Рассчитывать ей было 
не на кого, на руках – пожилая 
мать.

Сквозь нахлынувшие слёзы 
Людмила с трудом понимала 
смысл прочитанного. У Павла… 
сын… от другой женщины… 

Несколько дней она не могла 
прийти в себя, впала в какое-то 
оцепенение. У них с мужем две 
маленькие дочки Варвара и Нас-
тя, в которых он души не чает.

Мучаясь в бессоннице, Люд-
мила вспомнила один осенний 
вечер, когда муж позвонил ей 
и, сославшись на то, что нако-
пилось слишком много работы, 
сообщил, что переночует у 
коллеги. Она тогда не придала 
этому никакого значения. 

На следующий день Павел 
вернулся вечером «навеселе», 
был мрачен и погружён в себя. 
На её расспросы только отмахи-
вался. Но с тех пор под любым 
предлогом стал возвращаться 
домой за полночь.

Именно тогда у Людмилы 
возникло первый раз за всю 
счастливую семейную жизнь 
подозрение – а не завёл ли муж 
себе женщину на стороне?

Потом всё постепенно вошло 
в обычную колею, и Людмиле 
казалось, что всё случившееся 
было только сном.

А теперь это письмо. «В память 
о нашей любви я назову его Пав-
ликом» – стучало в голове днём 
и ночью. Людмила не могла ни 
есть, ни спать, ни работать. 
Семейный замок, который они 
с такой любовью воздвигали, 
рухнул в одночасье...

Когда муж вернулся из коман-
дировки, Людмила старалась 
вести себя как обычно, хотя это 
давалось ей с трудом. Решила 
ничего Павлу не говорить, ни 

о чём не спрашивать. Женская 
мудрость подсказывала – не 
стоит пускаться в выяснения.

«Я всё забуду», – решила для 
себя.

Она не питала иллюзий от-
носительно мужской верности, 
хотя и надеялась в своей се-
мейной жизни на счастливое 
исключение.

Шло время. Людмила заста-
вила себя перестать думать о 
злополучном письме.

Так относительно спокойно 
прошло два года. Но потом Па-
вел опять стал задерживаться 
на работе допоздна, несколько 
раз «ночевал у Виталия», ходил 
замкнутый и подавленный.

Людмила не находила себе 
места. Неужели в жизни мужа 
снова кто-то появился. Зачем 
она промолчала тогда, два года 
назад?

Однажды муж снова пришёл 
домой очень поздно. Выглядел 
он совершенно разбитым. Как 
будто постарел сразу.

– Что-то на работе, Паш? – 
с нежностью в голосе спросила 
Людмила.

– Нет, на работе всё в по-
рядке. Присядь, надо погово-
рить.

Людмила побледнела, боясь 
услышать что-то страшное. 

– У меня есть сын, – начал 
Павел свою исповедь.

Людмила молчала. И только 
сердце застучало чаще, зало-
мило виски.

– Прости меня, я виноват пе-
ред тобой… – прошептал муж.

Они просидели в тот вечер 
на кухне до полночи. Павел 
рассказал, как три года назад 
познакомился с Ириной, она 
пришла к ним на фирму бухгал-
тером. Как-то, после вечеринки 
в отделе, между ними случилась 
близость, и он потом долго не 
мог простить себе измену.

– Это было один-единствен-
ный раз за все годы, поверь 
мне, – убеждал Павел, виновато 
отводя взгляд.

Вскоре Ирина из фирмы уво-
лилась, и больше они не встре-
чались.

– Я ничего не знал о ребёнке 
до того момента, когда получил 
это письмо.

Разыскал Ирину. Стал помо-
гать – ведь Ира осталась без 
работы с больной матерью. Я 
сразу сказал ей, что из семьи 
не уйду. Она и не настаивала, 

только смотрела на меня сквозь 
слёзы.

Людмила не осуждала мужа 
за то, что он принял участие в 
судьбе той женщины. Как он мог 
остаться равнодушным, зная, 
что она скоро должна родить 
сына? А заботиться о других, 
помогать – это вообще в харак-
тере Павла.

– Ирина умерла во время ро-
дов. Слабое сердце, – проронил 
Павел, взъерошив волосы.

Людмила вздрогнула, заметив 
седину у мужа в волосах.

Она не могла поверить услы-
шанному. С одной стороны, у неё 
камень с души свалился, как бы 
кощунственно это ни звучало, – 

соперницы больше не существо-
вало. Но, с другой стороны, жен-
щина понимала глубину трагедии 
и могла только догадываться, что 
пережил Павел.

– Всё это время я мучился, – 
Павел тяжело вздохнул. – Много 
раз хотел открыть тайну, но 
опасался – вдруг не поймёшь, 
и я потеряю тебя. А потому… 
молчал.

Людмила не могла проронить 
ни звука. Слова мужа как будто 
проваливались куда-то.

– Павлик живёт у мамы Ирины 
Клавдии Степановны. Добрей-
шая женщина, она сразу его 
забрала. Но сейчас ей самой 
нужен уход, у неё серьёзные 
проблемы со здоровьем. Я оп-
лачиваю сиделку.

– А как же тогда мальчик? – 
встрепенулась Людмила.

– Сейчас решается вопрос об 
определении его в детский дом.

Людмила почувствовала, что 
слёзы потекли по щекам.

– Нет, Паша, твой сын будет 
жить в нашей семье. – Она не 
колебалась ни минуты.

Павел побледнел. Он что-то 
говорил, пытался объяснить, что 
со временем Людмила может 
пожалеть о своём решении.

– Ты будешь постоянно видеть 
перед глазами подтверждение 
моей неверности тебе, и это в 
конце концов разрушит нашу 
семью.

– Не волнуйся, – Людмила 
подошла и обняла мужа за пле-
чи.– Надо подумать, как лучше 
всё объяснить девочкам…

Так в их жизнь вошёл Пал Па-
лыч – двухлетний мальчуган, не-
поседа и фантазёр с большими 
синими, как у Павла, глазами.

Варе было тогда девять лет, а 
Насте – шесть. Девочки сразу же 
с готовностью променяли игры с 
куклами на возню с маленьким 
братом.

Людмилу маленький Павлик 
поначалу сторонился, не расста-
вался со своей большой мягкой 
игрушечной собакой, которую 
привёз от бабушки. Но посте-
пенно начал оттаивать и, когда 
Людмила кормила его кашей, 
слушал сказку про гусей-лебе-
дей. У маленьких детей легко 
забывается прошлое.

С появлением мальчика в доме 
Людмила поняла, что жизнь 
Павла наполнилась каким-то 
особенным содержанием. Он 
возился с малышом и был от-
кровенно счастлив. Больше ему 
не нужно было носить в себе 
тайну двойной жизни. Теперь 
его дома ждали трое любимых 
детей: дочери и сын.

...Прошло пятнадцать лет. 
Однажды Павлик привёл домой 
свою одноклассницу. Открыв 
дверь, Людмила обомлела. Пав-
лик представил их друг другу.

– Это – моя подружка Вика, 
она учится в параллельном клас-
се, – сказал он. – А это – моя 
мама, Людмила Николаевна.

Людмила вышла на кухню, 
чтобы не разрыдаться от нахлы-
нувшего счастья.

Лариса Прозорова
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С ДНЁМ РОЖДЕНИЯ

КАЙШЕВАКАЙШЕВА
Владимира Сергеевича!Владимира Сергеевича!
С лучшим и весёлым праздником – 

18-м днём рождения –
тебя поздравляю от всей души!

Звёзды загораются сегодня для тебя – 
пусть каждая из них принесёт что-то 
невероятное, особенное, волшебное!

Пусть наполнится твоя жизнь добрыми 
и интересными людьми, с которыми 
будет комфортно и не скучно!

Пусть цель в жизни окажется достижимой 
и принесёт радость от победы!

Любящая тебя бабушка 
Валентина Петровна Пысина, 

г. Ессентуки
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ОВЕН 21.03–19.04

Ëþáîâü. Âåëèêà âåðîÿòíîñòü 
âñòðå÷è ñî âòîðîé ïîëîâèíêîé, ðîìàí 
ìîæåò ïåðåðàñòè â ãëóáîêèå ÷óâ-
ñòâà. Ýòî ïðåêðàñíûé ïåðèîä è äëÿ 
ñåìåéíûõ îòíîøåíèé. Ñîâìåñòíûå 
çàáîòû è îòäûõ ïðèâëåêóò ïðèÿòíûå 
èçìåíåíèÿ.

Ðàáîòà. Âîçìîæíî ïîëó÷åíèå äî-
ïîëíèòåëüíîãî ðàçîâîãî çàðàáîòêà.

Çäîðîâüå. Îáðàòèòå âíèìàíèå 
íà ñâî¸ ñîñòîÿíèå, îñîáåííî 20-ãî 
÷èñëà.

 26 ôåâðàëÿ  21 ôåâðàëÿ

ТЕЛЕЦ 20.04–20.05

Ëþáîâü. Äîìî÷àäöû ìîãóò íàãðó-
æàòü ñâîèìè çàáîòàìè è ïðåäúÿâëÿòü 
ê âàì çàâûøåííûå òðåáîâàíèÿ. Âîç-
ìîæíî, âû õîëîäíû ñ áëèçêèìè, è 
îíè õîòÿò äî âàñ äîñòó÷àòüñÿ. Áóäüòå 
òåðïèìåå. Îò òîãî, â êàêîì ýìîöèî-
íàëüíîì ñîñòîÿíèè âû áóäåòå, çàâèñèò 
áëàãîïîëó÷èå äî êîíöà ìåñÿöà.

Ðàáîòà. Âåðîÿòíû ðàçíîãëàñèÿ 
ñ êîëëåãàìè.

Çäîðîâüå. Õîðîøèé ïåðèîä äëÿ 
íà÷àëà çàíÿòèé äûõàòåëüíîé ãèì-
íàñòèêîé.

 22 ôåâðàëÿ  20 ôåâðàëÿ

БЛИЗНЕЦЫ 21.05–21.06

Ëþáîâü. Ñ îêðóæàþùèìè óñòàíàâ-
ëèâàþòñÿ äîáðûå âçàèìîîòíîøåíèÿ. 
Äàâíåå ïðèÿòåëüñòâî ìîæåò ïåðåðàñòè 
âî ÷òî-òî áîëüøåå. Ó ñåìåéíîé ïàðû 
âîçìîæíû íîâûå îáùèå èíòåðåñû, 
êîòîðûå ñáëèçÿò. Õîðîøî ñòðîèòü 
ïëàíû, ìå÷òàòü.

Ðàáîòà. Âàñ îæèäàåò ïîëîñà óñïå-
õà. Íî ìîãóò ïîÿâèòüñÿ çàâèñòíèêè.

Çäîðîâüå. Âåðîÿòíî âîçíèêíî-
âåíèå ãîëîâíûõ áîëåé, ñîñòîÿíèÿ 
ïîäàâëåííîñòè, áåñïîêîéñòâà.

 24 ôåâðàëÿ  21 ôåâðàëÿ

РАК 22.06–22.07

Ëþáîâü. Òåìà ëþáâè, äðóæáû, 
óëó÷øåíèÿ ìèêðîêëèìàòà â ñåìüå 
áóäåò ãëàâíîé. Âîñïîëüçóéòåñü 
ðàñïîëîæåíèåì çâ¸çä, åñëè õîòèòå 
ñ êåì-òî ïîìèðèòüñÿ. Ýòî âðåìÿ 
ïîäõîäèò äëÿ âñòóïëåíèÿ â äîëãîñðî÷-
íûå îòíîøåíèÿ.

Ðàáîòà. Ñìåëî ãîâîðèòå î ïîâû-
øåíèè çàðïëàòû.

Çäîðîâüå. Ìîæåò îùóùàòüñÿ 
íåðâîçíîñòü, âåðîÿòíî îáîñòðåíèå 
çàáîëåâàíèé.

 20 ôåâðàëÿ  22 ôåâðàëÿ

ЛЕВ 23.07–22.08

Ëþáîâü. Â ýòî âðåìÿ ïðîÿâëÿåòñÿ 
èíòåðåñ ê èíîñòðàííûì êóëüòóðàì, 
èñêóññòâó, ìóçûêå. Êóïèòå áèëåòû â 
òåàòð èëè ìóçåé, íà êîíöåðò. Îáùå-
ñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü è âûõîä â ñâåò 
ïîéäóò òîëüêî íà ïîëüçó. 

Ðàáîòà. Âðåìÿ ïîäõîäèò äëÿ ðåøå-
íèÿ äåë, ñâÿçàííûõ ñî ñòðàõîâàíèåì, 
íàëîãàìè.

Çäîðîâüå. Åñòü ðèñê ïðîñòóäíûõ 
çàáîëåâàíèé.

 24 ôåâðàëÿ  23 ôåâðàëÿ

ДЕВА 23.08–22.09

Ëþáîâü. Åñëè âîçíèêíóò êðèçèñíûå 
ñèòóàöèè â ñåìüå èëè ñ ïàðòí¸ðîì, ýòî 
ìîæåò ïðîÿñíèòü òî, ÷òî âûçûâàëî 
âîïðîñû. Ïðèøëà ïîðà ïîäíÿòü îòíî-
øåíèÿ íà íîâóþ ñòóïåíüêó.

Ðàáîòà. Ðàçãîâîðû î äåëàõ ëó÷-
øå çàâîäèòü ñî âòîðîé ïîëîâèíû 
íåäåëè.

Çäîðîâüå. Ïðîöåäóðû, íàïðàâëåí-
íûå íà óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ âîëîñ, 
äàäóò ðåçóëüòàò.

 22 ôåâðàëÿ  21 ôåâðàëÿ

ВЕСЫ 23.09–22.10

Ëþáîâü. Âû ìîæåòå áûòü êàòå-
ãîðè÷íûìè è óïðÿìûìè, îñîáåííî 
îòñòàèâàÿ ñâîþ ïîçèöèþ. Íå ïåðå-
óñåðäñòâóéòå, èíà÷å ðèñêóåòå óïóñòèòü 
èíòåðåñíîå çíàêîìñòâî èëè äàæå 
ïðåäëîæåíèå.

Ðàáîòà. Ñòîèò áðàòü íà ñåáÿ 
èíèöèàòèâó. Ýòî õîðîøåå âðåìÿ äëÿ 
âûõîäà íà íîâóþ ðàáîòó.

Çäîðîâüå. Íåäîìîãàíèÿ ìîãóò 
áûòü ñâÿçàíû ñ âîçðàñòíûìè îñîáåí-
íîñòÿìè.

 25 ôåâðàëÿ  24 ôåâðàëÿ

СКОРПИОН 23.10–21.11

Ëþáîâü. Íå ñïåøèòå ïðîÿâëÿòü ïî-
âûøåííóþ âîâëå÷¸ííîñòü â äåëà ëþ-
áèìîãî ÷åëîâåêà. Äàéòå åìó ñâîáîäó 
â ïðèíÿòèè ðåøåíèé. Óäåëèòå ëó÷øå 
âíèìàíèå ìëàäøèì ðîäñòâåííèêàì.

Ðàáîòà. Ýìîöèîíàëüíûå âñïëåñêè 
ìîãóò âñ¸ èñïîðòèòü, äåðæèòå ñåáÿ â 
ðóêàõ.

Çäîðîâüå. Âîçìîæíû ïðîáëåìû 
ñ ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìîé, íå îòêëàäû-
âàéòå âèçèò ê âðà÷ó.

 24 ôåâðàëÿ  21 ôåâðàëÿ

 СТРЕЛЕЦ 22.11–21.12

Ëþáîâü. Â äåëàõ ñåðäå÷íûõ çàõî-
÷åòñÿ âçÿòü âñ¸ â ñâîè ðóêè. Òåì, ó êîãî 
íåò ïàðû, âûïàäàåò õîðîøèé øàíñ 
ïðèâëå÷ü â æèçíü ðîìàíòèêó. Îòëè÷-
íîå âðåìÿ äëÿ íà÷àëà îòíîøåíèé.

Ðàáîòà. Â âàñ ïðîñí¸òñÿ áóíòàðü. 
Áóäüòå îñòîðîæíåå, ðèñêóåòå êîãî-òî 
ñåðü¸çíî îáèäåòü. 

Çäîðîâüå. Ðàññëàáëÿþùèå âàííû 
ïîéäóò íà ïîëüçó.
 20 ôåâðàëÿ  23 ôåâðàëÿ

КОЗЕРОГ 22.12–19.01

Ëþáîâü. Åñëè âû âäàëè îò ðîäíîãî 
äîìà, ìîæåò íàõëûíóòü íîñòàëüãèÿ. 
Ñåé÷àñ âàì íåîáõîäèì òåñíûé ýìî-
öèîíàëüíûé êîíòàêò ñ ðîäèòåëÿìè. 
Ïîÿâÿòñÿ æåëàíèå è íàñòðîé, ÷òîáû 
÷òî-òî ïîìåíÿòü â îêðóæàþùåì ïðî-
ñòðàíñòâå. Õîðîøî ïîêóïàòü ìÿãêóþ 
ìåáåëü, óêðàøàòü æèëèùå. 

Ðàáîòà. Ñàìè áóäåòå ðàáîòàòü 
çàñó÷èâ ðóêàâà è äðóãèì ñïóñêó íå 
äàäèòå.

Çäîðîâüå. Îñòîðîæíåå çà ðóë¸ì.

 22 ôåâðàëÿ  21 ôåâðàëÿ

ВОДОЛЕЙ 20.01–18.02

Ëþáîâü. Âàøè ñëîâà â ýòîò ïåðèîä 
èìåþò îñîáûé âåñ è âíóøàþò äîâå-
ðèå. Ýòèì ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ, 
ê ïðèìåðó, óëàäèâ ðàçíîãëàñèÿ è 
íåïðèÿòíûå ìîìåíòû ñ ïàðòí¸ðîì èëè 
áëèçêèìè ëþäüìè. Ó îäèíîêèõ ïðåä-
ñòàâèòåëåé çíàêà âîçìîæíî ðîìàíòè-
÷åñêîå çíàêîìñòâî â òðàíñïîðòå. 

Ðàáîòà. Âðåìÿ äåëàòü âëîæåíèÿ, 
îòêðûòü âêëàä.

Çäîðîâüå. Íå ïåéòå ìíîãî æèäêî-
ñòè, áîëüøå äâèãàéòåñü. Èíà÷å ìîæåò 
ïîÿâèòüñÿ îò¸÷íîñòü.

 20 ôåâðàëÿ  24 ôåâðàëÿ

РЫБЫ 19.02–20.03

Ëþáîâü. Ïðèîðèòåò ýòîé íåäå-
ëè – ëè÷íîå ïðîñòðàíñòâî. Ñìåëî 
íà÷èíàéòå ðåìîíò, åñëè äàâíî î í¸ì 
äóìàåòå. Ñåìüÿ ïîääåðæèò âàñ, åñëè 
âûñòóïèòå â ðîëè õîçÿèíà äîìà. Âàøà 
àêòèâíîñòü âäîõíîâèò è ïðèîáùèò ê 
ýòîé çàòåå ìíîãèõ.

Ðàáîòà. Åñëè íå áóäåòå ëåíèòüñÿ, 
ïîñòàâëåííûå öåëè âîïëîòÿòñÿ â 
æèçíü.

Çäîðîâüå. Åñòü îïàñíîñòü íàáðàòü 
ëèøíèé âåñ.

 23 ôåâðàëÿ  25 ôåâðàëÿ

`qŠpnknch)eqjhi opncmng
с 30 января по 5 февраля

ÂÒÎÐÍÈÊ, 14 ÔÅÂÐÀËß

t день: –4 +3
ночь: –1 –2

атм. давл. 714 732

ÑÐÅÄÀ, 15 ÔÅÂÐÀËß

t день: 0 +1
ночь: –4 –3

атм. давл. 712 731

×ÅÒÂÅÐÃ, 16 ÔÅÂÐÀËß

t день: –4 –3
ночь: –9 –7

атм. давл. 721 740
ÏßÒÍÈÖÀ, 17 ÔÅÂÐÀËß

t день: –3 –3
ночь: –7 –9

атм. давл. 726 743
ÑÓÁÁÎÒÀ, 18 ÔÅÂÐÀËß

t день: +3 +3
ночь: –1 –2

атм. давл. 724 739

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 19 ÔÅÂÐÀËß

t день: +7 +6
ночь: 0 –1

атм. давл. 718 735

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 20 ÔÅÂÐÀËß

t день: +5 +5
ночь: +1 +1

атм. давл. 720 738
ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 ÔÅÂÐÀËß

t день: +6 +6
ночь: +1 +1

атм. давл. 716 734

ПОГОДА
 ÏßÒÈÃÎÐÑÊÏßÒÈÃÎÐÑÊ  ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ

ÂÎÄÛÂÎÄÛ

Декор в
рулонах
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Генуи

Ясно-
вельмож-
ный ...

Каторга в
цветах

Боги из
"Млад-
шей
Эдды"

Сладкие
подарки

Проб-
лемы от
"взгляда"

Молодец-
кий клич
горца

Истреб-
лённая
маори
птица

Хомут,
ярмо

Пожилая
ведьма

Раздутое
само-
любие

Постоя-
лый ...

Приспо-
собление
в плуге

Фехтова-
ние с

филосо-
фией

Фото
Та, что
сразу
после
кварты

"Подруга"
Везувия

Растение
для

щёток и
канатов

Средото-
чие

яблонь

Зелёный
сектор
рулетки

Три бри-
танских
"лаптя"

Непро-
лазные
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"Поло-
вина"

батарейки
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Парижа
"Челлен-
джер"

"Лето-
пись"
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ральская"
полоса

"Рёва" от
флоры
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ние суха-
ря в чай

Хозяин
Жакоба и
Марга-
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… церкви
Кора-

бельный
...

Очень
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"хлам"

И репута-
ция, и
мнение

Шкала
для

отсчёта
углов

Загусте-
ние

повидла

1/2
стерео

Миндаль-
ный ...

Кира-
сирский
мундир

Шпик, но
не шпион

Имя для
грузина

Любопыт-
ный …

Ткань за-
щитного
цвета

Город в
Западной
Фландрии

Оплот
эмиров
Бухары

Компози-
тор по
имени
Нино

Главное в
профес-
сии

Плёнка на
железном
слитке

Скали-
стые

острова

Гуляш с
татарским
акцентом

Насыпь в
гавани

"Что в ...,
что в мир"

Спортив-
ное со-
оружение

ÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇ
ñ 20 ïî 26 ôåâðàëÿñ 20 ïî 26 ôåâðàëÿ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Рванина. Вода. Йолович. Бут. Бод. Хавбек. Аудитор. Высота. Морзе. Лещ. Сказ. Агат. Иже. 
Фейк. Аск. Яхта. Лом. Лох. Мещане. Окуляр. Дом. Спа. Стон. Фломастер. Авиатор. Ида. Тоня. Сват. Скол.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Отечество. Явор. Закладная. Берег. Оно. Клубок. Мемфис. Ялта. Лав. Край. Охота. Обувщик. 
Мот. Разводы. Дутар. Одиссея. Киев. Ток. Хлястик. Икота. Торпедо. Ланч. Размах. Арал.

ÎÒÂÅÒÛ ÍÀ ÑÊÀÍÂÎÐÄ,
ÎÏÓÁËÈÊÎÂÀÍÍÛÉ

Â ¹ 7

Òåë.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89Òåë.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89
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НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!


258 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.258 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.
380 кв. м под размещение спортивного клуба, торгового зала, 380 кв. м под размещение спортивного клуба, торгового зала, 
склада или любого другого вида деятельности социального или склада или любого другого вида деятельности социального или 
производственного направления. Имеется отдельный вход,производственного направления. Имеется отдельный вход,
индивидуальное помещение для санитарно-гигиенических нужд.индивидуальное помещение для санитарно-гигиенических нужд.

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.
Все коммуникации.Все коммуникации.
Рядом находятся продовольственные Рядом находятся продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной близости Помещения расположены в непосредственной близости 
с федеральной трассой «Кавказ».с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охраной с наличием Территория находится под круглосуточной охраной с наличием 
видеонаблюдения.видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67

Помещения под склады и производствоПомещения под склады и производство
 площадью 430, 142 кв. м площадью 430, 142 кв. м
Перспективное место расположения
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспортатранспорта
Развитая инфраструктура
Парковочные места

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, , ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, 
óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5âóë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная.
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