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 НАЧАЛЬНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОГО 
ЦЕХА,
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ
(газетное производство), 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, 
полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет;

 ПРИЁМЩИЦУ В ЦЕХ ГАЗЕТНОГО 
ПРОИЗВОДСТВА, 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, 
полный соцпакет.

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет;

 МЕНЕДЖЕРА,
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет.

ÐÅÊËÀÌÀÐÅÊËÀÌÀ

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Òåë.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89Òåë.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89

СДАЁТ В АРЕНДУ:СДАЁТ В АРЕНДУ:

 

ÐÅ
ÊË

ÀÌ
À

ÐÅ
ÊË

ÀÌ
À



НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!


258 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.258 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.
380 кв. м под размещение спортивного клуба, торгового зала, 380 кв. м под размещение спортивного клуба, торгового зала, 
склада или любого другого вида деятельности социального или склада или любого другого вида деятельности социального или 
производственного направления. Имеется отдельный вход,производственного направления. Имеется отдельный вход,
индивидуальное помещение для санитарно-гигиенических нужд.индивидуальное помещение для санитарно-гигиенических нужд.

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.
Все коммуникации.Все коммуникации.
Рядом находятся продовольственные Рядом находятся продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной близости Помещения расположены в непосредственной близости 
с федеральной трассой «Кавказ».с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охраной с наличием Территория находится под круглосуточной охраной с наличием 
видеонаблюдения.видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67

Помещения под склады и производствоПомещения под склады и производство
 площадью 430, 142 кв. м площадью 430, 142 кв. м
Перспективное место расположения
Имеются удобные подъездные пути для большегрузного Имеются удобные подъездные пути для большегрузного 
транспортатранспорта
Развитая инфраструктура
Парковочные места

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, , ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, 
óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5âóë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная.
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ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 106 руб. 03 коп.106 руб. 03 коп.    98 руб. 25 коп.98 руб. 25 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 636 руб. 18 коп.636 руб. 18 коп.    589 руб. 50 коп.589 руб. 50 коп.

Для участников и ветеранов ВОВ, Для участников и ветеранов ВОВ, 
а также инвалидов 1 и 2 групп –а также инвалидов 1 и 2 групп –  СКИДКАСКИДКА

1 месяц – 1 месяц – 96 руб. 39 коп.96 руб. 39 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 578 руб. 34 коп.578 руб. 34 коп.

До востребования:До востребования:  6 месяцев –6 месяцев –  554 руб. 88 коп.554 руб. 88 коп.

ПОДПИСАТЬСЯ НИКОГДА НЕ ПОЗДНО:ПОДПИСАТЬСЯ НИКОГДА НЕ ПОЗДНО:
если вы не оформили подписку на газету если вы не оформили подписку на газету на 1-е полугодие 2023 годана 1-е полугодие 2023 года, , 

это можно сделать это можно сделать до 24 апрелядо 24 апреля в любом почтовом отделении края,  в любом почтовом отделении края, 
у почтальонов или у почтальонов или на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru, , 

и и с маяс мая  «Почта России» будет доставлять вам газету домой.«Почта России» будет доставлять вам газету домой.
ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 104 руб. 19 коп.104 руб. 19 коп.
2 месяца (май, июнь) – 2 месяца (май, июнь) – 208 руб. 38 коп.208 руб. 38 коп.

  Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца и Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца и 
на любой срок.на любой срок.

ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ в редакции по адресу в редакции по адресу::
  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, оф. 710, 706,  ул. 50 лет Октября, 67, оф. 710, 706, 

АО «Издательство «Кавказская здравница», АО «Издательство «Кавказская здравница», и получать газету и получать газету 
на проходной в издательстве в удобное для вас время.на проходной в издательстве в удобное для вас время.

Цена Цена на 2 месяца на 2 месяца (май, июнь) – (май, июнь) – 82 руб. 28 коп.82 руб. 28 коп.
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ИНДЕКС –ПР540

ВЫГОДНО!

ДАТА

Инициаторами праздника выступили 
сами полиграфисты. Они добивались пра-
ва на свой профессиональный день много 
лет. Их мечта осуществилась в 2013 году. 
Федеральное агентство по печати и мас-
совым коммуникациям и Министерство 
культуры РФ поддержали инициативу обще-
ственности учредить 19 апреля отраслевой 
праздник – День российской полиграфии. 

Дату празднования приурочили к началу 
работ над первой печатной книгой на Руси – 
«Апостол». Именно 19 апреля 1563 года 
первопечатник Иван Фёдоров начал работу 
над первой отечественной печатной кни-
гой. Над её созданием два книгопечатника 
трудились год, с 19 апреля 1563 года по 
1 марта 1564 года.

Вообще же книгопечатание было изобре-
тено трижды: в Корее, в Китае и в средне-
вековой Европе. Первой печатной книгой 
считают текст, созданный с помощью 
ксилографии – технологии гравирования 
на дереве – в VIII веке. В Китае первым 
датированным печатным текстом является 
ксилографическая копия буддийской Алмаз-
ной сутры (IX век). В христианской Европе 
впервые использовали методику оттиска 
на ткани в 1300 году. Тем не менее, годом 
начала книгопечатания в Европе считается 
1445-й. В этот год Иоганн Гутенберг изоб-
рёл методику набора текста с помощью 
отдельных металлических букв.

Современная полиграфия – это не только 
книгопечатание. Благодаря техническим 
новшествам и компьютерным технологиям 
сфера выпускаемой продукции постоянно 
расширяется. Сегодня это мощная отрасль 
промышленности, которая занимается из-
готовлением книжно-журнальной, газетной, 
упаковочной, деловой и прочей печатной 
продукции. Поэтому праздник посвящается 
не только людям, стоящим у печатного обо-
рудования. Полиграфия как отрасль вклю-
чает в себя труд дизайнеров, инженеров-
технологов, редакторов, менеджеров… 

Отмечает в этот день свой профессио-
нальный праздник и коллектив крупнейшего 
на Северном Кавказе полиграфического 
предприятия АО «Издательство «Кавказ-
ская здравница», расположенного в Мине-
ральных Водах. Основанное в 1972 году, 
издательство в прошлом году отметило 
свой полувековой юбилей. И не смотря на 
сложную экономическую ситуацию, боль-
шую конкуренцию в отрасли, типография 
по-прежнему остаётся одним из ведущих 
полиграфических предприятий в регионе. 
Ассортимент продукции и её объёмы оста-
ются впечатляющими, несмотря на то, что 
ежегодно закрываются газеты, падают их 
тиражи. Предприятие выпускает красочные 
фото-календари, буклеты, бланки и многое 
другое, что пользуется неизменным спросом 
у покупателей.

АО «Издательство «Кавказская здравница» 
строит свои отношения с деловыми парт-
нёрами на доверии и взаимопонимании, 
гарантируя качество и своевременность 
исполнения заказов, благодаря слаженной 
работе дружного коллектива высококвали-
фицированных специалистов.

ÄÅÍÜ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÄÅÍÜ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ 
ÏÎËÈÃÐÀÔÈÈÏÎËÈÃÐÀÔÈÈ

19 апреля в России отмечается День полиграфии

Поздравляю весь коллектив АО «Изда-
тельство «Кавказская здравница», вете-
ранов предприятия, наших коллег и парт-
нёров с профессиональным праздником.

Полиграфия, ставшая для многих делом 
всей жизни, развивается, совершенству-
ется, внедряются новые технологии, о ко-
торых раньше нельзя было даже мечтать. 
И наш коллектив успешно их осваивает, что 
даёт возможность предприятию оставаться 
в авангарде полиграфии.

 Хочу подчеркнуть, что главный крите-
рий нашего успеха – это команда, где 
царит доверие, согласованность и пре-
данность делу. В этот праздничный день 
выражаю благодарность всему коллективу 
АО «Издательство «Кавказская здравница» 
за добросовестный труд.

Желаю всем нам совместными усилиями 
преодолеть трудности нынешнего време-
ни, продолжить успешно выполнять свои 
главные задачи – доносить людям печат-
ное слово!

С Праздником вас, уважаемые коллеги, 
здоровья, счастья, благополучия и мира 
вам и вашим семьям!

Исполнительный директор
АО «Издательство «Кавказская 
здравница» В.Н. Сердюков
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ВНИМАНИЕ!  Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. 
Текст объявления – не более 15 слов. 

Точно указывайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. 
Предложения о работе и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. 
Каждый бланк предназначен для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Êóïîíû âûñûëàéòå ïî àäðåñó: 357212, ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû,
óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»,

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Êàâêàçñêàÿ íåäåëÿ» èëè ïðèíîñèòå â ñïåöèàëüíûé ÿùèê ïî àäðåñó:
ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà».

В целях экономии на почтовых расходах разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru



ÐÀÇÄÅË _____________________________________________________________________________________________________

ÒÅÊÑÒ ________________________________________________________________________________________________________
îáúÿâëåíèÿ

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

ÊÓÏÎÍÊÓÏÎÍ БЕСПЛАТНОГО
ОБЪЯВЛЕНИЯ «ÊÍ»«ÊÍ»



Данные о клиенте (в газете не публикуются)

ÏÐÎÄÀÞÒ ðàçíîå
Ñòåëëàæè 2,0 (0,4õ0,6) – 4 øò.; ÄÂÏ 
(2,7õ1,5) – 10 ëèñòîâ; ëàìïû ëþìèíåñö. 
ËÁ 40 – 20 øò. Òåë. 8 (87922) 5-71-21.
Øèôîíüåð á/ó, â îòë. ñîñò., 3-äâåðíûé; 
íîâóþ êîâðîâóþ äîðîæêó, 7õ1 ì, ÷/ø, 
æàêêàðäîâóþ (ÑÑÑÐ). Ã. Ìèíåðàëüíûå 
Âîäû, òåë. 8-906-460-43-91.
2-ñïàëüíàÿ êðîâàòü ñ ìàòðàñîì íà êîêî-
ñîâîé îñíîâå, 1.60 õ 2.00, ñâåòëàÿ, â îòë. 
ñîñò.; âåëîòðåíàæ¸ð «Ñïëåø» (2021 ã.), 
â õîð. ñîñò., íåäîðîãî. Ã. Ìèíåðàëüíûå 
Âîäû, òåë. 8-928-367-99-00.

ÐÀÁÎÒÀ

Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ñïëèò-
ñèñòåì, êîíäèöèîíåðîâ, õîëîäèëü-
íèêîâ, ñòèðàëüíûõ è ïîñóäîìîå÷íûõ 
ìàøèí. Óñòàíîâêà ñïëèò-ñèñòåì. 
ÂÛÅÇÄ ïî ÊÌÂ. Çâîíèòü ñ 9.00. Òåë.: 
8-906-492-70-23, 8-928-008-31-55.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è òþíèíãó 
ëîäîê ÏÂÕ, ëîäî÷íûõ ìîòîðîâ. 
Òåë. 8-988-094-34-16.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è ïîøèâó 
îäåæäû, ðåñòàâðàöèè èçäåëèé èç 
ìåõà è êîæè, äóáë¸íîê. Ã. Ìèíåðàëü-
íûå Âîäû, òåë.: 8-938-331-99-88, 
8-962-004-14-41.
È ù ó  ð à á î ò ó  ï î  ñ â à ð ê å 
ëþáûõ ìåòàëëîêîíñòðóêöèé: 
âîðîòà, íàâåñû, ïåðèëà, áàêè 
è ïð. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
òåë. 8-928-971-89-64, Àëåêñàíäð.
Èùó ðàáîòó  ïî  ðåìîíòó  ìÿãêîé 
ìåáåëè, çàìåíå òêàíè, ïðóæèí, ïî-
ðîëîíà. Âûåçä ïî ÊÌÂ. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
òåë. 8-905-449-59-98.
Îäèíîêàÿ æåíùèíà äîñìîòðèò èíâà-
ëèäîâ, îäèíîêèõ, ïðåñòàðåëûõ ëþ-
äåé ïî äîãîâîðó ïîæèçíåííîé ðåíòû 
â ã. Ñòàâðîïîëå. Òåë. 8-961-480-85-87, 
8-961-459-30-09, Ñâåòëàíà.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ ðåìîíòà 
êâàðòèð, äîìîâ, øïàòë¸âêå ñòåí, ïîòîë-
êîâ, ïîêðàñêå, îêëåéêå îáîÿìè, çàäåëêå 
îòêîñîâ. Òåë. 8-962-434-52-30.
Èùó ðàáîòó ïî êðîâëå âñåõ âèäîâ è 
ëþáîé ñëîæíîñòè. Íàâåñû, çàáîðû. 
Áîëüøîé îïûò. Ñêèäêè íà ìàòåðèàëû. 
Òåë. 8-928-378-76-76.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ êðûø, 
íàâåñîâ, çàáîðîâ, ñâàðêè, êëàäêè, ñòÿæêè, 
áåòîíà, òðîòóàðíîé ïëèòêè, ìàëÿð-
êè, ýëåêòðèêè, âîäîïðîâîäà, ñàíòåõ-
íèêè, âûãðåáíûõ ÿì. Áîëüøîé îïûò. 
Òåë. 8-961-496-15-36.

























ÏÐÎÄÀÞÒ äîìà, êâàðòèðû

АЛЕКСАНДРОВСКИЙ МО

Êîòòåäæ 84 êâ.ì â ñ. Ñàáëèíñêîì 

(40 êì îò ÊÌÂ), 5 êîìíàò, â/ó, ñ÷¸ò÷èêè, 

ñàä-îãîðîä 20 ñîò., ïîëèâíîé, ïîñàæåí, 

óõîæåí, ìíîãî öâåòîâ, õ/ï, ïîäâàë, ãàðàæ. 

Òåë. 8-968-270-62-28.

АНДРОПОВСКИЙ МО

Äîì 40 êâ.ì â öåíòðå ñò. Íàãóòñêîé, 

â/ó, ðÿäîì ìàãàçèí, øêîëà, áàíê, ïî÷òà, 

ìàðøðóòêà, åñòü ðàáîòà, èëè ÌÅÍßÞÒ 

íà æèëü¸ íà ÊÌÂ èëè â Íåâèííîìûññêå. 

Òåë. 8-903-408-11-80.

ÑÐÎ×ÍÎ! Äîì 30 êâ.ì â ñ. Ñîëóíî-Äìèò-

ðèåâñêîì, ç/ó 16 ñîò., ãàçîâîå îòîïëåíèå, 

ñâåò, âîäà âî äâîðå, ïëîäîâûå äåðåâüÿ, 

500 ò.ð., òîðã. Òåë. 8-906-490-89-20, 

8-919-752-13-26.

КИСЛОВОДСК

Êîìíàòó 12 êâ. ì, â áûâøåì îáùåæèòèè, 

ñàíóçåë íà ýòàæå. Öåíà 2,5 ìëí ð. Çâî-

íèòü òîëüêî Âàöàï: +7-928-963-98-60, 

+995 599 029 761.

МИНЕРАЛОВОДСКИЙ ГО

1/2 äîìà â ñ. Ëåâîêóìêà, ç/ó 6 ñîò., 

êóõíÿ, áàíÿ, õ/ï, ðÿäîì ìàãàçèí, 

öåíà 1 ìëí ðóá., òîðã, èëè ÌÅÍßÞÒ

íà æèëü¸ â ã. Êåð÷ü èëè ã. Òàìàíü. 

Òåë. 8-938-355-47-39.

1/2 äîìà è îòäåëüíî ñòîÿùèé äîì 

â ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, ìîãóò 

ïðîæèâàòü äâå ñåìüè. Âñå êîì-

ìóíèêàöèè, îãîðîä, ñàä. Ëåòíÿÿ 

êóõíÿ ïîä íàâåñîì, ðåìîíò. 4,9 ìëí 

ðóá. Òîðã. Òåë.: 8-928-379-01-60, 

8-928-337-57-08.

ПЕТРОВСКИЙ ГО

Äîì 57 êâ.ì â ñ. Îðåõîâêà (öåíòð, 

óë. Ëåíèíà, 60 êì îò Ñâåòëîãðàäà), ãàç, 

âîäà, ñâåò, ç/ó 25 ñîò., 450 ò.ð. èëè ìàò. 

êàïèòàë, òîðã. Òåë.: 8-903-853-33-77, 

8-905-462-51-50.

ПРЕДГОРНЫЙ МО

3-êîìí. êâ-ðó, 1/3-ýò. äîìà, â ïîñ. 

Íåæèíñêîì, â/ó, ðÿäîì ç/ó, êàïèòàëüíûé 

ãàðàæ. Òåë. 8-928-262-26-79.

ÑÍÈÌÓÒ

Æèëü¸ â ëþáîì ðàéîíå ã. Êèñëîâîä-

ñêà. Ðàññìîòðþ âñå âàðèàíòû. Òåë. 

8-928-322-94-90.



















 ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß  ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÎÁÚßÂËÅÍÈß 

Кафе «У Ламары» 
г. Минеральные Воды
ТРЕБУЮТСЯ: официанты, 
кухрабочая, упаковщица – 

з/п от 30 т.р.

Тел. 8-928-813-02-22 ÐÅ
ÊË

ÀÌ
À

СОЦЗАЩИТА

ÑÒÐÀÕÎÂÛÅ ÂÛÏËÀÒÛ 
ÏÎÑÒÐÀÄÀÂØÈÌ ÍÀ ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÅ

Краевое Отделение СФР обращает внимание жителей Ставрополья на то, что с 1 июля 
изменится порядок доставки страховых выплат по обязательному социальному страхованию 
от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний.

 Выплаты будут осуществляться банковским 
переводом только на карту «МИР» или почтовым 
переводом с доставкой на дом.

Определиться со способом доставки выплат 
необходимо до 1 мая 2023 года.

Гражданам, которые получают страховые 
выплаты на карты иных платёжных систем, не-
обходимо обратиться в отделение банка для 
оформления карты «МИР». Новые реквизиты бан-
ковской карты и заявление о способе получения 
страховых выплат следует подать в клиентскую 
службу по месту жительства.

Жителям края, которые планируют получать 
страховые выплаты с доставкой на дом, необхо-

димо также заполнить заявление в клиентской 
службе Фонда.

Адреса ближайших клиентских служб можно 
найти на сайте СФР: https://sfr.gov.ru/branches/
stavropol/info/~0/7868.

На Ставрополье страховые выплаты по обя-
зательному социальному страхованию от 
несчастных случаев на производстве и про-
фессиональных заболеваний получают более 
4500 человек, ежемесячно им перечисляется 
около 57 миллионов рублей.

Пресс-служба Отделения СФР 
по Ставропольскому краю

ЮРИДИЧЕСКАЯ  КОНСУЛЬТАЦИЯ

ÊÀÊ ÇÀÐÅÃÈÑÒÐÈÐÎÂÀÒÜ ÈÏ
? Я получил временное убежище в РФ. Могу ли я зарегистрироваться в налоговой инспекции 

в качестве индивидуального предпринимателя?

Отвечая на данный вопрос, ссылаемся на по-
зицию Федеральной налоговой службы России, 
которая разъясняет следующее.

Исходя из положения Гражданского кодекса 
РФ, иностранные граждане вправе заниматься 
на территории РФ предпринимательской дея-
тельностью без образования юрлица с момента 
государственной регистрации в качестве инди-
видуального предпринимателя.

В соответствии с положениями п. 1 ст. 22.1 
Федерального закона от 08.08.2001 г. №129-ФЗ 
«О государственной регистрации юридических 
лиц и индивидуальных предпринимателей» при 
государственной регистрации физического лица 
в качестве индивидуального предпринимателя 
физического лица – иностранного граждани-
на в регистрирующий орган представляются 
в том числе копия документа, установленного 
федеральным законом или признаваемого в 
соответствии с международным договором 
Российской Федерации в качестве документа, 
удостоверяющего личность иностранного гра-
жданина, регистрируемого в качестве индиви-
дуального предпринимателя, и копия документа, 
подтверждающего право физического лица, 
регистрируемого в качестве индивидуального 
предпринимателя, временно или постоянно про-
живать в Российской Федерации.

В соответствии со статьей 12 Федерально-
го закона от 19 февраля 1993 года № 4528-1 
«О беженцах» свидетельство о предоставлении 
временного убежища на территории РФ являет-
ся документом, удостоверяющим личность его 
владельца на территории РФ. 

Из положения пункта 1 статьи 2 ФЗ-115 от 25 
июля 2002 г. «О правовом положении иностран-
ных граждан в Российской Федерации» следует, 
что документом, подтверждающим право ино-
странного гражданина временно проживать на 
территории РФ, является разрешение на времен-
ное проживание, а документом, подтверждающим 
право на постоянное проживание в РФ, – вид на 
жительство.

Учитывая изложенное, при обращении полу-
чившего в Российской Федерации временное 
убежище иностранца по вопросу регистрации 
в качестве индивидуального предпринимателя 
в регистрирующий орган представляются,  в 
том числе: копия документа, удостоверяющего 
личность,  в данном случае, – свидетельство о 
предоставлении временного убежища и копия до-
кумента, подтверждающего право иностранного 
гражданина временно проживать в РФ, – разре-
шение на временное проживание.

На вопросы читателя отвечала юрист МОБО 
«Вера, Надежда, Любовь» Н.О. Шамина

Привести в порядок многоэтажки жители 
края могут благодаря программе «Капитальный 
ремонт общего имущества в многоквартирных 
домах, расположенных на территории Ставро-
польского края, на 2014-2043 годы». За сроками 
и качеством работ следит минЖКХ края.

Собственники квартир могут выбрать свой спо-
соб накопления денег для капремонта: в общем 
котле регоператора либо на специальном счёте в 
банке. Самостоятельно копить финансы решили 
жители более 1,5 тыс. МКД, по данным Госжил-
инспекции СК на 1 марта 2023 года.

Если жильцы предпочли спецсчёт, они могут 
сами выбирать исполнителя работ и делать кап-
ремонт в доме по необходимости, но не позже 
указанного в регпрограмме срока. Собственни-
кам нужно будет организовать систему начисле-
ния, сбора и учёта взносов на капремонт, а также 
претензионно-исковую работу с должниками. 
Кроме того, обязательным будет ведение реестра 
уплаты взносов по каждой квартире.

Состояние спецсчетов контролирует Госжилин-
спекция края. Если задолженность дома состав-
ляет 50 и более процентов от начисленной сум-
мы, накопления переведут со спецсчёта в общий 
котел регоператора. Если же собственники дома 
исправно вносят платежи, они могут сами менять 
способ формирования фонда капитального ре-

монта. Для этого им достаточно решения общего 
собрания. Из общего котла деньги переведут на 
спецсчёт через год после согласования этого 
вопроса с ГЖИ и уведомления регоператора.

Перед тем как открыть спецсчёт, нужно опре-
делиться с банком. Он должен соответствовать 
требованиям Жилищного кодекса РФ к спецсчетам. 
Список подходящих финансовых учреждений разме-
щается на сайте Банка России. В Ставропольском 
крае для открытия спецсчетов подходят 11 банков.

Кроме того, важно определиться с размером 
взноса на капремонт – он не может быть меньше 
минимального, установленного в крае. Также нуж-
но установить перечень и сроки выполнения работ 
и выбрать владельца спецсчёта: управляющую 
компанию или регоператора. Владелец спецсчёта 
распорядиться деньгами по своему усмотрению не 
сможет, так как они принадлежат собственникам 
помещений в многоэтажке. Решение о расходова-
нии средств принимает общее собрание жильцов. 
Любое нецелевое расходование накоплений со 
спецсчёта запрещено законом.

Напомним, что в 2023 году по поручению губер-
натора Ставрополья Владимира Владимирова ми-
нимальный размер взноса на капремонт в крае не 
изменится. Он останется на уровне 8 руб. 63 коп. 
за кв. м для домов без лифтов и 9 руб. 63 коп. 
для МКД с лифтами.

КАЛЕНДАРЬ

18 АПРЕЛЯ – Всемирный день радиолюбителя
Международный день памятников и выдаю-
щихся мест
Международный день жонглёров
День образования органов Гостехнадзора РФ
День благодарности мужу

19 АПРЕЛЯ – День работника ломоперерабаты-
вающей отрасли России
День российской полиграфии
День образования службы занятости РФ
День юридической службы МВД РФ

20 АПРЕЛЯ – Национальный день донора
День мобилизационных подразделений 
МВД РФ
День поисков смысла жизни

21 АПРЕЛЯ – День главного бухгалтера
День местного самоуправления

21 АПРЕЛЯ – Всемирный день творчества и 
инновационной деятельности

22 АПРЕЛЯ – Международный день Матери-
Земли
Неофициальный день программиста в 
России

23 АПРЕЛЯ – Всемирный день книги и автор-
ского права
День работников пресс-служб уголовно-
исполнительной системы РФ
Всемирный день лабораторий

24 АПРЕЛЯ – Международный день солидар-
ности молодежи
Всемирный день защиты лабораторных 
животных
День российского стоматолога

25 АПРЕЛЯ – Всемирный день борьбы против 
малярии
Международный День ДНК
День дочери

ЖКХ

×ÒÎ ÍÓÆÍÎ ÇÍÀÒÜ Î ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÕ 
Ñ×ÅÒÀÕ ÄËß ÂÇÍÎÑÎÂ ÍÀ ÊÀÏÐÅÌÎÍÒ?

Ставропольчане, живущие в многоквартирных домах, с 2014 года накапливают средства 
на капитальный ремонт общего имущества. Делать это они могут не только в «общем котле» 
регоператора, но и самостоятельно – на специальном счёте, пояснили в краевом минЖКХ.

Магазин «Максим»
г. Кисловодск,

пр-т Первомайский, 23А
ПРОДАЁТ

торговое оборудование: витрины, 
прилавки, вешала для одежды.

Тел. 8-962-498-17-17 ÐÅ
ÊË

ÀÌ
À



¹   17       18  àïðåëÿ  2023 ã.
Êàâêàçñêàÿ 

íåäåëÿ 3

ЗВЕЗДА



Санкт-Петербург

4 Êàâêàçñêàÿ 
íåäåëÿ ¹   17       18  àïðåëÿ  2023 ã.

Санкт-Петербург

ÏÎÍÅÄÅ

ÎÒÄÅË  
ÐÅÊËÀÌÛ

«Êàâêàçñêîé 
íåäåëè»,

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 24 àïðåëÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 25 àïðåëÿ

ÑÐÅÄÀ, 26 àïðåëÿ

×ÅÒÂÅÐÃ, 27 àïðåëÿ

ÏßÒÍÈÖÀ, 28 àïðåëÿ

ÑÓÁÁÎÒÀ, 29 àïðåëÿ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 30 àïðåëÿ



jrkhm`pm`“ jmhc`

ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ

ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 
ÇÄÎÐÎÂÜß



¹¹  17         18  àïðåëÿ  2023 ã.        18  àïðåëÿ  2023 ã.
Êàâêàçñêàÿ 

íåäåëÿ 55

ÊÓÐÈÍÎÅ ÔÈËÅ Ñ ÑÛÐÎÌ
Куриное филе – 500 г
Сыр – 100 г
Томаты – 2 шт.
Растительное масло – 2 ст. л.
Соль и чёрный молотый 
перец – по вкусу
Филе промыть, в каждом 

кусочке сделать 4-5 попереч-
ных надрезов, поперчить и 
посолить. Помидоры вымыть, 
нарезать ломтиками, чтобы 
получились полукружья, со-
ответствующие размеру раз-
резов в мясе. Сыр разделить 
на ломтики, равные кусочкам 
томатов. Положить сыр и 
помидоры в кармашки-надре-
зы в филе. Ломтики должны 
наполовину входить в мясо. 
Отправить заготовки в форму 
для запекания, смазать мас-
лом. Поставить в разогретую 
до 180°С духовку на 35-40 
минут. Если мясо не готово, 
а сыр подрумянился, накрыть 
форму фольгой.

ÃÐÈÁÛ Â ÑÌÅÒÀÍÅ
Шампиньоны – 400 г
Репчатый лук – 1 головка
Растительное масло – 2 ст. л.
Сыр – 80 г
Сметана – 2 ст. л.
Соль – по вкусу
Лук измельчить и обжарить 

на растительном масле до 
прозрачного цвета, добавить 
крупно нарезанные грибы, 
слегка посолить и держать на 
огне до полного испаре-
ния жидкости, затем ох-














ладить шампиньо-
ны и положить в 
жаропрочную форму, посыпать 
оставшимся сыром. Запекать в 
разогретой до 180°С духовке 
около 20-30 минут. Сыр свер-
ху должен расплавиться, но 
не превратиться в корку, так 
что важно вовремя достать 
блюдо.

ÑÀËÀÒ «ÏÈÊÀÍÒÍÛÉ»
Куриное филе – 160 г
Брынза – 80 г
Маринованный огурец – 1 шт.
Маслины и оливки – по 20 г
Томат – 1 шт.
Красный лук – 1 головка
Растительное масло – 2 ст. л.
Листовой салат – 200 г
Белый хлеб – 1 ломтик
Соль – по вкусу
Для заправки:
Растительное масло – 1,5 ст. л.
Лимонный сок – 1,5 ст. л.
Чёрный молотый перец 
и соль – по вкусу
Соединить все ингредиенты 

заправки и взбить. Филе раз-
делить вдоль на две-три части, 
посолить. Сыр и хлеб наре-
зать кубиками, огурец, томат 
и луковицу – полукольцами. 
Кусочки хлеба подсушить на 
сковороде. Обжарить филе 
на растительном масле до 
золотистой корочки и наре-
зать кубиками, смешать все 
ингредиенты салата, полить 
заправкой и перемешать.
















ПРАВОСЛАВНЫЙ   КАЛЕНДАРЬ

18 àïðåëÿ – Ñâåòëàÿ ñåäìè-
öà – ñïëîøíàÿ. Èâåðñêîé 
èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè. 
Ìó÷åíèêîâ Àãàôîïîäà, 
äèàêîíà, Ôåîäóëà, ÷òåöà, è 
èæå ñ íèìè. Ïåðåíåñåíèå 
ìîùåé câÿòèòåëÿ Èîâà, 
ïàòðèàðõà Ìîñêîâñêîãî 
è âñeÿ Ðóñè.
Øóéñêîé èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè «Îäèãèòðèÿ».

19 àïðåëÿ – Ñâåòëàÿ ñåäìè-
öà – ñïëîøíàÿ. Ñâÿòèòå-
ëÿ Åâòèõèÿ, àðõèåïèñêîïà 
Êîíñòàíòèíîïîëüñêîãî.
 Êàñïåðîâñêîé èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè.

20 àïðåëÿ – Ñâåòëàÿ ñåä-
ìèöà – ñïëîøíàÿ. Ïðå-
ïîäîáíîãî Ãåîðãèÿ èñïî-
âåäíèêà.

21 àïðåëÿ – Ñâåòëàÿ ñåäìè-
öà – ñïëîøíàÿ. Ïîñëåäî-
âàíèå â ÷åñòü Ïðåñâÿòîé 
Áîãîðîäèöû ðàäè Å¸ «Æè-
âîíîñíîãî Èñòî÷íèêà».

21 àïðåëÿ – Èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè «Æèâîíîñíûé 
Èñòî÷íèê». Àïîñòîëîâ îò 
70 Èðîäèîíà, Àãàâà, 
Àñèíêðèòà, Ðóôà, Ôëåãîí-
òà, Åðìà è èæå ñ íèìè.

22 àïðåëÿ – Ñâåòëàÿ ñåä-
ìèöà – ñïëîøíàÿ. Ìó-
÷åíèêà Åâïñèõèÿ Êåñà-
ðèéñêîãî.

23 àïðåëÿ –Àíòèïàñõà. 
Íåäåëÿ 2-ÿ ïî Ïàñõå, 
àïîñòîëà Ôîìû. Ìó÷å-
íèêîâ Òåðåíòèÿ, Ïîìïèÿ, 
Àôðèêàía, Ìàêñèìà, Çè-
íîíà, Àëåêñàíäðà, Ôåî-
äîða è èíûõ 33-x.

24 àïðåëÿ – Ñâÿùåííîìó-
÷åíèêà Àíòèïû, eïèñêîïà 
Ïåðãàìà Àñèéñêîãî.

25 àïðåëÿ – Ñåäìèöà 2-ÿ 
ïî Ïàñõå. Ðàäîíèöà. 
Ïîìèíîâåíèå óñîïøèõ. 
Ìóðîìñêîé è Áåëû-
íè÷ñêîé èêîí Áîæèåé 
Ìàòåðè.

Основная опасность нежела-
тельного агента не в его присут-
ствии в рационе, а в количестве. 
По рекомендациям ВОЗ опти-
мальным считается потребление 
до 25 г сахара в сутки (6 ч. л.).

В этом случае он восполняет 
энергетические затраты за счёт 
глюкозы. При этом риск разви-
тия атеросклероза, сахарного 
диабета II типа, метаболического 
синдрома, сердечно-сосудис-
тых заболеваний и стоматоло-
гических проблем минимален.

ÏÐÎÄÓÊÒÛ-ÏÐÎÂÎÊÀÒÎÐÛ
Большую часть сахара мы 

получаем из сладких газирован-
ных напитков, пакетированных 
фруктовых соков и кондитер-
ских изделий. Но, отказавшись 
от них, всё равно не удаётся 
дотянуться до нормы, так как 
половина сахарозы, которая 
попадает в организм, спрятана в 
неочевидной пище. Это заправ-
ки для салатов, хлеб, кетчуп и 
другие соусы, низкокалорийные 
йогурты с добавками, колбасы и 
мясные полуфабрикаты, хлопья 
для завтрака и злаковые батон-
чики, энергетические напитки. 
Внимательно изучая этикетки, 
можно найти в составе сахар.

Белый компонент может маски-
роваться под другими именами. 
Если в рецептуре есть глюкозо-
фруктозный (кукурузный) или 
рисовый сироп, патока, нектар 
агавы, фруктоза, производитель 
использовал сахар: Однако про-
центное содержание глюкозы и 
фруктозы в продуктах может раз-
личаться. В зависимости от этого 
можно оценить возможные по-
следствия для здоровья. Так, фрук-
тоза предпочтительна для людей, 
страдающих сахарным диабетом 
II типа. Она обладает меньшим 
гликемическим индексом, не 
вызывает резкого скачка сахара 
в крови и усиленной выработки 
инсулина. Но активное употребле-

ние фруктозы способно привести 
к перегрузке печени и снижению 
уровня хорошего холестерина, 
что приводит к набору веса и 
повышению риска развития сер-
дечно-сосудистых заболеваний.

ÈÄÅÀËÜÍÎÅ ÌÅÍÞ
Составляя продуктовую корзи-

ну, следует уделять больше вни-
мания фруктам. Сахар в них есть, 
но благодаря наличию клетчатки 
процесс его усвоения протекает 
медленнее, идёт полноценное 
всасывание витаминов и полез-
ных веществ. Пищевые волокна 
помогают ограничить количество 
потребляемого сахара. Напри-
мер, в среднем яблоке – около 
19 г сахарозы. А три фрукта рав-
ноценны по количеству углеводов 
полулитровой бутылке газировки. 
Конечно, многим проще выпить 
сладкой воды, чем съесть три 
яблока. Но фрукты дадут допол-
нительный витаминный заряд и 
подпитку макро- и микроэлемен-
тами. В итоге организм получит 
не только энергию, но и подспо-
рье для полноценной работы 
желудочно-кишечного тракта. 
Чтобы избежать употребления 
скрытого сахара, важно отказать-
ся от продуктов, в которых слад-
кий компонент занимает первые 
строчки в списке ингредиентов.

ÎÑÎÁÀß ÃÐÓÏÏÀ
Сахар, получаемый из расти-

тельных источников, организму 
необходим. Доказано, что слад-
кий углевод:
 компенсирует больше поло-

вины естественных энергозатрат;
  помогает своевременно 

пополнять запас антиоксидан-
тов (эти вещества борются с 
окислительными процессами в 
организме, что позволяет нам, 
кроме всего прочего, более 
стойко переносить внешние воз-
действия природы);
  способствует выработке 

серотонина – гормона счастья.

ÑËÀÄÊÈÉ ÑÅÊÐÅÒ
Стремясь снизить количество сахара в рационе, 

стоит учитывать, что он содержится во многих продуктах.
Одних только показаний ал-

котестера, чтобы обвинить во-
дителя в том, что он управлял 
машиной в нетрезвом виде, 
ещё недостаточно. Тем более 
что водитель был не согласен 
с результатами такого освиде-
тельствования. Но прав его всё 
равно лишили. И разбираться в 
этом деле пришлось Верховно-
му Суду.

Напомним, что правила ос-
видетельствования водителя 
на состояние опьянения за-
креплены сразу несколькими 
серьёзными нормативными 
актами. Это постановление 
правительства, приказы МВД и 
Минздрава. Как правило, суды 
только на основании того, что 
один из пунктов правил не был 
соблюдён инспектором, оправ-
дывают водителей.

В соответствии с этими пра-
вилами, если есть подозрение, 
что водитель нетрезв, инспек-
тор должен оформить протокол 
об отстранении от управления. 
В этом документе он обязан 
указать свои подозрения. Они 
чётко перечислены в норматив-
ных актах. А именно: запах ал-
коголя изо рта, неустойчивость 
позы, нарушение речи, резкое 
изменение окраски кожных 
покровов лица, поведение, не 
соответствующее обстановке.

После этого инспектор должен 
провести освидетельствование на 
алкогольное опьянение. То есть 
предложить водителю дыхнуть в 
алкотестер. Всё это проводится 
либо с участием понятых, либо 
под видеозапись. Если результат 
показаний прибора не устроит 
водителя или инспектора, то 
сотрудник полиции обязан напра-
вить подозреваемого на меди-
цинское освидетельствование.

В данной ситуации этого сде-
лано не было по непонятной, 
причине.

Алкотестер показал запре-
дельные результаты – 0,878 мг 
алкоголя на литр выдыхаемого 
воздуха. Напомним, что у нас 
предусмотрена совокупная по-
грешность прибора в размере 
0,16 мг/л. Однако водитель с 
такими показаниями не согла-
сился. Но на медосвидетель-
ствование его не повезли.

В дальнейшем ему пришлось 
несколько лет ходить по судам. 
И до сих пор дело не закончено. 
Сначала мировой суд признал 
его пьяным, но районный суд 
направил дело на новое рас-
смотрение. Тогда мировой судья 
вынес решение о прекращении 
дела за отсутствием состава 
правонарушения.

После этого, с подачи уже 
ГИБДД, районный суд снова 
направил дело на новое рас-
смотрение в мировой суд. И тот 
опять принял решение лишить 
водителя прав и назначить ему 
штраф 30 тысяч рублей.

В итоге водитель дошёл до 
Верховного Суда. А в этой, 
последней инстанции снова 
обратили внимание на то, что 
порядок освидетельствования 
соблюдён не было.

«Водитель последовательно 
заявлял, что не был согласен 
с результатами освидетель-

ствования на состояние алко-
гольного опьянения. Из мате-
риалов дела следует, что в акте 
освидетельствования в графе 
«с результатами согласен/не 
согласен» волеизъявление лица 
не отражено», – указывает Вер-
ховный Суд.

Из видеозаписи, по данным 
ВС, также не следует, что во-
дитель был согласен с резуль-
татами проведённого освиде-
тельствования на состояние 
алкогольного опьянения.

Из всего этого следует, что 
нижестоящие суды не приняли 
мер к всестороннему, полному 
и объективному рассмотрению 
дела.

Примечательно, что ранее 
любое подобное нарушение при 
освидетельствовании водителя, 
которого заподозрили в пьянке 
за рулём, приводило не только 
к отмене решений о его наказа-
нии, но и к прекращению дела в 
отношении него.

Однако в этом случае Верхов-
ный Суд направил дело на новое 
рассмотрение в районный суд. 
Для устранения недостатков и 
проверки доводов, приведённых 
заявителем.

Понятно, что сейчас, спустя 
три года, провести медосвиде-
тельствование уже точно не по-
лучится. Поэтому чем закончится 
это дело – пока не понятно.

Но очевидно, что водители 
должны знать, увы, не только 
Правила дорожного движения, 
но также и Кодекс об админи-
стративных правонарушениях, а 
также правила освидетельство-
вания на опьянение. Слишком 
много таких дел рассматрива-
ется в судах, и большое количе-
ство их оспаривается.

Использованы материалы 
«Российской газеты»

АВТОКЛУБ

ÂÛÄÎÕ ÏÎÄ ÃÐÀÄÓÑÎÌ
Показаний алкотестера недостаточно, чтобы обвинить водителя в нетрезвом управлении

ИМЕНИННИКИ

ДАТА

Ðàäîíèöà
В Ставропольском крае до 2049 года включительно Радоница является выходным днем. Закон был 

принят региональными властями в 2016 году. В 2023 году праздник Радоницы отмечают 25 апреля.

Могут ли перенести день 
Радоницы?

Нет, Радоница отмечается во 
вторник, через 9 дней после 
Пасхи, ежегодное смещение 
даты зависит от неё.

Почему Радоницу 
отмечают каждый год 

в разный день?
День Радоницы зависит от 

дня празднования Пасхи. Пасху 
рассчитывают по лунному ка-
лендарю – она должна выпадать 
на полнолуние и воскресенье. 
Пасхальным воскресенье ста-
новится, когда оно следует 
за первым, после дня весен-
него равноденствия, полно-
лунием.

Что делают 
в день Радоницы?

В Радоницу не принято скор-
беть, напротив – в этот день жи-
вые разделяют ликование от вос-
крешения Христа с усопшими.

Что принято делать:
 помогать окружающим, не-

важно – дать совет близкому 
человеку или подаяние нуждаю-
щимся;
 подавать в церковь поми-

нальные записки с именами 
умерших родственников, чтобы 
священник упомянул их во время 
утренней службы;
 отправляться на кладбище;
  устраивать поминальную 

трапезу. Из-за того, что Радони-

ца произошла от языческого по-
минального дня, дохристианский 
обычай проводить трапезу на 
кладбище дошёл до наших дней. 
Православие не возбраняет это, 
но советует провести трапезу 
дома в тихой обстановке.

Что нельзя делать?
Особых запретов по поводу 

свадеб и крестин нет. В этот 
день строго нельзя:
 ссориться и ругаться;
 распивать алкогольные на-

питки;
 работать в саду или ого-

роде;
 отказывать в помощи прося-

щим, будь то помощь финансо-
вая или словесная.

18 АПРЕЛЯ – Алексей, Марк, 
Николай, Платон, Семён

19 АПРЕЛЯ – Адам, Александр, 
Анастасий, Андрей, Вениа-
мин, Георгий, Григорий, 
Екатерина, Елена, Елисей, 
Яков, Иисус, Илья, Иван, 
Иосиф, Макарий, Марк, 
Мина, Моисей, Павел, Пётр, 
Прохор, Севастьян, Сергей

20 АПРЕЛЯ – Аркадий, Георгий, 
Даниил, Евдокия

21 АПРЕЛЯ – Иван, Родион, 
Сергей

22 АПРЕЛЯ – Вадим, Гавриил
23 АПРЕЛЯ – Александр, Григо-

рий, Дмитрий, Яков, Максим, 
Терентий, Фёдор

24 АПРЕЛЯ – Яков, Иван, Ни-
колай

25 АПРЕЛЯ – Василий, Давид, 
Иван, Мина, Сергей

ÍÀ ÇÀÌÅÒÊÓ
Содержание скрытого сахара в 100 г продуктов (г):

Мёд – 75,4
Ванильное мороженое – 40
Хлопья для завтрака, мюсли – 26
Кетчуп – 15
Йогурт – 8
Макароны – 5
Колбаса докторская – 2

Почти не содержат са-
хара куриное мясо, ин-
дейка, яичный белок, кис-
ломолочные продукты, 
зелень, капуста, грибы, 
чечевица, нут.
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ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ
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ßÃÎÄÍÛÉ ÒÎÐÒ Ñ ÁÅÇÅ
Для теста:
Сливочное масло, 
размягчённое – 100 г
Сахарный песок – 100 г
Ванильный сахар – 1 пакетик
Лимонный ароматизатор
для выпечки – 1 пакетик
Соль – 1 щепотка
Яйца – 2 шт.
Мука – 200 г
Разрыхлитель – 2 ч. л.
Кроме того:
Замороженная смородина 
или малина – 400 г
Яичные белки – 3 шт.
Сахарный песок – 150 г
Нагреть духовку до 175°С. 

Ягоды разморозить.
Из сливочного масла, сахара, 

ванильного сахара, цитрусового 
ароматизатора, соли, яиц, муки, 
разрыхлителя вымесить тесто.

Заполнить тестом смазанную 
жиром форму. Сверху равно-
мерно распределить ягоды и 
слегка их прижать. Пирог в 
течение 35 минут выпекать в 
духовке на средней полке, а 
затем вынуть. Увеличить тем-
пературу духовки до 225°С.

Для приготовления безе 
взбить в густую пену белки, 
медленно всыпая струйкой са-
харный песок. Чтобы белки луч-
ше взбились, можно добавить 
пару капель лимонного сока. 
Безе распределить на пироге 
и запекать около 5 минут в ду-
ховке. Пирог вынуть, остудить 
и подать на стол.

















ÏÅ×ÅÍÜÅ 
Ñ ÀÐÀÕÈÑÎÌ

Ядра несолёного арахиса – 
125 г

Сливочное масло – 75 г
Сахарная пудра – 125 г
Яичный желток – 1 шт.
Мука – 125 г
Для украшения:
Арахис – 30 ядер
Сахарный песок – 4 ст. л.
125 г арахиса смолоть. Взбить 

сливочное масло с сахарной 
пудрой и желтком до консис-
тенции крема. Подмесить муку и 
молотый арахис. Тесто положить 
на 60 минут в холодильник.

Нагреть духовку до 175°С. Из 
теста скатать валик и разрезать 
его на 30 ломтиков, слегка прижав 
каждый. С небольшими промежут-
ками разложить их на противне, 
застеленном бумагой для выпека-
ния. Положить на каждое печенье 
по 1 ядру арахиса и выпекать 
печенье в течение 15-18 минут.

Сахарный песок высыпать на 
широкую тарелку. Печенье до-
стать из духовки, ещё тёплым об-











валять в сахаре и остудить 
на решётке для пирога.

На территории России чаще 
всего встречаются два вида 
этого растения: крапива дву-
домная и жгучая. Жгучая кра-
пива мельче двудомной, но 
последняя нашла более ши-
рокое применение в народной 
медицине. А вот такие виды, 
как шариконосная и киевская, 
вообще не используются в ле-
карственных целях.

Из-за того что стебель этого 
многолетнего травянистого 
растения густо покрыт жгучими 
короткими волосками, соби-
рать листья крапивы нужно в 
защищающих кожу рук пер-
чатках.

Почему крапива жжётся, и 
как лечить ожог от крапивы? На 
кончиках жгучих волосков есть 
муравьиная кислота и гиста-
мин, а лечить ожог от крапивы 
можно концентрированным 
раствором соли.

В народной медицине ле-
карственное растение крапива 
широко применяется при лече-
нии болезней сердца, экземы, 
анемии, ревматизма, подагры, 
болезней крови и других неду-
гов. Её польза определяется 
витаминами, кислотами, ак-
тивными микроэлементами, 
входящими в состав корней, 
листьев и стебля. В крапиве 
содержатся витамины груп-
пы В, натрий, фосфор, калий, 
медь, железо, кремний, хло-
рофилл, протеины, сахара, 
органические кислоты, белки, 

жиры и углеводы, флавоноиды 
и множество других полезных 
веществ.

В медицине обычно исполь-
зуются корень крапивы и её 
листья. Но для приготовления 
сока необходимы свежие лис-
тья и молодые стебли. Листья 
травы аккуратно отделяют от 
стебля, затем сушат или ис-
пользуют в свежем виде для 
приготовления различных гар-
ниров, супов, соусов, салатов.

Корень крапивы очищают и 
сушат в хорошо проветривае-
мых помещениях, но не на 
открытом солнце, так как от 
воздействия солнечных лучей 
разрушается хлорофилл, и 
часть полезных витаминов 
улетучивается. Крапиву нужно 
хранить в бумажных или тка-
невых мешках в тёмном сухом 
помещении. Сушёная она не 
теряет своих лечебных свойств 
на протяжении двух лет.

Передозировку крапивой 
получить нельзя, однако она 
усиливает свертываемость 
крови и сгущает её. Поэто-
му препараты из крапивы 
противопоказаны людям с 
вари козным расширением 
вен, тромбофлебитом, ате-
росклерозом, гипертонией. 
Особую осторожность нужно 
проявлять женщинам на пер-
вых месяцах беременности, 
так как её употребление мо-
жет спровоцировать схватки 
и преждевременные роды. Ка-

тегорически 
запрещается 
п р и н и м а т ь 
препараты с 
содержанием 
крапивы при 
кровотечени-
ях, вызванных 
заболевания-
ми матки и 
прида т ков . 
Также опас-
но употреб-
лять крапиву 
лицам с за-
болеваниями 
почек, людям 
п о ж и л о г о 
возраста.

ÊÐÀÏÈÂÀ:
ÏÎËÜÇÀ È ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß

Крапива на приусадебных участках и вблизи жилища че-
ловека нещадно истребляется как сорняк, но в народной 
медицине она является популярным ранозаживляющим и 
кровоостанавливающим средством.

САЛОН  КРАСОТЫ

ÊÀÊ ÓÁÐÀÒÜ ÂÅÑÍÓØÊÈ
Весной «поцелованная» солнцем кожа у многих «расцветает» россыпью золотых веснушек. 

Дерматологи называют это гиперпигментацией, мужчины в большинстве своём веснушки на 
милых девичьих носах просто обожают, а вот девушки всячески стараются их вывести или 
удалить.

Веснушки давно стали неотъемлемой частью звёздного образа многих селебрити, выгодно 
выделив их среди коллег с ровным оттенком кожи.

Но если вы всё же всячески стремитесь выбыть из команды «веснушчатых», то предлагаем 
изучить меры и средства борьбы с этими рыжими пятнышками.

ÏÐÈ×ÈÍÛ ÃÈÏÅÐÏÈÃÌÅÍÒÀÖÈÈ
Веснушки (или, как их назы-

вают специалисты, эфелиды) – 
небольшие пигментные пятна 
жёлтого или жёлто-бурого цве-
та, преимущественно округлой 
формы, которые располагаются 
в основном на открытых участках 
тела: лице, руках, плечах, зоне 
декольте.

Часто веснушки появляются в 
детском возрасте и достигают 
наибольшего количества при-
мерно к 30 годам. Как правило, 
к этому возрасту количество 
веснушек окончательное и ос-
таётся на всю жизнь: новые 
пятна больше не появляются.

Возникают веснушки из-за 
нарушения пигментации кожи. 
С повышением солнечной ак-
тивности в ней начинает работу 
особый фермент – тирозин, 
который пробуждает мелано-
циты (это клетки, в которых 
содержится красящий пигмент 
меланин).

Если меланин равномерно 
распределён по коже тела, то 
на неё загар ложится ровно. А 
если неравномерно, то в мес-
тах, где концентрация мела-
нина наибольшая, появляются 
веснушки.

Кстати, веснушки – дело се-
мейное. Обычно они встречают-
ся у светлокожих рыжеволосых 
людей и блондинов.

Но веснушки – это проблема 
чисто эстетическая (хотя и про-
блемой её назвать можно лишь с 
натяжкой). Для здоровья эти вы-
сыпания совершенно безвред-
ны, но только если веснушки 
появляются весной, когда актив-
ность ультрафиолета набирает 
обороты, и исчезают с первыми 
осенними холодами. Важен и 
цвет безопасных веснушек: если 
они не коричнево-чёрные и не 

ярко-красные, опасности они не 
представляют.

Но если веснушки ни с того 
ни с сего появились в зрелом 
возрасте, то это уже повод об-
ратиться к дерматологу.

Причинами появления таких 
пигментных пятен может быть 
и беременность, и сильный 
стресс, и проблемы со здоро-
вьем.

ÄÎÌÀØÍÈÅ ÐÅÖÅÏÒÛ
У каждой девушки с веснушка-

ми наверняка есть собственные 
домашние рецепты красоты 
по избавлению от «солнечных» 
пятнышек. Чаще всего в них 
содержатся компоненты с отбе-
ливающим эффектом.
 Самым популярным освет-

ляющим средством является 
лимон. Простой бьюти-рецепт 
для ленивых: добавить не-
сколько лимонных долек в ста-
кан с прохладной водой. Этой 
лимонной водой необходимо 
умываться каждый день утром 
и вечером, и веснушки заметно 
побледнеют.

 Мёд в сочетании с лимоном 
не только осветлит имеющиеся 
веснушки, но и предупредит 
появление новых. Возьмите 
2 ст. л. жидкого мёда и сок 
одного лимона. Смешайте их и 
пропитайте смесью марлевые 
салфетки. Накладывайте сал-
фетки на лицо на 15-20 минут. 
Затем умойтесь прохладной 
водой.
 Отлично осветляет кожу и 

свежий огурец. Достаточно каж-
дый день протирать огуречными 
дольками лицо или накладывать 
огуречную кашицу на кожу на 
10 минут, чтобы пятнышки стали 
менее заметными.
  Сок петрушки также не-

плохо борется с пигментными 
пятнами. Пучок петрушки мел-
ко нарежьте, залейте литром 
кипятка, дайте настояться два 
часа, охладите и используйте 
как тоник для лица.
 Дважды в день ополаски-

вайте лицо кумысом, просто-
квашей или кефиром: кисломо-
лочные продукты великолепно 
осветляют кожу.

ÄÀËÜÍÈÅ 
ÐÎÄÑÒÂÅÍÍÈÊÈ

Клубника. Кусты высокие, 
цветоносы прочные. Ягоды ве-
сом до 10 г, сладкие, с мускат-
ным вкусом. Ассортимент мал, 
известные сорта – «миланская» 
и «шпанка». Отлично зимует.

Земляника садовая. В на-
роде её называют клубникой, а 
иногда – викторией. Ягоды круп-
ные, весом от 20 до 70 г. Сортов 
множество. Зимует плохо.

Земклуника. Это гибрид 
садовой земляники и клубники. 
Унаследовал от последней зи-
мостойкость, мускатный аромат 
ягод и высокие цветоносы. Яго-
ды сладкие, масса от 6 до 25 г. 

Растение не поражается мучнис-
той росой. «Купчиха» – первый 
сорт, допущенный к использо-
ванию в РФ.

ÏßÒÜ ÑÎÑÒÀÂËßÞÙÈÕ 
ÓÑÏÅÕÀ

Важен предшественник. 
Это могут быть бобовые, укроп, 
петрушка, сельдерей, лук, чес-
нок, редис. Нельзя сажать за 
картофелем, томатами, огурца-
ми. Причина – общие заболе-
вания.

Срок выращивания. Вредно 
держать растения на одном мес-
те более 2-3 лет. Больший срок 
снижает урожай, что связано со 
старением растений. Возврат 

на прежнее место допустим 
через 4-5 лет, потому что вреди-
тель культур (личинка майского 
жука) живёт в почве четыре 
года.

Диета. Растения не любят 
внесение удобрений перед по-
садкой. Не нравятся культуре 
свежий навоз и птичий помёт. 
Лучшая подкормка компост, пе-
репревший навоз и зола.

Уборка. Очищайте грядки от 
старой листвы, чтобы удалить 
вредителей.

Полив. Растения особенно 
нуждаются во влаге после цве-
тения, когда идёт рост завязи. 
Вода требуется после скашива-
ния листьев, когда закладывают-
ся цветочные почки под урожай 
следующего года.

ÑÅÊÐÅÒÛ 
ÌÓËÜ×ÈÐÎÂÀÍÈß

Вокруг кустов принято укры-
вать землю – для защиты ягод 
от загрязнения почвой. Многие 
используют чёрную плёнку, 
рассаду вставляют в прорези. 
Такая мульча защищает от сор-
няков, сохраняет влагу, уско-
ряет созревания урожая. Но в 
жару полиэтилен нагревается, 
а ягоды пекутся, под плёнкой 
размножаются муравьи. Второй 
тип мульчи – солома. Она за-
щищает почву от пересыхания, 
а ягоды – от грязи.

ВО  САДУ  ЛИ,  В  ОГОРОДЕ

ßÃÎÄÍÀß ÏÎËßÍÀ
Земляника, клубника, земклуника... 

Какую из этих культур вырастить на участке? У каждого вида свои особенности.

ДАРИТЕ ТЕПЛО И РАДОСТЬ ЛЮДЯМ!ДАРИТЕ ТЕПЛО И РАДОСТЬ ЛЮДЯМ!
Уважаемые читателиУважаемые читатели!!

Предлагаем Предлагаем ПОЗДРАВИТЬПОЗДРАВИТЬ родных и близких с юбилеем, важным событием или днём рождения на страницах  родных и близких с юбилеем, важным событием или днём рождения на страницах 
«Кавказской недели».«Кавказской недели».

Услуга платнаяУслуга платная –  – от 506 руб. от 506 руб. (если вы не обладатель поздравительного купона, дающего право на бесплат-(если вы не обладатель поздравительного купона, дающего право на бесплат-
ную публикацию, разыгрываемого среди подписчиков газеты по итогам подписной кампании в конце года).ную публикацию, разыгрываемого среди подписчиков газеты по итогам подписной кампании в конце года).

Отдел рекламы «Кавказской недели», тел. 8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.ruОтдел рекламы «Кавказской недели», тел. 8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.ru
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У тро  ч елове к 
начинает с чашки 
тонизирующего на-
питка, завтрака или 
сигареты натощак. 
Злые из-за посто-
янного недосыпа-
ния люди спешат 
сделать запланиро-
ванное. Им некогда 
остановиться и за-
думаться над тем, 
зачем эти движе-
ния, в чём высшее 
предназначение 
человека. С целью 
размышления над 
этими вопросами 
и придуман этот 
праздник.

Человек живёт, 
не думая, на что 
тратится бесцен-
ное время. Только 
с приходом старости люди сожа-
леют о бесцельно проведённых 
часах, днях, годах. Синонимом 
старости считается мудрость. Но 
что с ней делать, если жизнь уже 
пролетела. Остаётся передать её 
подрастающему поколению.

Праздник призывает заду-
маться над скоротечностью 
времени и человеческом на-
следии. Тема дня содержит в 
себе вопрос поколений, которые 
так и не нашли универсальный 
ответ. Он продолжает мучить 
и будоражить умы учёных 
мужей, философов, поэтов 
и писателей.

Над смыслом жизни задумы-
вался ещё древнегреческий 
философ Сократ. Аристотеля 
и Эпикура тоже волновала эта 
тема. Уильям Джеймс, амери-
канский психолог, считал, что 
смысл стоит создавать, а не 
искать. Такая постановка во-
проса не раз становилась темой 
жарких диспутов и спокойных 
размышлений. У религии есть 
свои подходы и теории по 
поводу смысла жизни и его 
поисков.

ЭТО  ИНТЕРЕСНО

ÄÅÍÜ ÏÎÈÑÊÎÂ 
ÑÌÛÑËÀ ÆÈÇÍÈ

День поисков смысла жизни отмечается ежегодно 
20 апреля. Создатели праздника и причина его возникновения 
неизвестны.

ÂÎÏÐÅÊÈ ÏÐÎÒÎÊÎËÀÌÂÎÏÐÅÊÈ ÏÐÎÒÎÊÎËÀÌ
– Егор, Дамир Юсупов 

рассказывал, что это он 
предложил вашу кандида-
туру. Так дело было?

– Да, это был его выбор. 
А вот почему, по какому 
принципу – не знаю. Навер-
ное, сыграло роль внешнее 
сходство.

За несколько месяцев до 
съёмок мы познакомились с 
ним лично, и я увидел потря-
сающего, искреннего, скромно-
го, застенчивого человека, 
Героя России, который об-
щался со мной с большим 
уважением. Мне понравился 
его характер. Я тоже никогда 
не отличался бравадой. 
Я – человек стесняющий и не-
комфортно себя чувствую при 
повышенном внимании.

– Для актёров это необычно...
– Нет, это нормально. Андрей 

Мягков учил меня, что актёр – 
это прежде всего его персонаж. 
Нет Егора Бероева – есть сыг-
ранные им роли, и именно их 
должны видеть люди. Моя сме-
лость и моя наглость работают 
внутри кадра.

– А ещё актёры говорят, что 
тяжелее всего играть реаль-
ного человека. А Дамир Юсу-
пов, к счастью, жив-здоров. 
Вы сразу согласились сыграть 
в этом фильме, учитывая все 
эти нюансы?

– Да, прочитал сценарий и дал 
согласие. Это же прекрасная, 
добрая история становления 
личности, прорыва через обстоя-
тельства. Дамир с детства меч-
тал о небе, но его не взяли, он 
стал юристом. Но во взрослом 
возрас те, когда в лётчики уже 
не берут, тем не менее, добился 
зачисления в училище – и в ито-
ге спас 233 человека. У него не-
сгибаемый характер. Дамир и во 
время той аварии не соблюдал 
протокол посадки, а сделал так, 
как посчитал нужным. И затем 
признал это на комиссии МАК. 
Это очень мужественный посту-
пок. Правила, разумеется, нужно 

соблюдать, но иногда случаются 
ситуации, когда необходимо 
иметь собственную голову на 
плечах – и этот момент может 
увидеть только профессионал 
с критическим мышлением, 
который в состоянии отделить 
нужное от ненужного.

– С Юсуповым на съёмочной 
площадке быстро сработа-
лись?

– Да! И работали чудесно. 
Дамир даже предлагал, чтобы 
мы оба на премьеру пришли в 
форме пилотов. Но я отказался. 
Ведь это он пилот, я-то – актёр!

«ÑËÎÆÍÎ, ÊÐßÕÒß, «ÑËÎÆÍÎ, ÊÐßÕÒß, 
ÍÎ ÐÀÁÎÒÀÅÌ»ÍÎ ÐÀÁÎÒÀÅÌ»

– Как правило, события, 
случившиеся в реальной жиз-
ни, на экраны попадают годы 
спустя. Вспомнят ли сегодня 
ту историю люди, захотят 
посмотреть кино?

– Знаете, она абсолютно не 
привязана ко времени. Это 
рассказ про путь к своей цели, 
который описан во многих про-
изведениях классиков и совре-
менных авторов. И здорово, что 
у нас есть герои! Думаю, сейчас, 
в связи с СВО, героев будет ещё 
больше. Там ворох потрясающих 

историй. Надеюсь, скоро 
они доберутся до большого 
экрана. Я был в Донбассе в 
декабре 2022-го, встречался, 
в том числе, и с донецкими 
учениками старшей школы. 
Они очень отличаются от на-
ших столичных школьников, 
в них много чистоты, мыслей, 
ответственности и зрелости.

– Недавно Министерство 
культуры выступило с ини-
циативой создания аналога 
фронтовых бригад, которые 
действовали во время Вели-
кой Отечественной. Готовы 
принять в них участие?

– А я уже! Например, поезд-
ка в Донбасс была подготов-
лена вместе с обществом 
«Знание». Сейчас уже гото-
вятся мероприятия к 9 Мая. 
В общем, то, что актёр может 

сделать как гражданин своей 
страны, он должен делать.

ÊÀÊ ÝÒÎ ÁÛËÎÊÀÊ ÝÒÎ ÁÛËÎ
В 2019 г. при взлёте с аэродро-

ма в подмосковном Жуковском 
в двигатели самолёта авиаком-
пании «Уральские авиалинии» 
попали птицы. Оба двигателя 
были повреждены. Самолёт не 
смог набрать высоту, и командир 
экипажа 42-летний Дамир Юсу-
пов принял решение экстренно 
садиться прямо на кукурузное 
поле. Выжили все 233 человека, 
находившиеся на борту. 74 чело-
века получили травмы.

Уже на поле 32-летний борт-
проводник Дмитрий Ивлиц-
кий скомандовал растерянным 
пассажирам: «Идём правее, на 
солнце, вдоль рядов кукурузы». 
Фраза эта стала крылатой.

Решением президента Рос-
сии пилотам Дамиру Юсупову 
и Георгию Мурзину позже было 
присвоено звание Героя России, 
остальные члены экипажа (пять 
бортпроводников) награждены 
орденом Мужества. Экипаж по-
сле происшествия расформиро-
вали, больше лётчики и бортпро-
водники вместе не работали.

ПЕРСОНА

×ÅËÎÂÅÊ ÑÒÅÑÍßÞÙÈÉÑß
Егор Бероев – о настоящих героях, несгибаемом характере 

и умении приходить на помощь
В прокат вышел фильм «На солнце, вдоль рядов кукурузы» режиссёра Сарика Адреасяна, который 

рассказывает об инциденте в подмосковном аэропорту Жуковский, случившемся в 2019 г. Главную 
роль – пилота Дамира Юсупова, сумевшего предотвратить катастрофу, – сыграл Егор Бероев. Нака-
нуне премьеры фильма артист дал интервью «АиФ». Публикуем отрывок этой беседы.

ÄÎÑÜÅ
Егор Бероев родился 9 октября 1977 года в Москве, в ак-

тёрской семье. Отец – актёр Вадим Михеенко, мать – актриса 
Елена Бероева. Дед по материнской линии – актёр театра и 
кино Вадим Бероев, бабушка – актриса Эльвира Бруновская. 
У Егора есть младший брат Дмитрий и двоюродный брат Андрей, 
оба тоже актёры.

Впервые он появился на сцене в семь лет. В 1994 году после 
окончания школы поступил в Высшее театральное училище 
им. М.С. Щепкина. В том же году дебютировал в кино в филь-
ме «Посвящение в любовь». После окончания училища был 
принят в труппу театра МХТ им. А.П. Чехова, где дебютировал 
в роли Фёдора Годунова в спектакле «Борис Годунов». Также 
играл в спектаклях «Обыкновенная история», «Привидения», 
«И свет во тьме светит», «Джульетта и её Ромео». Телевизионная 
карьера Бероева началась с эпизодических ролей в сериалах 
«Семейные тайны», «Пятый угол», «Свалка», «Московские окна». 
Снимался в многосерийном фильме «Гражданин начальник». 
В фильме «Игра в модерн» проявил себя не только как актёр, 
но и выполнял те задачи, которые обычно предназначались 
каскадёрам.

Популярным актёром Егора Бероева можно назвать после 
выхода фильма «Турецкий гамбит» по роману Бориса Акунина, 
где он сыграл главную роль.

Сотрудничает с театром «Центр драматургии и режиссуры» 
Алексея Казанцева и Михаила Рощина.

В 2008 году в паре с двукратной Олимпийской чемпионкой в 
парном катании Екатериной Гордеевой принял участие в шоу 
Первого канала «Ледниковый период-2». Они стали победи-
телями этого телепроекта. В 2014 году в паре с Олимпийской 
чемпионкой в танцах на льду Татьяной Навкой участвовал в шоу 
«Ледниковый период-3».

С 12 сентября по 14 ноября 2014 года – ведущий программы 
«Жди меня» (в паре с Марией Шукшиной).

ÑÅÌÜßÑÅÌÜß

  Отец – Вадим Михеенко (род. 1952) – актёр театра 
им. Моссовета, руководитель Санкт-Петербургского театра 
танца и пантомимы «Терра мобиле».
  Мать – Елена Бероева (род. 1958) – актриса театра 

им. Моссовета.
 Дед – актёр Вадим Бероев (1937–1972).
 Бабушка – Эльвира Шварёва (1936–2000), актриса театра 

и кино, Заслуженная артистка России (1998).
 Брат – Дмитрий Бероев (1988) – актёр московского театра 

«Сфера».
 Жена – Ксения Алфёрова (род. 1974).
 Дочь – Евдокия (род. 2007).

ÏÐÈÇÛ È ÍÀÃÐÀÄÛÏÐÈÇÛ È ÍÀÃÐÀÄÛ

  2003 – МФ телевизионных фильмов в Пловдиве 
(Приз за лучшую мужскую роль, фильм «Железнодорожный 
романс»).
 2005 – КФ «Виват кино России!» в Санкт-Петербурге (Приз 

за лучшую мужскую роль, фильм «Папа»).
 2005 – «Человек года» по версии журнала GQ (номинация 

«Актёр года»).
 2017 – лауреат Премии «Импульс добра» – «за личный вклад 

в развитие социального предпринимательства».
Фильмография актёра насчитывает более 60 кинолент.

Использованы материалы «Аиф», www.wikipedia.ru

ÈÑÒÎÐÈß ÏÐÀÇÄÍÈÊÀÈÑÒÎÐÈß ÏÐÀÇÄÍÈÊÀ
Национальный день донора 

в России учредили 20 февраля 
2007 года участники круглого 
стола по проблемам донор-
ства и службы крови, который 
проходил в Государственной 
Думе РФ.

Дата праздника приурочена к 
первому в мире переливанию 
крови 20 апреля 1832 года. Его 
провёл молодой питерский врач-
акушер Андрей Мартынович 
Вольф. В этот день он принимал 
роды. Внезапно состояние ро-
женицы резко ухудшилось. У неё 
началось кровотечение. Тогда 
врач решил перелить женщине 
кровь её мужа. Это спасло жизнь 
пациентки.

ÒÐÀÄÈÖÈÈÒÐÀÄÈÖÈÈ
В Национальный день доно-

ра все желающие сдают в 
медицинских центрах кровь. 
Устраиваются пресс-конферен-
ции и акции, участники которых 
освещают проблемы донор-
ства. Награждаются почётные 
доноры.

Î ÄÎÍÎÐÑÒÂÅÎ ÄÎÍÎÐÑÒÂÅ
Процедура донорства в РФ 

определяется Федеральным за-
коном №125 «О донорстве крови 
и её компонентов» от 6 июля 
2012 года. Люди сдают цельную 
кровь, тромбоциты или плазму 
крови. Процесс занимает 5-15 
минут. После сдачи крови до-
нор получает бесплатный обед 
или денежное вознаграждение. 

Цельную кровь разрешается 
сдавать 1 раз в 2 месяца, но не 
более 5 раз в год.

ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 
ÔÀÊÒÛÔÀÊÒÛ

  14 июня отмечается Все-
мирный день донора крови.
 Слово «донор» произошло от 

латинского donare – «дарить».
 Донор должен быть совер-

шеннолетним, весить более 
50 кг, не болеть раком, тубер-
кулёзом или СПИДом. Нельзя 
сдавать кровь беременным и 
кормящим женщинам, девушкам 
во время менструации. Людям с 
татуировками или пирсингами 
на теле разрешается быть до-
нором не раньше года после их 
нанесения или прокалывания. 
Запрещается сдавать кровь 

тем, кто употреблял спиртное в 
последние 48 часов.
 За один раз у донора заби-

рают 350-450 мл крови.
 Люди, которые сдали кровь 

40 раз или пожертвовали плазму 
60 раз, считаются почётными 
донорами России.
 По данным ВОЗ, люди, ко-

торые регулярно сдают кровь, 
живут на 5 лет дольше средне-
статистического человека.
 Каждый третий житель пла-

неты хотя бы раз в жизни нужда-
ется в переливании донорской 
крови.
  В 1900 году австрийский 

врач Карл Ландштейнер открыл 
группы крови.

Использованы материалы 
www.my-calend.ru

ДАТА

ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÄÅÍÜ ÄÎÍÎÐÀ
В России 20 апреля отмечается Национальный день донора. В мероприятиях участвуют до-

норы, медицинские работники по забору крови, донорские организации. По закону, сдавший 
кровь человек имеет право не явиться на работу или учёбу в этот день без потери заработной 
платы.



 Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 24 àïðåëÿ
5.00 Т/с «ЧУЖАЯ КРОВЬ» 16+
6.25 Мультфильмы 6+
6.50, 23.20 «Наше кино. История большой 

любви» 12+
7.20, 10.20 Х/ф «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 0+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
10.10 «Белорусский стандарт» 12+
13.15, 14.10, 15.05, 16.15, 1.25, 2.10 «Дела 

судебные» 16+
16.35 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 12+
21.30 Т/с «МЕЧ-2» 16+
23.55 Х/ф «ЛОНДОНСКИЕ КАНИКУЛЫ» 16+
2.50 Х/ф «ЗАКОН ЖИЗНИ» 12+
4.30 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 25 àïðåëÿ
5.00, 2.35 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.15 Мультфильмы 6+
8.20, 23.25 «Наше кино. История большой 

любви» 12+
9.05, 10.10 Т/с «БЕГИ!» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
13.15, 14.10, 15.05, 16.15, 23.55, 0.40 «Дела 

судебные» 16+
16.35 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 12+
21.30 Т/с «МЕЧ-2» 16+
1.10 Х/ф «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПЕТРА 

ВИНОГРАДОВА» 0+
3.55 Т/с «ЧУЖАЯ КРОВЬ» 16+

ÑÐÅÄÀ, 26 àïðåëÿ
5.00, 10.10, 3.50 Т/с «ЧУЖАЯ КРОВЬ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
13.15, 14.10, 15.05, 16.15, 0.00, 0.40 «Дела 

судебные» 16+
16.35 «Мировое соглашение» 16+
19.05 «Назад в будущее» 16+
20.00 «Слабое звено» 12+
20.50 «Игра в кино» 12+
21.35 Т/с «МЕЧ-2» 16+
23.30 «Наше кино. История большой 

любви» 12+
1.15 Х/ф «АНТОН ИВАНОВИЧ СЕРДИТСЯ» 0+
2.30 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

×ÅÒÂÅÐÃ, 27 àïðåëÿ
5.00, 10.10 Т/с «ЧУЖАЯ КРОВЬ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
13.15, 14.10, 15.05, 16.15, 23.55, 0.40 «Дела 

судебные» 16+
16.35 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 12+
21.30 Т/с «МЕЧ-2» 16+
23.25 «Наше кино. История большой любви» 12+
1.05 Х/ф «ВЕСНА» 12+
2.50 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

4.10 Т/с «БЕГИ!» 16+
ÏßÒÍÈÖÀ, 28 àïðåëÿ

5.00 Т/с «БЕГИ!» 16+
7.15, 10.10 Т/с «МЕЧ-2» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
13.15, 14.10, 15.05, 16.15 «Дела судебные» 16+
16.35 «Мировое соглашение» 16+
18.50 Х/ф «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, НА БРАЙТОН-БИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ» 16+

20.35 Х/ф «ТЫ-МНЕ, Я-ТЕБЕ» 12+
22.10 Х/ф «ДЕЖА ВЮ» 12+
0.10 Х/ф «АМЕРИКАНСКАЯ ДОЧЬ» 12+
1.45 Х/ф «ПОДКИДЫШ» 0+
2.55 Х/ф «ЦИРК» 0+
4.25 «Наше кино. История большой любви» 12+
4.50 Мультфильмы 6+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 29 àïðåëÿ
5.00, 6.15, 9.10 Мультфильмы 6+
6.00 «Всё, как у людей» 6+
6.50 Х/ф «АМЕРИКАНСКАЯ ДОЧЬ» 12+
8.40 «Исторический детектив» 12+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00 Погода в мире
10.10 Х/ф «ВОЛШЕБНАЯ ЛАМПА АЛАД-

ДИНА» 6+
11.40 Х/ф «МОРОЗКО» 0+
13.10 Х/ф «СКАЗКА О ПОТЕРЯННОМ 

ВРЕМЕНИ» 0+
14.40 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, ИЛИ ПО-

СТОРОННИМ ВХОД ВОСПРЕЩЁН» 0+
16.00, 18.30 Новости 16+
16.15, 18.45 Т/с «СЛЕД ЛИСИЦЫ НА 

КАМНЯХ» 12+
20.15 Т/с «РЫЦАРЬ НАШЕГО ВРЕМЕНИ» 12+
23.55 Т/с «ЕЁ СЕКРЕТ» 12+
3.00 Х/ф «ДЕВУШКА С ХАРАКТЕРОМ» 0+
4.20 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ» 6+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 30 àïðåëÿ
5.00 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ» 6+
5.35, 4.05 «Наше кино. История большой 

любви» 12+
6.00, 4.30 Мультфильмы 6+
7.50 Х/ф «ВОЛШЕБНАЯ ЛАМПА АЛАД-

ДИНА» 6+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 16.00 Новости 16+
10.10 Х/ф «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, НА БРАЙТОН-БИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ» 16+

11.55 Х/ф «ТЫ-МНЕ, Я-ТЕБЕ» 12+
13.40, 16.15 Т/с «ЕЁ СЕКРЕТ» 12+
17.35, 19.30 Т/с «КОМНАТА СТАРИННЫХ 

КЛЮЧЕЙ» 12+
18.30, 0.00 Итоговая «Вместе» 16+
22.20, 1.00 Т/с «НЕЖНЫЕ ЛИСТЬЯ, 

ЯДОВИТЫЕ КОРНИ» 12+
2.40 Х/ф «СЕМЕРО СМЕЛЫХ» 0+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 24 àïðåëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 8.05, 9.00, 9.15, 10.15, 11.05, 

17.45, 18.30, 20.15, 20.45 Мульт-
сериалы 0+

10.45 «Лабораториум. Маленькие 
исследователи» 0+

12.55, 13.10, 13.35, 14.10, 16.30, 22.00, 
22.25 Мультсериалы 6+

14.00 «Навигатор. Новости» 0+
15.25 «Ералаш» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.40 М/ф «Ох и Ах» 0+
23.45 М/ф «Ох и Ах идут в поход» 0+
23.55 М/ф «Жирафа и очки» 0+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 25 àïðåëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 8.05, 9.00, 9.15, 10.15, 11.05, 

17.45, 18.30, 20.15, 20.45 Мульт-
сериалы 0+

10.45 «ТриО!» 0+
12.55, 13.10, 13.35, 14.10, 16.30, 22.00, 

22.25 Мультсериалы 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
15.25 «Ералаш» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.40 М/ф «Котёнок по имени Гав» 0+

ÑÐÅÄÀ, 26 àïðåëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 8.05, 9.00, 9.15, 10.15, 16.30, 

17.45, 18.30, 20.15, 20.45 Мульт-
сериалы 0+

10.45 «За секунду до счастья!» 0+
11.10, 12.55, 13.10, 13.35, 14.10, 22.00, 

22.25 Мультсериалы 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
15.25 «Ералаш» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.40 М/ф «Обезьянки» 0+

×ÅÒÂÅÐÃ, 27 àïðåëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 8.05, 9.00, 9.15, 10.15, 11.00, 

16.30, 17.45, 18.30, 20.15, 20.45 
Мультсериалы 0+

10.45 «Проще простого!» 0+
12.55, 13.10, 13.35, 14.10, 22.00, 22.25 

Мультсериалы 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
15.25 «Ералаш» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.40 М/ф «Кошкин дом» 0+

ÏßÒÍÈÖÀ, 28 àïðåëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35 М/с «Петроникс» 0+
8.05 М/с «Умка» 0+
9.15 М/с «Смешарики. Спорт» 0+
10.15 М/с «Суперкрылья. Супер-

помощники» 0+
10.45 «Студия Каляки-Маляки» 0+
11.10 М/с «Супер МЯУ» 0+
12.55 М/с «Инфинити Надо» 6+
13.10 М/с «Дикие скричеры!» 6+
13.35 М/с «Тобот. Детективы Галак-

тики» 6+
14.00 «Навигатор. У нас гости!» 0+
14.10 М/с «Монсики» 0+
15.25 «Ералаш» 6+
16.30 М/с «Фиксики. Дай пять!» 0+
18.35 М/с «Царевны» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Простоквашино» 0+
23.00 М/с «Герои Гуджитсу» 6+
23.10 М/с «Буба» 6+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 29 àïðåëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 М/с «Царевны» 0+
9.00 «Съедобное или несъедобное» 0+
9.20 М/с «Отель у овечек» 0+
11.00 «Семья на ура!» 0+
11.30 М/с «Оранжевая корова» 0+
13.25 М/с «Маша и Медведь» 0+
15.30 «Ералаш» 6+
16.50 М/ф «Бременские музыканты» 0+
17.10 М/ф «По следам бременских 

музыкантов» 0+
17.30 М/ф «Летучий корабль» 0+
17.55 М/с «Три кота» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Барбоскины» 0+
23.00 М/с «Герои Гуджитсу» 6+
23.10 М/с «Смешарики. Пинкод» 6+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 30 àïðåëÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 9.20, 11.20 М/с «Сказочный 

патруль. Хроники чудес» 0+
9.00 «Еда на ура!» 0+
11.00 «Студия красоты» 0+
15.00 «У меня лапки» 0+
15.30 «Ералаш» 6+
16.50 М/с «Сказочный патруль» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Сказочный патруль» 0+
23.00 М/с «Герои Гуджитсу» 6+
23.10 М/с «Сказочный патруль» 0+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 24 àïðåëÿ

5 .20 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

6.20 Т/с «СИЛЬНЕЕ 
ОГНЯ» 16+

9.40 Т/с «У КАЖДОГО 
СВОЯ ВОЙНА» 16+

1.00 Х/ф «72 ЧАСА» 
16+

2.40 Х/ф «ПРО ПЕТРА 
И ПАВЛА» 12+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 25 àïðåëÿ

4 .10 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

5.10 Х/ф «ВОРОШИ-
ЛОВСКИЙ СТРЕ-
ЛОК» 16+

6.40 Х/ф «9 РОТА» 
16+

9.10 Т/с «МЕТОД» 18+
1.00 Х/ф «ПРИКАЗ 

«УНИЧТОЖИТЬ» 
16+

2.30 Х/ф «ЦЕЛЬ ВИЖУ» 
16+

ÑÐÅÄÀ, 26 àïðåëÿ

4 .10 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

5.00 Х/ф «ТАЁЖНЫЙ 
РОМАН» 16+

7.10 Х/ф «72 МЕТРА» 
16+

9.40 Х/ф «МЕТРО» 
16+

12.00 Х/ф «ЭКИПАЖ» 
16+

14.00 Т/с «ТУЛЬСКИЙ – 
ТОКАРЕВ» 16+

1.00 Т/с «ЗОЯ» 16+
2.30 Х/ф «ЕДИНИЧКА» 

16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 27 àïðåëÿ

4 .20 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

5.20 Х/ф «СПАСТИ 
ЛЕНИНГРАД» 18+

6.50 Х/ф «КАЛАШНИ-
КОВ» 16+

8.30 Т/с «НЕМЕЦ» 16+
14.30 Т/с «КРАСНЫЕ 

ГОРЫ» 16+
1.00 Х/ф «ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ С ФРОНТА» 
16+

2.10 Х/ф «СОЛДАТИК» 
12+

3.40 Х/ф «ТАНЕЦ С 
САБЛЯМИ» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 28 àïðåëÿ

5 .10 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

6.00 Х/ф «БИТВА ЗА 
СЕВАСТОПОЛЬ» 
16+

8.10 Х/ф  «МАРИЯ. 
СПАСТИ МОСКВУ» 
16+

10.00 Т/с «БЕЗ ПРАВА 
НА ОШИБКУ» 16+

13.50 Т/с «ЛИКВИДА-
ЦИЯ» 16+

1.00 Х/ф «ТАНКИ» 16+
2.30 Х/ф «ЛЕДОКОЛ» 

16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 29 àïðåëÿ

4.30 Х/ф «28 ПАНФИ-
ЛОВЦЕВ» 12+

6.10 Х/ф «РЯДОВОЙ 
ЧЭЭРИН» 16+

7.40 Х/ф «ЛЁТЧИК» 
16+

9.30 Х/ф «НА БЕЗЫ-
МЯННОЙ ВЫСОТЕ» 
16+

13.00 Т/с «ШТРАФБАТ» 
16+

22 .00  Х /ф  «СВОЯ 
ВОЙНА. ШТОРМ В 
ПУСТЫНЕ» 16+

23.40 Х/ф «9 РОТА» 
16+

2.00 Х/ф «ПОДОЛЬ-
СКИЕ КУРСАНТЫ» 
16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 30 àïðåëÿ

4.30 Х/ф «БРЕСТСКАЯ 
КРЕПОСТЬ» 18+

6.40 Х/ф «РЖЕВ» 16+
8.40 Х/ф «ЗАЩИТА» 

16+
12.20 Т/с «ДИВЕР-

САНТ» 16+
1.00 Х/ф «НЕСОКРУ-

ШИМЫЙ» 16+
2.30 Х/ф «КОРОЛЁВ» 

16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 24 àïðåëÿ
5.00, 5.05, 5.10 М/ф «Ну, погоди! 

Каникулы» 0+
5.20, 5.25, 5.30, 4.35, 4.40, 

4.50 Т/с «ТАЙНЫ МЕДОВОЙ 
ДОЛИНЫ» 12+

5.40, 5.45, 5.50, 5.55, 6.05 М/с 
«Простоквашино» 0+

6.10, 6.15, 6.20, 6.25 М/с «Просто-
квашино» 12+

6.30, 2.50, 4.10 Пятница News 16+
7.00 Любовь на выживание 16+
8.30, 9.40, 10.40, 20.00 На ножах 16+
11.50 Адский шеф 16+
14.40, 21.10 Битва шефов 16+
16.50 Т/с «БИТВА ШЕФОВ» 16+
19.00 Чёрный список 16+
23.20 Гастротур 16+
0.20 Х/ф «ТЁМНЫЙ РЫЦАРЬ» 16+
3.20 Инсайдеры 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 25 àïðåëÿ
5.00, 5.05, 5.10 М/ф «Ну, погоди! 

Каникулы» 0+
5.20, 5.25, 5.30, 5.40, 5.45, 5.50, 

4.40, 4.45, 4.55 Т/с «ТАЙНЫ 
МЕДОВОЙ ДОЛИНЫ» 12+

6.00, 6.05, 6.15, 6.25 М/с «Просто-
квашино» 0+

6.10, 6.30, 6.35 М/с «Просто-
квашино» 12+

6.40, 3.00, 4.20 Пятница News 16+
7.10 Любовь на выживание 16+
8.50, 9.50 На ножах 16+
11.10, 20.00 Кондитер 16+
12.40 Адский шеф 16+
14.40, 16.00 Молодые ножи 16+
17.40 Умнее всех 12+
19.00 Умнее всех 16+
21.20 Битва шефов 16+
23.40 Пробный переезд 16+
0.20 Х/ф «ТЁМНЫЙ РЫЦАРЬ. ВОЗ-

РОЖДЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ» 16+
3.30 Инсайдеры 16+

ÑÐÅÄÀ, 26 àïðåëÿ
5.00, 5.05, 5.10 М/ф «Ну, погоди! 

Каникулы» 0+
5.20, 5.25, 5.30, 4.30, 4.35, 4.45, 

4.50 Т/с «ТАЙНЫ МЕДОВОЙ 
ДОЛИНЫ» 12+

5.40, 5.45,  5.50,  5.55,  6.05 
М/с «Простоквашино» 12+

6.10, 2.00, 4.10 Пятница News 16+
6.40 Любовь на выживание 16+
8.30, 9.30, 13.40, 14.40, 15.40, 

16.50, 17.50, 19.00, 20.10, 21.30, 
22.40 На ножах 16+

10.40 Адский шеф 16+
23.40, 0.20, 0.50, 1.10, 1.40 

Т/с «КАТЯ НА АВТОМАТЕ» 16+
2.30, 3.20 Инсайдеры 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 27 àïðåëÿ
5.00, 5.05, 5.10 М/ф «Ну, погоди! 

Каникулы» 0+
5.20, 5.25, 5.30, 4.40 Т/с «ТАЙНЫ 

МЕДОВОЙ ДОЛИНЫ» 12+
5.40, 5.45, 5.50, 5.55, 6.05, 6.10, 

6.15, 6.20, 6.25, 4.15, 4.20, 4.25, 
4.30, 4.45, 4.50 М/с «Просто-
квашино» 12+

6.30, 2.00, 3.50 Пятница News 16+
7.00 Любовь на выживание 16+
9.00, 10.00 На ножах 16+
11.00 Адский шеф 16+
13.50, 15.00, 17.00, 19.00, 21.00 

Четыре свадьбы 16+
22.50 Тревел-баттл 16+
23.50, 0.30, 1.10, 1.30 Т/с «КАТЯ 

НА АВТОМАТЕ»
2.30, 3.10 Инсайдеры 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 28 àïðåëÿ
5.00, 5.05, 5.10 М/ф «Ну, погоди! 

Каникулы» 0+
5.20, 5.25, 5.30 Т/с «ТАЙНЫ 

МЕДОВОЙ ДОЛИНЫ» 12+
5.40, 5.45, 5.50, 5.55, 6.05, 6.10 М/с 

«Простоквашино» 12+
6.20 Пятница News 16+
6.40 Любовь на выживание 16+
8.30, 9.40, 10.50 На ножах 16+
12.00 Кондитер 16+
13.10, 14.20, 15.30, 16.30, 17.30, 

18.30, 19.30, 20.40 На ножах 16+
22.00 Х/ф «КЛАУСТРОФОБЫ» 16+
0.00 Х/ф «КЛАУСТРОФОБЫ 2. 

ЛИГА ВЫЖИВШИХ» 16+
1.30, 4.40 Пятница News 16+
2.00, 2.50, 3.40 Инсайдеры 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 29 àïðåëÿ
5.00, 5.05, 5.10, 5.20, 5.25, 5.35 

М/ф «Ну, погоди! Каникулы» 0+
5.40 Пятница News 16+
6.05, 6.10, 6.20, 6.25, 6.35, 6.40 Т/с 

«ТАЙНЫ МЕДОВОЙ ДОЛИНЫ» 12+
6.45, 6.55, 7.00, 7.10, 7.25, 7.35, 

7.40, 7.45, 7.55, 8.00, 8.10, 8.25, 
4.20, 4.30, 4.35, 4.40, 4.45, 4.55 
М/с «Простоквашино» 12+

8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00, 11.00, 12.50, 13.50, 15.30, 

17.00, 18.30, 20.00, 22.10 Четыре 
свадьбы 16+

0.00 Х/ф «КЛАУСТРОФОБЫ» 16+
1.50, 4.00 Пятница News 16+
2.10, 3.10 Инсайдеры 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 30 àïðåëÿ
5.00, 5.05, 5.10, 5.20, 5.25, 5.30 

М/ф «Ну, погоди! Каникулы» 0+
5.40, 1.30, 4.30 Пятница News 16+
6.05, 6.10, 6.15, 6.25, 6.30, 

6.35 Т/с «ТАЙНЫ МЕДОВОЙ 
ДОЛИНЫ» 12+

6.45, 6.50, 6.55, 7.05, 7.10, 7.20, 
7.30, 7.40, 7.50, 7.55, 8.00, 8.10 
М/с «Простоквашино» 12+

8.25 М/с «Простоквашино» 0+
8.30 Мамы Пятницы 5 16+
9.00, 11.40, 12.40, 13.50, 15.20, 

16.30, 17.40, 18.40, 19.40, 20.50, 
21.50 На ножах 16+

10.00 Пробный переезд 16+
10.40, 22.50 Гастротур 16+
0.00 Х/ф «КЛАУСТРОФОБЫ 2. 

ЛИГА ВЫЖИВШИХ» 16+
1.50, 2.50, 3.40 Инсайдеры 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 24 àïðåëÿ
5.30, 7.00 М/ф «Маша и 

Медведь» 0+
9.25, 20.00 Т/с «КЛОН» 

16+
12.20 «Гости и прочие 

неприятности» 16+
14.20, 3.35 «Моя свек-

ровь - монстр» 16+
16.25 «Беременна в 16» 

16+
18.00 «Будни роддома» 

16+
22.00 «Дом-2» 16+
0 .05  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
1.55 «Измены» (субтит-

ры) 18+
ÂÒÎÐÍÈÊ, 25 àïðåëÿ

5.20, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

9.25, 20.00 Т/с «КЛОН» 
16+

12.20 «Гости и прочие 
неприятности» 16+

14.20, 3.30 «Моя свек-
ровь - монстр» 16+

16.25 «Беременна в 16» 
16+

18.00 «Ждули» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0 .05  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
1.50 «Измены» (субтит-

ры) 18+
ÑÐÅÄÀ, 26 àïðåëÿ

5.15, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

9.25, 20.00 Т/с «КЛОН» 
16+

12.20 «Гости и прочие 
неприятности» 16+

14.20, 3.30 «Моя свек-
ровь - монстр» 16+

17.00 «Беременна в 45» 
16+

22.00 «Дом-2» 16+
0 .05  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
1.50 «Измены» (субтит-

ры) 18+
×ÅÒÂÅÐÃ, 27 àïðåëÿ

5.15, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

9.10, 20.00 Т/с «КЛОН» 
16+

12.00 «Это было кра-
сиво» 16+

12.30, 3.40 «Моя свек-
ровь - монстр» 16+

16 .25 ,  18 .00 ,  0 . 05 
«Я стесняюсь своего 
тела» 18+

22.00 «Дом-2» 16+
1.55 «Измены» (субтит-

ры) 18+
ÏßÒÍÈÖÀ, 28 àïðåëÿ

5.20, 7.00 М/ф «Маша и 
Медведь» 0+

9.10, 20.00 Т/с «КЛОН» 
16+

12.00 «Гуру кухни» 16+
13.00, 3.35 «Моя свек-

ровь - монстр» 16+
17.00, 18.30 «Барышня-

крестьянка» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0 .05  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
1.55 «Измены» (субтит-

ры) 18+
ÑÓÁÁÎÒÀ, 29 àïðåëÿ

5.20, 7.00, 9.00 М/ф 
«Маша и Медведь» 0+

8.00 М/ф Малыша-
рики» 0+

9.30 «Это было красиво» 
16+

10.00 «Будни роддома» 
16+

11.05, 14.30 «Беременна 
в 16» 16+

18.05 «Беременна в 45» 
16+

19.45 «Ждули» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» (субтит-

ры) 18+
3.00 «Гости и прочие 

неприятности» 16+
ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 30 àïðåëÿ

5.35, 7.00, 9.00 М/ф 
«Маша и Медведь» 0+

8.00 М/ф Малыша-
рики» 0+

9.45 «Барышня-кре-
стьянка» 16+

12.55 «Беременна в 16» 
16+

14.35 «Беременна в 45» 
16+

16.05 «Ждули» 16+
18.20 «Я стесняюсь 

своего тела» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» (субтит-

ры) 18+
3.00 «Гости и прочие 

неприятности» 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 24 àïðåëÿ

5.00, 18.00, 2.05 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 2.55 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «СВЯТЫМ ТУТ НЕ МЕСТО» 16+
22.00 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Документальный спецпроект» 16+
0.30 Х/ф «КРОВНЫЙ ОТЕЦ» 18+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 25 àïðåëÿ

5.00, 18.00, 2.25 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «НАЁМНИК» 16+
22.00 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
0.30 Х/ф «ПОДАРОК» 16+

ÑÐÅÄÀ, 26 àïðåëÿ

5.00, 18.00, 2.25 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00, 8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

6.05 «С бодрым утром!» 16+
9.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00, 3.10 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ПАРАНОЙЯ» 12+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «САБОТАЖ» 18+

×ÅÒÂÅÐÃ, 27 àïðåëÿ

5.00, 18.00, 2.05 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 2.50 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЗАКАТАТЬ В АСФАЛЬТ» 16+
0.30 Х/ф «БАРРАКУДА» 18+

ÏßÒÍÈÖÀ, 28 àïðåëÿ

5.00, 18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Документальный проект» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЖАЖДА ЗОЛОТА» 16+
21.50 Х/ф «СИЛА СТИХИИ» 16+
23.40 Х/ф «МАЛЬЧИКИ-НАЛЁТЧИКИ» 16+
1.40 Х/ф «САБОТАЖ» 18+
3.20 Х/ф «ПАРАНОЙЯ» 12+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 29 àïðåëÿ

5.00, 4.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
14.30 «Совбез» 16+
15.30 «Документальный спецпроект» 16+
17.00 «Засекреченные списки» 16+
18.00 Х/ф «ЛЫСЫЙ НЯНЬКА: СПЕЦЗАДА-

НИЕ» 16+
19.50 Х/ф «ЧЁРНАЯ ВДОВА» 16+
22.30 Х/ф «ТИТАН» 16+
0.20 Х/ф «КРИО» 16+
2.30 Х/ф «СВЯТЫМ ТУТ НЕ МЕСТО» 18+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 30 àïðåëÿ

5.00, 23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 «Неизвестная история» 16+
12.45 Т/с «СЕРЖАНТ-2» 16+
20.40 Х/ф «ПРОГУЛКА СРЕДИ МОГИЛ» 16+
23.00 «Итоговая программа» 16+
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АФИША

ÐÅÊËÀÌÀ

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные 
киты (белухи), морские ластоногие.

ã. Êèñëîâîäñê, óë. Ïðîìûøëåííàÿ, 5à.
Начало представлений: 
вт., ср., чт., пт. – в 15 ч.,
сб. и вс. – в 11 ч. и 15 ч.,

выходной – пн.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ
ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ

www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
18 АПРЕЛЯ 19.00 Музей 6+

Вечер вокальной музыки
19 АПРЕЛЯ 19.00 12+

Зал им. А. Скрябина
Вечер органной музыки

20 АПРЕЛЯ 15.00 Музей 6+ 
«Страницы истории листая…»
Экскурсия по залам Филармонии

21 АПРЕЛЯ 19.00 12+
Зал им. В. Сафонова

«Слуга двух господ или 
Труффальдино из Бергамо»

22 АПРЕЛЯ 16.00 6+
Зал им. А. Скрябина

Академический симфонический 
оркестр им. В.И. Сафонова
Фестиваль «Благодатный 

огонь» в любви и во Христе
23 АПРЕЛЯ 12.00 Музей 6+
Всей семьёй в концертный зал
«Его величество Балет» 6+
19.00 Зал им. А. Скрябина 
Вечер вокальной музыки

25 АПРЕЛЯ 19.00 Музей 6+ 
Вечер вокальной музыки

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина

18 АПРЕЛЯ 19.00 12+
Вечер органной музыки
«Парижский променад»

19 АПРЕЛЯ 19.00 6+
Вечер вокально-

инструментальной музыки
«Время сирени»

20 АПРЕЛЯ 19.00 6+
Сосо ПАВЛИАШВИЛИ
21 АПРЕЛЯ 19.00 6+

Вечер вокальной музыки
«Городской романс»
24 АПРЕЛЯ 19.00 6+

Вечер вокальной музыки
«Вокальные дуэты. 

Через века и страны»

ПЯТИГОРСК
«Камертон» Малый зал
18 АПРЕЛЯ 16.00 6+

Вечер вокальной музыки
«Эхо любви»

21 АПРЕЛЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«На завалинке с баяном»
25 АПРЕЛЯ 16.00 6+

Вечер инструментальной музыки

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

19 АПРЕЛЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Всё хорошо, 
прекрасная маркиза»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ
КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ

г. Пятигорскг. Пятигорск

19 АПРЕЛЯ в 19.00 12+
И. Кальман

«ФИАЛКА МОНМАРТРА»
(оперетта в 2-х действиях)

21 АПРЕЛЯ 19.00 12+
А. Колкер

«ТРУФФАЛЬДИНО
ИЗ БЕРГАМО»
(музкомедия)

22 АПРЕЛЯ 11.00 0+
В. Ремчуков, И. Хачатурова,

Д. Патров
«ЦАРЕВНА-ЛЯГУШКА»
(музыкальная сказка)

22 АПРЕЛЯ 19.00 12+
И. Кальман
«СИЛЬВА»

(оперетта в 2-х действиях)
25 АПРЕЛЯ 14.00 6+

Б. Савельев
«ОСТРОВ СОКРОВИЩ»
(романтическая баллада)
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q аша смотрел на Лору. Она 
держала в тонких пальцах 

рюмку водки и делала из неё 
маленькие глотки, смешно при 
этом морщась. Словно котёнок, 
которому пёрышком щекочут 
нос. Саша любовался Лорой. 
Собственной женой, в браке с 
которой прожито два десятка 
лет, нажито двое сыновей, одно-
го из которых недавно женили.

«Хороша, зараза», – в который 
раз думал Саша, глядя на изящ-
ный профиль жены. Брови кра-
сивой формы – вразлёт, боль-
шие серые глаза, кожа гладкая, 
матовая. Не скажешь, что бабе 
за сорок. Конечно, выглядела бы 
она как среднестатистическая 
тётка, не выписывала бы крен-
делей по жизни.

От одного такого «кренделя», 
младше её на десять лет, Лора 
недавно вернулась к нему, за-
конному мужу. Вспоминая об 
этом, Саша сжимал кулаки и от 
ярости скрежетал зубами. Как 
представит, что она с этим... 
Убил бы.

«Убить просто, – хмуро по-
думал Саша, – а как потом без 
неё жить?»

Он не хотел пускать Лору на-
зад, но стоило только заглянуть 
в эти лучистые глаза, и Саша 
снова пропал, как и два десятка 
лет назад. Но и простить её не 
мог. Что-то давило и скреже-
тало в груди, не давая полного 
выхода ни любви и прощению, 
ни гневу.

От этого Саше было плохо. 
Давление начало прыгать. То 
валит под столб, то падает ниже 
плинтуса. А ещё ему было плохо 
от того, что считал себя слаба-
ком: ни простить до конца не 
умеющим, ни забыть.

«Давно нужно было осво-
бодиться от неё, – думал он, 
наблюдая, как Лора аккуратно 
цепляет на вилку кусок вет-
чины, – видел же – ветреная, 
неверная, не моя. Или моя, кто 
скажет? Может, как раз такую 
заслужил».

Лора, допив рюмку, потяну-
лась за следующей.

«Горе запивает, – понял 
Саша. – «Кренделя» своего 
никак не забудет. Она – его 
прогнать из мыслей не может, а 
я – её. Весёлая семейка».

– Рюмку поставь, – рявкнул на 
жену так, что остальные гости, 
сидящие за столом у кумы-име-
нинницы, недоумённо на него 
уставились. – Пожалуйста, – до-
бавил уже мягче.

Саша не хотел кричать на 
Лору, но всегда получалось, что 
он выступал инициатором скан-
дала. Смесь из подавляемых 
любви, ненависти, обиды иногда 
клочьями вываливалась из него, 
складываясь в обидные, порой 
ненужные слова и действия.

Лора демонстративно отхлеб-
нула половину содержимого 
рюмки, с грохотом поставила 
её на стол. Она никогда не была 
особо покорной женой.

«И откуда это в ней, – с тоской 
думал Саша, – ведь из глухой 
деревни родом, кроме грязи, 
огородов и скотины до 17 лет 
ничего не видела. Думал, беру в 
жёны неиспорченную деревен-
скую девочку, а вон как вышло».

Саша вспомнил свою первую 
встречу с Лорой. Он – молодой, 
подающий надежды футболист, 
не из первого эшелона, конечно 
(он так в него и не попал), после 
травмы отдыхал в санатории в 
горах. Глушь невообразимая и 
красота такая же. Санаторий из 
бывших номенклатурных, устрое-
но всё так, что куда Европам. 
Цены заоблачные. В цену на-
верняка входила и возможность 
отдохнуть от людей в этой пер-
вобытной глуши. Обслуга – из 
местных. В штате обслуги и 
была Лора – взяли подработать. 
Первое, что поразило Сашу в 
ней – чистота во всём облике. 

Распахнутые настежь глаза, 
словно свежевымытые, до блес-
ка, окна. А в них и удивление, и 
восторг, и радость. Хотя, чему 
радоваться? Тому, что тряпкой 
по полу елозишь?

Лора была абсолютно не похо-
жа на городских, пресыщенных 
девчонок, с которыми Саше 
приходилось общаться до сих 
пор. Конечно, для неё он, пусть 
второразрядный футболист из 
не очень известной (но и не 
последней в списке) команды, 
показался принцем. В общем, 
он решил на Лорке жениться. 
А что? Интим всегда под рукой, 
борщи наваренные, всё как 
положено.

В начале семейной жизни 
собственная жена ему просто 
очень нравилась, о большой 
любви речь не шла. Саша вооб-
ще был несколько ленив эмо-
ционально. Обладая по-мужски 
притягательной внешностью, он 
привык к женскому вниманию и 
воспринимал его как должное. 

Но вскоре как-то так получилось, 
что обходиться без Лорки он уже 
не мог. В её отсутствие чувство-
вал себя потерявшимся маль-
чонком: то и дело оглядывался 
по сторонам в поисках жены. Но 
это было ещё не самым страш-
ным открытием. Оказалось, 
что Лорка, умна. Причём умна 
по-мужски. Любая проблема 
решалась у неё системно, без 
ахов, охов и слёз. Да и силой 
воли она могла потягаться с 
мужем. Но его работа – вечные 
тренировки, ограничения в еде 
и т. д. – приучила к жёсткой 
самодисциплине. А Лорке за-
чем? Жила бы как нормальная 
баба – кухней, салонами, фит-
несами да детьми...

Странно было на неё смот-
реть – тоненькую, женственную, 
чистую, с лучистыми глазами, и 
такую... Со стальным стержнем 
внутри. Саша уже давно начал 
понимать: это не он её, а она его 
выбрала. И роли поменялись: 
теперь Лорка – принцесса, а он – 
шут на задворках. И пошла она за 
него, чтобы вырваться из своей 
глухомани. Весёленькая ситуация 
для мужского самолюбия!

Но в общем жизнь ладилась: 
Саша в разъездах, на соревно-
ваниях, сборах, тренировках. 
Лорка дома, с сыном. Воз-
вращаться домой было прият-
но. Жена-красавица, убрано, 
приготовлено, сын умница. Но 
тут Лорке захотелось на рабо-
ту. Дома показалось скучно, 

о деньгах речь не шла, Саша в 
то время очень хорошо зараба-
тывал.

– Куда на работу – полы 
мыть? – насторожился Саша. 
– У тебя же ни специальности, 
ни образования.

– Почему сразу полы! – взъе-
репенилась Лорка. – Продавцом 
в магазин. А диплом я куплю.

И ведь действительно купила. 
Не Бог весть какого ВУЗа, но 
главное – «вышка». После этого 
Лорку очень быстро назначили 
директором того самого мага-
зина, где она работала продав-
цом. Саша даже гордился ею, 
радовался.

– Ну ты и придурок, – как-то 
сказал ему младший брат Иван. – 
Да всем, кроме тебя, ясно, что 
Лорка – любовница хозяйская, 
потому её директором и сде-
лали. Пока ты на своих сборах 
корячишься, она себе одним 
местом карьеру делает.

– Врёшь! – благим матом 
заорал Саша и двинул брата в 

челюсть. А не стоило, потому 
что Иван оказался прав. Но за 
правду, как известно, иногда 
бьют больно.

Лоркино повышение в ди-
ректора и стало точкой отсчёта 
разрушения их семьи. Жена 
отбилась от рук совершенно, 
начав зарабатывать собствен-
ные деньги. А Сашку в это время 
списали – по возрасту и из-за 
травм. Век профессионального 
футболиста недолог. Он метался 
в поисках работы и раздумьях 
о том, как найти своё место в 
жизни, потому что кроме футбо-
ла ничего не знал и не умел. А 
Лорка, родная жена, в это время 
не просто не поддержала – дала 
пендель под зад.

– Ты не в состоянии обе-
спечивать семью, какой ты му-
жик, – сказала она. – Я бы тебе 
и пятерых детей родила, в том 
числе и лапочку-дочку, только 
как ты их кормить будешь?

Это был странный разговор. 
Саша никогда не просил Лорку 
ещё родить детей, он не был 
особо чадолюбив. Но этим она 
подала ему внезапную идею: а 
что, если заделать Лорке ещё 
одного ребёнка, куда она от него 
тогда денется? Лорка и правда 
быстро забеременела, только 
вопрос: от него ли. Второго 
мальчика назвали Серёжей, и 
Саша просто влюбился в ребён-
ка. Да и Лорка поутихла: с ма-
лым на руках особо по работам 
и другим местам не побегаешь. 

Или с той стороны отношения 
сошли на нет, Саша уточнить 
не решился. Несколько лет их 
семейная жизнь вполне лади-
лась. Саша немного успокоился. 
Он любил детей, свой уютный 
дом, свою новую работу. Любил 
Лорку. До потемнения в глазах. 
Иногда в голову закрадывалась 
трусливая мыслишка: даже если 
вдруг снова кого-то заведёт, 
пусть, лишь бы не бросила. 
Накаркал.

Однажды Лорка собрала че-
моданы и, ничего не объяснив, 
съехала с квартиры. Детей Саша 
ей не отдал, да она и не очень 
стремилась их забрать. Уже по-
том он понял, почему: Лоркин 
«крендель» был младше неё на 
десять лет, и к отцовству, да ещё 
чужому, как-то не приготовился. 
Раз в день Лорка приходила 
проведать семью, приготовить 
пацанам поесть. Старший, 20-
летний Руслан, хмуро смотрел 
на мать, младший, 10-летний 
Серёжка, рыдал каждый раз 
после её ухода.

– Детей не жалко? – однажды 
спросил Саша. – Что творишь!

– Жалко, – согласилась Лорка.
– Тогда почему!!!– взвыл 

Саша.
– Его люблю, на тебя смотреть 

не могу, – спокойно ответила 
она.

– Почему!!!
– Ты для меня слабак и не-

удачник. Ты ничего не смог. С 
такими-то исходными данными: 
родители обеспеченные, фут-
бол-шмутбол, лагеря-отдыхи, 
одёжка-жратва – всё на высшем 
уровне. Чего ты сам стоишь? 
Ломаного гроша? Я смогла 
из дерьма выбраться. А он... 
Он – как я. Понимаешь? Не по-
нимаешь...

– Я же тебя из дерьма и выта-
щил!!! – взревел Саша.

– Это всё, на что ты способен.
Поговорили.
После Лоркиного ухода Саша 

хотел уйти в запой. Но из этого 
ничего не вышло. Не приучен-
ный к алкоголю организм ярост-
но сопротивлялся. У него начало 
болеть сердце. Постоянно, тупо, 
днём и ночью, хотя врачи ничего 
серьёзного не находили. Если 
б боль можно было разбавить 
алкоголем, может, она бы не-
много поутихла. Саша зашёл с 
другой стороны и попробовал 
заводить отношения – полный 
швах. После 20 минут общения 
ему хотелось, чтобы дама ушла 
и на его горизонте больше не 
появлялась.

Вот так с детьми, без Лорки, 
он промаялся полтора года. А 
потом она вернулась. Бледная, 
худая, злая. Видно, «крендель» 
из той же породы, что и Лорка, 
оказался ей не по зубам. Швыр-
нула на стол ключи и сказала:

– У нас теперь есть ещё одна 
квартира. Кому-то из пацанов 
достанется.

– Заработала? – криво усмех-
нулся Саша.

Он не знал, что ему делать: то 
ли гнать её, то ли обнять – ис-
тосковался. Вдруг схватил бро-
шенные Лоркой ключи и с силой 
зашвырнул их в открытое окно.

– Как хочешь, – равнодушно 
пожала она плечами и ушла в 
спальню.

С тех пор как Лорка вернулась, 
сердце у Саши начало болеть в 
два раза больше, хотя ничего 
серьёзного врачи по-прежнему 
не находили. Ему стал сниться 
странный сон: будто он идёт 
по двум дорогам сразу, и ни с 
одной из них у него не хватает 
сил сойти, хотя надо, очень 
надо. Лорка как-то угасла. Она 
по-прежнему оставалась кра-
сивой и желанной, но что-то из 
неё исчезло. Погасили огонёк. 
А в общем... В общем, живут. 
Как-то...

Александр К., www.kleo.ru

РАССКАЗ

ËÎÐÊÀ

rл/K…,2е“ь, д!3ƒь !
– Что это вы, голубчик, такой 

расстроенный?
– Вчера ушла жена.
– Какое ужасное горе!
– Конечно. Вчера ушла. Сегод-

ня вернулась...


Объявление в подъезде: «Ува-
жаемые жильцы, завтра с 19:00 
до 21:00 у вас будет прекрасная 
возможность не мыть посуду».


– Жених, согласны взять в 

жёны эту женщину?
– А что, есть другие варианты?


– Добрый день, я пришёл на 

собеседование.
– Отлично. А у вас есть 

опыт?
– Да, это моё одиннадцатое 

собеседование.


– Говорят, вы убеждённый 
холостяк?

– Это правда.
– И кто же вас в этом убе-

дил?
– Все мои бывшие жёны.


– Скажите, что такое плохая 

репутация?
– Это когда живёшь не так, как 

другим хочется.


– Про мой возраст могу ска-
зать, что принца на белом коне 
уже не жду, но к цокоту копыт 
прислушиваюсь...


– Хотите выглядеть молодой и 

стройной – держитесь поближе 
к пожилым и толстым.


– Французы говорят, что из-за 

стола надо выходить с лёгким 
чувством голода.

– А мы что, французы?
– Нет.
– Тогда сидим дальше.


Первые 40 лет детства для 

большинства мужчин самые 
тяжёлые.


Самая счастливая пора в жиз-

ни – годы, когда только две 
неприятности: тихий час и 
манная каша.
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ОВЕН 21.03–19.04

Ëþáîâü. Ïðèä¸òñÿ ðåøàòü ñå-
ìåéíûå âîïðîñû, ïðî êîòîðûå âû, 
âîçìîæíî, óæå çàáûëè. Îò ñóïðóãà ïî-
ëó÷èòå ïîääåðæêó – êàê ôèíàíñîâóþ, 
òàê è â âèäå ïîñòóïêîâ. Ñâîáîäíûì 
ïðåäñòàâèòåëÿì çíàêà ïîìîùü ïðèä¸ò 
îò ðîäñòâåííèêà-ìóæ÷èíû.

Ðàáîòà. Ôèíàíñû — ãëàâíàÿ òåìà 
ýòîé íåäåëè.

Çäîðîâüå. Õîðîøåå âðåìÿ íà÷àòü 
ëå÷åíèå çàñòàðåëûõ áîëåçíåé.

 24, 29 àïðåëÿ  26 àïðåëÿ

ТЕЛЕЦ 20.04–20.05

Ëþáîâü. Åñëè çàõî÷åòñÿ ñåáÿ 
ïîáàëîâàòü, íàïðèìåð, äåëèêàòå-
ñàìè èëè ïîñåùåíèåì êóëüòóðíîãî 
ìåðîïðèÿòèÿ, íå îòêëàäûâàéòå. Íî 
ðàçäåëèòå îòäûõ ñî ñâîèì ïàðòí¸ðîì 
èëè äðóãîì. Âû íå òîëüêî õîðîøî 
ïðîâåä¸òå âðåìÿ, ýòî ñáëèçèò âàñ è 
óêðåïèò îòíîøåíèÿ.

Ðàáîòà. Ñîõðàíÿåòñÿ íåñòàáèëüíàÿ 
ñèòóàöèÿ, òàê êàê ãðÿäóò ãëîáàëüíûå 
èçìåíåíèÿ.

Çäîðîâüå. Îñòîðîæíåå ñ ïåðå-
åäàíèåì.

 25, 30 àïðåëÿ  28 àïðåëÿ

БЛИЗНЕЦЫ 21.05–21.06

Ëþáîâü. Çàõî÷åòñÿ âëþáëÿòüñÿ, 
èñïûòûâàòü íîâûå ýìîöèè, íî äëÿ 
çíàêîìñòâ íå ëó÷øåå âðåìÿ. Ñìåñ-
òèòå àêöåíò íà ðåøåíèå ïðîáëåì 
â èìåþùèõñÿ îòíîøåíèÿõ. Âàøåãî 
ýíòóçèàçìà õâàòèò, ÷òîáû âñ¸ óëàäèòü. 
Â ñëîæèâøåéñÿ ïàðå ÷óâñòâà âñïûõíóò 
ñ íîâîé ñèëîé.

Ðàáîòà. Íå âñå ñìåëûå èäåè 
ñåé÷àñ ñòîèò âîïëîùàòü â æèçíü.

Çäîðîâüå. Ñîí ìîæåò áûòü òðå-
âîæíûì.

 24, 25 àïðåëÿ  26 àïðåëÿ

РАК 22.06–22.07

Ëþáîâü. Âîçíèêàåò òÿãà ê ñî-
ïåðíè÷åñòâó, âû áóäåòå ïðîÿâëÿòü 
èíèöèàòèâó â îòíîøåíèÿõ, îñîáåííî 
åñëè âàñ ýìîöèîíàëüíî ÷òî-òî ñèëüíî 
çàöåïèò. Íå íàïðàâèòå ýòó ýíåðãèþ â 
ìèðíîå ðóñëî – ïîëó÷èòå êîíôëèêòû. 
Âàøå ñîñòîÿíèå îòðàçèòñÿ íà áëèçêèõ 
ëþäÿõ.

Ðàáîòà. Óñïååòå çàâåðøèòü 
ìíîãî äåë.

Çäîðîâüå. Åñòü âåðîÿòíîñòü ïîëó-
÷èòü òðàâìó.

 25, 26 àïðåëÿ  28 àïðåëÿ

ЛЕВ 23.07–22.08

Ëþáîâü. Âû ñïîñîáíû â ïîëíîé 
ìåðå ïðîÿâèòü ñâîè ñèëüíûå ñòîðî-
íû – çàáîòó è ùåäðîñòü. Åñëè âîç-
íèêíåò îùóùåíèå, ÷òî ýòî íèêîìó íå 
íóæíî, çíàéòå: ýòî íå òàê. Ó áëèçêèõ 
âåðîÿòíû ïðîáëåìû, êîòîðûå áóäåò 
íåïðîñòî ðàçãëÿäåòü, íî âû ñìîæåòå 
ïîìî÷ü. Â öåëîì âàøå ìíåíèå èìååò 
âåñ.

Ðàáîòà. Íå óïóñêàéòå øàíñ, äåëè-
òåñü èäåÿìè.

Çäîðîâüå. Óäåëèòå âíèìàíèå 
óõîäó çà òåëîì.

 25, 29 àïðåëÿ  28 àïðåëÿ

ДЕВА 23.08–22.09

Ëþáîâü. Ìîãóò îáúÿâèòüñÿ ðîä-
ñòâåííèêè èçäàëåêà. Õîðîøåå âðåìÿ, 
÷òîáû ïðèëîæèòü óñèëèÿ ê óëó÷øåíèþ 
îòíîøåíèé ñ äîìî÷àäöàìè è ëþáè-
ìûìè. Â ýòîò ïåðèîä âåëèêî âëèÿíèå 
ñòàðøèõ ÷ëåíîâ ñåìüè.

Ðàáîòà. ßñíîñòü ìûñëè áóäåò 
âàøèì ïîìîùíèêîì. 

Çäîðîâüå. Âåðîÿòíî îáîñòðåíèå 
õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

 24, 30 àïðåëÿ  27 àïðåëÿ

ВЕСЫ 23.09–22.10

Ëþáîâü. Âåðîÿòíû ñëîæíûå ñè-
òóàöèè, ñâÿçàííûå ñ ðîäñòâåííèêàìè 
ïàðòí¸ðà. Îò ïðîáëåì âî âçàèìîîòíî-
øåíèÿõ ëó÷øå íå îòñòðàíÿòüñÿ, ñàìîå 
âðåìÿ íàâîäèòü ïîðÿäîê â ýòîé ñôåðå. 
Ýòî ïîçèòèâíî ñêàæåòñÿ íà ñîâìåñò-
íîì áóäóùåì.

Ðàáîòà. Íåñòàíäàðòíûé ïîäõîä 
îöåíÿò êîëëåãè è íà÷àëüñòâî. Âàñ 
ìîãóò ïîâûñèòü.

Çäîðîâüå. Ñòàðàéòåñü íå íåðâíè-
÷àòü.

 26, 29 àïðåëÿ  28 àïðåëÿ

СКОРПИОН 23.10–21.11

Ëþáîâü. Ñåé÷àñ ìîãóò ïîÿâëÿòüñÿ 
ëþäè èç ïðîøëîãî èëè ïîâòîðÿòüñÿ 
ñèòóàöèè, â êîòîðûõ îñòàëàñü íåçàâåð-
ø¸ííîñòü. Ýòè ñîáûòèÿ äàíû äëÿ òîãî, 
÷òîáû âû íàó÷èëèñü ïî-íàñòîÿùåìó 
ñëûøàòü òåõ, êòî ðÿäîì.

Ðàáîòà. Âîçíèêàþò âîïðîñû ñ èìó-
ùåñòâîì. Îò êîëëåã æäèòå ïîìîùü, 
äåëüíûé ñîâåò.

Çäîðîâüå. Ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè 
ïîéäóò íà ïîëüçó.

 25, 27 àïðåëÿ  28 àïðåëÿ

 СТРЕЛЕЦ 22.11–21.12

Ëþáîâü. Ñåé÷àñ âû ïðèâëåêàòåëü-
íû äëÿ ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà, ïîëü-
çóåòåñü ïîïóëÿðíîñòüþ ó îêðóæàþùèõ. 
Êàçàëîñü áû, ñàìîå âðåìÿ çàâîäèòü 
ðîìàíû, íî òàêèå îòíîøåíèÿ ìîãóò 
ïðîäëèòüñÿ íåäîëãî. Ðîäñòâåííèêè 
áóäóò íóæäàòüñÿ â âàøèõ ñîâåòàõ.

Ðàáîòà. Âàñ æä¸ò óâàæåíèå è 
ëþáîâü êîëëåêòèâà.

Çäîðîâüå. Íå ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ 
îáñëåäîâàíèé.
 25, 29 àïðåëÿ  26 àïðåëÿ

КОЗЕРОГ 22.12–19.01

Ëþáîâü. Êðàñíîðå÷èå è äåëèêàò-
íîñòü ðàçðåøàò ìíîãèå ñïîðû. Äàæå 
åñëè âàñ íàïðÿìóþ ýòî íå êàñàåòñÿ, 
äàð óáåæäåíèÿ ïîìîæåò äðóãèì. Òàêæå 
âåðîÿòíî íåîæèäàííîå ïîÿâëåíèå â 
âàøåé æèçíè áûâøåãî âîçëþáëåííîãî 
èëè ÷åëîâåêà, ñ êîòîðûì ñâÿçûâàëî 
íå÷òî îñîáåííîå.

Ðàáîòà. Öåëè áóäóò äîñòèãíóòû, 
åñëè ïîäîéä¸òå ê íèì ñ èçîáðåòà-
òåëüíîñòüþ.

Çäîðîâüå. Â öåëîì âñ¸ õîðîøî.

 24, 25 àïðåëÿ  28 àïðåëÿ

ВОДОЛЕЙ 20.01–18.02

Ëþáîâü. Ñîâìåñòíàÿ ñ äîìî÷àäöà-
ìè óáîðêà êâàðòèðû èëè ïðèóñàäåá-
íîãî ó÷àñòêà ìàêñèìàëüíî ïîëåçíà íà 
ýòîé íåäåëå. Ïðèøëî âðåìÿ î÷èñòèòü 
ñâî¸ ïðîñòðàíñòâî, èçáàâèòüñÿ îò 
íåíóæíîãî è îñâîáîäèòü ìåñòî äëÿ 
÷åãî-òî íîâîãî. Ãðÿäóò èçìåíåíèÿ.

Ðàáîòà. Â ôèíàíñîâîé ñôåðå âñ¸ 
íåîäíîçíà÷íî.

Çäîðîâüå. Òÿãà ê óäîâîëüñòâèÿì è 
íàðóøåíèå ðåæèìà äíÿ ïëîõî ñêàæåò-
ñÿ íà ñàìî÷óâñòâèè.

 25, 26 àïðåëÿ  27 àïðåëÿ

РЫБЫ 19.02–20.03

Ëþáîâü. Ïîèñê ïðîïàâøèõ, âî-
çîáíîâëåíèå îòíîøåíèé ìîæåò ïîëî-
æèòåëüíî ðåøèòüñÿ íà ýòîé íåäåëå. 
Åñëè âû ïîòåðÿëè ñâÿçü ñ êåì-òî, 
íå óïóñòèòå ýòî âðåìÿ. Òàêæå ñòîèò 
ñãëàæèâàòü êîíôëèêòíûå ñèòóàöèè, 
èñêàòü êîìïðîìèññû è óñòðàíÿòü 
ðàçíîãëàñèÿ.

Ðàáîòà. Íåîáû÷íûå èäåè, êîòîðûå 
ñåé÷àñ âîçíèêíóò, ïîçæå ïðèãîäÿòñÿ.

Çäîðîâüå. Ìîãóò íàïîìíèòü î ñåáå 
ñòàðûå òðàâìû.

 26, 30 àïðåëÿ  28 àïðåëÿ

`qŠpnknch)eqjhi opncmng
с 30 января по 5 февраля

ÂÒÎÐÍÈÊ, 18 ÀÏÐÅËß

t день: +10 +14
ночь: +7 +7

атм. давл. 716 736

ÑÐÅÄÀ, 19 ÀÏÐÅËß

t день: +18 +18
ночь: +8 +8

атм. давл. 713 731

×ÅÒÂÅÐÃ, 20 ÀÏÐÅËß

t день: +17 +17
ночь: +10 +10

атм. давл. 709 728
ÏßÒÍÈÖÀ, 21 ÀÏÐÅËß

t день: +12 +15
ночь: +8 +8

атм. давл. 709 729
ÑÓÁÁÎÒÀ, 22 ÀÏÐÅËß

t день: +13 +15
ночь: +8 +8

атм. давл. 714 733

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 23 ÀÏÐÅËß

t день: +14 +15
ночь: +9 +9

атм. давл. 719 738

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 24 ÀÏÐÅËß

t день: +12 +13
ночь: +8 +7

атм. давл. 718 737
ÂÒÎÐÍÈÊ, 25 ÀÏÐÅËß

t день: +17 +17
ночь: +9 +7

атм. давл. 717 734

ПОГОДА
 ÏßÒÈÃÎÐÑÊÏßÒÈÃÎÐÑÊ  ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ

ÂÎÄÛÂÎÄÛ

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

ÏÐÅÄËÀÃÀÅÒ ÑÂÎÞ ÏÐÎÄÓÊÖÈÞ ïî íèçêèì öåíàì

ÐÅÊËÀÌÀ

г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, 
тел.: (87922) 6-25-87, www.polygraph-kmv.ruтел.: (87922) 6-25-87, www.polygraph-kmv.ru ÐÅÊËÀÌÀ

ÇÀÏÈÑÍÛÅ ÊÍÈÆÊÈ
«Âñ¸ äëÿ æåíùèí» 66,00 ðóá.
Ñ àëôàâèòîì, À5 46,00 ðóá.
Ñ àëôàâèòîì, À6 38,00 ðóá.
Ìàëûé ôîðìàò 2,00 ðóá.

ÔÎÒÎÎÁÎÈ
«Ãîðíàÿ ðå÷êà», 8 ë. 45,00 ðóá.
«Îñåííèé ïåéçàæ» 64,00 ðóá.
«Îñåíü â ãîðàõ», 12 ë. 64,00 ðóá.
Ôîòîïàíîðàìà «Áð¸âíà» 4,00 ðóá.

ÊÎÍÂÅÐÒÛ
Áîëüøîé ôîðìàò 
(38õ29 ñì), êðàôò 6,00 ðóá.
Ìàëûé ôîðìàò (22õ16), 
ìåøêîâàÿ áóìàãà 5,00 ðóá.
Ìàëûé ôîðìàò (22õ16), 
îôñåòíàÿ áóìàãà 5,00 ðóá.

ÊÍÈÃÈ
«Äîìîâàÿ» 
(ìÿãêèé ïåðåïë¸ò) 24,00 ðóá.
Àìáàðíàÿ (êëåòêà) 101,00 ðóá.
Àìáàðíàÿ (ëèíèÿ), 
ãàçåòíàÿ áóìàãà 36,00 ðóá.
Àìáàðíàÿ (ëèíèÿ), 
îôñåòíàÿ áóìàãà 77,00 ðóá.
Ó÷¸òà (ëèíèÿ) 25,00 ðóá.
Ó÷¸òà (êëåòêà) 25,00 ðóá.
Ó÷¸òà (ëèíèÿ) 20,00 ðóá.

ÊÍÈÃÈ
Ðàñêðàñêà «Äîíàëüä-Äàê» 9,00 ðóá.
«Äåòñêîå ïèòàíèå» 36,00 ðóá.
«Äîìàøíèå ðàçíîñîëû» 26,00 ðóá.
«Äîìáàé» 92,00 ðóá.
«Äîìáàé» 100,00 ðóá.
«Åññåíòóêè» 84,00 ðóá.
«Æåëåçíîâîäñê» 100,00 ðóá.
«Æåëåçíîâîäñê» 82,00 ðóá.
«Çàãîòîâêè âïðîê» 36,00 ðóá.
«Çàñòûâøèå 
ëåãåíäû Ïÿòèãîðüÿ» 87,00 ðóá.
«Êèñëîâîäñê» 100,00 ðóá.
«ÊÌÂ» 100,00 ðóá.
«Ëåãåíäû Êàâêàçà» 81,00 ðóá.
«Ëåðìîíòîâñêèå ìåñòà 
íà ÊÌÂ» 72,00 ðóá.
«Ëå÷åíèå 
ìèíåðàëüíîé âîäîé» 41,00 ðóá.
«Ïîëåçíûå ñîâåòû» 29,00 ðóá.
«Ïðàçäíè÷íûå 
ïîçäðàâëåíèÿ» 41,00 ðóá.
«Ïðèýëüáðóñüå – 
êðàé ñóðîâûõ ãîð» 100,00 ðóá.
«Ïÿòèãîðñê» 79,00 ðóá.
«Ñàíàòîðèè ÊÌÂ» 51,00 ðóá.
«Ýêñêóðñèè ïî æèâîïèñíûì
ìåñòàì ÑÊ» 100,00 ðóá.

Фото
Певица
Мэрайя

…

Жилище
аборигена
Алтая

"Предте-
ча"

оконного
стекла

Неправда
от фан-
тазёра

Глина,
которая
мылится

Бельгий-
ская про-
винция

Людской
устный

телеграф

Пиво для
англича-
нина

Озеро в
Северной
Америке

Группа
комаров

Водитель,
всадник

Медлен-
ный танец
в балете

В "бока-
ле"

самурая
Похож на
камамбер

Книга
Снорри
Стурлу-
сона

Король
ринга

"Домик"
нувориша

Северное
судно

Грубова-
тый

водевиль
От неё не
зарекайся

Шахтные
столбики-
подпорки

Угрожа-
ющий
звук

хищника

Буква
грече-
ского

алфавита
Галоген

"Канце-
лярия" в
Лондоне

...
крепости

Превра-
щение в
истукана

Олешек
со Шри-
Ланки

Сметают
на совок

Водная
артерия
Чили

Боевой
приказ
собаке

"Сырьё"
для грога

Склон,
скат или
косогор

Мужская
турецкая
шапочка

Брюгге,
Гент, ...

Разно-
видность
вешалки

Ингреди-
ент

сациви

Парла-
мент

Бурятии

Гора на
острове
Мино-
тавра

… Капоне
из Чикаго

Приток
Амура

Поэма о
падении
Трои

Постри-
жение,
клятва
монаха

Рубчатый
шёлк

Украин-
ский
боксёр

"… тебе
на язык"

Фаталь-
ный

жребий

Часть
неживой
гусеницы

"Обитает"
в пивных
местах

Блестя-
щая

гирлянда

Литера-
тура,

которую
слагают

Пророк в
исламе

Неиз-
вестное

Пресле-
дование

Очище-
ние кожи

И механи-
ка, и
оптика

Мера
окружно-

сти

Иллюзио-
нист

Эмиль …

Норвеж-
ский

путеше-
ственник

ÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇ
ñ 24 ïî 30 àïðåëÿñ 24 ïî 30 àïðåëÿ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Недотрога. Прочность. Рассрочка. Пчела. Агути. Инка. Люси. Бабки. Луб. Гну. Росс. 
Асти. Амальгама. Стол. Ава. Авоська. Коран. Ингрид. Треск. Ока. Костюм. Овчар. Ара.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Банту. Макаров. Браво. Опал. Лариска. Юфть. Анкор. Репс. Гонг. Риал. Игла. Рота. Ядро. 
Сау. Маникюр. Час. Бурав. Дама. Стон. Рама. Ожог. Брасс. Мопс. Чуткость. Такт. Исток. Падь. Аир. Сила.

ÎÒÂÅÒÛ ÍÀ ÑÊÀÍÂÎÐÄ,
ÎÏÓÁËÈÊÎÂÀÍÍÛÉ

Â ¹ 16
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