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Llenvt cruxxernwt!
Ha «Ka6kasckyro nedeato» na 2-e noayzodue 2023 200a
NMOANMUCHDLIE LLEHbI:
= UHAEKC —NP540=
ans y‘laCTHMKOB1M BezTepaHOB %(I)(BI’D,KA
a Tak>Xe MHBaingos n rpynn —
BbIrOAHO
6 mecsaueB — 578 py6. 34 kon.
Jo BocTpeboBaHua: 6 mecsueB — 554 py6. 88 kon.
¢ /moboro mecsiya u Ha /1l060Ji CPoK.
NPEQJIATAEM ODOPMUTb NOAMUCKY B pepakuum no agpecy:
AO «M3pgatenbcTBO «KaBkasckas 34paBHULLIA», U NOJly4YaTb ra3eTy
Ha NPOXOAHOW B U3paTtenibCTBE B yA00HOE ANS Bac BpeMms.
CnpaBku no tenedoHy: 8 (87922) 6-25-76.
OcmaBatimecov ¢ Hamu,

C 5 no 15 uwna AEKAAA TTIOATIMCKU
1 mecau, — 1 . on. 98 py6. 25 kon.
6 mecsiueB — 6 . on. 589 py6. 50 kon.
1 mecsl, — 96 py6. 39 kon.

+ lMoanucatbcs Ha «KaBka3ckyio Heneso» MOXHO
+ r. MuHepanbHble Boppl, yn. 50 net OkTa6ps, 67, od. 710, 706,
LleHa Ha 6 mecsaueB (Mofb — aekabpb) — 251 py6. 68 kon.

Mot pabomaem d0rs Bac!

S 258 kB. M 1 240 KB. M TOProOEOiA Nnowaam Ha 1-m aTaxe 3aaHuA.

S OducHbie nomelueHus (ot 8 k. M Ao 160 KkB. M)
PazButas nH@pacTpykTypa, xopoLuue nogbe3nHblie nyrTu.
Bce komMMyHukauuu.
Psgom HaxogQaTcsl npogoBOJ/ibCTBEHHbIe
T ripomMmrToBapHbIie Mara3vuHbli,
npeanpuaTus cpepbl o6Ccny>xmMBaHuss v gocyra,
aBTOBOK3aJl, OCTaHOBKa MapLUPYTHOIMoO TakKcu.
MNMomeLweHnss pacrnoJsio>xeHbl B HerinocpeagcrBeHHO
6s1m3ocTu ¢ pegepanbHoOV Tpaccor «KaBka3».
Tepputopus HaxoguUTcCcsl NMNog KpPyrsioCyTOYHOUVM OXpaHouh
C HaimYyveM BUOgeoHabsiiogeHus.

MomelweHna nop, ckiagbl U NPON3BOACTBO
niowaabio 430, 142 kKB. M

MepcrnekTnBHOe MeCTO pPacrioOJIOXKeHUs1
UmeroTcss ygob6Hbie noavesaHbIe nyTvu OJis1
6o0sibLLIEerpy3HOro TpaHcrnopTa

PasButas nHpacTpykrypa

MapkoBo4YyHbIE MecTa

r. MUHEPAABHBIE BOABbI, noc. llepsomatuckutl, ya. Mockosckas, 5B

LT@EDS (962)1450-83-89, 8 (87922) 6-23-89

SACKIENamenbcTBO «KaBKA3ckas 3APABHMLA >
CIOAET B APEHAY:

r. MMHEPAABHBIE BOABbI, ya. 50 rAem Okmsabps, 67

CToMMOCTb apeHAHON nnaTbl — AOroBOpHas. . ..

BHUMAHME: TA30NMPOBOA

Mo 3emnam eoprneBckoro ropoackoro okpyra, MmHepanoBoaCcKOro ropoackoro okpyra, Knposckoro
ropoackoro okpyra, CoBeTCKOro ropofackoro okpyra, NpearopHoro MyHUUMNanbHOro okpyra, >Kenes-
HOBOACKOro roOpoAcKoro okpyra, rr. Maturopck, EcceHtykn CTaBponoibCKOro Kpasi MPOI0XKEHbl Marmn-
CTpasibHble ra30npoBOAbI, Fa30MPOBOAbLI-OTBOALI C NapasieNibHbIMU KabebHbIMW JIMHUSMU CBA3U 1 ra30-
pacnpenennTenbHbIMU CTaHuMsSMKU, obcnyxmeaemble eopruesckum JINMYMI — dunmnanom OO0 «Maznpom
TpaHcrad CtaBponob». OCb ra3onpoBOAOB HAa BCEM MPOTSXEHUN 00603Ha4YeHa 3HaKamMu 3akpensieHns
Tpacchbl ra3onpoBoga Ha MECTHOCTU, KOHTPOJIbHO-U3MEPUTENIbHBIMU NMYHKTAMW, a NepeceyeHmns ra3o-
NPOBOAOB C aBTOMOOUIbHBIMY [OPOraMn 1 BOOHBIMW NMperpagamMv — KUIOMETPOBbLIMY 3HAKaMU 1 3HaKkamu
«OCcTOpPOXHO — rasonpoBopy». CBeAeHNs O FPaHuLAx OXPaHHbIX 30H OMACHbIX MPOM3BOACTBEHHbIX
00bEKTOB BHECEHbI B EAVHBIN rOCYnapCTBEHHbIA PEECTP HEOBWXKUMOCTU B BUAE «30H C OCOObIMU
YCNOBUSIMW UCMNOJIb30BaHUSA TEPPUTOPUIA», HAHECEHHbLIX Ha NMYOINYHYIO KagacTPOBYIO KapTy.

[na obecneyeHns 6e3onacHoOr aKcrlyatauuy 1 TPAHCMOPTUMPOBKN ra3a npenycMoTpeHbl 30HbI MU-
HUMaJbHbIX paccTosiHMin, cornacHo CHull 2.05.06-85 — o 300 meTpoB, B 3aBUCMMOCTU OT AnamMeTpa
TPYObl, N OXpPaHHbIE 30HbI LWMPUHOM 25 METPOB B KaxAyl CTOPOHY OT OCK ra3ornpoBOAd, COrjiacHO
npaBuiamM oxpaHbl MarMcTpasnbHbiXx TPYOGOMNPOBOAOB. BOoonb MoOBOAHOM YacTv ra3onpoBoja OXpaH-
Hasl 30Ha yCTaHaB/MBAETCs B BUAE y4acTka BOOHOrO MPOCTPAHCTBA OT BOAHOW MOBEPXHOCTU OO OHA,
3aKJIIOHEHHOIr0 MeXAay napaniefbHbIMU MI0CKOCTAMW, OTCTOSLLMMK OT Ocx ragdonpoBoga Ha 100 meTpos
C KaXO0M CTOPOHBbI.

B oxpaHHOW 30HE MarucTpa’sbHbIX Fa30MPOBOAOB KaTeropmyecku sanpeLjaeTcs Nnpou3BoauTb
BCSKOro poga OeicTBUsl, MOryLiMe HapylwuTb HOpMaJsibHYl0 3KcrjlyaTauuio TpybonpoBoaos,
JINGO NPUBECTU K UX NOBPEXAEHUIO, B YaCTHOCTU:
® nepemMelLatb, 3acbinatb M IOMaTb OMNO3HaBaTe/IbHblE 3HAKW, NPOBOAMTb 3EMISHbIE PabOThI;
® OTKPbLIBATH JIIOKN 1 ABEPU OrPaxXaeHNN Y3N0B JIMHENHOM apMaTypbl, CTAHLMIA KAaTOOHON N APEHAXHOMN

3aLLUNTbI, JIMHENHbLIX 1 CMOTPOBBIX KOJIOALEB U APYrUX JIMHENHbLIX YCTPOWCTB;
® paspyLuaTtb 6eperoykpennTesibHble COOPYXKEHMSs, 3EMSHbIE U MHblE COOPYXXEHUS, MpeaoxpaHsaioLLme

ra3onpoBoj, OT pa3pyLUeHns; YCTpamBaTb BCAKOro poaa CBasiku, BbIIMBaTb PacTBOPLI KNCOT, cofen

1 LLeNIoYe; Npon3BoanTb OHOYITyOUTENbHbIE U 3eMIsSHbIE PaboThl;
® Pa3BOANTb OFOHb M pa3MellaTb Kakme-nnmbo OTKPbIThIE UKW 3aKPbITble UCTOYHUKIM OTHS.

B 30He MMHMMAaJbHBIX paccTosiHui KaTteropuyeckun SAMNPELLAETCSA:

® BO3BOAMUTb Kakue-i1Mb0o NOCTPOMKM, pasMeLLlaTb CTOSHKWN, rapaxu, KONJIEKTUBHbIE cafbl C CaA0BbIMU
LOOMUKaMW, JayvyHble NMOCENKN, Xunble 30aHNSA, OTAEeNbHblIE NPOMbILUIIEHHbBIE CENIbCKOXO3ANCTBEHHbIE
npeanpuaTns, TeNMYHble KOMOMHATBI 1 XO39CTBa, NTnuedabpukn, MOIOKO3aBOAbl, Kapbepbl, Pas-
paboTKN MONE3HbIX UCKOMAEMbIX;

® coopyxaTb NPOe3abl U Nepeesabl Hepes Tpaccy ra3onpoBOAOB M Fra3onpoOBOA0B-0TBOA0B, YCTPanBaTh
CTOSIHK/ aBTOTpaHCMNopTa, TPaKkTOPOB U MEXaHM3MOB, pa3MeLLaTb caibl U Oroponbl;

® 3aHMMAaTbCHA MPOU3BOACTBOM MEJIMOPATUBHBLIX 3EMJIHbIX PaboT, COOPYXEHUEM OPOCUTENbHBLIX
1 OCYLUUTENbHbIX CUCTEM;

® 3aHMaTbCS CTPOUTENBHO-MOHTaXHbIMWU 1 B3PbIBHbIMW paboTamu, NiaHWPOBKOW FPYHTAa;

® NPON3BOANTb FE0NIOrOCHEMHbIE, MOMCKOBbLIE U Apyrine paboTbl, CBA3aHHbIE C YCTPONCTBOM CKBaXMH,
wypoos;

® 33HMMATbCS COAEPXaHMEM CKOTa.
Mepep npoBegeHnem paboT B OXpaHHO 30HE U 30HE MUHUMaJIbHbIX PacCTOSIHUIA ra3onNpoBOAOB

N ra3onpoBOAOB-OTBOA0B HEOGX0AUMO MOJIYy4UTh COrjlacoOBaHUE U MUCbMEHHOe pa3pelueHue Ha

nx npouseoacteo B Nlreoprueeckom JINYMI — dunuane 000 «Faznpom TpaHcras CtaBponosb».

HecoGnioaeHue BbilleyKa3aHHbIX TPeboBaHMiA MOXeT co3AaTh Yyrpo3y NPUYMHEHUs Bpeaa XU3Hu

1 300pPOBLIO JII0AEN, a TaKkkKe UMyLLecTBy GpU3nN4Yecknx u IpuanvyecKnx naul,.

AAOPEC U TEJIEDOHDbI:
Neopruesckoe JINYMI, 357820, CtaBponosibCKun Kpan, r. l’eopruesck, A/9 13,
Ten.: (87951) 6-41-14 — pucnetuep, 46-3-22 — npnemHasa,
46-4-16 — dpakc, 46-2-24 — nMHEeNHO-3KCIrUlyaTauuoHHana cnyXxoa

Jlnya, BUHOBHbIE B MEXaHUYECKOM MOBPEX[4EeHUN Marucrparib-
HbIX ra3onpoBoAoB, kabesei cBI31, CPeACTB KaTOAHOV 3aLUNTbI,
npuBeKaloTCcs K agMUHUCTPaTUBHOW U YroJIOBHOW OTBETCTBEH-
HOCTU B COOTBETCTBUU C AEWCTBYIOLWMNM 3aKOHOA4ATEeJ/IbCTBOM
Poccurickoii depgepaunn.

Cratba 167 YK P®. YMbIlIEHHOE YHUYTOXEHMNE UM NOBpe-
XAEeHUe UMyLLLecTBa.

1. YMbIWEHHOE YHUYTOXEHME, MOBPEeXOeHUe WA YHUUTOXEHne
YYXKOro UMYLLIECTBA, €CNU 3TN AesaHUS NOBNEKIN NPUYNHEHNE 3HAUYU-
TenbHOro yuwiep6a, HakasblBalTCs WTPadoM B pa3Mepe OO COpPOKa
Tbica4 pybnein nnu B pasmepe 3apabOTHOM nfiaTbl U MHOMO OOX04a
OCYXAEHHOr0 3a nepuop, ot TPEX MecsLeB, NMO0 0ba3aTenbHbIMU pabo-
TaMu Ha CPOK [0 TPEXCOT LUECTUAECATUN 4acoB, MO0 UCNpPaBUTENbHbIMU
paboTamu Ha CPOK 40 OAHOro roga, Moo NPUHYAUTENbHBIMI paboTamu
Ha CpPOK [0 ABYX J1IeT, MM60 apecToM Ha CPOK [0 TPEX MecsiLeB, NMb0
nuiieHnemM cBob6oabl Ha CPOK 40 ABYX NeT.

2. Te xe [OesiHMS, COBEPLUEHHbIE U3 XYUTaHCKUX NOOYXAeHWUi
NyTEM NOAKOra, B3pbiBa WM MHbIM 00LLEe0NacHbIM crnocobom, nmbo
NMoBJEKLLNE MO HEOCTOPOXHOCTU CMEPTb YesioBeka MU MHbIe TAXKMEe
nocnencTBus, HakasblBalOTCS MNPUHYAUTENIbHbIMK paboTaMm Ha CPOK
00 NaTtu net, nMbo nuweHnemM cBobodbl Ha TOT Xe CPOK.

Ctatbsa 168 YK P®D. YHMUTOXEHUE NN NOBpEeXAeHNe nmylie-
CTBa MO HEOCTOPOXXHOCTU.

YHUYTOXEHME WU MOBPEXAEHME YYy>XOr0 MMYLLECTBA B KPYMHOM
pasmMepe, COBepLUEHHbIE NMYTEM HEOCTOPOXHOIro 06paLLeHNs C OrHEM
WAN UHBIMU UCTOYHUKAMW MOBbLILEHHOW OMaCHOCTWU, Haka3blBalOTCS
wTpadom B pazMepe A0 cTa ABaaLaTu Thicay pybnen nnm B pasmepe
3apaboTHOM nnaTbl MW MHOTO A0X04a OCYXAEHHOro 3a nepuon A0
O[HOrO roga, NMMbo obs3aTenbHbIMY paboTamMu Ha CPOK [0 ABYX NeT,
nmbo orpaHmyeHMemMm cBobOAbl HA CPOK 40 OAHOro roga, nMbo npu-
HYAUTENbHBIMU paboTamMn Ha CPOK A0 OAHOro roaa, MMbo NueHnem
cB06OAbl HAa TOT Xe CPOK.

depepanbHbiii 3akoH «O rasocHabxeHun B Poccuiickoii
depepauum». Yactb 3 ctatbm 32. OpraHbl UCMONHUTENBLHOM BNlACTU
N [OOMKHOCTHbIE NMLA, rpaxaaHe, BMHOBHbIE B HapyLUeHWUM MNpaBui
OXpaHbl MarncTpasnbHbIX TPyOONPOBOAOB, rasopacrnpenennTesibHbIX
ceTell N Opyrux oOBbEKTOB CUCTEM ra3oCHabXeHusi, CTPOUTENbLCTBE
30aHuiA, CTPOEHNIN N COOpYyXeHUI 6e3 cobnioaeHns 6e3onacHbIX pac-
CTOSIHWIA 0O 06BbEKTOB CUCTEM ra30CHAGXEHNS NN B X YMbILLIEHHOM
6110KMpOBaHNN NNOO MOBPEXAEHUN, UHbIX Hapylualowmx decnepe-
GoliHyt0 1 6e3onacHyto paboTy 0OBHLEKTOB CUCTEM ra3oCHabXeHus
HE3aKOHHbIX OENCTBUSIX, HECYT OTBETCTBEHHOCTb B COOTBETCTBUUN C
3aKkoHogaTenbcTBOM Poccuiickoin depepaumn.

YacTtb 4 cTtatbm 32. 30aHNS, CTPOEHNS 1 COOPYXEHUS, MOCTPOEH-
Hble 61MXe YCTAHOBEHHbLIX CTPOUTESIbHBIMM HOPMaMn 1 NpaBuiamm
MWHUMabHbIX PACCTOSAHUA 00 OOBbEKTOB CUCTEM ra30CHabXeHus,
nognexar CHOCy 3a CYET CpeacTB pUanNYecknx n Guanyeckux nuu,
[OMNYCTUBLUMX HapyLLEHUS.

PEKITAMA
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Otaen peknamsbl «KaBka3ckon Hegenn», TeJ.

607023"490113 ‘““H“

8 (87922) 6-25-76, e-mail: nedelya@kmv.ru

MNaserta pacnpocTpaHseTca no nognucke 4yepes «Mouty Poccuu» n B po3HmLy: B Kuockax «LleHTpo MNMeyaTtb», «Coro3neyarTb»,
B ceTu mara3uHoB «Haw», B pepakuumn «KaBkazckon Hegenu» (AO «M3paTtenbcTBO «KaBkasckaa sgpaBHULa»).



MPA3OHNKN

AEHb POCCUM: UCTOPUSAI U TPAAULIMM

12 moHa B Poccuiickonn depepauum otMmeyaeTcs OAUH U3 caMbIX MOJIOAbIX
rocynapcTBEHHbIX NMpa3gHUKOB cTpaHbl — [leHb Poccumn.

B atoTt neHb B 1990 roay nep-
BbIi Cbe3, HapoaHbIX AenyTaToB
PC®CP npunsan Odeknapauuio o
rocygapCTBEHHOM CYBEPEHU-
TeTe Poccuu, B KOTOPOM ObInio
MPOBO3rialeHo rl1aBeHCTBO
KoHcTuTyumm Poccum v e€ 3ako-
HOB. OTHbIHE NPY PeLLEHNN BCEX
BOMPOCOB rOCYOAapCTBEHHON N ~
obulectTBeHHOM Xun3Hn PCHOCP nonb3oBanack Bcen
nonHoTton Bnactn. B [eknapaumn yTBEpXAanuCb
paBHbIE MPaBOBbIE BO3MOXHOCTW AJ11 BCEX MPadKaaH,
MONIUTUYECKMX MapTUN U OOLLECTBEHHbIX OpraHu-
3auMi; NPUHUMN pasgeneHns 3akoHo4aTeNbHOM,
VCMOJSTHUTENBHOW N cyaebHol BnacTen; Heobxoam-
MOCTb CYLLECTBEHHOIO pacLUMPEHNs NPaB aBTOHOM-
HbIX pecnyonuvk, obnacTein, okpyros, kpaés PCPOCP.

BaxkHbIMM BEXaMU B YKPEMNEHNN POCCUNCKON ro-
CYOApPCTBEHHOCTW CTaNo NPUHATUE HOBOIO Ha3BaHMs
cTpaHbl — Poccuiickas depepaums (Poccus), HoBow
KoHCTUTYUUmn, oTpaxatoLlen CoBpeMEHHbIE NONNTU-
yeckue peannu, rocygapCTBEeHHbIX CUMBOJIOB.

12 nioHa 1991 roga cocToaNUCh NepBbIE B UCTO-
pun CTpaHbl BCEHaApPOAHble MpsAMble OTKPbITbie
BbIOOPbLI MPEe3naAEHTa, Ha KOTOPbIX oaepxasn nobeny
Bopuc Hukonaesuy EnbuyiH.

B 1992 rony BepxoBHbIn coBeT Poccuinckon
depnepaumn n3gan NOCTaHOBEHME O NPUCBOEHUN

HOBOCTU KPAS4

e
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pate npuHatua Jeknapaumn o
roCyaapCTBEHHOM CyBEPEHUTETE
Poccuinckon depepaumm crtaty-
ca npasgHuYHoro (Hepaboyero)
nHa. Ykasom [MpesupeHta PO
oT 2 noHa 1994 ropa [eHb
npuHatna Oeknapauun O ro-
CyOapCTBEHHOM CyBepeHuTeTe
Poccuiickoii ®epepaunm 6bin
06bsABNEH FrOCYAAPCTBEHHBIM NPasaHnkom Poccun.
12 nioHa 1998 roga npea3npeHT Poccum B.H. Enb-
LLMH B CBOEM 06paLLeHn K COOTeYEeCTBEHHMKAM Mo
LLeHTpanbHOMY TEIEBUAEHMIO NMPEOJIOXNI Ha3blBaTb
JeHb npuHatna Jeknapaumy O rocygapCTBEHHOM
cyBepenutete JHéM Poccun. OgHako oduumansHoe
HadBaHue «[eHb Poccum» 3akpenunochb 3a npasa-
HUKOM nuwb B 2002 roay, korga B Cuy BCTYNu
HoBbI TpyaoBoli kogekc Poccuinckon depepauunm,
B KOTOPOM ObIM NPOMNMCaHbl HOBblE MPA3AHUNYHbIE
OHW N BbIXOOHbIE.

JeHb Poccum TpaguumMoHHO OoTMedaeTca mMac-
COBbIMW HApPOOHLIMU TYNAHUSMU, CMOPTUBHLIMU
MeponpuatTusaMm n KoHueptamun. OgHon n3 Tpa-
OMUMIA Npa3fHuKa cTana exerogHas LepemMOoHUs
HarpaxgeHus focynapcTBeHHoM npemunein Poccuin-
ckon Pepepauny B 061aCTN HaykuM U TEXHOJSIOMUA,
nnTepaTypbl U UCKYCCTBa, B 06/1aCTV r'yMaHUTapHOM
LeaTeNnbHOCTH.

B CTABPONOAE OTKPHIT ®PMAUAN
SOHAA SALIUTHUKU OTEUYECTBA»

B kpaeBoM LeHTpe ¢ 1 uoHa Hadan pa6oTty ¢punuan NocyaapcTBEHHOro

npeacTaBUTENIM UCMOJIHUTESIbHOW BJIAaCTU PerMoHa, poccuiickue BOUHbI,

doHaa noaaepXKKU Y4aCTHUKOB crneuuanbHON BOEHHOM onepauumn «3awmT-

Huku OTeuecTBa». 30 Masi cCOCTOSINIaCb TOPXXECTBEHHAs LLePEMOHUS OTKPbI- \
TMa dunmana. B Heii NnpuHanu yyactue ryéepHaTop peruoHa Bnagumup P
BnapumupoB, map CtaBponons MBaH YnbsiH4EeHKO, a Takxke neny'ra'rbl,g

npeacTaBunN OGLLLECTBEHHbIX OPraHn3auuin, BOJIOHTEPbI U XXUTENU Kpae-
BOro LEeHTpa, coobLwunna npecc-cnyxo6a rydbepHaropa CtaBponosibs.

B ¢unmnane yyactHmkmn n Betepansl CBO, a Takke
YfieHbl UX CEeMeW CMOryT Mosyyatb BCHO Heobxo-
OVMYIO MOMOLb B PEXUMe «OOHOro OkHa». DoHA,
co3paH no nopy4veHuio lMNpesuageHta Poccun Bna-
anmumpa lMyTtuHa.

PervoHanbHbin dunman doHaga pacnonoxunacsa
Ha ynuue JleHuHa, 474. Ero nnowanb cocTaBnger
okoo 900 kB. M. B KOpoTKMe CPOKN MyHMUMNANbHOE
nomMeLLeHe 6bIsI0 NOMIHOCTLIO MEPECTPOEHO MOLA,
Hyx bl GOHAA, a WTaT YKOMIMIEeKTOBaH COTPYAHMKA-
MW, NPOLLEALLMU CNeLmanbHylo NepenoaroToBKy.
MmeeTca 6ubnmnoteka, 60nbLION 3an onsa oTabixa
1 obLeHns, paboTaeT NyHKT npokaTa TEXHUYECKMX
cpencTtB peabunutaumn. EcTb nrposas kKomHaTta
051 feTei, ¢ KOTOPbIMU 3aHMMatOTCSl TBOPYECTBOM
COTPyOHUKM poHaa.

B dunmnane donpa yvyactHukm CBO u umx 6nms-
KMe CMOryT NonyyYnTb MEANLMHCKYIO, COLMANbHYIO,
NMCUXONIOrMYECKYI0 Noanepxky. CneunanucTtsl OyayT
pewaTb Takke BOMNPOChHI, HarnpaB/ieHHble Ha OKa3a-
HVWEe MoMOoLLM B nepeobyyeHnn, TPyooyCTPOCTBe,

3AKOHOOATEJIbCTBO

npeononeHnn KPUONYECKNX CNOXHOCTEN. BaxHo,
4YTO C KaxabpiM 06paTMBLLUMMCS COTPYOHUKN dhoHaa
OynyT paboTaTtb «aApecHO», NMOSHOCTbIO UCKIIOHYMB
dopmanbHbIN N0AX04,.

— Hawwm 3emnsaku HecyT cnyx0y B 19 vacTtax, C
KOTOPbIMWU HanaxeHa CBSA3b, KyAa MOCTOSHHO Ha-
NpPaBAgOTCS KOHBOM C MOMOLLbIO. HO yxxe HacTynun
TOT MOMEHT, Korga Heo6xooMMo NOALEPXMBATb
Tex, KTO BO3BpallaeTcs AOMOWN. 3agadya HOBOro
®oHpa — nomoyb BceM BeTepaHam CBO apantu-
poBaTbCsA K MUPHOM XN3HU. YTOObI HM 0OVH N3 HUX
WM YJIEHOB X CEMeN He ocTancs 6e3 BHUMaHus, —
otmeTun Bnagnmnp Bnagnmmnpos.

B CraBpononbckoMm dunmnane pabotatoT Gonee
30 cneumanunctoB. OHM xe OyayT obcnyxuBaTb
MYHULMNAsbHbIE PariOHbl Kpas, B TOM YMC/E B Bbl-
€30HOM pexvmMe. YXxe HayaTa NnoaroToBka LUTaTHbIX
CMNeLmanncToB, KOTopble 6yayT NOCTOSIHHO paboTaTb
Ha MecCTax Mpu MYHULMMAAbHbIX agMUHUCTPALMSX
M coumanbHbix cnyxbax. Mpegnonaraercs, 4TO MX
YMCNEeHHOCTb cocTaBuT 6onee 150 Yyenosek.

HOBOBBEAEHUS — UIOHDb 2023

KpaTkunii 0630p OCHOBHbIX 3aKOHOAaTeJIbHbIX N3MEHEeHUN

3anpeT Ha NpoAaxy BelnoB 6e3 HUKOTUHA HECOBEPLUEHHOJIETHUM, PacLUMpeHWe NepeyHs napar-
JNleNIbHOro MMMNOpPTa, BO3MOXXHOCTb CaMO3aHATbIX 0pOPMIIATbL UCKITIOYUTESIbHbIE MPaBa Ha TOBapHbie

3HakKu U gpyrue HoeoBeegeHus.

v/ C 1 MIoHS rpaxkgaHuUH MOXET B MMCbMEHHOMN
dopme oTkazaTbCsl OT cO6opa M pasmMelueHus
CBOMX OMOMETpPUYECKUX AaHHbIX UAU nuua,
YbMM 3aKOHHbIM NPEeACTaBUTEJIEM OH ABNSIETCS.
CoBepLmnTb npoLeanypy MoxHo B MOLL.

v C 1 1noHa nogBUTCA BO3MOXHOCTb 3apaTh
KOAOBOE CJIOBO, KOTOpOoe OyAeT NCnosib30BaTbCs
Ang nonyyeHus no tenedoHy oT crneunannucTos
CoumanbHoro ¢doHpa Poccum uHpopmauunm
0 MOJIOXKEHHbIX FPaXxAaHuHy Mepax NnoanepPXKU.
OdopmnTb 3asBNEHNE HA Takoe BbipaxeHne OyneT
MOXHO B ML, knueHTckux cnyxbax CounanbHOro
doHpa Poccum, ueHTpax No Tpyay M 3aHATOCTM,
MECTHbIX YMpaBfieHNsIX COoLUManbHON 3alMTbl Ha-
CeNeHNs N y4ypexaeHnsx MeamnKo-colunanbHomn
3KCMNepTm3bl.

v/ C 1 nioHs Meauko-coumanbHasg 9KcnepTu3a B
psife cnyvyaes 6yaeT NPpoBOAUTLCS AUCTaHLUOH-
HO. OTO KacaeTcs TeX, KTO He COrflaceH C peLleHneM
MECTHOro 610po MeauKo-COoLManbHOM 3KCnepTu3bl
(MC3) — OHO Heo6Xx0OMMO MpU MONYYEHUN WHBA-

KAJIEHOAPb

6 MKIOHSA — [eHb pycckoro a3bika
® [lyLWKMHCKUA OEHb

7 NIOHSA — MexayHapoaHbii aeHb 6era
® [leHb NOPTHbIX
® BceMUpHbI OeHb 6e30MacHOCTM MULLEBLIX
npoOAyKTOB

8 UKIOHSA — BceMupHbIin AeHb OKeaHOB
® [leHb coumanbHOro paboTHukKa
® BceMupHbli AeHb 60pbObl C ONyXoJsMu
roJIoBHOro Mo3ra
® MexayHapoAHblVi Ae€Hb JOMOXO3SNKU U
J0OMOX035IMHa
® BceMupHbIi feHb netepbyprckux Koluek
Y KOTOB

JIMOHOCTM — N XO4eT 0OXanoBaTb pelleHue B Bbi-
LLIEeCTOSLLLEN UHCTaHLMN, CMOTYT NPOTN NOBTOPHYIO
3KCNepTn3y B ANCTAHLMOHHOM dopmaTte. ITO AOKHO
ynpoCcTUTbL 06paLLleHme B BoilLecTosLee 6iopo MCO.
HanomMmHum, 4TO ewé ¢ 1 uonsg Npownoro roga
NMPOXOOUTb SKCMEPTM3Y pas3peLlnv 3a04HO — Npeao-
CTaBMB OOKYMEHTbI U3 MeOULMHCKOM opraHmMsaumm,
HO He y4acTBys B 06cyxaeHun. Ternepb Xe B CNOPHbIX
cnyyasx rpaxaaHuHy oaayT TeXHUYECKYH BO3MOX-
HOCTb ANCTaHLIMOHHO NOOOLLIATLCSA CO creumanncTa-
MW FaBHOro nn denepansHoro 6topo MC3 B 610po
no MecTy xuTenscTea. [py NnpoBeaeHNN 3KCNepPTU3bI
B Takom popmaTe 6yayT BeCTUCb ayano- 1 BUaeo3a-
nMcun, a Takxke CMOryT y4acTBOBaTb NpeacTaBuTenm
rocynapCTBeHHbIX BHEOOOKETHbIX doHO0B, PocTpyaa
1 cneumanncTbl COOTBETCTBYOLLEro npodpunsa. Cam
rpaxxgaHvH Bnpase NpurnacuTb lo6oro cneypanmcta
A9 y4acTus C NMpaBOM COBeLlaTeslbHOro rosioca.
lMpogomxeHune cnenyer
Hcrionb3oBaHbl matepualsibl
www.kommersant.ru, Www.iz.ru

9 UIOHSA — MexayHapoaHbli feHb apXMBOB

® MexayHapoaHbivi AeHb OpYy3en

10 UIOHHA - deHb mebenbliyka
® [leHb nNuBOBapa
® [leHb poxaeHus kuHocTyauu Colo3MynbT-
bdunbm
® [leHb npecc-cnyx6 MBI PP
® BceMupHbI OeHb peMeceHHYecTBa
® [leHb coObLLLECTBA aHOHUMHbIX anKOrofIMKoB
® BceMUpPHbIV AeHb MOPOXEHOIo

11 UKOHSA - [eHb pab®OTHMKOB TEKCTUSILHOW W
NErKOM MPOMBbILLSIEHHOCTUN

12 UIOHS - OEHb POCCUMN

10 BOCTpeOOBaHMS.

—TenedoH; Ly/K — LLEHTpasIbHas KaHa/M3aLys;
; . — ropog; n/B —

YacTuyHble ynoteTsa; T.
/N — rNaBnoyTaMT;

4y =

QO HAYANNIbHUKA NPOU3BO[O-
CTBEHHOIO LIEXA,
rpacdmk paboTbl — NATUOAHEBHAsN
pabouas Hegens,
NOSHbIN CoLNakeT;

YATHUKA MITOCKOU

YATW (raseTHoe Npov3BOACTBO),
rpacmk paboTbl — Yepes AeHb:
nepsasi Hegens — 4 gHs,

BTOpas — 2 AHS,
NOSHbIN CoLNakeT;

O NEYATHUKA MNJIOCKOU
O®CETHOMU NEYATHU
(«Heidelber
rpacduvk paboTbl — NATUAHEBHasA
paboyas Hegens,

NOMHbIN cCoLnakeT;

Oo6pauarbces: r. MunepanbHbie Bogpl, yn. 50 net Okta6ps, 67,

ane
nE

i j !/ //SAON<H3gamenbems0 3gpasHuua

MPUTTIALULAET HA PABOTY:

Q NPUEMLLMLY B LIEX FTA3ET-
HOIo NPON3BOOCTBA,
rpacouk paboTbl — Yepes AeHb:
nepsas Hegens — 4 aHs,

BTOpas — 2 aH4,
MOSHbIV CoLNakeT;

U TOBAPOBE[LA,
rpacuk paboTbl — NATUOHEBHas
paboyas Hegens,

MOSHbIV CoLMNaKkeT;

Q MEHEOXEPA,
rpacpuk paboTbl — NATUOHEBHas
paboyas Hegens,

MOSHbIV CouMnakeT.

Speedmaster 102»),

TenedoHsl: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

PEKJIAMA

BCE yno0CTBa;
/0 = NOYTOBOE OTAENEHUE;

’3neck Morna 6bl 6bITh)

/4

ANEKCAHAPOBCKUIA MO

% Bawia peknama!

5 OTZAEJ1 PEKJIAMbI

22 «KaBka3ckoii Hegenu»,
B Tesn. 8 (87922)

iz 6-25-76,

;; e-mail:

E“;ﬁ \ nedelya@kmv.ru 7
o] 00 BECAATHbIE O5bABNEHUA 5 BECNAATHbIE DEbABAEHIA
J§ NPOAAIOT nowma, keaprupsi Il MPOJAIOT paghoe |

® CTOn Kpyriblid, pa3fABUXHON; LUBENHYIO

® Jlauy — GecnnatHo, 2 KOMH., KyXHsi, Npu-
X0Xas. YCNoBusi NPOXMBaHUS OrOBapuBa-

noboii cnoxHoctu. Hasecsl, 3a60pbl

0

B
i

n
l.

Bonbloit onbIT. Ckunaky Ha Matepuansl.

£

:

3E o oo 84 o . Coommw | PO, 2
E £ (40 km ot KMB), 5 KOMHaT, B/y, CHETUMKM, ’ '
E% can-0ropoa, 20 COT., NOMMBHOR, NOCAXEH, I". EcceHTyku, Ten. 8 (87934) 2-53-60.
§§ YXOXEH, MHOrO LIBETOB, X/M, N0fBa, rapax. PABOTA

2Z  Ten. 8-968-270-62-28.

=N ~

27 AHOPOMOBCKMIt MO Kade «Y Jlamapbi>»
S5 @ CPOYHO! [lom 30 kB.M B . ConyHo-[IMuT- r. MuHepanbHbie Boapbl

S¥  pUeBCKOM, 3/y 16 COT., ra30Boe OTOMEHME, TPEBVIOTCF[: o(uLmaHTHI, kyxpaboyad, -
g g CBET, BOJA BO /1BOPE, MI0MI0BbIE 1EPEBLSI, nocynomoiiumua - 3/n o1 30 T.p. - £
g,g 500 T.p., Topr. Ten. 8-906-490-89-20, ||Ten. 8-928-813-02-22 &
5% 8-919-752-13-26.

¢ KMCJIOBOACK B MArA3uH

E,t I @ KomHary 12 ks. M, B ObiBLLIEM OBLIEXUTM, TPEBYIOTCHA:

& canysen Ha ataxe. Liewa 2,5 mnH p. 3s0- _

5E  HuTb Tonbko Barcan: +7-928-963-98-60, ¢ AnmwHMCTpaTOpLl - 3/n 421T. p.
S8 4995599029 761. ¢ lMponasubl - 3/n 36 T. p.

§§ ©® 1-KOMH. KB-py 34 KB.M, 2 3T., PEMOHT, r KI/ICJ]OBOACK,

oY) . -

&% OaIKOH 3aCTEKNEH, KyxHs 12 kB.M, oMY

gé 5 net, coBCTBEHHUK, 63 yuacTns puanto- | ALY 8-928-346-50-74
%; pa, 4 mnH 700 7.p. Ten.: 8-918-763-82-73. @ Uy pasoTy Mo peNoKTy kol MegeTn
&?E NETPOBCKWN IO 3aMeHe TKaHM, MPYXIH, IOPOJIOHa. Bbl(-‘:3£l,|'|l
g2 ©®Hom 57 k8.M B c. Opexoska (LEHTD, | K\, T Mamuropek, Ten. 8-905-449-59-98.
e yn Jlennna, 60 km ot Ceetnorpaga), | e MopsanoyHas cembsi LOCMOTPUT OAM-
£ 2KOMH., 2 kyxHW, ras, BOA, CBET, 3/y HOKMX MOXMAbIX NIOAEIA, WHBANMAO0
&5 25cot., 450 T.p. v mart. kanuTan, Topr. C 0bOPMIIEHMEM [I0r0BOPA MOXU3HEHHO!
i Ten.: 8-903-853-33-77, 8-905-462-51-50. peHTbl. YecTHOCTb rapaHtupyem. Ten
= ® luly paGoTy N0 BHINONHEHWIO KPbilll,
= ® HeOonbuyio KB-py C 4aCcTU4HBIM pe- HaBECOB, 3a00POB, CBAPKY, KAMIKYA, CTSKKM,
-l mMoHTOM, unm Ges. Henoporo. Ten. 6eToHa, TPOTYapHOA NANTKN, Mansp-
—§  8-906-445-15-48. KW, 9NEKTPUKM, BOAOMPOBOAA, CaHTEX-
z CHOAIOT IOMA, KBAPTUPbI HIKK, BBIFPEOHBLIX aM. BOMbLIOA OMbIT.
= Ten. 8-961-496-15-36.

= FEOPTMEBCK ® Vuy paboty no Kposne BCEX BUAOB
=

(=]

(=]

totcs.. Ten. 8-918-789-15-19.

Ten. 8-928-378-76-76.

B H M MAH M E' 3anonHgiite KynoHol 6/0 PABBOPYUBO.
s TekcT 06bsiBNeHUss — He Gonee 15 cnos.
ToyHo ykasbiBaiTe paspgen (MPOOAIOT, MEHSAIOT) u MOJIHbIUW appec.
MNpepnoxenus o pa6ore 1 KOMMEPYECKUX ycnyrax — TOJIbKO MJIATHbIE.
Kaxnapblii 6naHk npegHasHayveH ansa ogHoro OBbABJIEHUS B ogHom PASEJIE.

PA3QIEN

TEKCT

00baBneHus

HdaHHBbIE 0 KJIMEeHTe (B raseTre He Ny0ONuMKyl0TCA

KynoHbi Bbicbinaiite no appecy: 357212, r. MunepanbHbie Bogpl,
yn. 50 net Okra6ps, 67, AO «M3parenbcTBo «KaBkasckas 3gpaBHULAY,

Pepakuus rasetbl «KaBkasckas Hefens» UnM NPUHOCUTE B CNeLMabHblii LUK N0 aapecy:
MWHEPAJIbHBIE BOABI, yn. 50 net OkTsi6ps, 67, AO «M3patenbcTeo «KaBkasckas 3npaBHuLaY.
B uensix akoHOMMM Ha NOYTOBLIX pacxojax paspeluaercs
OAHUM NMNCbMOM BbICbUJIaTb A0 5-TU 3aNOJIHEHHbIX KYNOHOB.
Unun otnpaengaiTe ckaH KynoHa Ha e-mail: nedelya@kmv.ru
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6.30 X/¢ «EBAO-
KWUSA» 16+
8.00 X/ «3A
BOPTOM» 16+
10.15 T/c «CTA-
PYLWWKWU B BE-
FAX-2» 16+
19.00 X/ «<MOEA-
JINCTKA» 16+
23.30 X/ «KAK
BEPHYTDb
MYXA 3A
TPUAOUATD
DOHEW» 16+

) 1.10 X/ «EBOO-

KUd» 16+

2.55 «6 kappoB»

(. TmU )
6.40 X/ «30JIOTA4A
MWHA» 0+

8.55 TailtHa necHu 16+

9.20 X/ «BAPbILUHSA-
KPECTbAHKA» 0+

11.30, 14.30 CobbiTUsA

11.45 X/¢ «LUAPJIU-MBbIP-
JIN» 16+

14.45, 4.40 A/c «Haszap
B CCCP» 16+

15.30, 5.20 «Hawa cmeluHas
XN3Hb» 12+

16.15 X/ «ABEHAOLUATb
YYLOEC» 12+

18.15 X/ «XKEHLWWUHA EFO
MEYTbI» 12+

21.55 «[lecHu Hawero
nBopa» 12+

23.20 A/ «Hwukonan Lwnc-
kapunase. PasBeH4yuBas

6.00, 5.50 Epanaw 6+

6.30 M/c «[pocTokBa-
WwnHo» 0+

6.45 M/c «Hy, noroau!
KaHuvkynbl» 6+

7.00 T/c «<BOPOHWUHbDI» 16+

7.55 Loy «YpanbCcknx nenb-
MeHel» 16+

9.00 M/¢d «KHA3b Bnagun-
Mup» 0+

10.45 X/ «KAJIEHOAPb
MA(N)SA» 6+

12.35 M/d «Angry Birds
B KMHO» 6+

14.25 M/d «Angry Birds-2
B KMHO» 6+

16.25 M/ «HuHk. XBocTa-
ThIli eTeKTnB» 6+

18.05 M/ «Kponeubin
1 Xomsk TbMbl» 6+

20.00 dakTop cTpaxa.
McnbitaHve Tanron 16+

21.00 dakTop cTpaxa.
McnbiTaHne Tanron. Cek-
peTbl ce3oHa 16+

22.05 X/d «UNAN03und

7.00, 8.00 «OgHaxnabl B
Poccuu. Cneupanip-
XecTbl-2023» 16+

9.00 «HoBble 3BE3abl
B Abpuke» 16+

11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00 «OgHax-
obl B Poccumn» 16+

19.00 X/¢d «MOCHEQN-
HUMA BOTATbIPb»
12+

21.00 X/ «X0OJ10MN»
12+

23.30 O/ «Jlerenpnl
nerta» 16+

0.30 A/c «Nctopusa Poc-
cumn» 16+

1.55, 2.40 «<MmnpoBun3a-
ums.KomaHgpl» 16+

6.00, 9.15 YTpeHHue
ragaHusa 16+

6.15, 9.30 MynbT-
dunbmbl 0+

7.15 M/ «Coto3 3Be-
peii: CnaceHve aBy-
HOrMx» 6+

11.00, 12.00, 13.15,
14.15 T/c «3AKPbI-
TAA LUKOJIA» 16+

15.15, 16.15, 17.00,
18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00 T/c
«YEPHOBbIJ1b-2.
30HA OTHYXAE-
HUk» 16+

23.00 X/¢d «MOPOXO-
BON KOKTEWNb»
18+

6.00 «JlereHpapHble knybbl» 12+

6.30 3n0poBbIn 06pas 12+

7.00, 10.00, 12.55, 18.55, 22.25
Hosoctu 0+

7.05, 13.00, 15.45, 21.20, 0.30
Bce Ha Matu!

10(.)05 M/d «CHexXHble [OPOXKN»

+

10.15 M/® «Lanby! Lanby!» 0+

10.35 M/c «Hy, norogu!» 0+

10.55 MuHn-dyT60n. «Hopunbckuii
Hukenb» (Hopunbck) - KNP
(Mocksa). YemnuoHat Poc-
cuun. PARI-Cynepnura. ®@uHan

13.55 Bbokc. Kybok MNobenpbl

16.25 /¢ «Banepuin Xapnamos.
Ha BbICcOKOM ckopocTu» 12+

17.25 «Jleto. EBpo. 2008» 12+

17.55 «'pomKo»

19.00 dyT60n. <MaHyectep Cutn»
(AHrnng) - «Mutep» (Utanng).
JNura yemnuoHoB. ®uHan 0+

22.30 «Bbl 310 BUgenu» 12+

23.30 BoynuHr. KoHTuHeHTanb-
Has nura. lMpo-T1yp. KomaHgbl.
TpaHcnauusa na KasaxcraHa 0+

5.50 X/d «CKA3 MNPO
TO, KAK LAPb MNETP
APAMA XXEHUI» 12+

8.00, 13.00, 18.00
HoBocTtu gHa 16+

8.20, 13.20, 18.20 T/c
«POCCUHA MOJ1IOOASA»
12+

22.35 X/ «APOCJIAB»
16+

0.50 X/¢ «BEMUAOBbI»
12+

3.25 /¢ «Bewmn Oner»
12+

noaAnnNCKA

Ha «KaBka3ckylo
Hepenio»
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"1 6.45,5.20 Mo penam

HECOBEpPLUEH-
HONeTHux 16+

.| 8.00 Odagan pas-

Benemcs! 16+
9.00, 2.10 TecT Ha
OTUOBCTBO 16+
11.15, 23.15 /c

«[MoHaTe. [lpo-
CTUTb» 16+
12.30, 0.30 A/c
«Mopya» 16+
13.00, 0.55 O/c
«3Haxapka» 16+
13.35, 1.20 A/c
«BepHy nwobu-
Moro» 16+
14.10, 1.45 [O/c
«[onoca ywepn-
wurx gyw» 16+
14.45 X/ «MEXAHU-

BAHHbI» 12+

10.25, 4.25 /b «XaHHa
MpoxopeHko. bannapga
o no6eu» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CoObiTusa

11.50 T/c «BUXXY-3HALO»
16+

13.40, 5.20 «Mowi repoin» 12+

14.50 lopop, HoBOCTEM

15.05, 3.00 T/c «CMNELbI»
16+

16.55, 1.25 MNpouwaHne 16+

18.10, 0.30 «[leTpoBka, 38»
16+

18.20 X/d «AJIUCA MNPO-
TUB NMPABWUJT» 12+

22.40 «3akoH n nopsnok» 16+

23.10 O/d «AnekcaHpp
pagckunn. MunnuoH nopf,

wnHo» 0+

6.45 M/c «Hy, noroawu!
KaHukynbi» 6+

7.00 T/c «BOPOHWHbI»
16+

8.00 Ypanbckue nenbmMeHu
16+

9.25 B3pocsbiM HE MOHATb
12+

10.35 X/ «O00BPO MO-
)XXAJIOBATb B CEMbIO»
16+

13.00 Ha Bbixoa! 16+

14.10 T/c «<KYXHHA» 12+

18.30, 19.00, 19.30 T/c
«EBA, POXAN!» 16+

20.00 Cratb wedom 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00
T/c «<YHUBEP. HOBA4
OBLUATA» 16+

15.30 X/ «XOJ10MN»
12+

17.30_X/¢ «MNOCNERL-
HUN BOTATbIPb»
12+

20.00, 20.30 T/c «<BUKA-
YPArAH» 16+

21.00 T/c <MUP! OPYX-
BA! )KBAYKA!» 16+

22.00 X/d «BPEMS$»
16+

0.05 «Takoe kunHo!» 16+

0.40, 1.10 «Hawa Russia.

punbmbl 0+

9.30, 10.00, 10.45,
18.15, 19.00, 19.30
[/c «Cnenas» 16+

11.15, 11.50 3Haku
Ccyabbbl 16+

12.20 Mwuctuyeckune
mncropum 16+

13.30, 14.00 OxOTHU-
K1 3a NpUBUAEHUSMUA
16+

14.30 BepHyBLuvecs 16+

15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.45 N'apanka
16+

20.00 X/ «OBOPOT-
HU BHYTPW» 16+

22.00 X/d «4HEPHO-
BblJilb: 30HA OT-
YY)XAEHUA. DU-
HAJ» 16+

22.25 Hosoctu O+

7.05, 14.55, 17.55, 21.30, 0.30
Bce Ha Matu!

10.05, 12.20, 2.35 Cneupenop-
Tax 12+

10.25 /¢ «Koponu» 12+

11.40 MpodeccroHanbHbIn BOKC.
3. TposiHoBCckKiA - A. LLlaxHasa-
psH 16+

12.45, 15.45 dyt60n. BetBoom
MKC 2023

19.00 «3eHuT». 3BE3OHAA UCTO-

pus» 12+
19.30 dyTt60n. Ce30H 2007-2008.
«3eHuT» (Poccua) - «nasro

Pennpxepc» (Llotnanguns).
Ky6ok YEDA. duHan 0+

22.30 bunbsipa. CéopHas Poccum
- CbopHasa mupa. Kybok mapa
Mocksbl 0+

16+ MUl 16+ OBMAHA» 12+ 1.25 Bokc. K. CTioapT - J1. Jlonec. | 1} KaHYUBaeTCs
0.00 X/¢ «YKPOLLEHUE|0.20 X/d «MNIIO3UNA|3.30, 4.20 «Cryans|1.15, 2.00, 2.45, 3.30,| “Bare Knuckle FC 16+ € 3aKa ae (3

;| 335X/ KM~ orpontuBOros 12+ |, OBMAHA-2, 12 «Cotoa» 16+ 430, 5.15 [esruk |28 Hosootn 0% HUKOrgA!

i| TONBKO CJO- 1 40 X/ «MAMEHBKWH |3 55 C/Tco;m A 5.05, 5.55, 6.45 «/IMnpo- |  akcTpaceHca ¢ Tatbs- [ o) SECKEOON SXH. TWINING HemM- e

-[ BO» 16+ CbIHOK» 12+ 4.30 MynbTdunbmbl 0+ BU3auus» 16+ Hoit JlapuHon 16+ 5.00 «pomko» 12+ ksl e

)| 6.30 X/ «CKAXKM [ 6.00 «HacTpoeHune» _ |6.00, 5.50 Epanaw 0+ 7.00, 8.00 «Ognaxabl B[6.00, 9.15 YTpeHHue [6.00 «JlereHaapHble knybbi» 12+ [5.00 X/ «MUPOXKHU
TOJIbKO CJ10-(8.25 X/¢b «TPHO®DEJbHbIN |6.30 M/c «Mpoctokea-| Poccun. Cneupann-| rapanus 16+ 6.30 «Hawm nHocTpaHubl» 12+ C KAPTOLUKOW» 16+
BO» 16+ NMEC KOPOJIEBbI OXXO- XecTbl-2023» 16+ 6.15, 5.45 MynbT-|7.00, 10.00, 12.40, 15.40, 18.55,|7.00 «CerogHsa yTpom»

12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBocTtu gHa 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITHLIN
adpup» 16+

11.00, 1.00 X/¢ «OLLUUB-
KA PESBUAEHTA» 12+

12.25, 13.25, 15.05,
15.20, 17.10, 3.20 T/c
«BOCXOXOEHUE HA
oJINMMN» 16+

15.00 BoeHHbIe HOBOCTU
16+

18.00 O/c «Btopaa mu-
poBas: nnams n crtanb»
16+

18.50, 19.55 «Cneupenop-
Tax» 16+

20.10 A/c «Ynuka n3 npo-
wnoro» 16+

BIOPHUK = 13 UIOHA

*| KA JIIOBBW» 16+ KpoBaTblo» 16+ 22.05 X/ «2+1» 16+ HavipxecT» 16+ 0.15 T/c «MOJHONY-|1.25, 2.20 Knaccuka 6okca 16+
19.00 X/ «<POKOBAS1 | 0.00 CoGbiTusi. 25-i yac [ 0.35 Kuro B petansx 18+ |[1.35, 2.20 «Mmnposusa- HuEﬁ 16+ 2.55 HoBocTu O+ 22.45 Mexny Tem 12+
71| OLWMBKA» 16+ [0.45 O/ «<[doporue ToBa- (1 35 KnukKnak woy 16+ uvsi. Komanas» 16+ 1,00, 1.30, 2.00, 2.15 |3.00 Backer6on 3x3. Winline Yem-|23.15 X/& «CEMEH
3.50 X/¢ «KAK| pvwu. 3aroBop npoTue|, 5g T/c «BPATbSI» 16+ 3.10, 4.00, 4.45 «Ctyausi|  [1/c «CTapewy» 16+ nuoHat Poccumn 0+ AEXHEB» 12+
BEPHYTbMYXA | Xpyuwiésa» 16+ : «Coto3» 16+ 2.45, 3.30, 4.15, 5.005.00 Y7o no crnopty? 12+ 2.15 /¢ «AnekcaHap Tpe-
3A TPUAUATb |2.05 [l/¢ «3arosop nocnos» | 4-00 Ctopus 16+ 5.35, 6.20 «Mmnposusa-| [/c «Fopopckue|5.30 «Anapeir ApwasmH meHseT| Tuid. CUMbHBIA, AepxaB-
AHEW» 16+ 12+ 4.30 Mynbtdunbmbel 0+ umsa» 16+ nerengpl» 16+ npodeccuio» 12+ HbIN...» 12+
)| 6.30, 5.30 lNMo pe-|6.00 «<HacTpoeHume» _|6.00, 5.50 Epanaw 0+ 7.00, 8.00 «OpgHaxabl B|6.00, 9.15 YTpeHHue |6.00 «JlereHgapHble knybbl» 12+ | 5.05, 12.25, 13.25, 15.05,
nam HecoBep-|8.30 X/d «TPHOPEJIbHbIU Poccun. Cneupaiin-| ragaHus 16+ 6.30 leorpadua cnopra 12+ 15.20, 17.10, 3.20

LWEeHHONEeTHMUX
16+

-|7.45, 3.50 nasait

passepnéemcql
16+

8.45, 2.10 TecT Ha

OTUOBCTBO 16+

-111.00, 23.15 A/c

«MoHaTb. lpo-
CTUTb» 16+
12.15, 0.30 A/c
«[Mopya» 16+
12.45, 0.55 [O/c
«3Haxapka» 16+
13.20, 1.20 A/c
«BepHy nobu-
Moro» 16+

"113.55, 1.45 O/c

«[onoca yweg-
wux gyw» 16+
14.30 X/ «<UOEA-
JIMCTKA» 16+
19.00 X/¢dp «OHA,
OH U OHA»
16+

4.40 A/c «[Mpwucny-
ra» 16+

NEC KOPOJIEBbI O)XO-
BAHHbI» 12+

10.25, 4.25 /¢ «LLllypaHoBa
1 XounHckumin. Jlegn n 6po-
nara» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbiTusa

11.45 T/c «BUXXY-3HALKO»
16+

13.40, 5.20 «Mown repoii»
12+

14.50 lopopg, HoBOCTEN

15.05, 3.00 T/c «CHELbl»
16+

16.55, 0.45 MpouwaHne 16+

18.05, 0.30 «MeTpoBka, 38»
16+

18.20 X/ «AJIMCA NPO-
TUB NPABWUJI-2» 12+

22.40 «XBatuT cnyxoB!»
16+

23.10 O/ «90-e. Maykn
B OaHkax» 16+

0.00 CobbiTusa. 25-i1 yac

1.25 «3Hak kayecTBa» 16+

2.05 /¢ «PacnyTtuH. Npuro-
puii bepgoHoceu» 12+

6.30 M/c «[lpocTokBa-
WwnHo» 0+

6.45 M/c «Hy, noroawu!
KaHuvkynbl» 6+

7.00 T/c «BOPOHUWHDbI»
16+

8.00 Ypanbckue nenbmMeHu
16+

8.45 X/d «MOW MANA -
BOXAb» 6+

10.40 X/ «2+1» 16+

13.00 Ha Bbixoa! 16+

14.05 T/c «kKYXHHA» 12+

18.30, 19.00, 19.30 T/c
«EBA, POXXAN!» 16+

20.00 X/d «MPUTSADKEHUE»
12+

22.35 X/ «BTOPXXEHUE»
12+

1.05 X/® «<BE3 MEHSHA»
16+

2.45 T/c «<BPATbSA» 16+

3.50 Ctopus 16+

4.30 Mynbtdunbmsel 0+

xect» 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30
T/c «<YHUBEP. HOBASA
OBLUATA» 16+

14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00 T/c
«CALLUATAHA» 16+

19.30, 20.00, 20.30 T/c
«BUKA-YPATAH» 16+

21.00 T/c «<MUP! OPYX-
BA! )KBAYKA!» 16+

22.00 X/ «TEJIENOPT»
16+

23.45, 0.15 «Hawa Russia.
Hanpxect» 16+

0.45, 1.40 «MmnpoBuza-
ums. KomaHapbl» 16+

2.25, 3.15 «Ctygusa
«Coto3» 16+

4.00, 4.50, 5.35, 6.25
«/iImnpoBusaunsa» 16+

6.15, 5.30 MynbT-
dunbmbl 0+

9.30, 10.00, 10.45,
18.15, 19.00, 19.30
/c «Cnenas» 16+

11.15, 11.50 3Hakwu
cynpbbl 16+

12.20 MucTtnyeckue
nctopum 16+

13.30, 14.00 OxXOTHU-
K1 32 NpBUAEHNSMU
16+

14.30 BepHyBLIMnECH
16+

15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.45 M'apanka
16+

20.00 X/ «MYJIbTU-
BCEJIEHHAS» 16+

21.45 X/ «HEPHO-
BblJlb: 3OHA OT-
YY)XOEHUA. BCE-
JIEHHAS Ne1» 16+

0.00 T/c «NOJIHONY-
HUE» 16+

1.00, 1.45, 2.30, 3.15
T/c «CHbIl» 16+

4.00, 4.45 1/c «['opopa-
cKkue nereHgbl» 16+

7.00, 10.00, 12.40, 15.40, 18.55,
22.25 Hosoctun 0+

7.05, 14.55, 17.55, 21.30, 0.30
Bce Ha Matu!

10.05, 12.20, 2.35 Cneupenop-
Tax 12+

10.25 A/¢ «Koponu» 12+

11.40 MpodeccroHanbHbIn BOKC.
L. Jlebepes - P. xxoHc 16+

12.45, 15.45 dyt60n. BetBoom
MKC 2023

19.00 «Jleto. EBpo. 2008» 12+

19.30 dyTt600. «MaH4yecTep
IOnHanten» (AHrAnA) - «3eHuT»
(Poccus). Cynepkybok YEDA-
2008 0+

22.30 bunbsipa. Ky6ok mapa Moc-
KBbl. My>x4nHbl 0+

1.25 Knaccuka 6okca 16+

2.15 Jlvuya cTpaHbl 12+

2.55 Hosoctn 0+

3.00 backetbon. Poccus - be-
nopyccusa. MexayHapoaHbii
TypHUp «Kybok MAPU 2023».
XKeHwmHbl 0+

5.00 «Hawwn nHocTpaHup» 12+

5.30 «AHgpen ApliaBuvH MeHsieT
npodeccuto» 12+

T/c «BOCXOXAEHUE
HA OJIMMN» 16+

7.00 «CerogHsal yTpom»
12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBocTu aHsa 16+

9.15, 21.00 «OTKpPbITbIN
adup» 16+

11.00, 1.05 X/ «OLUNB-
KA PESBUOEHTA» 12+

15.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

18.00 /c «Btopasa mu-
poBas: nnams n cranb»
16+

18.50, 19.55 «Cneupenop-
Tax» 16+

20.10 O/c «CekpeTHble
marepuanbi» 16+

22.45 Mexpny Tem 12+

23.15 X/¢ «LWECTOWM»
12+

2.15 /b «Mapua 3akpes-
ckas. [lpamatyprus Bbic-
Lero wnumoHaxa» 12+

CPEQOA = 14 NIOHSA

6.30, 5.35 Mo pe-
nam HecoBep-
WeHHONeTHUX
16+

7.55, 3.55 [aBam
pasBepnémcql
16+

8.55, 2.15 TecT Ha
OTLOBCTBO 16+

11.10, 23.20 A/c
«MoHaTb. lpo-
CTUTb» 16+

12.25, 0.30 O/c
«Mopya» 16+

12.55, 1.00 A/c
«3Haxapka» 16+

13.30, 1.25 A/c
«BepHy nwobu-
Moro» 16+

14.05, 1.50 O/c
«[[onoca ywep-
wurx gyw» 16+

14.40 X/ «POKO-
BASl OLLUMUBKA»
16+

19.00 X/ «MO9HA
CECTPA J1Y4-
LIE» 16+

=1 4.45 /c «Mpucny-

ra» 16+

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.25 T/c «AJITAPb TPU-
CTAHA» 12+

10.20, 4.30 O/ «[eopruin
lOmaToB. O repoe 6bibIx
BpEMEH» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
CobbITuA

11.50 T/c «BUXXY-3HAIO»
16+

13.40, 5.20 «Mown repon»
12+

14.50 lMopopg, HoBOCTEM

15.05, 3.00 X/d «Bwicoko
Hapg cTpaxom» 12+

16.55 lMpowaHne 16+

18.10 X/ «TAUHA MOC-
JNIEQHEW FNABbI» 12+

22.40 «10 cambix...» 16+

23.10 O/ «AkTépckue gpa-
Mbl. HekoTopble nobaT
nomosnoxe» 12+

0.00 CobbiTus. 25-i1 yac

0.30 «MeTpoBka, 38» 16+

0.45 1/ «Ob6xanoBaHuUio He
noanexut. JlioTeln» 16+

1.25 /b «AnekcaHgp lNoay-
Hog. [Mo6er 3acmepTbto» 16+

2.05 /¢ «~Apmupan Konyak m
CoenvHeHHbie LLTatbl» 12+

6.00, 5.50 Epanaw 0+

6.30 M/c «[lpocTokBa-
wnHo» 0+

6.45 M/c «Hy, norogu!
KaHukynbi» 6+

7.00, 2.05 T/c «BOPOHU-
Hbl» 16+

8.00 Ypanbckue nenbmeHu
16+

9.35 M/¢d «KHA3b Bnagu-
Mup» 0+

11.15 M/® «KpyroceeTHoe
nytewecTeme dfibkaHO W
Marennana» 6+

13.00 Ha Bbixog! 16+

14.05 T/c «<KYXHSA» 121’

14.40 T/c «KKYXHH. BOUHA
3A OTEJIb» 16+

18.30, 19.00, 19.30 T/c
«EBA, POXAWU!» 16+

20.00 X/ «3BHAMEHMUE»
16+

22.30 X/ «MEAAJIbOH»
16+

0.20 X/¢ «OBPATHbIN OT-
CYET» 16+

2.55 T/c «BPATbA» 16+

3.50 Ctopus 16+

4.30 MynbTdunbmbel 0+

7.00, 8.00 «OgHaxnabl B
Poccun. Cneupang-
xect» 16+

8.30 «butBa NMUKHUKOB»
16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30
T/c «<YHUBEP. HOBA4H
OBLUATA» 16+

14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00 T/c
«CALLUATAHA» 16+

19.30, 20.00, 20.30 T/c
«BUKA-YPATAH» 16+

21.00 T/c <MUP! OPYX-
BA! )KBAYKA!» 16+

22.00 X/¢ «BArPOBbIE
PEKW» 16+

0.15 «KoHuepTbl» 16+

1.15, 1.55 «MmnpoBu3a-
ums. KomaHapbl» 16+

3.05, 3.50 «Ctyaunsa
«Coto3» 16+

4.40,5.25, 6.10 «<Mmnpo-
Bu3aums» 16+

6.00, 9.15 YTpeHHue
ragaHusa 16+

6.15, 5.45 MynbT-
dunbmbl 0+

9.30, 10.00, 10.45,
18.15, 19.00, 19.30
[/c «Cnenas» 16+

11.15, 11.50 3Haku
cyabbbl 16+

12.20 MucTtunyeckune
ncrtopumn 16+

13.30, 14.00 OXOTHU-
KM 32 NpUBUOEHUSMU
16+

14.30 BepHyBLuvecs 16+

15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.45 N'apanka
16+

20.00 X/ «CUHAA
BE3OHA: HOBA4
rMABA» 16+

21.45X/¢d «<4EPHOBbIJ1b:
30HA OTHY)KOEHUS.
GOUHAN. APYrA4
BEPCUSI» 16+

0.00 T/c «MNOJIHONY-
HUE» 16+

1.00, 1.45, 2.45, 3.30
CBepXxbecTecTBEH-
Hblli 0TOOp 16+

4.15, 5.00 O/c «['opopa-
cKue nereHgbl» 16+
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6.00 «JlereHpapHble knybbi» 12+

6.30 dyTt60n. XypHan Jiurn yem-
nmoHos 0+

7.00, 10.00, 12.40, 15.25, 18.55,
22.25 Hosoctu 0+

7.05, 15.30, 19.00, 22.00, 0.15
Bce Ha Matu!

10.05, 12.20, 2.35 Cneupenop-
Tax 12+

10.25 O/ «Koponn» 12+

11.40 MpodeccroHanbHbIn 6OKC.
. Opo3g - J1. Axunk 16+

12.45 Ectb Tema!

14.%5, 5.00 leorpadwusa cnopta
12+

14.55 «Jleto. EBpo. 2008» 12+

16.55 dyt60Nn. Poccus - beno-
pyccus. ToBapuLEeCKUn maty.
MonoféxHble cOOpHbIE

19.30 dyt60n. JlMra craBoK.
Cb6opHasa Poccum - «3eHuUT»
(CaHkT-MNeTepbypr). PeTtpo-
maty. Jlura nerexHg

22.30 bokc. Kybok Mobenpl

1.15 Knaccuka 6okca 16+

2.55 HoBoctun 0+

3.00 backeT60n. Typums - Cepbusi.
YemnuoHat EBponbl. )KeHLYHbI.
TpaHcnaumns n3 CnosexHnn 0+

5.30 «AHppeit ApliaBUH MeEHSIeT
npodeccuio» 12+

24

5.05 T/c «<BOCXOXAE-
HUE HA OJ1IUMIN» 16+

7.00 «CerogHsal yTpom»
12+

9.00, 13.00, 17.00, 19.00
HoBocTtu gHs 16+

9.15, 21.00 «OTKpbITbIN
adup» 16+

11.00 O/c «MockBa -
dpoHTY» 16+

11.25, 13.25, 15.05, 1.10
X/d «CYOAbBA PE3WU-
AEHTA» 12+

15.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

15.25, 17.10 X/d «4PO-
CJ1AB» 16+

18.00 [1/c «Btopas mu-
poBas: nnams n cranib»
16+

18.50, 19.55 «Cneupenop-
Tax» 16+

20.10 «Kopg, poctyna» 12+

22.45 Mexny Tem 12+

23.15 X/ «TPAKTUP HA
NATHULLKOWU» 12+

3.45 X/ «WECTOWU»
12+

5.05 [/c «JlereHpapHble
caMonétbl» 16+
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5.00 do6poe yTpo

9. OO 12.00, 15.00 HoBocTn
(c cy6T|/| amm) 16+

9.20 «AHTM®eliKk» 16+

9.55 «Kutb 3gopoBo!» 16+

10.50, 12.15, 15.15, 16.50
MIHbOpMaLVOHHBI KaHan
16+

16.00 «Myxckoe / XKeHckoe»
16+

18.00 BeuyepHue HosocTu
(c cybtutpamun) 16+

18.40 Yenosek n 3akoH 16+

19.45 «[Mone vynec» 16+

21.00 «Bpemsa» 16+

21.45 KoHuepT MNonuHbl Mara-
puHo «Hascerpa» 12+

23.20 /¢ «bang, Boaka, rap-
MOHb, ["onnuByn» 16+

0.20 NMOAOKACT.JIAB «20 net
cnycta» 16+

1.05 NOAKACT.JIAB «Meno-
O MOEN Xn3Hn» 16+

1.45 NMOAKACT.JIAB «O6s3a-
TENbHO K NpoYTEHUIO» 16+

2.20 NOOKACT.JIAB «AcTpo-
YMHbIE» 16+

3.00 NOAKACT.JIAB «Kpea-
TUBHbIE MHOYCTPUM» 16+

3.35, 4.10, 4.50, 5.25 MNOA-
KACT.JIAB 16+

MATHULA = 16/ MIOHA

@ poccus | ) (@ Poccu | )

aHue: TeneKaHanbl

5.00, 9.30 VYTpo
Poccun

9.00, 14.30, 21.15
Bectn. MecTHOe
Bpemsa 16+

9.55 O camom rnaBHOM
12+

11.00, 14.00, 16.00,
20.00 Bectn 16+

11.30, 17.30 «60 mu-
HyT» 12+

14.55 «K10 npoTtue?»
12+

16.30 lMpamoin acdup
16+

21.30 «YouBuTenbHble
noan. Hoebli Ce30H»
12+

23.55 «AcTopum Bonb-
woii CtpaHbl» 12+

0.55 A/ «[Janite mMHe
nobeonte!» 12+

2.05 X/ «MAMA
MOHEBOJIE» 12+

(B )

DEWECTEEHHDE
TENEBEWOEHHWE
POCCHMA

oTP

( )

( [(Hoamremesbpr )

Ooryt BHOCUMTb UISBMEHEHUSA B CETKY BELLLlAHUA. Pepaky

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 12.30,
17.00, 19.30 HoBOCTU Ky/NbTYPbI

6.35 lNewkom...

7.05 JlereHabl MMPOBOrO KMHO

7.35, 14.00 O4/¢ «Nasen I»

8.30 «)KusHb 1 cyapba»

8.50, 15.50 X/ «B MOUCKAX
KAMUTAHA TPAHTA»

10.20 LWeneBpbl CTaporo KMHO

12.10 /c «lNepBble B mupe»

12.45 BnacTtb dakTa

13.30 /¢ «PomaH B kamHe»

14.55 [1/c «3abbiToe pemecno»

15.10 O/ «Cepren OpenpeH»

17.15 MNMucbma 13 NPOBUHLN

17.45 Bblgawowmecsa gupuxepbl
XX Beka. Knaygno A66ano

18.45 «bunet B BonbLuon»

19.45 «CmexoHocTanbrus»

20.15, 1.30 O/c «Mckatenn»

21.00 JInHMS Xn3Hun

21.55 X/ «NMPOLWAHUE CJIA-
BAHKW»

23.15 «2 BepHuk 2»

0.00 X/ «<MdEPHAS1 OPXUAESA»

2.15 M/® «Cepsbiii Bonk aHA KpacHas
wanoyka». «BblkpyTachbl»

4.55 T/c «MOCKBA.
LEHTPAJIbHbIA
OKPYI» 16+

6.30 «YTpo.
nydwee» 16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «CerogHs»

8.25, 10.35 T/c «JIEC-
HUK» 16+

13.25 «YpesBblyariHoe
npoucLlecTsme»

14.00 «MecTo BCTpEUU»

16.50 «AHK» 16+

17.55 «<Kan meHa» 12+

20.00 T/c «9QDDEKT
AOMUHO» 16+

22.15 T/c «PEAJIN3A-
uud» 16+

0.00 CBosi npaBaa ¢ Poma-
HoM babasHom 16+

2.10 «3axap MpunenuH.
Ypokn pycckoro» 12+

2.35 «KBapTupHbIN
Bonpoc» 0+

3.30 T/c «<NETNYA» 16+

Cawmoe

1 32 NBMEHEHMS B NpOorpaMmMe OTBETCTBEHHOCTU He HECET.

6.00, 8.30, 17.30 HoBoctn 16+

6.30, 17.45 MNpamoi adup 16+

7.00, 17.00 AkTyanbHoe NHTepBbl 12+

7.30, 18.15 lNpo pobpo 12+

7.45 3a 3popoBbe 16+

8.45 Oko rocypapeso 16+

9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00,
19.00 HoeocTtun 16+

9.05, 9.35, 13.10,
OTPaxeHune 12+

10.10 T/c «JINHHOE NPOCTPAHCTBO»
12+

11.00 KaneHnpapb 12+

11.25 X/d «MAKAPOB» 16+

15.10 «Yenosek n cyabba» 12+

15.40 «Ha npméme y rnaBHoro Bpada» 12+

16.20 «[lecHs OocTaéTtcsa C 4esloBEKOM»
12+

16.30 «BcnoMHuTtb BCE» 12+

18.30 Yenosek Ha CBOEM mecTe 12+

21.00 X/ «XKUBU U MOMHWU» 16+

22.40 «CBeT 1 TeHn» 16+

23.10 X/ «QUKUE NCTOPUN» 18+

1.10 X/ «KOMMUCCAP» 12+

2.55 /¢ «Anekcangp AckonbaoB. XXn3Hb
n cyobba» 16+

3.40 X/ «CBAObBA» 12+

4.45 X/ «MEPBASA JIACTOYKA» 12+

14.05, 19.20

5.00, 9.00, 13.00, 17.30
«3BecTns» 16+

5.25, 6.10, 6.55, 7.45, 8.45,
9.30, 10.15, 11.10, 12.10,
13.30 T/c «<MEHTOBCKUE
BOWHbI-5» 16+

13.35, 14.35, 15.30, 16.25
T/c <MEHTOBCKUE BOM-
Hbl-6» 16+

18.00, 18.50, 19.40, 20.35,
21.25, 22.15 T/c «CNEQ»
16+

23.10 «CBeTcKkass xpoHuka»
16+

0.10 OHwn noTpsicam mup 12+

0.55, 1.40, 2.20, 3.00, 3.40,
4.20, 4.55 T/c «CBOU-2»
16+

oTAEN
PEKJIAMBbI
«KaBkasckom
Hepenwu»,

6.00 do6poe yTpo. Cy660Ta

8.35 «YMHULbI U YMHUKWN>».
®uHan 12+

9.45 «CnoBo nactbips» 0+

10.00, 12.00 HoBocCTM
(c cybtutpamun) 16+

10.15 «[Moexann!» 12+

11.05 /¢ «Bce 3Be3abl pyc-
CKOro kocmoca» 12+

12.15 O/ «MoepunHku.
«B nn4yHOM cyacTbe OTka-
3aHO» 12+

14.20 X/¢ «OLLUUBKA PE3U-
OEHTA» 12+

17.10, 18.20 «Abpakagabpa!»
16+

18.00 BeuepHue HosocTu
(c cybtutpamn) 16+

19.55 «KT10 x04eT ctatb Mmun-
nnMoHepom?» 12+

21.00 «Bpemsa» 16+

211.85 «CerogHsa Beyepom»

+

23.20 X/d «MAJIEHbKASA
MUCC CHACTbE» 16+

1.15 NOOKACT.JIAB «Tpwur-
repbl» 16+

1.55 NOAKACT.J1AB «Kocmun-
yeckme nctopumn» 16+

2.35, 3.10, 3.45, 4.20, 4.55
MOAKACT.JIAB 16+

CYBBOITA = 17 NIOHSA

5.00 YTpo Poccuwu.
Cyb660Ta

8.00 Bectn. MectHoe
Bpems 16+

8.20 MecTHoe Bpems.
Cyb660Ta

8.35 «Ilo cekpeTy
BCEMY CBETY»

9.00 «dopmyna egpl» 12+

9.25 «[laTtepo Ha
OJHOro»

10.10 Cto k ogHOMY

11.00, 17.00, 20.00
Bectn 16+

12.00 «JokTtop Msc-
HUKOB» 12+

13.05 X/ «MPOCTHU
3A JIKBOBb» 12+

18.00 «MpwuBerT,
Angpen!» 12+

21.00 KoHuepTt Hapg
Bonron. lMoceswe-
HUEe PYCCKOW npo-
BUHLINN

22.40 X/ «CUHAPOM
OTJIOXKEHHOTO
CYACTbSA» 16+

0.40 X/ «BPAYEB-
HAY OLLIUBKA» 12+

4.20 X/ «OPYFrOU
BEPEI» 16+

6.30 «Bubnelickunin croxer»

7.05 M/d «Koponb U [OblHSA».
«Hy, norogn!»

8.40 X/¢ «MPOWAHUE CJIABSAH-
KW»

10.00, 19.30 HoBOCTU KynbTypbI

10.15 X/¢d «BO BJIACTU 30J10-
TA»

11.55, 0.50 A/¢ «Moptyranua. Ou-
Kas NpMpoAa Ha Kpaw 3emnn»

12.55 /¢ «CtpaHa BonwebHuKa
Poy» .

13.30 X/ «KOHEK-FrOPBYHOK?>»

14.50 Mapag nobegutenen XXIlI
MeXAYHapO4HOro TeneBU3NOH-
HOrO KOHKYPCa IOHbIX MY3blIKAHTOB

«LLlenkyHumk». [ocygapCTBEHHas
akagemunyeckas kanenna CaHkT-
MeTepbypra

16.45 X/¢ «O BEOHOM I'YCAPE
3AMOJIBUTE CJ1IOBO»

19.45 /¢ «TahHbl Bonnueypa»

20.30 X/ «3UTA U TUTA»

23.05 X/¢ «CKA3KMW... CKASKM...
CKA3KHU CTAPOIo APBATA»

1.40 O/c «AckaTtenn»

2.25 M/ «OnumnuoHukm». «O mope,
mope!..»

4.55 «Kgn meHa» 12+
5.45 T/c «<BEPEFOBAd
OXPAHA» 16+
7.25 «CmoTp» 0+
8.00, 10.00,
«CerogHs»
8.20 «[oepem, noeaum!» 16+
9.20 «Eanm poma» 0+
10.20 «[naBHasa popora» 16+
11.00 Xunpas epa 12+
12.00 «KBapTupHbIi
Bonpoc» 0+
13.00 «<MopgHbIn vs Hapon-
HbllA» 12+
14.20 «CBosi urpa» 0+
15.20 «Urpbl pasymos» 0+
16.20 4r1. PaccnenoBaHue
16+
17.00 «CnepcrBue BeNN...»
16+

16.00

19.00 UeHTpanbHOEe
TenesnaeHve

20.20 «CekpeT Ha mMun-
nnoH» 16+

22.25 «3Be3apl cownmncb» 16+

0.00 MexpayHapogHast nun-
nopama 18+

0.45 «KBapTupHuk HTB»
16+

2.25 «[JayHbii oTBET» 0+
3.15 T/c «NETNHA» 16+

6.00 Mpo pnobpo 12+

6.15 Oko rocynapeso 16+

6.30, 8.30 AkTyanbHoe nHTEpBbLIO 12+

7.00 3HaHMa ONnga Xn3Hu 12+

7.15, 17.45 OTBETCTBEHHbIN 16+

7.45, 17.00 3a 3gopoBbe 16+

9.00 OTPaxeHue. detam 12+

9.30, 15.05 KaneHpgapb 12+

10.00, 11.50, 15.00, 19.00 HoBocTK 16+

10.05 OTPaxeHune. Cyb6boTa 12+

11.55 «Konnerm» 12+

12.35, 16.00 Cneunpoekt OTP «KoHc-
TpykTOpbI Byayliero». «Bo3BpalyeHne
K XNU3HW» 12+ .

12.55, 2.00 «<AJIEHbKUU LUBETO4YEK>».
CnekTaknb Teatpa «Kpemnésckun
Ganet» 12+

14.05 «bonblasa ctpaHa» 12+

15.30 /® «TkaHb BpemeHu» 6+

16.15 «CBeT 1 TeHn» 16+

16.45, 4.05 [0/} «Onanorun 6e3 rpymas» 12+

18.15 BbiBOAObI cnencteus 16+

19.05 «OyeHb nuyHoe» 12+

19.45 «PekTopar» 12+

20.25 X/¢ «MPOrYJIKA» 12+

21.55 X/d «OXXKENAH 3UP» 12+

23.50 X/ «KMH-A3A-A3A!» 12+

4.20 X/d «XOJIOOAHOE JIETO NYATb-
AECAT TPETbEIO...» 12+

Ten. 8 (87922)
6-25-76

e-mail:
nedelya@kmv.ru
N r

5.00, 5.30, 6.10, 6.45, 7.25,
?610, 8.55 T/c «CBOU-2»
+

9.45 «CBeTckas XpoHuka» 16+

10.45, 11.40, 12.40, 13.35,
14. 25 15. 25, "16. 20,
17.15 T/c «YCJ/IOBHbIW
MEHT-4» 16+

18.10, 19.05, 19.50, 20.40,
21. 30 22. 25 23.10 T/c
«CﬂEﬂ» 16+

0.00 «MN3BecTus. naBHoe» 16+

1.05 X/ «28 NMAHDOUIIOB-
LEB» 12+

3.05, 4.00, 4.50 T/c «MNPO-
I%’POPCKA&'I NMPOBEPKA»

JF

O@EPMUD
NEAMNCKY

Ha «KaBka3ckyto
HeLesto» MOXHO

6.00 HoBocTtun 16+

6.10 NOAKACT.JIAB «Kocmu-
yeckune nctopum» 16+

6.55 Urpait, rapMoHb Nobu-
mas! 12+

7.40 «Hacosom» 12+

8.10 «BpopoBbe» 16+

9.20 «<MeuTtannmon» 12+

9.40 HenyTéBble 3ameTkn 12+

10.00, 12.00 HoBocCTHM
(c cybTnTpamun) 16+

10.15 «KnasHb cBoux» 12+

11.10 «[oBapa Ha konécax» 12+

12.15 /¢ «ExkatepuHa Benu-
kas. )KeHckaa pons» 16+

13.05 T/c «CAPOCUTE
MELOCECTPY» 16+

171.%0 0/d «Cneupenoptax»

+

18.00 BeuepHue HosocTu
(c cybTutpamn) 16+
19.00 «[MpusBaHue». NMpemus
nyywmm Bpadam Poccun 0+
21.00 «Bpemsa» 16+
22.35«410? 'ne? Koroa?» 16+
23.55, 3.50, 0.35, 1.15, 1.55,
2.35, 3.15, 4.25 MOAOKACT.

BOCKPECEHBE = 18 UIOHHA

JIAB 16+
7 )

(

NOHEAEJIbHUK, 12 uions

5.00, 0.10 [exb MaTpuapxa 0+

5.10 'naBHoe ¢ AxHoii LadpaH 16+

7.00 X/d «MUHUH U NOXAPCKUW» 6+

9.40, 10.05, 10.35, 11.10, 3.10, 3.35, 4.05,
4.35 «Pycckuin ypok» 12+

11.45 «Jleto F'ocnogHe» 6+

13.40, 0.25 3aBet 6+

14.é15, 15.50, 1.20, 2.15 «CBsatblHu Poccum»

+

16.55, 22.45 [1/d «CBsATble BOMHbI» 6+
17.30 X/¢ «ANIEKCAHOP HEBCKUW» 6+
19.45X/¢ «ATbl-BATbI, LLJTU CONPATbI» 12+
21.30 «Pycckuit popmat». KoHuept 0+
23.20 /¢ «Namstn repoes Poccum» 0+

BTOPHUK, 13 uions

, 23.40 [leHb Matpnapxa 0+

X/d «CbIHOBbS YXOAST B BOM» 12+
Mynbtdunbmsl 0+

, 9.00 Y1po Ha Cnace 0+

0, 22.05 Mpamasa nuung. OTBeT
CBAiLEHHMKa 12+

1.05 B nouckax bora 6+

1.35 Mpodeccop Ocunos 0+

2.10 MpocTble yypeca 12+

+ R

5.00
5.10
7.00
7.30
10.

1
1
1

6.00, 1.30 X/d «J1O-
BOBb U3 NPOBUP-
KW» 12+

8.00 MecTHOoe Bpems.
BockpeceHbe

8.35 «Korpa Bce gpoma
¢ Tumypom Knzsako-
BbIM>»

9.25 YTpeHHasa noyta
¢ Hukonaem Bac-
KOBbIM

10.10 Cto k ogHOMY

11.00, 17.00 Bectu
16+

11.40 Bonblive nepe-
MEHbI

12.45 X/ «MNEPEBOL,
C HEMELUKOrO»
12+

18.00 «[MecHn oT BCen
oywin» 12+

20.00 Bectn Hepenn

22.00 Mocksa. Kpemib.
MyTnH

22.40 BocKkpecCHbIi Be-
yep ¢ Bnagumunpom
ConoBbEBbIM 12+

g roccu |1

6.30 MynbTdunbMbl

7.25 X/ «O BEOHOM TYCAPE
3AMOJIBUTE CJ1IOBO»

10.10 /¢ «PomaH B kKamHe»

10.40 X/ «CKA3KMW... CKASKMU...
CKA3KHU CTAPOIo APBATA»

12.25 lMNMncbma U3 NPOBUHLNMA

12.55, 1.55 1/c «CTpaHa nTuu»

13.35 [1/c «3abbiToe pemecno»

13.50 [/c «Hesckuii koByer. Teopus
HEBO3MOXHOro»

14.20 A/d «Myseir Muposoro
okeaHa. Bnactbe Bogpi»

15.10, 0.40 X/¢d «CAMbIA MELA-
NEHHBIN MNOE3.»

16.30 «KapTtuHa mupa»

17.10 Mewkom...

17.40 «TeatpanbHasa NeTonucb»

18.35 «PomaHTuka pomaHca»

19.30, 19.45 HoBOCTU Ky/nbTypbI

20.25 X/ «<AMEPUKAHCKA4
A04b»

22.00 LlepneBpbl MUPOBOro My3bl-
KanbHOro Teartpa

2.35 M/ «Kunn-6bin néc». «Ckaska
O FJIyrIoM MyXe»

G Foccvs |7 D)

4.50 T/c «BEPEFOBA4
OXPAHA» 16+

6.35 «leHTpanbHOe
TenesnaeHue» 16+

8.00, 10.00, 16.00
«CerogHs»

8.20 «Y Hac BbIMrpbiBatoT!»
12+

10.20 «[NepBag nepepaqa»
16+

11.00 «Hyno TexHukn» 12+

12.00 «JayHbii oTBET» O+

13.00 «HawloTpebHan-
30p» 16+

14.05 «OgHaxapl...» 16+

15.00 «CBos1 nrpa» 0+

16.20 Yenosek B npase 16+

17.00 «Cnepnctsue Benu...»
16+

18.00 «HoBble pycckue
ceHcauun» 16+

19.00 Utorn Hepenun

20.20 «Twl cynep! 60+» 6+

23.00 «Macka» 12+

2.35 /¢ «OwnarHos:
XXN3Hb» 16+

3.25 X/ «MOJTYSALLUUT-

0 NMapnameHTCKn BECTHUK 12+
18.45 AzepxuHckoro, 102 16+
, 8.30 AkTyanbHoe vHTEepBbiO 12+
Mpo nobpo 12+
17.45 Yenosek Ha CBOEM MecTe 12+
17.00 3a 3popoBbe 16+
OTPaxeHue. etam 12+
15.05 Kanenpapb 12+
O 11.50, 15.00, 19.00 HoBocTn 16+
5 OTPaxeHue. BOCerceHbe 12+
.55 «Ha npnéme y rnaBHoro Bpaya» 12+
2.35 Cneunpoekt OTP «OT1unii gom».
«X0391H Ha 3emge» 12+
12.55 «<AJIEHbKUU LUBETOYEK?>». Cnek-
Taksb TeaTpa «Kpemnésckuin 6anet» 12+
14.05 «bonbluasa ctpaHa» 12+
5.30, 23.20 JokymeHTanbHbli punbm 12+
.00 «MNecHs ocTaéTcs C YenoBekom» 12+

0
15,
30
00
15
4

5
0
0,
0
0

6.
6.
6.
7
7
7
9.0
9.3
10.
10.
11
1

1

16

16.15 «Mos ncrtopusa» 12+

18.15 Utorn Ha CBoEM 16+

19.05 «Kny6 rnaBHbIx peaaktopos» 12+

19.45 «Bcnomuutb BCé» 12+

20.10 X/ «7 AHEW N HOYEN C M3-
PUJINH» 16+

21.40 X/d «XOJIOOAHOE JIETO NATb-
OECAT TPETbLEIO...» 12+

0.45 X/ «>KUBU U MOMHU» 16+

2.25 X/d «MPOrYJIKA» 12+

3.50 X/ «KUH-O3A-AO3A!» 12+

c noboro mecsaua
N Ha NoBOI CPOK.

Aeno BepHoe —
NnoAariMCKA!

lMoapobHocTu Ha cTp. 1

5.00, 5.45 T/c «[TIPOKYPOP-
CKAS MPOBEPKA» 16+

6.40, 7.30, 8.25, 9.25
X/d «KPUMUHAJIBHOE
HACJIEACTBO» 16+

10.20, 11.20, 12.15, 13.15,
14.15, 15.10, 16.10, 17.10
T/c «OAUH NPOTUB
BCEX» 16+

18.10, 18.55, 19.40, 20.25,
21.15, 22.05, 22.45
T/c «CJIEQ» 16+

23.35, 0.35, 1.35, 2.30
T/c «<HENOKOPHA4» 12+

3.20 X/ «28 NMAHDOUIIOB-

HUK» 16+
( )

DEWECTEEHHDE
TENEBEWOEHHWE
POCCHMA

( OTP )

LUEB» 12+
)

VY

[{g]

ol

~I

nY

nY

nY

nY

m

6 uona 2023 2.

13.00 [geHapuatb 12+

13.35, 14.05, 14.30 MoHacTblpckas kyxHs 0+
15.00° 0/o «J'Ilo,um [oHbacca» 12+

15.20 X/¢ «ANEKCAHAP HEBCKWUM» 6+
17.35 X/ « POOOM U3 OETCTBA» 12+
19.30, 3.15 Beyep Ha Cnace 0+

21.30, 2.45 [1/c «[eHb Axrena» 0+

22.40 Cnyx6a cnaceHus cembm 16+

23.55 i/c «3emns xu3nu» 0+

0.50 CneuuaneHein koppecnoHaeHT 0+
1.25 «CBoé€ ¢ AHopeeM [laHuneHko» 6+
1.55 MapcyHa ¢ Brnaguvupom Jlerongon 6+

5.00, 23 45 [enb Matpuapxa 0+
5. 10 . 0 50 [I/d «B nouckax CBSTOr0 ropo-
+

5. 40 X/cp «BOAUNNOE3 A MALLIMHUCT» 6+

7.10 Mynbtdunbmbl 0+

7.30, 9.00 Y1po Ha Cnace 0+

10.30 [/c «[eHb AHrena» 0+

11.05, 1.20 B nonckax bora 6+

11.35, 1.45 Mpodeccop Ocunos 0+

12.10 MpocTble vyneca 12+

13.00 [geHaguatb 12+

13.35, 14.05, 14.30 MoHacTbipckas kyxHs 0+

15.00, 21.30, 2.45 [1/c «Ceatble uenutenu» 0+

15.35 /d «Jliogm Jonbacca» 12+

15.1520 X/® «MX 3HAJIU TOJIbKO B JIULLO»
+

17.1425 X/® «ATbI-BATbI, LW CONOATDI»
+
19.30, 3.15 Beuep Ha Cnace 0+

22.05 Mpamas nuHus. OTBET CBS-
LUeHHMKa 12+

22.40 «Pycckuin mup» 12+
0.00 i/c «3emns xm3Hu» 0+
2.15 Pacckaxu MHe o bore 6+

YETBEPT, 15 nions

00, 23.45 [lexb Matprapxa 0+

10 X/& «YHWKEHHBIE U OCKOPBJIEH-
HbIE» 0+

05 MynsTdunbmbl 0+

30, 9.00 Ytpo Ha Cnace 0+

0. 30 22.05 Mpamaa nuHug. OTeer
CBALLeHHMKa 12+

11.05 B nouckax bora 6+

11.35 Mpodeccop Ocunos 0+

12.10, 2.05 MpocTble 4ypeca 12+

13.00 OpeHaguatb 12+

136'35, 14.05, 14.30 MoHacThIpckast KyxHs

+

5.
5.
7.
7.
1

15.00 CneupanbHblil KoppecnoHaeHT 0+

15.40 X/¢ «<PABMAX KPbIIbEB» 12+

17.35 X/ «MX 3HAJIU TOJIbKO B JIULLO»
12+

19.30, 3.15 Beyep Ha Cnace 0+

21.30, 2.45 /b «Jlukn Boropoauupl» 0+

22.40 «CeatblHM Poccun» 6+

0.00 i/c «3emns xm3Hu» 0+

0.50 /¢ «Cesarutens NoanH. Bospaluerne
nomoii» 0+

MATHULA, 16 nions

5.00, 0.35 leHb Matpuapxa 0+

5. 00 X/® «MOBECTb O <HEUCTOBOM>
+

6.55 Mynbtdunsmbl 0+

7.30, 9

55
.30, 9.00 YTpo Ha Cnace 0+

10.30 A/c «[eHb AHrena» 0+

11.05 B nouckax bora 6+

11.35 Mpodeccop Ocunos 0+

12.10 MpocTble yyneca 12+

13.00 geHapuatb 12+

13.35, 14.05, 14.30 MoHacTbIpckas KyxHsi
0+

15.00 A/ «/lukn boropoamupi» 0+

15.35 X/¢ «AEPEBbA HA ACOAJIbTE»
12+

17.15 X/ «YPOK XXUBHWU» 12+

19.30, 3.15 Beyep Ha Cnace 0+

21.30, 22.30, 23.35 [I/c «3emns xusnu» 0+

0.50 Becoron 18+

1.50 «Cnac-ctpum» 0+

2.50 [/ «B nonckax cssroro ropoga» 0+

CYBBOTA, 17 uioHs

, 1.15 [leHb Matpuapxa 0+

, 18.55, 20.00 «CesiTbiHm Poccun» 6+

X/b «MEPBbIA TPONNENBYC» 0+

8.45 Mynbtdunbmel 0+

0 TaiHbl cka3ok ¢ AHHOM Kosanbyyk 0+

8.55, 22.05, 3.00 lMpocTble yyaeca 12+

9.45 «CBo€ ¢ AHapeem [jaHuneHko» 6+

10.15 B nouckax bora 6+

10.50, 2.30 Pacckaxw MHe o bore 6+

11. 20 1.30 /¢ «B nouckax cssatoro
ropoga» 0+

11.55, 13.00 [i/c «3emns xwm3nn» 0+

14.05 X/ «YPOK XKU3HW» 12+

16.20 X/¢ «CMOKOWHbIA JEHb B KOHLIE
BOMHbI» 6+

5.00
5.10
6.05
7.55,
8.3

17.00 X/¢d «PABMAX KPbIJIbEB» 12+

21.05 «Pycckuii Mup» 12+

22.55, 3.45 Mpodeccop Ocunos 0+

23.30 becoroH 18+

0.10 «Cnac-ctpum» 0+

2.00 A/c «Ceatble uenutenn» 0+

4.15 [1/c «BusaHtns. Xn3Hb nocne cmeptn»
0+

BOCKPECEHbBE, 18 uions

5.00, 0.40 JeHb Matpuapxa 0+

5.10 «<Monuteocnos» 0+

5.35 X/¢ «MUPOr0OB» 12+

7.30 Mpodeccop Ocunos 0+

8.05 /¢ «B nomckax ceatoro ropoga» 0+

8.35 MMpocTble Yypeca 12+

9.25 [i/d «CesTble BOWHbI» 6+

10.00 boxecTtBeHHaa auTyprus. Mpsmas
TpaHcnauus 0+

12.45 3aBet 6+

13.50, 0.55 «Pycckuit mup» 12+

14.55 «CaaTbiHu Poccun» 6+

16.00 X/ «CPOYHbIX BbI30B» 12+

18.00, 1.50 MnaBHoe ¢ AHHoM LWadpaH 16+

19.55 X/¢ «QEPEBbS HA ACOANBTE»
12+

21.30 MapcyHa ¢ Bnapumupom Jleropon
6+

22.30, 4.30 LWynkos 12+

23.05 [/c «Cesitble uenutenu» 0+

23.40 «Mupom ocnomy nomonumcs» 0+

3.30 becoron 18+

( [FYcamrNereptypr

6.00,4.10 3a 3
6.45 3HaHng oy
7.00,15.50,2.05
7.55, 16.45 [0
TaHka» 16+
8.40, 17.30 Ko
Jyywee» 16-
10.25, 19.1¢
FEPOEB» 12
11.40, 20.3(
HE BYOEM>»
13.30, 22.2
EOWUHBIM» -
0.40 X/d «JTHOE
4.55 AkTyansHo

BTOl

MABPUTAH

4.05 B nomckax bora 6+

13.00, 15.30, 1



SACTABAT OTKPbITb ABEPD

Mpu nepennaHupoBKe Xusewl 0693aH NYCTUTb B KBAPTUPY NPOBEPSIOLLLNX

Cyabl HUXECTOSLNX MHCTaH-
LN 110J1yYUSIN BaXHbIV 1PaBoBOM
CUrHaJsl: X03siIMH KBapTupbl, 3aTte-
SBLUVI NeperiaHupoBKY, 00s13aH
nycTuTb B AOM MPOBEPSIOLLNX.
[Mpy 3TOM XWANLLHBIM MHCEKTO-
pam HeT HeobXxoAMMOCTU Kak-TO
J0M0JIHNTEe/IbHO 06OCHOBbLIBATb
cBOWV BU3NT. [JOCTATO4YHO yXe TOro
¢akta, 4170 U3 KBaPTUPbLI JOHOCUT-
Cs1 CTYK MOJIOTKOB.

CooTBeTCTBylOLLNE MPABOBbLIE
no3nuym NPo3By4Yaan B PeLLEeHnmn
BToporo kaccaunoHHOro cyna
obLuei lopucamkumm B xone pac-
CMOTPEHUS KOHKPETHOro aena. Ho
MIMEHHO Ha Takme rnpaBoBbIE MO3U-
LMW O0MKHbI TENEepPb OPUEHTUPO-
BaTbCH HMXECTosLme cyabl nNpu
paccMoTpeHUn Noao0HbIX Aen.

B paHHOM cnydae cnop pasro-
penca B MockBe. Heknin rpaxana-
HUH peLlunn BOMJIOTUTbL B CBOUX
KBaZlpaTHbIX MeTpax camble CMe-
nele daHTaszun. OgHako pasmMax
paboT, cyos no Bcemy, Hanyrasn
ero cocepnein. 1 meno He TonbKoO B
wyme. Jliogm ncnyranuceb, He pyx-
HET NI I0M n3-3a becluaballHbIxX
akcnepumMmeHToB. Beab Hepeako
KUSbLbl-daHTa3Epbl COBEPLUEHHO
HE 3a4yMbIBalOTCSA O TOM, YTO Aa-
JIeKO He BCe MeyThbl 6e30MacHsbl.

Kak 6bl TO HM ObINO, XUNULLHAA
MHCMEeKUMs He cMorna npumntu um
NPOBEPUTb Ha MecTe: XWel, He
nycTua npoBepsowmx. Toraa nuH-
cnekTopbl obpaTunuck B cya. Ta-
KOBa lopuanyeckasa npouenypa —
C CynebHbIM AOKYMEHTOM MOXHO
noax/oyaTb NPUCTaBOB.

He oTKpbITb NpUcTaBam 4enoBek
YK€ HE CMOXET: U3 NMPOCTO XWJb-

Pasmep wrtpaga 3a camo-
BOJIbHYIO NepeniaHupoBKY NS
rpaxaaH cocTaBJisIeT OT 2 TbiC.
A0 2,5 Teic. pybnei. U, koHe4-
HO, HY)XHO 6yAeT npuBecTy BCE
B r1opsifoK.

LLla OH aBTOMaTU4YEeCKN NepekBanu-
duumnpyeTcs B A0MKHUKA.

OOHaKo HUXeCTosLWMe Ccyabl
OTKJIOHUNN TPebOoBaHUS XWUINLLL-
HOM MHcnekumn. OgHa 13 NPUYKH
oTkasa 3ak/4yanacb B TOM, YTO
N0OaM B MaHTUSX NOKasasnocCh,
MO, «HEeobXxoaAMMOCTb MpPoOBe-
neHns obcrnenoBaHUs KBapTUPbI
OTCyTCTBOBana».

TpeTbsa MHCTaHUMS C 9TUM KaTe-
ropuyeckm He cornacmnacb. Bro-
PO KaccauMoHHbIA cyn, obLiein
IOPUCONKUMW NOAYEPKHYI: BbIBOARI
0 TOM, 4TO HEOBX0AMMOCTb MPO-
BefeHus obcnenoBaHns KBapTUpsbl
OTCyTCTBOBasa, TakXe Hefb3s
npu3HaTb 060CHOBAHHbLIMU.

«[lpoBepka cBeaeHuin Ha npea-
MeT 3aKOHHOCTW paboT no nepe-
YCTPOMNCTBY UK NepeniaHnpoBke
MOMELLEHNI COr/TIaCHO NOJTIOXEHU-
aM 3akoHa nposoguTcs Mocxun-
MHchekumen B xoge obcnenosa-
HUS MOMELLEHUs, — MNOSACHUNU B
cyne. — B xope aHanusa TOJIbKO
NNLWb OOKYMEHTOB BbISIBUTb (pakT
HanMuna UM OTCYTCTBUSA Nepe-
YCTPONCTBA, NepeniaHnpoOBKN HE
npeacTaBngeTcss BO3MOXHbIM».

MHbIMKM cnoBamu, OO4HOro Mno-
[03peHnst, 4TO 3a CTeHaMW CTy-
yalen KBapTUpbl TBOPUTCH HTO-TO
Hexopolluee, A0CTaTOYHO, YTOObI
KUJULLHBIE MHCMEKTOPbI MOYYNAN

MPABOCJIABHbIA KAJIEHOAPb

6 uions — baa:xennonn Kce-
uuu [lerep6yprexoi. [ Ipe-
nozao6uoro Cumeona Croan-
nuka Ha lusHoii rope. [ Ipe-
nozgo6noro Hukutei, croan-
nuka [lepecaaBanckoro.

7 wiona —Iperbe o6pere-
nue raaebl llpeareun u
Kpecrureas Tocnoansa

oaHHa.

8 mions — Beaukomyuenuka
[eoprust Hosoro. Anocroros
oT 9041/1 Kapna u Arges.
Myuenuxa [eoprus Hosoro.
Hxonwvr boscueii Mamepu,
umenyemoii «Cnopyuruua
pewrblx», Kopeuxoti.

9 uons — O6perenue morel
npernozo6uoro Hura Croro-
6enckoro. Casimennomyue-

uuka (Depanonra. [1pasea-
noro Hoanna Pyccxkoro.
10 mons —Oraanne npasa-
nuka [laTngecaruuunpi.

Cesiturerss Urnatus, enu-
ckora PocToBckoro. l_Ipeno-
n06uoit Fenn énseescxoﬁ.
Huxeiickoii u Yyxaomcxoii
Taruuckoii ) uxon Bodcueli
amepu.

CBSITbIHN

Hkona hoxnernt MaTepn

VkoHa Boxunen Mate-
pn «CnopyyHuLa rpetu-
HbIX» Ha3BaHa Tak Mo

. Hagnucu, coxpaHuB-
wencsa Ha ukoHe: «A3

- CnopyyHMua rpeLHbIX

. K Moemy CblHy...»

- Bnepsble aTOT 06pa3
npocnasuics vYygecamm
B Hukonaesckom Opgpu-
HE MY>XCKOM MOHacTbIpe
OpnoBckoW rybepHun.
B 1843roaoy MHOrum

| XKWUTensam B CHOBUIEHU-
ax OblNO OTKPLITO, YTO
OpeBHAa nmkoHa boro-
matepu «CnopyyHuua

rpeLUHbIX», XpPaHMBLUAsCH B CTapOW YacoBHe, Hade-
neHa, no boxeemy MNpombicny, 4y4OTBOPHOW CUSON.

MKOHY TOp>XeCTBEHHO NepeHecnn B uepKkoBb. K Hel

HaYann cTekaTbCsa BEPYoLIMe N NPOCUTL O Bpayesa-

HUM CBOMX neyvanen n 6onesHen. MNepBbiM Noayynn

vcueneHve paccnabneHHbl Manbynk, MaTb KOTOPOro

ropsi4o Monunach nepep, aTon ceaTbiHeln. OcobeHHO
npocnaBuiacb MKOHA BO BPEMS SNMUMOAEMUN XONEPbI,

KOra MHOrMX CMepTENbHO BONbHbIX, C BEPOIO K HEM

npuTEKaLLMX, OHa BO3BpaTUia K XU3HW.

11 urona — Heageass 1-1 no

[Iatuagecaraune, Bcex
CBATBIX. 3aroBeHbe Ha
Ilerpor nocr. Baazkenno-
ro I/YoaHHa, Xpucra paau
I0POZIMBOTO, YCTIO2KCKOTO.
Cearureas Ayku ucno-
BeJHHUKa, apXHEMUCKOMa
Cumdpepornoabckoro. [ Ipe-
Mo06HOMYY€eHHLIbI eo-
aocuu aesbl, Koncranruno-
IOABCKOH.
Hxon bBoxueii Mamepu,
umenyemoix «Cnopyuruua
Tpewnvix», «Heapemaro-
wee oko», «Ymseuenue
savix cepaeu», «Hepywiu-
Mas cmeHa».

12 uronsn — Hauano Ilerposa

nocra.
I Ipenogo6uoro Mcaakus.
Cpsmennomyuenvka Bacu-
ausa Cmoaenckoro. Cobop
catbix | lensenckoit mu-
TPOTIOAHH.

13 uions — Ilerpor mocr.
Anocroaa or 70-tu Epwma.
Myuenuka Epmua Koman-
ckoro. Myuenuka Muro-
copa ArekcaHpUICKOTO.

KOPOHaMMWU.

AYLWEeBHON.

Ha mnkoHe «CnopydHuua rpelwwHbix» Boromartepb

n3obpaxeHa ¢ MnageHuem Ha neBol pyke, KoTo-

npaBo NPUNTU «B rOCTU». IMEHHO
Ha MeCTe OHWU CBOMMMU rnasamm 1
ybenaTcs, 4to BCE xopoiio. Nnu
Hexopowo. A Xxwuney, NONyy4nB
coOobLLeHe U3 XUNNLWHOWN UH-
cnekuun, OONXEH cornacoBaTb
BPEMS BU3UTA U BCTPETUTb rOC-
Teli. BpbiBaTbCs B Nt060e Bpems
OHS 1 HO4YM 6e3 npenynpexneHus
WHCMEeKTOpPbl, eCTECTBEHHO, He
BnpaBe. CyuiecTByeT npaBoBas
npoueaypa. Ho ABepb OTKPbITb,
B KOHEYHOM CYETe, BCE paBHO
npuageTCcs.

KctaTtun, kak coobmn HegaBHO
Ha exerogHoOM COBeLLaHnu cynen
CY[OB 00LLel opuconkumMm n ap-
OUTPaxHbIX CyOoOB 3aMecTuTesb
npencenatens BepxosHoro Cyna
P® - npeancepnatenb Cyne6-
HOW KOoNNerum no rpaxmaaHckum
nenam BC P® lOpwuin nasos,
CynebHas konnerus HamepeHa
M3y4nTb U 0606WMUTE NPaKTUKY
no cnopam O PEKOHCTPYKLMUK,
nepenjaHMpPoBKE N NepecTpoiike
30aHUIA.

B cBoto o4yepeap, rpaxnaHe He-
peako obpallalTcs B XUNULLHbIE
MHCMNEeKuMn ¢ Xxanobamm Ha coce-
nen. Hanpumep, HegaBHO HeKui
XnUTenb BbixMHa npegnonoxun,
4YTO cOoCepn, YCTaHOBW/T KYXHIO Hap,
Xnnow komHaton. OTBeTYNK 40NIro
He nyckan MHCNekTopos. [lpu-
wnock obpawtatbes B cyn. MNocne
TOro Kak npucTaBbl BKOYMAU
rpaxgaHnHa B CMMCKW HEBble3a-
HbIX, OH OTKpPbIN ABepb. MNono3pe-
HUS noaTeepaunmuck. MHcnekums
o6s13ana BCE NCNpaBuThb.

Wcrnonb3oBaHbl Ma Tepualbl
«Poccurickon ra3etbl»

MMEHWHHWKU

6 UKOHSA — Bacunuin, BukenTtun,
MBaH, Kcenuna, Huknta, CeméH,
CredaH, Pépop

7 UIOHY - Enena, VIHHOKEHTUN,
MBaH

8 UKOHY — Anekcanap, leopruid,
Enena, Mean, Kapn, Makapui

9 UIOHSA - NBaH, Deogopa

10 UKIOHYA - TepmaH, OMutpuin,
Ovonucuin, Enena, 3axapwus,
Wrnatnm, Upaknuin, Makapuii,
Hwkunta, Hukonan, lMaeen,
Metp

11 UKIOHSA - AnekcaHgp, AHOpen,
Bacwnuin, Bnagnmup, Janvmn,
Edwum, MeaH, Muxaunn, TMETp,
Mopdupwnin, CtedaH, Tpodum

12 UKOHSA - Bacunui

«GropyMMHLA MPELIHBIX>

pbiii 06enmn pykamn CBommu aepxut E€ npasyto
pyky. naBbl boromatepu n MnageHua yBeHYaHbl

Mepepn nkoHoi Boxunen Martepu «Cnopy4Huua
rpeLUHbIX» MONISTCSH BO BPEMS FPEXOBHOIO OMpa-
YeHUsi, BO BCAKOM YHbIHUM, OTHasAsHUM U CKOPOU

MoaHTRA

ko IlpecraTon BoropoaHie npep HKOHOH,
HMEHYEMOR «GTIOPYHHLLA MPELIHBIY>

K komy Bo3onuio, Bnaabiduie, K KoMy rnpuberHy B
ropectu moeii, aule He k Tebe, Llapuue HebecHasa?
KTO nnay movi v Bo34bIxaHne Moe rnpumMeT U MoJie-
HUSIM HaLUVIM CKOPOIOCYLUIMBO BHEMJIET, alle He
Tbl, Bcebnaras Criopy4HuLe, BCeX HalUuX paaocTen
Papnoctb? Ycnbium Xe n HbIHELLHSISI MeCHONeHus n
MOJIeHMS, 1 O MHe, rpelHom, Tebe npuHocrMasl.
U 6yamn mHe Matu n MokpoBUTEIbHULIE M PaAOCTU
TBoesi Bcem HaM lNoaatesibHuLE. YCTPOM XN3Hb MOIO,
SIKOXe XolLeLun v skoxe Becu. Bpy4dato 6o cebe Tso-
eMy roKpOBY U MPOMBILLJIEHMIO, Aa PaaoCTHO BCceraa
roto Tebe co Bcemu: paayvics bnaronatHasi; pagyvics
O6panoBaHHasi; paayvics NpebnarocsioBeHHasi; pa-
ayvics lNpepocnaBrieHHasi BO BEKU. AMUHb.

«100 4y4OTBOPHbLIX NKOH»,

3A0 «OJIMA Meawma Ipynn», r. MockBa, 2014 r.

SHUMKAONEAMUNA
3AOPOBbDbA

HE TOJIbKO U191 MJIXKA

Mcnonb3oBatb NNMH3bI, G/IOKU-
pyolme ynbTpaduoneT, Hago B
1 NI0O0e Bpems roaa, OHM HYXHbI U
1 oeTaMm, 1 B3pocbiM. Mpu nona-
! BaHWW nyyen Ha rnasHoe s6,10K0
! MOTYT BO3HUKHYTb U3MEHEHUs,
1| CHUXKatowme 3peHue. lMpouecc
| MPOUCXOANT MOCTENEHHO U 6e3
1cumnTomoB. Cpeamn nocnep-
| CTBWIA — CMHOPOM CYXOro rnasa,
1 TP@BMbl POroBULbl, B TOM YMC-
1 1e 0XOr, CONpPoBOXAaloLNNcs
! cnesoTedeHnem, NokpacHeHnem
1rna3. Bospgeincteue Y®-nyyein
| MOXET MPUBECTU K MOMYTHE-
i
1

HUIO XpycTanuka (katapakre) u
! COJIHEYHONM PEeTMHOMaT!M — 3TO
1 COCTOSIHME, CBA3aHHOe C rnopa-
1 XKEHMEM KNETOK CeT4aTKMU.

BHUMAHUE K AETAJIIM

1
i
! Onpegenutecb ¢ MaTepua-
! JIOM JINH3.
v [lnactnk mano BecuT, NOrno-
| waet ynbtpaduoneT, 6aokupy-
'eT uHdpakpacHoe K3nyyYeHue.
! CTeks10 YCTOMHMBO K LapanuHam,
i UMEeeT BbICOKME onTuyeckue
1 cBolicTBa. Ho aT1OoT maTtepuan
! TpaBMOOMNaceH, NO3TOMY Mnpep-
| IOYTUTESIbHEE MAACTUKOBbIE JINH-
1 3bl, OCOBEHHO ecnn peyb UOET
10 OeTckux oykax. Akceccyap
' NIpuAETCH MEeHsATb Kaxable ABa
roga, Tak Kak Npo3payvyHOCTb
JINH3 MOCTENEHHO CHUXaeTcs.

3SATMEHME COAHLIA

OuykM c 3aWUTON OT APKOro ceeTa NMosSBMANCHL B [ipeBHEM
Ernnte, nx genann us Kopbl, JIMCTbEB AEpPEBbEB, USYMPYAOB.
' Onpagebl 661K faneku ot uaeana. Ceiuac npo6aem c BbIGOPOM
1 aKceccyapa HeT, rflaBHOe — y4yeCTb OCHOBHbIE NMapamMeTpbl.

\/ BO3MOXHbI MPOTNBOMOKA3AHMSA. MPOKOHCYNIbTUPYWTECH C BPAYOM

U3yunte MapkupoBKy.

0O603Ha4yeHne ot UV 380 mo
UV 400 cTtaBaT Ha monenwu,
HagExHo 6nokMpyoLWme yabTpa-
dnonet. Ha NMH3bI HaHECEHO
nonspm3aumMoHHOE MNOKPbITUE,
obecneymBalollee YETKOE U30-
OpaxeHne Npu SPKOM COJIHLIE.

OueHnTe OKpacKy JINH3 — eé
MHTEHCMBHOCTb A0JTKHa ObITb OaN-
HaKoBOW No Bcen nnowaan. Ontu-
MaJlbHbl CEepbIe NN 3eNEHbIE O4KM,
OHWN COXPaHST LBeTonepenayy.
YEpHble 1M KOpPUYHEBLIE BpeOsT
rnasam. nsg nacMypHbIX AHEN NOA-
XOOAT 30/I0TUCTO-XENTLIE JINH3bI,
MOrMOLLIAIOLLNE CUHNE OTTEHKM.

OBA B O4HOM

Ecnn 3peHne pganeko ot noea-
na, BbIpy4aloT POTOXPOMHbIE !
MOAENN, MeHsoLe CTeneHsb!
3aTeMHEeHUs B 3aBUCKMMOCTU OT ,
YPOBHS OCBelueHuns. B nomelue- |
HUM OHW BbITNOJIHAIOT POJIb O4KOB, !
KOPPEKTUPYOLLMX 6N30PYKOCTb 1
AN JanbHO30PKOCTb, a Ha COJIH-
Le ewe n NpurayLwatT CBET.

TEM BPEMEHEM

Bo Bpems npumepku ybe-
ANTECH B TOM, YTO HOCOYOpbI
He OaBsiT Ha CMWHKY HOCa,
3ayLLHUKN HE pacxoasiTcsl, HO
Y He BbI3bIBAIOT ANCKOMPOPT.
lpoBepbTE, HET /I 3a30POB
Mexay vuoM v 60KOBOM
4acTblO Orpassbl.

[ KYJUHAPHAS KHUTA )

£,

KAPTO®E/IbHbIA CYN

® Kaptodens — 450 r
® KoHCepBMpoOBaHHOE NeYo —
400 r

® [leTpywka — 15 r
® baswimk — 151
® COoJib 1 YEPHbIN

MOJIOTbIM NepeL, — No BKYyCY
® Boga — 900 mn

BckvnsaTtuTb Boay, [O6aBUTL Ha-
pe3aHHbIN A0JbkaMn KapToderb,
OTBAPUTb €ro A0 MArKOCTU, 3aTEM
pa3mMsaTb, He BbIHMMas U3 KacT-
ptonn. [JobaBuTb €40, AOBECTU
cyn [0 KuneHusl, y6aBuTb OroHb
1 BapuTb 5 MUHYT. 3a 2 MUHYTbI
[0 OKOHYaHMsS MPUrOTOBJIEHUSN
NOCOMIUTb, MNONEPYUTb, BbIKIIIO-
YUTb OFOHb U MOJIOXUTb U3MESb-
YEHHYIO NETPYLLKY 1 6a3nImK.

APAHUKWU U3 KAPTODENS
M KABAYKOB

® Kaptodenb — 1 kr
® Kabaukm — 500 r
® Penyartbii nyk — 1 ronoska
® Cosb 1 YEPHBIN

MOJIOThI MepeL, — Mo BKYyCYy
® Ykpon — 20 r
® Myka — 3-4 cT. n.
® PactutenbHoe mMacno —

50 mn

No 24

4

Kabaykm n kap-
TOodenb KPyrnHo Ha-
TepeTb, JIyK MeJsiko
Hapes3aTb, CMellaTb OBOLUU U
oTkatb cok. Moconutb, nonep-
YNTb, 006ABUTb 3€/1eHb U MYKY.
Mepemelwartb 40O O0QHOPOOHOM
KOHCUCTEHLUMKN. JIOXKOMN BbINO-
XWUTb TECTO Ha ropsiyyl0 CKOBO-
poay, cmasaHHyo Mmacnom. O6-
XapuTb OPaHUKN C ABYX CTOPOH
0o o6pas3oBaHUs 3010TUCTOM
KOPOYKMU.

NTULA C OBOLLAMU

® KypuHasa rpyaka — 900 r

® KpacHbIi 1 3eNEHbIN
6onrapckuii nepew, — No 2 Wr.

® Penyatblii Nyk — 3 rOfI0BKU

® Mopkosb — 300 r

® CoeBblin coyc — 10 cT. 5.

® PacTuTenbHoe Macso — 2 CT. 1.

® Caxap — 2 4. 1.

KypuHylo rpyaky BbIMbITb U
Hapes3aTb OGpycoykamu pasme-
pom c naney,. JIyk noYnctTutb u
M3MenbYnTb, NepeL, Hapes3aTb
COJIOMKOM, a MOPKOBb — MNOJy-
Konbuamu. Kypuuy ob6xaputb
Ha mMacne, nocnenoBaTesibHO,
C UHTepBanoOM 2-3 MUWHYTHI,
n0o6aBuTbL BCce oBoLM. epxaTb
Ha orHe 3-4 MWHYTbI, He Ty-
wnTtb. CmewaTtb B Yallke coe-
Bbll COYC C CaxapoMm, HO He
006aBnaTb MOCNEAHUW, ecnn
COYC MMEET SIPKO BblpaXeHHbI
cnagkosaTblln BKYC. Bnutb B
CKOBOPOAY M FOTOBUTb eLLé
2-3 MUHYTHI.

6 uokh 20232, [ O
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3EAEHASI ANTEKA

e<‘

APOMATEPANMA

lMpogomxeHne. Hayano B Ne23 |

APOMATbI NPOTUB CTPECCA

Mpu3Haku
HEepPBHOro Kakoe adpupHOe macno npennovyectb
| HanpsiXeHus |
BT 56 [penndpyT, oywmua, KaanyT, naBaHaa, nagaH, |

MUPT, pO3a, caHgas, CocHa

[loBbILLEHHasA

AHUC, BaHWUNb, Ayluua, flaBaHga, NajaH,

| BO30yAMMOCTb neB3es, ManopaH, Mmppa, pomMallka, caHgan |
| Tpesora AHUC, anenbCuH, nagaH, po3a, caHpan
AnenbCuH, UnaHr-uaaHr, Kopuua, nasaHna,
Henpeccusa nagaH, neeses, Mmppa, MUpT, MaTa, HEPONU,

| nasbmMapo3a, NuxTa, po3a, Lwanden |

dobun (cTpaxm),
HOYHbIE KOLLUMapbl

caHpan

AHUC, anenbCuH, UNaHr-unaHr, nagaH, posa,

CtpeccoBble
NATHa Ha KOXe

[penndpyT, nnaHr-nnadr, KaanyT, neB3es,
Menucca, MaTa, Heponu, navynu, posa, po3o- |
BOE [epeBo, poMallka, caHaan

BbinageHue
BOJIOC

MpenndpyTt, 631 nncTba, NMbUPL, Kegp, |
naBaHAa, JIMMOH, JIMMETT, HEPOJN, poMalLka,
caHpan, cocHa, Yabpel, wandei, aBkanunT

| [MoBbILLIEHHOE

BaHunb, repaHb, UNaHr-unaHr, UCcom, Kuna- |

apTepuasnbHoe puvc, naBaHga, IMMETT, JIMMOH, MaiopaH, MOX-
| [aBneHve XeBeJbHUK, NeTUT rPeriH, po3MapuH, heHxesb |
| Z;?)ﬁfggmogwe AHUC, 6epraMoT, UnaHr-uaaHr, UCCom, laBaH- |
(Taxukapavsl) na, MaTa, Heponu, NeTUT rPeH, PoO3MapuH

Bonb B cepaue

FepaHb, UNaHr-unaHr, naBaHga, Hepou, |
Menucca, MaTa, NeTUT rPeinH, Po3MapuH

Bonb B Xxenyake

| AHunc, 6a3unnuk, 6epramoT, BepOeHa, rpemnn- |

GpYT, UNaHr-unaxr, KasnyT, Kunapuc, naBaH-
[a, MaiopaH, MaTa, Hepoan, Po3a, poMallka,
| cocHa, peHxenb |

[MoBbIleHWE
| YPOBHSA caxapa

B KPOBM IBKanunt

[epaHb, rpenndpyT, AMMOH, MOXOKEBENBHUK, |

Cnaam MbilLLL,

| Bali nuctbsa, BepbeHa, reosguka, aywumua, |
MNaHr-mnaHr, nmbupb, Kopuua, ManmopaH,
MsaTa, PO3MapuH, pomallka, NeTuT rpeiiH

| Ocnabnexne
3aLUUTHBIX CUN
opraHusma

| AHUC, anenbCuH, rBo3amka, rpenndpyT, ayLwmn- |
ua, enb, WiaHr-unaHr, uccon, KaanyTt, keap,
Kunapuc, kopuua, neB3es, IMMOH, MaHOAPVH, |
MUPT, MOXOKEBEJIbHUK, MATa, HEPOMU, METUT

rpeviH, nuxra, posa, Po3MapuH, pomallka,

| cocHa, 4abpeLl, aBKanunT |

W

vl

XKypHan «He 6oneri» |

/ BOSMOXHbI NMPOTUBOMOKAZAHWA. MPOKOHCYNIbTUPYITECH C BPA‘-IOM_l

[ KYJUHAPHAS KHUTA )

NUPOXKU _
C KAPTOLLKOW

® [IpoxokeBoe Tecto — 0,6 kr
® JlykoBuubl — 3 WT.
® Kaptodenb — 600 r
® PacTuTenbHOe Macno —
019 KapKu
® Conb 1 YEPHbLIN Nepew, —
rno BKyCYy

MpurotoBuTb KaptodenbHoe
niope v 0o6aBuUTb B HEro ooxa-
PEHHbIA NyK, conb, nepeu. U3
TecTa ckaTaTb LWapukn, OCTaBUTb
ux Ha 10 MuHyT Ha cTone. Pas-
MSTb KaXKAbI LIapUK B NEMNELLKY.
Ha cepeanHy BbIIOXUTb TEMYIO
Ha4YMHKY. 3alunnHyTb Kpas Tec-
Ta U chopMUpoBaTb MUPOXKKU.
Hanuntb B rnyboKyld CKOBOpPO-
ny 605blIOe KOMMYEeCTBO Mac-
na, pasorpetb ero. Bblnoxutb
NMUPOXKK LIBOM BHMU3, 06Xa-
pUTb Ha CpPeOHEM OrHe C OBYyX

CTOPOH.
4

()

KaBkasckas
Hegens | L

Brycnasa Gonewra

b utoHa 2023 2.

BEJIFILLK C MACOM

® [IpoxokeBoe Tecto — 0,6 kr
® JlykoBuLbl — 3 WIT.
® MacHon dapw — 400 r
® PacTutenbHoe macso —
019 KapKn
® Cosib 1 YEPHBI nepeL, —
no BKyCy

M3menbuntb Nyk n nob6aBuTb
ero Kk dapuy, NoCoOANTb U NO-
nep4ynTb. llepemeluarb HaYNHKY.
TecTo pasgenuTb Ha paBHble
yactu. Kaxpayio packartatb B
Kpyr. B LEeHTP BbINOXUTb HAYNH-
Ky. 3akpenuTb Kpasi Tak, 4Tobbl
B LIEHTpe ocTaBasiocb HebOJb-
woe oTteBepcTtme. CkoBopoay C
TONCTbIM OHOM MOCTaBUTb Ha
OFOHb M pal3orpeTb, HaNUTb
Macna. BeinoxuTtb 6enswm oT-
BepcTnem BHU3. logxaputb
0O PYMSIHOM KOPOYKM, a 3aTeEM
aKkKypaTHO MepeBEPHYThb, YTOObI
MSICHOM COK He BbIIMACS. 3aTeM
NMONIOXUTb KaxAabli 6ensaw Ha
6ok. MNepuognyeckn nepeso-
paymBasg, o6xaputb CO BCeX
CTOPOH.

B NTOUCKAX CBEXXECTM

Xapa! ConHue BbICOKO, AyLU ganeko.
Camoe BpemMs No3aboTUTbCA O BbiOOpe noaxoasiiero Aes3onopaHTa.

CTAPbIN
BEPHBIVN [1PYT

MexaHnam gencreus
AE3OOOPAHTOB
npocTt: oHn nubo cpa-
XalT 6akTepum Harno-
BaJs, MO0 MewalwT UM
pasMHoxaTbcs. Bbl 6y-
[eTe noTeTb Kak 0bbly-
HO, HO KOXa Mpu 3TOM
COXpaHUT ollyuieHne
cBexecTn. Beob Henpu-
ATHBIN 3anax Bbl3bIBAKOT
MMEHHO 6aKTepuu.

[e3onopaHTbl Bbinyc-
KaloT pa3Hble. ASpo30un
6onee apPEeKTMBHbI NPU
MOBbILLEHHOM NMOTOOTAE-
JNIeHUN, HO OHW CUNbHEE
naxHyT U He O4YeHb SKOHOMMWYHBI.
Ctukun B BUAe kapaHgalla n pon-
nepbl yao6HO HOCUTb C COBOIA: OHU
3aHMmaloT Mano mecta. Cambiin
LOPOrocToAWMIA BapmaHT — Oeo-
renn U Aeo-Kpembl, OHU Ael-
CTBYIOT AOJbLLE N OOHOBPEMEHHO
yXaXMBatoT 32 KOXEN.

maBHas onacHOCTb — Mpuob-
pecTn B KayecTBe Oe30[0paHTa
pasbaBfiieHHbIn BOAOW CNUPT C
apoMaTu4yeCknMm OTAYLIKAMMU.
Korpa-To cnmpTt BXoamn B COCTaB
noboro oesofopaHTa, HO n3-3a
TOro, 4YTO OH BbI3bIBAET CYXOCTb
1N pasfpaxeHune KOoXu, MHOrue
npon3BOaUTENN OTKa3bIBAOTCHA OT
HEero u BbinyckarT «6e3ankorosb-
Hble» cpeacTBa. A 0e3040pPaHThl,
KOTOpble NPOJAITCH B anTekax, He
CoAEepXaT M MPUBbIYHBIX apomMa-
TN3aTOPOB, CMNOCOOHbLIX BbI3BATb
annepruio.
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YYTUTE:

e NE3OOOPAHTbI C TPUK-
JIOBAHOM pocTtaTtoyHO arpec-
CVBHbI, U AIepMaTosiorM He peko-
MEHZIYIOT MCMOoNb30BaTh UX MOCTO-
AHHO. OHWN YHUYTOXAIOT HE TOJIbKO
BpeAHble, HO U OPYXECTBEeHHbIe
opraHuamy 6aktepun. B pesynb-
TaTte B BOJIOCAHLIX JIYKOBULAX U
NpoTOKax CalibHbIX Xenéa MoryT
NMOCENUTLCSH TPUOKN N MUKPOOBI.
Ho 6e3 TpuknosaHa He 060NTUCH
noasM, KoTopble B Xapy Oyk-
BasibHO 0OGNMBAIOTCA MOTOM, WU
OH OT/IMYaeTCs CJ/IULIKOM enkum
3anaxom.

o NE3ONOPAHTbI C XJIOP-
FEKCUAUHOM peiicTBylOT Ha
KOXy OGepexHee, HO U C HUMWU
BaXXHO He nepeycepacTBoBaThb.

«3ATJIYLLKM»
IN9 NOP

AHTUNEPCMUPAHTbI - 6ec-
nowapHole 60pLbl C 3anaxom
noTa. Bxogsuie B nx coctas conu
aNIOMUHUS U LIMHKA 3aKynopuBatoT
nopbl NoA06HO 3arnyLkam. A HeT
noTta — HeT 6akTepuii, HeT HakTe-
puin — HeT 3anaxa!

Bonee apdekTrHbl AE3000-
PAHTbI-AHTUNEPCMUPAHTDI.
B BapuaHTe «2 B 1» conu-«3a-
rIyWwKkn» COeAMHEHbI C aHTubak-
TepuanbHbIMU cpeacTBamu. Ecnu
HEMHOro noTa M NPOCOYUNOCH, Y
0akTepuii HeT LaHCOB pPa3MHO-
XUTbCS.

Beinyckatotca atm cpencrtsa B
BMOE a3po30sie, CTUKOB 1 pone-
posB. Mo yno6cTBY MCNOb30BaHNS
n 9OPDEeKTUBHOCTM OHU MNOYTU
oanHakoBbl. OgHakKo Hepenko
OCTaBnalOT 6enecble pa3Boabl Ha
ogexpe.

YYTUTE:

® 3akpbiBasg NyTb MOTY, OHU
HapyLwawT eCTeCTBEHHbIN MNpo-
uecc oxnaxageHusa tena. [llo-
3TOMY WX HAHOCHAT TOJIbKO Ha
MOAMBILLIKM U Ha CTYMHWU U na-
OOHN MNPW MOBbLILEHHOW MNOTAN-
BOCTU.

® licnonb3oBaHMe TakuUx
CpPenCTB HexenartesibHO npu éu-
3MYECKMX Harpya3kax, 3aHAaTUsaX
cnopTom u... B 6aHe. loT BbI-
[enseTcd MHTEHCUBHO, a NyTu
OTTOKA 3aKPbITbl — U B NOAMbILLIEY-
HbIX BMAaAMHAxX MOXET Pa3BUTbCS
OTEK.

® OHM He noaxonsaT JoAsSM C
YYBCTBUTENIbHON KOXEWN: MOryT

‘ Bbl3blBaTb paspgpaxe-
HWe, BocnasneHue rnop v
BOJIOCSIHbIX JTYKOBMUL,

3AnNyaPUM
NPOBJIEMY

K cpeaoctBaM ocoboro
Ha3HaYeHUs OTHOCAT-
ca TAJIbK U NYAOPA.
[MloToBbIEe Xenesbl ecTb
Ha BCEM Tene, HO Ans
MHOIMX 30H, Hanpumep,
obnacTtu rpyau, XuBo-
Ta, naxa, 0esonopaHTbl
CINLLIKOM Tpy6bl. A BOT
nérkne Tanbk M nygpa,
HaMpoTMB, BMOJIHE MO-
oonayr.

YYTUTE:

Ecnun B cocTaB Tanbka
BXOOAT OakTepuLMaHbIE BELLLeCTBa
M CONW, 3HAYUT, ITO YyXe aHTu-
nepcnupaHT, U ero HU B KOEM
c/ny4yae He HaHOCSAT Ha BCE Teso.
TonbkO Ha NOAMBILIKW, CTYMHU U
nanoHu.

APOMATbBI OT KYTIOP

NMAP®OPIOMUPOBAHHBIE
AE3000PAHTbI B BMae aspo-
30/1e 1 cnpees, Kak Mpasuio,
npeacTaBnaoT coboi NErkyto
KOMUIO AyXOB: MakCUMyM Cnuvp-
Ta, MHOIFO OTAYWEK WU HUKaKUX
6akTepuungHbix gobaBsok. He-
YOMBUTENIBHO, YTO C PE3KUM 3a-
naxom nota MM CnpaBUTbCS He
nog cuny. OHM NpegHasHavyeHbl
cyHacTMBYMKaAM, KOTOpble OT Npu-
poAbl NaxHyT ymepeHHo. Je3ono-
paHT «OT KYTIOpP» — 3TO BEYEPHUI
BapuaHT.

YYTUTE:

® /IMn He crnepyeT Nofb-
30BaTbCH B XapkKyl noroay u
yX Tem 6onee OpaTb Ha Misx.
ApomaTnyeckme KOMMNO3ULUN
NMOBbIWIAT YYBCTBUTENIbLHOCTb
KOXW K COJIHEYHbIM ny4yam, OT
HENPUATHOrO 3anaxa Bbl He n3-
6aBuTECH, 3aTO 063aBEAETECH aSl-
nepruven.

% KPAMUBA NPOTUB NOTA

CwmeLuarite B paBHbIX MpornopLm-
SIX U3MEJIbYEHHBIE JINCThS KParmBbl
c wangeem, 2 CT. J1. cCMecu 3asevi-
Te 1 IMTPOM BOAbI, HACTanBamnTe
1 4ac n aTM HacToeM MOUTE PyKu
B Te4deHue AHs. Yepes3 rnontopel
Henenv nafoHV NepecTaHyT CUilb-
HO MoTeTb.

KAK NPABUABHO COBUPATD
AEKAPCTBEHHDIE TPABbDI

BceM, KTO X04eT 3aHATbLCA COOPOM JieKapCTBEHHbIX PAaCTEeHWU,
AAaEM HecKOJIbKO NMPOCTbIX COBETOB.

Llene6Hble cBOMCTBA Yallle Bce-
ro COCpeaoToYeHbl B OTAENbHbIX
4acTaX pacTeHuiA: KOPHU, JINCTbS,
LBEeThl. VIHOroa ncnonb3yeTcs Bcé
pacTeHne, KpoOMe KOpHel (Tpaga).

C60op nMcTbeB NPOBOASAT 0ObIY-
HO Nepef UBEeTEHNEM PaCTEHUA.

KopHu, kopHeBuLa, KiyOHM 3a-
roTaBANBalOT OCEHbIO UMW PaHHEN
BECHOWN.

CemeHa v naogbl — B Nepuog,
X CO3PEBAHUSA; MOYKM U KOPY
BECHOW, BO BPEMSI COKOOBUXEHUS.
A TpaBy v LIBETbI — B UIIOJIE N aBIyCTE.

He onospaiite co c60opom TpaBbl
" uBeToB!

CO6Op HYXHO NMPOBOAUTL B CYXYtO
norogy, nocne cxoga pockl, Mo-
[anbLUe OT XeNe3HbIX U LLOCCENHbIX
nopor. He cnenyet cobvpaTs pacTe-
HUS PSOOM C NOASMU KYKYPY3bl U
kapTodens, KoTopble oba3aTesnb-
HO 06pabaThiBalOT XUMMKATaAMW.

CywwmnTb cobpaHHble pacTeHns B
NePEBEHCKMX YCNTOBUAX MOXHO Ha
yepdakax u B capasix, a B ropof-
CKUX KBapTUpax pacTeHUst HYXHO
Kak MOXHO CKopee pasnoXuTb Ha
MOBEPXHOCTSX, MOKPbITLIX YACTOMN
TKaHblO (HE CUHTETUKON) unun 6y-
maromn (He raseta!), noganblie oT
COJIHEYHbIX JTy4er, Ha CKBO3HSIKE.
M BopowWNTb BPeMsi OT BPEMEHMW.
MOXHO NpeaBapuTesnbLHO Hape3arTb.

XpaHUTb BbICYyLLEHHblE pacTe-
HUSI HY>XKHO B CYXOM, XOPOLLO Npo-
BETPUBAEMOM, NyyLLE MPOXIaaHOM
MecTe. B GyMaxHbIX naketax u
KOpobOKkax, Melwo4ykax U3 mMapsim
W1 xsionyatobymMadkHoM TKaHu, HO
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He B noamatTuneHe (3ad0XHYTCH,
OTCbIPEIOT 1 3aryIeCHEBEIOT).

CunbHO naxHywme (mMaTta, me-
nmcca, Tpasa yKpona v neTpyLuku 1
Apyrue) pacteHus ay4Lie XpaHnTb
B CTEKJITHHbIX 6aHKax C MIOTHbIMMA
MOJINSTUNIEHOBLIMU KPbILLKAMN.
0693aTenbHO NoanuINTE Baluu
3arOoTOBKW, BJIOXUTE STUKETOYKY
B NakeT nnm KopooKy.

B aBrycte 3arotasnuBaloT Tpa-
Bbl BEJIMKONEMNHbIX PacTeHUl-
uenuteneii: 3sepobos, OOHHMKA
XENTOro, NyCTbIPHMKA, Kpanu-
Bbl Xry4eWh u rnyxon, OykBu-
bl N€KapCTBEHHOWN, NUCTbLEB
MaTb-U-Mayexm U NMOJO0POXHUKA.

Tewm, KTO CTpagaeT BCEBO3MOX-
HbIMU GONE3HAMMU, CBSA3AHHBLIMU

C OT/IOKEHNEM COSfIEN, HYXHO He
3a0blTb 3aroTOBUTb TPaBy CMO-
pbilla (NTUYMIA ropeL), xsowa
MoAEBOro (HN B KOEM Cllyd4ae He
necHoro!), cyweHunubl TONSHON
n umkopus. He 3abyabte maTty
M Menuccy, NeTpyuwkKy, KaneH-
ayny.

Bcem, kTo niobut TpassHble
BUTAMWHHbIE Yan, OCBEXAIOLLME U
TOHU3MpPYOLWLME, npeasaraemM no-
CYLUUTb JIUCTbS JIMMOHHUKA, 3eM-
NSHUKM NECHON, MalnHbl, YEePHOM
CMOPOAMHbI, eXEeBUKU, 001ennxu,
KMNpes NN nBaH-4as.

He noxanerite BpemeHn 1 Tpyaa
019 YKPENNEHNs CBOEro 340p0Bbs
1 300POBbs CBOEWN ceMbun. OKynnT-
cs cTOpULEN.



KPAM POOHOMN

FOAYBOE O3EPO

B otanyme ot Apyrux XMBONUCHbIX MecT ropHoro Kaeka3a, nMmeHa KOTOpPbIX HAYEro He CKaXyT
He 3HalolWeMy X YesloBeKy, 3TO Ha3BaHUe cpa3y Xe NnpusBsiekaeT BHUMaHUe aaxe HecBeayLinx
cBoeil NoaTu4HocTbio. EWE He nob6biBaB Ha 3TUX 03Epax, Bbl yXe XAETe OT Moe3aKu K HUM
KaKUX-TO OCOOEHHbIX, IPKUX Bne4yaTneHuii. U, HY)XXKHO cka3aTb, YTO Baluu OXUOaAHUA He OyayT

0O6MaHyThI.

O3épa 3T (0 TOM, HaCKOJIbKO
BEPHO VX Ha3BaHWE, Mbl MOroBO-
pUM HEeMHOro nosgHee) pacno-
NOXeHbl B OONMHE pekn Yepek,
nopaxatouien CBOen XMBOMUC-
HOCTbIO U BEINYECTBEHHOCTbIO.
Peka aTta 6ep&€T cBOE Hayano
B CaMOW BbICOKOFOPHOW 4acTu
Bonbworo Kaekasa, Ha negHukax,
nexawmx y nogHoXus Tak Hasbl-
BaemMol be3eHrmnckowm CTeHbl,
roe cocpenoTo4yeHo 6ONbLIVMHCTBO
BEPLUWNH, MNPEBbILIAKLLNX OTMETKY
MATb ThICAY METPOB Hag, YPOBHEM
Mops. Tam e HaxoaaTcs U camble
KPYMHblE NeAHNKN, NnTaloLWwme aTy
peky. [laxe y BbIxoga Ha paBHUHY
Yepek coxpaHsieT byliHblii HpaB U
BbI3bIBAET HEBOJIbHOE BOCXMLLEHNE
CBOEI MOLLbIO 1 MHOFOBOJHOCTLIO.

Ha wmnpokor pe4yHon Teppace,
NOAHMMAIOLLLENCS HaL COBPEMEH-
HbIM PYC/IOM, U HAXOAUTCHA camoe
3HaMeHUToe n «camoe ronyboe»
03epo — HYnpuk-Kénb. Bokpyr Hero
MOAHMMAIOTCA FOpPbl C MATKUMM
oYepTaHUAMU, Ha KOTOPbIX LUYMSAT
OykoBble neca. JlecHas yawa noa-
CTynaeT No4YTu BMJIOTHYIO K BOAE,
nenasi BCTpeyy ¢ 03epoM BHe3arl-
HOM 1 naymnawwen. Viccneposa-
Tenb KaBkaza H. A. AnHHMK nucan:
«HWKTO He oxupaeT BCTPETUTb

3[eCb YTO-TO HEOXUOAHHOE, HO
BOPYr CKBO3b BETKU OEpPEeBbEB, Y
CaMbIX HOI CBOVIX BUANT MMaAKyio,
KaK 3epkano, TEMHO-CUHIO Mo-
BEPXHOCTb MPEeKPaCHOro ropHoro
o3epa... BCe npeameTbl OTpaxa-
IOTCA OT 3€PKasIbHOM NOBEPXHOCTU
M NMPON3BOAAT B NEpPBbIi MOMEHT
nopaxatoLee BrevyarneHmne».

=

Ho youBnseT He TONbKO He-
OXNAAHHOCTb MOSIBNEHUS MNepen,
BalLIMMK B30paMn 9TON BOLHOMN
rnagn. O3epo Taut B cebe MHO-
XECTBO 3araflo4HOro 1 HeObbIYHO-
ro. 4to npnaoaét ero Boge Takom
BOJILLEOHbIN LIBET, KOTOPbIA MOXET
MeHAaTbCs OT 6nenHo-rony6oro
0o 6upo3oBoro? Kak cryymnnocs,

4YTO M3 03epa BbiTekaeT peuka, a
BMOMMOrO MPUTOKa BOObl B HErO
HeT? lNoyemy B HEM He BOAUTCS
pbiba, XOTs B cOCenHuUx 03Epax
oHa ecTb? OT4ero He ynaéTcsa ns-
MepUTb ero rnyounHy NoapyyYHbIMK
cpencteamm? He 6e3 Tpyna paso-
Opanncb y4€Hble B 3TUX 3aragkax.
OHW BbIACHUAM, 4TO ronybusHa
00bsACHAETCS NMPUCYTCTBUEM B
BOAE CepoBOOOpOAA, U B 3TOM
cMbicne f'onyboe 03epo ABnseTcs
«POACTBEHHUKOM» MOA3EMHOr0
BOJLOEMaA Ha JHe 3HaMeHWUTOro
MpoBana, roe ToXe O4eHb MHOrO
cepoBogopopa. Kcrtatn ckasatb,
MMEHHO ero 3anax nopoaun 6asn-
Kapckoe HasBaHue o3epa: «Yu-
puk-Kénb» O3Ha4aeT «rHunoe,
BOHloYee 03epo». EcTb, NpaBaa, y
Hero un apyrue, 6onee 61aro3By4-
Hble nmeHa — Yepek-AHa (MaTb
Yepeka) u lMcbixy-pen (Kpyrnas
BOOA).

M3-3a 06unus cepoBogopoaa B
o3epe NMpakTUYecKn HeT XUSHU —
He TOJIbKO PbliObI, HO 1 Bonee men-
KX OpraHmamoB. A rnyOuHy ero
BCE Xe yganocb npomeputb. OHa
COCTaB/IieT HM MHOIO HWM Mano, a
258 meTpos!. He6onbLuoe, B CyLL-
HOCTW, 03epL0 0Ka3anoCb OAHUM
13 cambIx rnyboknx BOOOEMOB Ha
EBpa3nMmnckom KOHTUHEHTE, nocne
Kacnuga, bankana, Uccbik-Kyns,
Teneuxoro n Capesckoro 03ép. A
BOAY A1 BbITEKatoLlen na ronyoo-
ro o3epa peykn JalT NOA3EMHbIE
MOTOKW, HaMoOJHAIOLWME 03epo.
Boga B HEM neTOM 1 3UMON me-
€T OfHY U Ty Xe Temneparypy —
9,3 rpagyca Tenna, NO3TOMy Ky-
natbCs B Hel Henb3d. Brnpoyem

39TOT HELOCTATOK C JINXBOW MCKY-
naeTcs KynaHmem B LleniebHbIX BO-
[ax pacnosioXeHHOro Henoganéxky
ropsiyero UCTOYHMKA.

HasBaHue «[onybble 03Epa» He
COBCEM MpPaBuiIbHO — BO BCEX CO-
CedHUX BOOOEMaX, PacrosiOoXeH-
HbIX HECKONIbKO Bbile onyboro
CepoBoaopoaa HeT, 1 BOAA B HUX
obblyHOro uBeta. Ho pacctpan-
BaTbCHA NO 3TOMY NOBOAY HE CTOUT.
Kaxpoe mn3 atnux 03€p TOXe Jio-
60nbITHO No-cBoemy. Hanpumep,
CekpeTHOE 03ep0 Tak XOpoLo
3anpsTaHo, YTO YBMAETb €r0 MOX-
HO, TONIbKO MOJOMAsA BMJIOTHYIO.
A MponaBwee 03epo BoobGLE
pacrnonoxeHo Ha aHe Gonee Yem
NnosyTOPacCOTMETPOBOr0 KapCTo-
BOrO npoBana.

Ha Mony6ble 03€pa MOXHO
e301Tb crneunanbHO, a MOXHO
3aexaTb K HUM Mo nyTu B BepxHioto
Bankapwuio, cnpsTaBLyloCa B riy-
BGOKMX yLLENbSX, Y CAMOro NogHo-
Xusa BepLlnH bonbworo Kaekasa.
['maBHasa pocTonpuMeyaTenbHOCTb
3TOro NyTW — rpaHAMo3Has TeCHU-
Ha Yepeka, Hag KOTOPbIM NOAHM-
MalOTCSl TbICA4EMETPOBBIE CTEHbI.
B Havane XX crtoneTtmsa gopora
yepes KaHbOH MpencraBngana ys-
KU KapHW3 Ha FOIOBOKPYXUTEb-
HoM BbicoTe. CerogHsa nporynka
TaM JNLWb 3K30TUYECKUIA 3MU30L,
39KCKypcuUKn, a aBTOOYCbl MUHYIOT
onacHble MecTa, Hblpsis B COBpe-
MEHHbIE TOHHENN.

B. A. Xa4ukos,
3acnyxeHHbii pabOTHUK
KynbTYpbl PO

roOTOBUMCSH K AETHEMY CE3OHY 2023

KOXAHOE NJIATbE

_ Cpeaun HoBU-
i HOK MOXHO HanTn
) MOLENN Ha 0OHO
nne4yo, nputa-
NEeHHOro Kpos
6e3 b6bpeTenei,
nnatba-pyTo60n-
KM C MPUHTOM
M OBYXLBETHbIE
Bapuaunn. Ko-
XaHoe nnaTtbe
BCeraa CMOTpUT-
ca 9pPEKTHO U
[oporo, a noTo-
My Takolh npepn-
MeT rapaepoba
MOXHO cYMTaTb
BbIFOAHON U BaX-
HOW MOKYMKOWM.

KPYXXEBO

BenbeBasg
3cTeTuka npou-
HO BMNMcanachb B
Hawwu noeBcen-
HeBHble obOpa-
3bl. B BeceHHe-
NeTHUX NUHen-
Kax OusamnHepsb
cTann akTUBHO
Mcnonb3oBaTh
KpyxeBo. bonb-
e BCero BHMMa-
HUS [ocTanochb
Knaccu4yeckomy
YEPHOMY: 4yB-
CTBEHHbIE NyiaTbs
1 604U, nepskue
61y3bl 1 axypHas
oTaoenka Ha 106-
Kax n pybdalukax
pasHoob6pasar
noBcenHEeBHbIE
nykn. YcMuputb Takme obpasbl
MOXHO Mpu NomMouin oOyBU Ha
MAOCKOM XOAY M CMOKOWHOrOo
Makusxa.
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OTKPbITbIV
XUBOT

OTKpbITHI
XUBOT — TpeHa
HOBOIO BECEHHE-
NIeTHero nepuo-
na. Ho tenepb
9TO He TOJbKO
; CrylleHHbIE Ha

iy | 6énpa 6plokn 1
| i =3 [KWHCBbI, HO 1 OT-
KpbITble MyroBu-
Ubl KapauraHos,
a Takxe paspe-
3bl Yy NAaTbeB U
[axe KoXaHbIX
KYpTOK.

KPOM-TOMNbI
U BPA
Bnysbl, py-
bawka n odyT-
OOIKN MOOHWULIBI

KpeaTuBHble gupeKkTopa OpeHAOB 4YyeprnawT BOOXHOBEHUe
B TPeHAaxX NpoLibiX MOAHbIX 3M0X, MepPeoCMbIC/IMBasa UX Ha CO-
BpEeMeHHbIN napg. Jleto 2023 oxugaeTca XXeHCTBEHHbIM, AeP3KUM
U poMaHTU4YHbIM. Paccka3blBaeM O rjaBHbIX TpeHAax HOBOro

Ce30Ha.

3aMeHdAT Ha Kpon-Tonbl U 6pa.
Kpon-Tonbl B 6enbeBOM CTuUe
XOPOLLO coYeTaloTcs ¢ 6prokaMn 1
IKMHCaMu, LwopTamm 1 6epmyaa-
MW, a TakXe C loOKaMun Ha HU3KOM
nocagke.

NANETKM

YTo mMoxeT
OblTb NpPa3gHUY-
Hee n addekT-
Hee nameTok?
KpeaTtuBHble aui-
pekTtopa JlomoB ¥
Moabl npenna-
ratoT He OorpaHu-
ymBaTbCsa NULLb
BEYEPHUMMNU
ybpaHcTBaMu u
HOCUTb NameTKun
KaXObli OEeHb.
bnectawuve ve-
WYNKN NOSABU-
JINCb Kak Ha poc-
KOLUHbIX MiaTbsaX
B MO, Tak N Ha !
6ny3ax, aneraHT-
HO OOMNOJIHEH-
HbIX CBUTEpPaMWU
M oXemnepamu. : i
Valentino npegnaraet HacTosLWwme
TOTan-yyku, NOJIHOCTbIO yCbINaH-
Hble NepennBatLLMMMNCS Ha CBETY
naneTkamu, KOTopble yKpacunm
XyOu, nnatbs, I0OKW, KOArOTKU U
006yBb.

NoJ1YMPO3PAYHbIE MATEPUAJIbI

HecmoTpsa Ha
TO, 4TO OBep-
cans3 BCE ellé
OOMUHUPYET B
Hawewm rappge-
pobe, nocnen-
HUEe HEecKOoNbKOo
CE30HOB B MOoAy
BO3BpaLULaloT-
CA XEHCTBEeH-
Hble 06pasbl. Y
pynsa BCTaHyT
nonynposapauy-
Hble nnaTtbg,
IOO6KM U TOMbI.
Jlérkne wn nou-
TN HEeBEeCOMble
o6pa3sbl, Oonos-
HEHHble rpybon
00yBblO U KOJI-
rotkaMmm — Kak
CBEXWUIN FNOTOK
BO3yXa B Mupe
MoObl U TPEeH-
: nos. Cmeno me-
HAATEe CNOPTUBHbLIE KOCTIOMBbI
M «NanuHbl» OpOKKU Ha 6KNK
M3 MNoJslynpo3payHoro martepua-
na u nnatba ANUHbL MUON U
Makcu.

PA3PE3bl U BbIPE3bI

dakTypb M©
YYBCTBEHHOCTU
ayTduTam 0obas-
NA10T U pasHo-
o6pasHble Bbipe-
3bl: Kpyrible Ha |
Tanuu u 6egpax,
reomMeTpUYHbIX
dopm Ha nopo-
ne u tonax. du-
rypHble Bblpesbl
BCTPEYaloTCsa Ha
MOHOXPOMHbBIX
nnaTtbax 6e3 no-
MOJIHUTENbHOTO
aekopa n npuH-
Ta, 6naropaps
yeMy o6pasbl
nosiyyatoTcs na-
KOHUYHbBIMU U

NJINCCE

HO6KkM 1 nnaTbs
C MJNCCUPOBKOM
BEPHYIUCb B
Moay eLulé B Npo-
LWJIOM CEe30He.
BecHon v netom
2023 nnwucce
ocTaHeTCs ak-
TyanbHbIM. WH-
TEPECHO, 4YTO B
KONNEKUMax ou-
3aliHepoB oka3a-
NINCb He TOosbKO
y>Xe MPUBbIYHbIE
npeameTbl, HO K
aCUMMETPUYHbIE
I0OKN 1 TpeHun,
BeYyepHmne nna-
Tbs1 B NOJ1, KENMNbI
1 naxe 6GpoKu.

AJIMHA MUHU

OKCcTpemManbHO
KOpOTKME KO6KU
cTanM OOHUM U3
KITIOYEBbIX TPEHO0B
MUHYBLLEro neTta.
B HbiHewHeM ce-

30HE OHM OCTaHyT-
CcA aKkTyasibHbIMU
N 3aBOIOIOT eweé
bonee BaxHoe U
3HAYMMOe MecTo
B MOBCEOHEBHOM
rapoepo6be. lMo-
MUMO 000K, On-
3aMHepbl Takxe
npencTaBunm u
O4YeHb KOPOTKME |
LIOPThI, KOTOPbIE
cnacyT OT 3HOMHO-
ro neta.

OJINHA MAKCH

AnbTepHaTu-
BOM KOPOTKUM
nnatbsaMm u 06-
KaM cTanu Ha-
pagbl B non. U
3TO He BeYepHue
ybpaHcTBa Ang
KpacHOWM JOpOoX-
KU, @ TAKOHWYHbIE
nnatbsd OJUHBI
Makcu, KOTopble
X04eTCs HOCUTb
KaXOblh OEeHb.
CponepxaHHas
CeKkCcyanbHOCTb
M 9NeraHTHOCTb
3Tux obpasos
nenaeTt ux ca-
MbIMW XeNaHHbI-
MU NpeaMeTamu
rapaoepoba nns
HOBOrO Ce30Ha.
. _

KOPCETbI

KopceTbl npo-
JoskarlT nmpm-
poBaTb cpeawu
KJIIOYEBbIX TPEH-
noB. B HoBoM ce-
30HE OHW cTanu
4acTbl0 POMaH-
TUYHbIX NNaTbeB
13 KpyXxeBa, na-
CTENbHO-PO30-

A o BbIX KOMOUHE30-
rm | HOB 1 KOPOTKMX
m nnaTbeB C NPUH-

TOM. XXeHCTBeH-
Hble ayTouUThl
JJ JlIerko ypasHO-
f BECUTb MpU Mo-
| Mol obyBuM Ha
4 NJIoCKOM xony,
LINPOKUX [XUH-

COB 1N BOPIOK.

TOTAN-AEHUM

LXnHcosble
TOoTan-nyku Bce-
roa CMoTpsaTcs
CTUJIBHO U UHTE-
pecHo. 310 Mo-
XeT OblTb 6a30-
BbIl CET C OXXUH-
caMun u KypT-
KOW, KOMMNEekKT
c pyb6awkoi un
10bKOM, a Takxe
0Eep3Knin ceT C
6pa 13 geHuma.
Takne o6pasbl
CTaHyT CTU/IbHOM
anbTepHaTuBOM
6a30BbiM OptOY-
HbIM KOCTIOMawm,
a Takxe 6onee
MHTepecHOMN
BEpCUEN CTaH-
[DapTHOro nyka
C OKMHCaMW.

24

IOBKA C HU3KOW NOCAAKOM

K mKkuHcam 1 6ptokam ¢ 3aHu-
XXEHHOW JINHUEN Talnm Mbl yXe
NPUBbLIKJIN, @ B HbIHELLIHEM CEe30He
ausalriHepbl NpegnaratoT CrnycTUTb
Ha 6éapa un bkn. BTo Moaenu
OJIMHBI MUAN U MaKCU, SPKUX U
6a30BbIX LIBETOB, a TakXe 1bKn 13
namneTok, KOXW 1 Opyron NA0THOM
TkaHW. KOOKM C HM3KOM NOCaaKoMn
TakXe CTajin 4acTblo KOCTIOMOB
C XakeTom, Grarogapsa 4emy no-
NOOHbI 06pa3 6yneT BbIrNSaeTb
MeHee popMasibHO U CTPOro.

MJIATbS BE3 BPETEJIEK

Bblbpas naoeanbHoe nnatbe
Ha neto 2023, obpatuTe BHMUMA-
HMe Ha momenun 6e3 bpeTtenen.
OnsariHepbl npegnaraloT nnatbs
MakCcUManbHO pa3HOOOpa3Hblie:
M3 LUBETHOW KOXu ¢ Haxpomoli,
APKMMU C HAPOYNTO NOAYEPKHYTOMN
NnHUen 6éaep n 6a3oBble YEPHbIE
BHE BPEeMeHU 1 TeHOEHLUMNA.

MSATrKWA TEANIOPUHT

KocTioMbl 1

4 naeanbHO CKpPO-
‘l iy €HHble XaKeTbl U
¢ NMOKaKkuy BCE eLUé

t nenatoT obpasbl
i 3aKOHYEHHbIMU,
CTUNIbHBIMU W
adpdekTHbIMMA.
Ho BmecTo cTpo-
rmx nponopuumn
1 GopmM B HOBOM
ce30He gusam-
Hepbl nokasanu
6onee paccnab-
JIEHHbIE U MSrKne
cunyatbel. Ecnun
9TO KOCTIOM, TO
- cB06OOHOrO U
gt ] ACYIMMETPUYHOIO
I-’ Kposl, ecnu xa-

/ KeT — TO C LUMpo-

i | KO NMHMEN nney

1 tobKol c pas-

- pe3om no 6enpy.
BAXPOMA

Baxpoma y MHO-
rx accounmpyeTcs
C BECTEpPHOM, Of-
HaKo B HOBbIX KOJI-
nekumax 3ToT ane-
MEHT FapMOHUYHO
yxuncs B obpasax
C TPUKOTaXHbIMU U
BA3aHbIMWU MNiaTba-
MK, a Takxe Mmoae-
naMm U3 UBETHON
KOXu. Takne nnatbs
BbIrNAanT addpeKT-
HO W CTUNbHO, a
6axpoma B ABUXe-
HUM NpupaéTt o06-
pasy HegoCTaloLLen
dakTypbl 1 Wwapma.

Hcrnonb30BaHsbl
martepuaibl
www. marieclaire.ru
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NOHELENBHUK, 12 nions

5.00 PaHHKe nTawku. «JlyHTuk» 0+

7.00 «C nobpbiM yTpOM, Manbiwm!» 0+

7.35, 9.45, 12.05, 12.55, 18.25, 20.00,
20.45 MynbTcepuans 0+

9.15 M/¢ «LlapeBHbl 1 TaMHCTBEHHAS
rocTbst» 0+

15.30 «Epanaw» 6+

17.00 M/db «Bonbluoe nyTewiecTsre» 6+

20.30 «CnokoitHoM Houw, Manbiwm!» 0+

22.30 M/c «lLlapaHaBTbl. [epomn koc-
moca» 6+

23.40 M/ «Bacummca Mukynuwna» 0+

BTOPHHK; 13 nions

5.00 PaHHue nrawku. <Hosatopel» 6+

7.00 «C nobpbiM yTpoM, Manbiwm!» 0+

7.35, 8.15, 9.20, 10.40, 15.00, 16.10,
18.00, 18.15, 20.00, 20.45 MynbT-
cepuanbl 0+

10.45, 13.10, 13.35, 14.10, 22.00, 22.30
Mynbtcepumansl 6+

14.00 «Hauratop. HosocTu» 0+

20.30 «CnokoiHoi Houu, Manbiwm!» 0+

23.40 M/ «KowkumH gom» 0+

CPEIA, 14 uions

5.00 PaHHue nTawku. «buxr» 0+

7.00 «C nobpbiM yTpOM, Manbiwm!» 0+

7.35, 8.15, 9.20, 10.40, 15.00, 16.10,
18.00, 18.15, 20.00, 20.45 MynbT-
cepvansl 0+

10.45, 13.10, 13.35, 14.10, 22.00, 22.30
MynbTcepuwans 6+

14.00 «Hasuratop. HosocTtu» 0+

20.30 «CrnokoiiHoi Houw, Manbiwm!» 0+

23.40 M/ «Jlarywka-nyTelecTBeH-
Huua» 0+

YETBEPT, 15 nioHs

5.00 Pannue ntawku. «Cmew! tOHble
cyneprepow» 0+

7.00 «C nobpbiM yTpOM, Manbiwm!» 0+

7.35, 8.15, 9.20, 10.40, 10.45, 15.00,
16.10, 18.00, 18.15, 20.00, 20.45
Mynbtcepumansl 0+

13.10 M/c «MHduHnT Hapo» 6+

13.35 M/c «[ukue ckpuyepsl!» 6+

14.00 «Haswratop. Hosoctu» 0+

14.10 M/c «[pusan n nemmmnrn» 6+

20.30 «CnokoiiHo Houw, Manbiwm!» 0+

22.00 M/c «MHduHMTM Hapo» 6+

22.30 M/c «KonobaHra. Tonbko ans
nonb30BaTenei nHTepHeTa» 6+

23.40 M/d «3akonaoBaHHbIiA Mansumnk» 0+

MATHULIA, 16 uions

5.00 PanHue nTawku. «<6obp pobp» 0+

7.00 «C pobpbiM yTpOM, Manbiuu!» 0+

7.35 M/c «LipeTHswku!» 0+

8.15 M/c «duHoCutu» 0+

9.20 M/c «Iepesswku» 0+

10.40 M/c «bypénka fawa» 0+

10.45 M/c «Kpyraswwu» 0+

13.10 M/c «MHpuHuT Hapo» 6+

13.35 M/c «[lukue ckpudepsl!» 6+

14.00 «Haswrartop. Y Hac rocTu!» 0+

14.10 «Epanaw» 6+

15.00 M/c «Mawwa n Meagenp» 0+

16.10 M/c «Typ6o3aspbl» 0+

18.00 M/c «Kpait bebuc. BonwebHble
cneskn» 0+

18.15 M/c «JlyHtuk» 0+

20.00 M/c «l'epoitunku» 0+

20.30 «CnokonHoi Houu, Manbiwm!» 0+

20.45 M/c «Mu-Mu-Muwkn» 0+

22.00 M/c «MHduHnT Hapo» 6+

22.30 M/c «KonobaHra. Tonbko ans
nonb30BaTenein nHTepHeTa» 6+

23.40 M/d «KeHTepBunbckoe npusu-
neHve» 0+

23.55 M/ «MeTeop Ha puHre» 0+

CYBBOTA, 17 nioHs

5.00 PaHHue natuku. «Tpu koTa» 0+

7.00 «C pobpbim yTpoM, Manbiu!» 0+

7.35 M/c «['py3oBuyok J1éga» 0+

9.00 «CbenobHoe 1nm HecbepobHoe» 0+

9.25 M/c «KoTéHok LLmsk» 0+

10.50 M/c «Kata n 3d. Kyma-yrogHo-
ngepb» 0+

13.10 M/c «bapbockuHbl» 0+

14.50 M/c «3ebpa B KkneTouky. Apkue
aHw» 0+

15.30 «Epanaw» 6+

16.50 M/ «[Mpukniosermns bypatnHo» 0+

18.00 M/c «CkazoyHblit natpyb» 0+

20.30 «CnokoiiHo Houw, Manbiwm!» 0+

20.45 M/c «OpaHxeBas koposa» 0+

23.10 M/c «CnuHa Kk cnuHe» 0+

BOCKPECEHbE, 18 mions

5.00 PaHHue nTaLwky. «<Manbilwapyky oyt
B AeTckuin cag» 0+

7.00 «C nobpbiM yTpOM, Manbiwm!» 0+

7.35 M/c «[donuHa Mymun-Tponneit» 0+

9.35 M/c «Cka3oyHbli1 naTpyb. XPOHUKM
yynec» 0+

11.00 «Ctyawns kpacoTbl» 0+

11.20 M/c «Tpu koTa» 0+

14.00 M/c «[MpocTo o BaxHoM. [po Mupy
un Fowy» 0+

15.30 «Epanaw» 6+

16.50 M/® «BuHHm-Myx» 0+

17.05 M/ «BuHHU-Myx nogT B roctn» 0+

17.15 M/ «BuHHM-Myx 11 feHb 3a60T» 0+

17.40 M/d «Cmewwapuku. JlereHpa o
30/10TOM ApakoHe» 6+

19.00 M/db «Cmewapuku. lexasio» 6+

20.15 M/c «3ebpa B KneTouky. Apkue
nHW» 0+

20.30 «CnokoiHo Houu, Manbiwm!» 0+

20.45 M/c «Kowweuykn-cobaykn» 0+

23.10 M/c «MalukuHbl cTpatumnkm» 0+

K
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5.50 X/¢ «BO3BPA-
LLEHUE C GPOHTA»
16+

7.00 X/¢ «KPACHbIN
MPU3PAK» 16+

8.40 X/¢d «JIETYMK»
16+

10.30 X/¢ «HECOKPY-
LUMMBIA» 16+

12.00 X/¢ «CEMb MAP
HEYUCTBIX» 16+

13.30 T/c «KPblJ1bS
UMMEPUMN» 16+

1.00 X/¢ «PSAOBON
YI33PUH» 16+

2.30 T/c «309» 16+

4.20, 23.59 «MyTb
k Mobepne» 16+

5.10 X/¢ «FEPOW 115»
16+

6.20 T/c «KPblJ1bg
UMMEPUN» 16+

11.10 T/c «AUBEP-
CAHT» 16+

1.00 X/ «CONAATUK»
12+

2.20 X/d «EQUHUYKA»
16+

4.10, 23.59 «MyTb
Kk Mobepne» 16+

5.00 X/¢ «CEMb MAP
HEYUCTbIX» 16+

6.20 T/c «KPblJ1b4
WUMMNEPUK» 16+

13.00 T/c «XXYKOB»
16+

1.00 X/¢ «HOYb AJIU-
HOKO B XW3Hb»
16+

2.30 X/d KUBU W
MOMHW» 16+

4.10, 23.59 «MyTb
k Mobepne» 16+

5.10 T/c «OXOTHUKHU
3A BPUJIJIUAHTA-
MW» 16+

12.40 T/c «<KPACHAS
KOPOJIEBA» 18+

1.00 X/ «PXXEB» 16+

2.50 T/c «MOCJEQHUNI
BPOHENOE3[» 16+

5.10, 23.59 «MyTb
k Mobepe» 16+

6.10 T/c «<MKPA» 16+

13.30 T/c «ONEPALIUS
«MYXABBAT» 16+

1.00 X/¢ «KPACHbIN
MPU3PAK» 16+

2.40 X/ «CBUAE-
TENW» 16+

4.30 X/¢ «KOPONEB»
16+

6.20 T/c «YEPHBIE
KOLLIKK» 16+

15.50 T/c «MANAY»
16+

1.00 X/¢ «CEMb MAP
HEYUCTbIX» 16+

2.10 X/ «CMACTHU
JIEHWHTPAL» 18+

3.50 X/d «TPU OHA 0
BECHbI» 16+

5.30 X/¢ «BOPOLUU-
JIOBCKUI CTPE-
JIOK» 16+

7.00 X/d «72 METPA»
16+

9.30 X/d «9KMMAX»
16+

11.40 X/ «METPO»
16+

14.00 T/c «MAXOP-2»
16+

1.00 X/d «PYBEX»
16+

2.40 X/¢ « NOOAPIO
TEBE NOBEAY» 16+

i

5.00, 7.00, 9.00, 4.35
M/d «Mawa n Meg-
Befb» 0+ .

9.50 X/® «TAHUYH,
TAHLYW» 16+

13.00, 19.00 X/® «3UTA
U TUTA» 16+

16.00 X/® «TAHLOP
LOUCKO» 12+

22.00 «[lom-2» 16+

0.00 X/® «MPUHLEECCA

CMNELIUN» 12+
2.00 «M3meHbl» (cybTUT-
pbl) 16+

2.50 «[octn 1 npoune
HenpusTHoCTM» 16+

5.00, 7.00 M/¢d «Mawa
n Megsegp» 0+
7.50, 17.55 T/c «CEMEM-
HbIE Y3bl» 16+

10.00, 20.00 T/c «KJIOH»
16+

12.35 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP» 16+

15.40 «bygHu popnoma»
16+

22.00 «[lom-2» 16+
0.05 «9 cTecHsawCb
cBoero Tena» 16+
2.15 «M3meHbl» (cybTUT-

pbl) 16+
4.00 X/® «XEHUX
HANPOKAT» 16+

5.55, 7.00 M/¢ «Mawa
v Mepggegw» 0+
7.45,17.55 T/c «CEMEM-

HbIE Y3bl» 16+
9.55, 20.00 T/c «KJIOH»
16+
11.40, 3.55 «Mos cBek-
POBb - MOHCTP» 16+
13.40 «Cynepmama» 16+
22.00 «[Jom-2» 16+
0.05 «f cTtecHsawCh
cBoero Tena» 16+
2.10 «M3meHbl» (cybTUT-
pbl) 16+

5.35, 7.00 M/ «Mawa
n Meggepb» 0+ .

7.55,17.50 T/c «CEMEWN-
HbIE Y3bl» 16+

10.05, 20.00 T/c «KJIOH»
16+

6

12.00 «310 6bINO Kpa-
cuBo» 16+

12.30, 3.55 «Mosi cBek-
pOBb - MOHCTP» 16+

14.40 «O6MeH xEHami»
16+

22.00 «[lom-2» 16+

0.05 «9 cTecHsawCb
cBoero Tena» 16+

2.10 «M3meHbl» (cybTUT-
pbl) 16+

5.35, 7.00 M/¢d «Mawa
1 Mepsenb» 0+ .

7.40, 17.50 T/c «CEMEM-
HbIE ¥Y3bl» 16+

9.406, 20.00 T/c «KJIOH»
16+

11.40, 3.55 «Mos cBek-
POBb - MOHCTP» 16+
14.40 «bapbliwHe-

KpecTbsiHka» 16+
22.00 «[lom-2» 16+
0.05 «% cTecHawCh

cBoero Tena» 16+
2.10 «M3meHbl» (cybTUT-
pbl) 16+

5.35 M/¢ «OQuHoCutn» 0+

6.30, 8.00, 4.40 M/
«Matwwa n Meggenp» 0+

9.30 «370 6bINO KPACHBO»
16+

10.00 «bygnn popmoma»
16+

11.00, 15.55 «<bepemeHHa
B 16» 16+

19.00 «bepemeHHa B 45»
16+

22.00 «[om-2» 16+

0.05 «M3meHbl» (cybTnT-
pbl) 16+

2.55 «['ocTn 1 npoyne
HenpusTHoCTW» 16+

5.05 M/¢ «OnHoCuti» 0+

6.00, 8.00, 4.40 M/¢
«Mauwua n Mepenp» 0+

9.35 «bapblWwHa-kpe-
CTbsiHKa» 16+

12.40 X/® «MANbYUK
B AEBOYKE» 16+

14.35 «bepemeHHa B 45»
16+

17.35 «butBa 3aTeno» 16+

22.00 «[lom-2» 16+

0.05 «M3meHbl» (cybTUT-
pbl) 16+

2.55 «[octn 1 npoune
HenpusaTHoCTU» 16+

ENP.OIFP AMMbI

00, 4.20 «Camble LWoKMpYyIoLe ranotesbl» 16+

50 X/¢ «BEJIOE COJIHLLE NYCTbIHW» 16+

30, 12.30 Hosoctmn 16+

8.45 M/ «Tpm 6oraTeips n HacnegHuua
npectona» 6+

10.20 M/ «Kob Onuii n 6onblune ckauku» 6+

11.55, 12.45 M/ «Tpu 6oraTbips 1 KoHb
Ha TpoHe» 6+

14.00 M/d «MBan Liapesuy n Cepbliii Bonk» 0+

15.35 M/ «MBan Llapesud n Cepoiin Bonk-2» 0+

17.05 M/ «MBaH Llapeswny v Cepbliit Bonk-3» 6+

18.35 M/ «MaH Llapesud n Cepbiit Bonk-4» 6+

20.20 M/¢ «MBan Liapesuy n Cepeiid Bonk-5» 6+

21.50 M/ «Tpwn Goratbips 1 LLlamaxaHckas
uapvua» 12+

23.25 M/ «Tpu GoraTelps Ha pansHux 6epe-
rax» 0+

0.45 M/ «Tpu boratblps: Xoa KOHEM» 6+

2.05 M/ «Tpu 6oratbips 1 Mopckoii Lapb» 6+

3.15 M/ «Tpu Goratbips u npuHuecca Erunta» 6+

BTOPHUK, 13 nions

5.00, 18.00, 2.10 «Cambie wokupyiolme
runotesbl» 16+

6.00 «C 6ogpbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoocTn 16+

9.00 BoeHHas TaitHa 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 UHdonporpamma 112 16+

13.00 «3arapgkwn yenoseyectea» 16+

14.00 «HeBepOSTHO MHTEPECHbIE ucTopun» 16+

15.00 «3acekpeyeHHble cnuckn» 16+

17.00, 2.55 «TaitHbl Yanman» 16+

20.00 X/¢ «@AHTACTUYECKAS YETBEPKA» 12+

22.00 «Boputb no-pyccku» 16+

23.30 «3Haete N Bbl, 4T0?» 16+

0.30 X/ «@AHTACTUYECKAS YETBEPKA: BTOP-
)XXEHUE CEPEBPSIHOIO CEP®EPA» 12+

5.00, 18.00, 2.10 «Camble wokupyiowme
runoTesbl» 16+

6.00 «C 60apbIM yTpoMm!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HoocTn 16+

9.00 BoeHHas TaitHa 16+

10.00 «Cosbes» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHdonporpamma 112 16+

13.00, 23.30 «3aragkun yenoBeyecTBa» 16+

14.00 «HeBepOosSTHO MHTEPECHbIe ncTopun» 16+

15.00 «3acekpeyeHHble crivckn» 16+

17.00, 2.55 «TanHbl Yanman» 16+

20.00 X/¢ «MOLENYU OPAKOHA» 16+

22.00 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

0.30 X/¢ «HE3BAHbIE» 16+

YETBEPT, 15 nions

5.00, 18.00, 2.25 «Camble wokupyiowme
runoTesbl» 16+

6.00 «C 6ogpbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 HosocTn 16+

9.00 «3acekpeyeHHble crivckn» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHponporpamma 112 16+

13.00, 23.30 «3arapgku yenoseyecTsa» 16+

14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIe nctopun» 16+

15.00 «HewnssecTHas nctopus» 16+

17.00, 3.15 «TaitHbl Yanman» 16+

20.00 X/ «3EMHOE 94P0O: BPOCOK B
MPEUCNOOHIOK» 12+

22.30 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

0.30 X/ «JIOrOBO MOHCTPA» 18+

MATHULIA, 16 vions

5.00, 18.00, 4.05 «Camble wokupyiowme
runotesbl» 16+

6.00 «C 6ogpbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Hosoctn 16+

9.00 «[lokymeHTarnbHbIN NpoekT» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12.00, 16.00, 19.00 MHponporpamma 112 16+

13.00 «3arapgkun yenoseyectsa» 16+

14.00 «HeBepOosTHO MHTEPECHbIe nctopun» 16+

15.00 «3acekpeyeHHble crivckn» 16+

17.00 «TaiiHbl Yanman» 16+

20.00 X/¢ «MAPAHOUS» 16+

22.00 X/¢ «<HE BXOAW» 16+

0.00 Conb 16+

1.20 X/¢ «HOYHOW PEUC» 16+

2.45 X/d «HE3BAHbIE» 16+

CYBBOTA, 17 wioHs

5.00, 4.10 «Camble WokwpyloLye ranotesbl» 16+
7.00 «C 6ogpbiM yTpoml» 16+

8.30, 12.30, 16.30 Hosoctn 16+

9.00 «MuHTpaHc» 16+

10.00 Camasi nonesHas nporpamma 16+

11.00, 13.00 BoeHHas TaiiHa 16+

14.30 «Cosbe3» 16+

15.30 «[JokymeHTanbHbI cneunpoekT» 16+
17.00 «3acekpeyeHHble crivckn» 16+

18.00 X/ «PO[» 16+

20.05 X/ «P3[-2» 12+

22.25 X/ «TPU UKCA» 16+

0.40 X/¢ «TPU UKCA-2: HOBbIN YPOBEHb» 16+
2.30 X/¢ «MAPAHOWS» 16+

BOCKPECEHbE, 18 uions

5.00, 23.55 «Camble LoKMpytoLLme runoTesbl» 16+
7.00 «C 6ogpbiM yTpom!» 16+

8.30, 12.30 Hosoctn 16+

9.00 «Camas HapopHasi nporpamma» 16+
9.30 «3Haete i Bbl, 4T0?» 16+

10.30 «Hayka v TexHnka» 16+

11.30 «HeunssecTHas nctopus» 16+
13.00 X/¢ «Mouenyit opakoHa» 16+
15.00 X/ OKAXOA 30/10TA» 16+
16.45 X/ «XULWHUKW» 16+

18.40 X/ «JIbBULIA» 16+

20.40 X/ «TTAPKEP» 16+

23.00 «MToroeasi nporpamma» 16+

5.
6
8
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6.00 Ytnausatop 12+

6.10 Ytunusarop 16+

7.00 Yrunusatop 12+

7.30 X/d «rOPOACKOMU OXOT-
HUK» 16+

9.30 T/c «CONPATbI-9» 12+

15.30 X/¢ «AAHOU MO NPO3BHU-
LY «<KPOKOOWIT» 12+

17.30 X/ «KPOKOAW AAHOU-2»
6+

20.00 X/ «MOJIMLLEWCKAS
UCTOPUSA» 16+

22.00 X/d «MOJIMLLEEUCKAS UCTO-
PU4-2» 16+

0.45 iTonuunk-2 16+

1.45 iTonunk 16+

2.55 Pewana 16+

5.15 NpeanbHbin yxuH 16+

BTOPHHUK; 13 uions

6.00 MineanbHblit yxuH 16+
6.45 [lopoxHble BOWHBI. Jlyyiwee 16+
7.15 [lopoxHble BOHbI 16+
9.00 YnétHoe Bupeo 16+

10.30 T/c «CONJATbI-9» 12+
14.30 T/c «CONIBATbI-10» 12+
16.30 YnéTtHoe Buaeo 16+
20.00 Pewana 16+

23.00 OnacHble cBsian 18+

2.45 Pewana 16+

5.00 NnoeanbHb yxuH 16+

6.00 NnoeanbHb yxuH 16+

6.30 [lopoxHble BOWHbI. Jlydiiee 16+
7.00 [JopoxHble BOWHbI 16+

9.00 YnétHoe Buaoeo 16+

10.30 T/c «CONPATbI-10» 12+
16.30 YnéTtHoe Buaeo 16+

20.00 Pewana 16+

23.00 OnacHble cBs3n 18+

2.45 Pewana 16+

5.10 NpoeanbHbi yxuH 16+

YETBEPT, 15 nioHs

6.00 MineanbHblit yxumH 16+

6.40 lopoxHble BOWHBI. Jlyywee 16+
7.00 JopoxHble BOWHbI 16+

9.00 YnéTHoe Buaeo 16+

10.30 T/c «CONAATbI-10» 12+
16.30 YnétHoe Bngeo 16+

20.00 Pewana 16+

23.00 OnacHble cBsisn 18+

2.45 Pewana 16+

5.00 MineanbHblit yxuH 16+

MATHULIA, 16 nions

6.00 MineanbHblit yxumH 16+
6.30 Ytuausarop 16+

8.25, 9.30, 9.50 YTunuzatop 12+
10.20 Ytunusatop 16+

10.50, 11.20 Ytunusarop 12+
11.50 Ytunusartop 16+

12.20, 12.50 Ytunusatop 12+
13.30 Ytunusatop 16+

14.00 Ytunusatop 12+

14.20 Ytunuzatop 16+

14.50, 15.20 Ytunusatop 12+
15.50 Ytunusatop 16+

16.20 Ytuausatop 12+

16.50 Ytunusatop 16+

17.20 Ytvnuzatop 12+

18.00, 18.30 Ytunusatop 16+
19.00 Ytuausatop 12+

19.30 Ytunuszatop 16+

20.00 X/¢ «MACTEP MEYA» 16+
22.00 X/ «BOU» 16+

1.25 «+100500» 18+

2.40 Pewana 16+

5.00 NneanbHbli yxuH 16+
5.45 Ytunusarop 16+

CYBBOTA, 17 uioHs

6.00 Ytunusatop 16+

6.30 Ytunusarop 16+

7.00 Ytnnunzatop 12+

7.30 Ytnnunsatop 16+

8.00, 8.30, 9.00 Ytunuaatop 12+

9.30 T/c «CONJATbI-9» 12+

15.30 T/c «CONPATbI-10» 12+

20.30 «+100500» 16+

23.00 «+100500» 18+

23.30, 0.00 Kny6 obastenbHbix
XVBOTHbIX 16+

0.30 iTonumk-2 16+

1.25 iTonunk 16+

2.15 «+100500» 18+

3.20 Cynepwed 16+

5.00, 5.45 Ytunusatop 16+

6.00, 6.10 YTunusatop 16+

7.00 Ytunusatop 12+

8.00 Ytunusarop 16+

8.30 Ytunusarop 12+

9.00 Ytunusarop 16+

9.30 T/c «CONPATbI-10» 12+

20.30 «+100500» 16+

23.00 «+100500» 18+

23.30, 0.00 Kny6 obastenbHbIx
XVBOTHbIX 16+

0.30 iTonumk-2 16+

1.20 iTonunk 16+

2.15 «+100500» 18+

3.20 Cynepwed 16+

4.55 [lopoxHble BOViHbI. Jlydwwee 16+

5.00 X/¢ «BEMUAOBbI» 12+

7.15 [/ «HesasucumocTb. Muccus Bbinon-
Huma» K [Hto Poceum 16+

8.00 X/¢ «CKA3 NPO TO, KAK LAPb
NETP APAMNA XXEHW/» 6+

10.00, 16.00, 18.30 HoBoctn 16+

10.10, 16.15, 18.45 T/c «MUXAIJI0 JIOMO-
HOCOB» 12+

0.05 T/c «LLIEJIECT» 16+

5.00, 10.10 T/c «LLENECT» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoocTv 16+

13.15, 14.10, 15.05, 16.15, 2.10, 2.40
«[ena cynebHblie» 16+

16.35 «MupoBoe cornawienune» 16+

18.50 «Mrpa B kuHo» 12+

22.15 T/c «<OCTPOB HEHY)XHbIX JIOAEN»
16+

1.45, 3.55 «Hauwe kuHo. Victopust 60nbLLO
nobsu» 12+

3.15 «Mrpa B cnosa» 6+

5.00 «Hawe kuHo. UcTopus 6onbLioit
nobsu» 12+

6.30 MynbTdnabMbl 6+

7.05, 10.10 T/c «FTAPOEMAPMUHBI,
BMEPEQ!» 0+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HosocTn 16+

13.15, 14.10, 15.05, 16.15 «[lena cynebHble»
16+

16.35 «MupoBoe cornawenune» 16+

18.50 «Mrpa B kuHo» 12+

22.15T/c «<OCTPOB HEHY)XHbIX JIOAE»
16+

1.40 X/d «MUXANJIO JIOMOHOCOB» 12+

5.00, 10.10 X/d «MUXAKNO JIOMO-
HOCOB» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HoBocTu 16+

13.15, 14.10, 15.05, 16.15 «[lena cynebHbie»
16+

16.35 «MupoBoe cornaileHne» 16+

18.50 «Mrpa B knHO» 12+

22.15, 2.45 T/c «OCTPOB HEHYXHbIX
JIIOQEN» 16+

1.40 «Poxpénubie 8 CCCP» K 60-netuto
KocMuyeckoro nonéta B. TepelikoBoii
12+

2.05 «Mrpa B cnosa» 6+

5.00, 10.10 T/c «OCTPOB HEHYXXHbIX
JIOAEN» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 HosocTn 16+

13.15, 14.10, 15.05, 16.15 «[lena cynebHble»
16+

16.35 «MupoBoe cornaterue» 16+

18.50 X/d «BAC OXWAAET MPAXXAAHKA
HWKAHOPOBA» 12+

20.30 X/¢ «AAMbl MPUTJTIALWIAIOT
KABAJIEPOB» 12+

21.55 X/¢ «HEMCMPABUMbII JITYH» 6+

23.25 X/ «TPUALATD TPU» 12+

0.45 «Hawe knHo. WcTtopus 6onblioi
nio6Bn» 12+

2.00 Mynbtdunabmbl 6+

5.00, 6.15, 9.10, 2.15 MynbTdunbmsl 6+

6.00 «Bcég, kak y nogen» 6+

6.35 X/¢ «OMEKYH» 12+

8.05 «Hawe kuHo. UcTopus 6onbLioit
nobsu» K tobuneto C. MakoseLikoro 12+

8.40 «AcTopuyeckuin petekTu» 12+

9.30 «®dazenpallaid» 6+

10.00 Moropa B Mupe 12+

10.10 X/¢ «<HEUCNPABUMBIVA JIT'YH» 6+

11.40 X/b «BAC OXXUPAET MPAXXAAHKA
HWUKAHOPOBA» 12+

13.25, 16.15, 18.45 T/c «ABE CYAbBbl»
16+

16.00, 18.30 Hooctn 16+

23.00 X/ «dOPMYJIA JIIOBBWU» 0+

0.35 «Hawe kuHo. UcTopua 6onbLioi
nobsu» 12+

5.00, 4.10 MynbTdunbmsl 6+

8.00 X/¢ «TPUAUATb TPWU» 12+

9.30 «®dazenpallaid» 6+

10.00, 16.00 Hooctn 16+

10.10 X/d «AAMbI MPUTNAWAKOT
KABAJIEPOB» 12+

11.35 X/¢ «OMEKYH» 12+

13.20, 16.15, 19.30, 1.00 T/c «ABE
CYAbBbI» 16+

18.30, 0.00 MTorosas «Bmecte» 16+

2.15 «Hawe kuHo. UcTopus 60nbLwoin
nobsu» 12+
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1| 6.30, 4.40 Mo ge-
)| nam HecoBep-
LHeHHONEeTHuUX
16+

[ 8.00, 3.50 Hagain
, pasBepnémcsql

6.00 «HacTtpoeHune»

8.25 T/c «AJITAPb TPU-
CTAHA» 12+

10.25 O/ «CeméH AnbToB.
OKEHLLMH BOJTHYET, MY>UMH
ycnokaveBaeTt» 16+

6.00, 5.50 Epanaw 0+
6.30 M/c «[pocTokBa-

wnHo» 0+

| 16+ 11.30, 14.30, 17.50[(6-45 M/c «Hy, noroau!
"19.00, 2.10 Tect Ha| CobbiTus
oTUoBCTBO 16+ |11.50 T/C «BUXKY-3HAIO» | KaHukyner» 6+

51 11.15, 23.15 [/c
.| «MoHaTtb. lMpo-

«[onoca yweg-
) wnx ayw» 16+
14.45 X/d «OHA,

16+
13.40, 5.00 «Movi repoin» 12+

23.00 «XopoLwuve necHn» 12+
0.25 X/» «MHCMNMEKTOP
YroJiIioBHOIN PO3bIC-

7.00, 2.00 T/c «BOPOHMU-

cTUTb» 16+ 14.50 l'opop, HoBOCTEN Hbl» 16+
12.30, 0.30 O/c|15.05 X/d «3BAJIOXKHUKWN»
| «MNopya» 16+ 12+ . 8.00 Ypasnbckue nenbMeHu
»1 13.00, 0.55 O/c|16.55 1/ «AkTEpCckune apa-
«3Haxapka» 16+ | Mbl. Jllo6bumMubl Kpemns» 16+
13.35, 1.20 O/c| 16+
>l «BepHy nobu-|18.15 X/ «OBPAM» 12+ 12.10 Woy «Ypanbckunx
moro» 16+ 20.05 X/ «<UrPYLUKA» 12+ .
14.10, 1.45 [O/c|22.00 B ueHTpe cobbITuit nenbmeHen» 16+

23.00 KnukKnak woy 16+
0.00 O6paTHbIi OTCHET 16+

7.00, 8.00 «OgHaxapl B
Poccuu. Cneuypaiip-
xect» 16+

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30 T/c «CALUA-
TAHA» 16+

16.00 X/ «TEJIEMOPT»
16+

17.50 X/d «BPEMS»
16+

20.00, 21.00 «Komepwn
Kna6» 16+

22.00, 22.30 «["anycTtaH
nnoc» 16+

23.00 «Stand up» 18+

0.00 X/¢d «BArPOBBIE

6.00, 9.00 YTpeHHue
rapaHusa 16+

6.15, 5.30 MynbT-
dunbmbl 0+

9.15 CekpeTbl 300p0OBbS
16+

9.30, 10.00, 10.45,
11.15, 11.50, 18.15,
19.00, 19.30 A/c
«Cnenas» 16+

12.20 Muctuyeckue
mctopumn 16+

13.30, 14.00 OXOTHUKMK
3a NpUBUAEHUAMU
16+

14.30 BepHyBlWMecs
16+

15.30 Camo3sBaHel,
16+

16.30, 17.00,
lapanka 16+

20.00 X/¢p «KJIAYCT-

17.45

(* BBESDA )

6.00 «JlereHpapHble knybbl» 12+

6.30, 14.25 Yo no cnopty? 12+

7.00, 10.00, 12.40, 15.25, 17.25,
2.55 HosocTtu 0+

7.05, 17.30, 19.10, 20.40, 23.55
Bce Ha Marty!

10.05 «HebecHas rpauus» 0+

10.25 /¢ «Koponu» 12+

11.40 MNpodeccnoHanbHblii HOKC.
Omutpnia bueon. Jlydwee 16+

12.20 Jlvuya ctpaHbl 12+

12.45 Ectb TEMA!

14.55, 5.00 «Bug ceepxy» 12+

15.30, 21.00 CmeluaHHble eguHo-
6opcTBa 16+

17.55 MnaxHeln dyTtéon. «Capa-
TOB» - «JlokomoTme» (MockBa).
OLIMPBET YemnuoHat Poccum

19.25 MnsxHbin pyTdon. «Kpuc-
Tann» (CaHkT-MNeTepbypr) -
«Kpbinbs CoseTtoB» (Camapa).
OLIMPBET YemnuoHnat Poccuun

0.40 AsTtocnopT. Poccuinckas

6.00 X/¢ «f - XOPTULIA»

750 920X/cp «51 OBbAB-
NS0 BAM BOWMHY»
16+

9.00, 13.00, 19.00
HoBoctn gHa 16+

10.20 X/ «NPOEKT

«AJIbDA» 12+

12.20, 13.25, 15.05
X/d «PPOHT B TblJ1Y
BPATA» 12+

15.00 BoeHHble HOBOCTU
16+

16.35, 19.45 T/c «YHAC-
TOK NNEUTEHAHTA
KA4YYPbI» 16+

22.00 «3ppaBcTByiiTE, TO-
Bapuwm!» 16+

23.00 Mysbika+ 12+

0.10 X/ «<HEBHAKOMbIA
HACJIEQHUK» 12+

1.50 X/ «CCOPA B

n‘ilTHMLI,A = 16/ MIOHA

OH U OHA»| KA» O+ PEKW» 16+ PO®DOBbI» 16+ OpudT cepusa «EBpona» 0+ JTIYKALLUAX» 12+
16+ | 1.55 X/& «BYAHN YTONOB- | 4 4 06parnin otcust 16+ |2-00, 3.10 «Vmnposusa- 22.00 X/¢ «PAKYJIb- |1.40 MnsxHelii dyT60n. «Jlekc»|3.25 X/b «TAMHA 30J10-
.| 19.00 X/ «ABOM- | HOFO PO3bICKA» 12+ | uns. Komazapis 16+ TET» 16+ (CaHKT-TMeTep6ypr) - «Cnaptak»|  TOM FOPbI» 12+
HAS NETNA»|3.20 «Metposka, 38> 16+ 1250 T/c «<BPATbS» 16+  |4.00, 4.45 «Cryans Og%é(A%)Hth;m?gW- (Mocksa). OLIMPBET Yemnvio- | 4.40 [i/b «Btopas mMupo-
+ . « - -00, 4. + + . -
5’;8 X/d «AENO ° ?—IEIF@MO%?AKCY'I{-LTSTEI?‘ Bou 4.00 Ctopu3 16+ «Coto3» 16+ 1.45, 2.30, 3.15», 4.00, S.SSTBZ?:ES'%IO% 0+ ﬁgﬂ@fcfgie conpote
BblJ10 B NEHb- |4.05 [1/¢ «PonaH Bbikos. BoT 5.35, 6.20 «MmnpoBu3sa-| 4.45 [i/c «fopoackue [5.30 «Anapein ApwasuH mensieT|5.25 [/c «Mocksa -
KOBE» 16+ Takon g yenosek!» 12+ 4.30 Mynbtdunbmbl 0+ unsa» 16+ nereHgpl» 16+ npodeccuto» 12+ dpoHTy» 16+
6.%%I§61)B«#EEHJ1£ Safi’ﬁ(édc) «1%BEHAJJ,L|.ATb 6.88, 5.50 Epanaw O-i(-) 7.%0, 8.00 <<CC:),EI,Ha>K.£I.bI B 6.,8'0, ZDO.OO, (‘)5.30 6.?g+|_|p0d)eCCVIOHaJ1beII7I 6okc Sﬁ?o)s(édﬁ «1q2>_|_OPMyJ1A
- » 12+ 7.00 M/c «Tpu koTa» 0+ occumn. Cneupanpg- ynbTdunbmbel 0+ »
KOBE» 16+ 7.20 <<|_|paBO(éJlaBHaﬂ 9HUMK- |7.30 M/c «OTenb «Y oBe-| XecT» 16+ 8.00 M/db «CHexHas 79% 215?30 11-5% 14.05, 16.20, 7?*%%;%3_(\{? <;I.2UIPA¢>-
noneams» yek» 0+ » B+ ) osocTu 0+ »
7.05 T/c MCTEP-|7.45 <Kondys, koHdys!»|7.40 Loy «Ypansckux nens- | 200 10-30,12.00,13.30 93Kgp§£;:3o i Naiican |7-05, 13.10, 17.40, 21.15, 23.45/8.00, 13.00, 19.00
- }Omopmcmqecmm KOH-| meHel» 16+ «buTBa akcTpaceHcos» | 7 Bce Ha Marty! HosocTw LHS 16+
SAHHAR 16+ | yepr 12+ 9.00, 9.30 MpoCTOkyxHsi 12+ | 16+ 16+ 10.05 M/cb «MeTeop Ha pure» 0+ | 9.55, 1.40 X/d «CEPEXA»
’ 9.30 X/d «UrPYLWIKA» 12+ |10.00 B SIbIM HE MOHSITb 11.00, 12.00, 13.00,|10.25 flnija crpanbl 12+ 12+ (03
»110.45 T/c «APO 0.00 Bapoc e rno U o
’ : ¢ 11.30, 14.30, 23.20 Cobbitns [ 1o+ 15.00, 16.55, 19.00( 14.00 T/c «3AKPbI-|10.45, 15.15 AsTocnopt. G-Drive| 1140 «Jlerenasl mysbikn» 12+ a5
-| BEPY» 16+ 115‘11,?";(,/»‘1’1 2‘;HE MOXKET (11.00 Cratb wedom 16+ «dkcTpaceHcbl. butea| TAS LUKONA» 16+ Poccuiickasi cepusi KOSbLLEBbIX 126123%%93- 3Hak kade- (©)
[ 10.00 T/c «Mos1|13.30, 14.45 X/ OTEMB | 13{15 YPaneCKe MM | gynopieiiuns 16+ | 15,00 Camossaneu| rowo GT8 o oka| 1815 He darrb 12+ S
o CYACTNVBbIX CEPAELL» 16+ : yToo.N. 13.40 [1/c «BoiiHa MUpOB»
: MAMA» 16+ 12+ 13.30 M/ «YuHk. XBocTa- [21.00 «MysbikaneHas| 16,00 X/b «CUHSAS bljlagég_?ﬂams» (MOPCKBa). byt N~
» TbiA OeTeKTnB» 6+ N . emMnuoHat Poccum . —
, 17.20 X/ «3MEU U NIECT- | 1 550 "\ /¢y «Angry Birds | HTYVH# 16+ 5 BES[AHA: HOBASI |, =7 AsTocnopT. G-Drive Poc-| 14:30 A/c «Jlerexab
11 22.55 T/c «CKAP- 21HOV(I)ul'IbI» 12+ B KNHO» B+ 23.00 «XeHckun| T[JIABA» 16+ CulicKasl Cepnsi KOMbLEBbIX 15H2%)/K;/|(» 12*;| XOPTH |
_ NETT» 16+ 2205 «I'?S;S(K)pg:-l;la-?g\f» 16+ 17.10 M/(I>6_:Angry Birds-2 cTeHpan» 18+ 171‘61‘?‘ X/® «BOJIKW» 16r02HEc>)K. JVZFDSI/IHF1 40 TINSSKHbBI uA» 1/2?‘ T ) lS
« _| B kuHO» .25, 0.25, 1. KAN
‘12,10 /¢ «nPO 23r|:53a(>)>£1lé(-?— OKeHLwmHbl Tpam 19.05 M/ <MaymuTeNbHLI 0.00 «Takoe kuHO!» 16:F 19.30 X/¢ «KJIAYC-| ¢yr60on 0+ }Z) 1205)()/(?(5 «S1 Ac;lgl-;AZB-{__ (@)
. 0.10 O/ «90-e. Komnpo-| Mopuc» 6+ 0.30 X/¢ «OKEW,| TPO®OBEbI: JINTA|18.30 ®dyr60n. «3eHuT» (CaHkT-| nq0 BAM BOWHY» 16+ [Ta)
‘| BEPY» 16+ Mars 164 21.00 X/¢ «AN MAH-4»| peveunn 184+ BbDKMBLUMX» 16+ | [Metepbypr) - LICKA. Cynepky-| 21.15 flerenpapHble maran g
(S)

5.25 «6 kapgpoB»
16+

6.00 X/ «HE XO-
OVWTE, DEBKM,

1.20, 2.05, 2.45 lMpouwaHue
16+

4.10 /b «CeméH AnbToB.
OKeHLLMH BOMHYET, My>XYMH

0.55 «XBaTuT cnyxos!» 16+ 16+

23.05 X/ «MACTEP Z.
HACNEAME UM MAHA»

3.30 A/¢ «Hwukonan Luc-| 18+
kapunse. PasseHunsasa|1.20 X/ «NMPUTAXXKEHUE»
Mndbl» 16+ 12+

3.25 T/c «BPATbH» 16+
4.15 Ctopus 16+

2.00, 2.45 «Mmnposuaa-
uuns.KomaHgbl» 16+
3.30, 4.20 «Ctypuqa

«Coto3» 16+
5.05, 5.50, 6.40 «Mmnpo-

21.15 X/ «NMUPAHBU
3DD» 16+

22.45 X/ «OBOPOT-
HU BHYTPU» 16+

0.45, 1.30, 2.30, 3.15,
4.00, 4.45 /c «o-
poackune nereHabl»

60k Poccun. JKeHWwmHbl

21.45 [daptc. lMNMpodeccmnoHanb-
Hasa nura. TypHup «KpacHasq
niaoLwanb»

2.55 Hosoctm 0+

3.00 Per6u. PARI YemnuoHat Poc-
cun. Maty 3a 3-e mecTto 0+

5.00 CmeluaHHble egmMHOBopCTBa

0.10 X/ «MNO SAKOHAM
BOEHHOIo BPEME-
HW» 12+ .

3.00 X/ «<HESBHAKOMBbIU
HACJIEQHUK>» 12+

4.25 /¢ «Boit 3a Geper» 12+

4.50 O/c «JlereHpapHbie

3AMYX» 16+ ycnokauBaeTt» 16+ 4.30 Mynbtdunbmbl 0+ BM3auus» 16+ 16+ 16+ camonetbl» 16+
6.30 X/ «HE XO-|5.00 X/ «OBPAIl» 12+ 6.00, 5.50 Epanaw 0+ 7.00, 8.00 «OpHaxapl B[6.00, 8.30 MynbT-|6.00, 20.25 CmewaHHble eguHo-|5.40 X/d «PPOHT B
AWUTE, AEBKMWU, |6.35 X/® «3AJIOXXHUKWU» [7.00 M/c «LlapeBHbi» 0+ Poccuun. Cneupang-| dunbmbl 0+ 6opcTBa 16+ . TbUT1Y BPATA» 12+
3AMYX» 16+ 12+ 7.35 LLoy «Ypanbckmx nenb- | xect» 16+ 8.00 BkycHo ¢ Jaiican |8.00 [podeccrnoransbHbi 6oke 16+ 9.00 HosocTn Hegenu 16+
7.05 T/c «MCTEP- |8.00 X/d ;HE MOXET| wmeHeit» 16+ 9.?%_:EVITB8 NUKHUKOB»| 16+ 9.(|)_%BSST.306+11.05, 18.20, 2.55( g o5 «Cnyxy Poccum» 12+
BbITb!» 12+ 9.00 Poros B gene 16+ 9.00 CekpeTbl 300p0BbS « EMKa»
103;\5HI)-I(A9|» :vel‘);ﬂ 9.50 X/c «6Y,AHW YFOJI0B- | 10.00 q)aKTﬂ(')p cTpaxa.|9.30 «dkcTpaceHchi| 16+ p p 9_%5(:,61:'25'3',2”1[‘7.40, 21.15, 23.45 9-51’52+BOGHHaF| npuémka
i /® « HOT'O PO3bICKA» 12+ WcnbiTanue Taiiroi 16+ BEAYT PACCNEAOBAHNE>19.30 M/ «CHexHas [10.05 M/d «B roctsix y neta» 0+ | 10.40 CkpbiTble yrpossl 16+
CECTPA J1Y4-|11.30, 0.30 CobbiTns 11.00 dPakTop cTpaxa. + koponesa: lMepesa-|10.25 M/b «3apsaka ana xsoc-| 11, P e
LWE» 16+ 11.45 «[leTtposka, 38» 16+ McnbiTanue Tairon. Cek- 10.00, 11.30, 13.00, MOpO3ka» 6+ Ta» O+ 11.30 «Kop, poctyna» 12+
14.50 X/ «ABOMA- | 11.55 X/& «MHCNEKTOP |  hery cesona 16+ 14.30, 16.00, 17.30| 11,00, 12.00, 13.00,[10.35 «Buz ceepxy» 12+ 12.20 Jlerennpi apmun 12+
; HA'I‘I NETNS» YroJIOBHOIo PO3bIC- |15 g5 X/b «PYCANKA U «BUTBa 9KCTPACEHCOB» [ {4.00 T/c «3AKPbI- [11.10 CneupenopTax 12+ 13.25 T/c «YHYACTOK
: KA» O+ L04b KOPONS» 12+ 16+ , TAS LUKOJIA» 16+ |11.30, 3.00 Perom 0+ NIENTEHAHTA KAYY-
3| 16+ 13.45 «MockBa peanHoBas» - 119.00 «HoBble 3BE3abI _|14.20 15.25 AsToCnopT Pbl» 16+
14.00 M/d «BonwebHbli 15.00 X/ «KIJIAYC 5
19.00 T/c «MOS 16+ B Adpuke» 16+ 16.25 TMnsxHbin dyTdon. «Kpuc- o
14.30 MockoBckas Hefens napk [pkyr» 6+ 21.00 «LLloy Bonu» 16+ TPO®OEbI» 16+ ann» (CaHnkT-Tletep6ypr) - 18.00 Mnasroe ¢ Onbroi
| MAMA» 16+ : o 15.40 M/db «Kponeusin v [55° O o 17.00 X/ «KnAyc-| (&7 MO ey BLnPEET|  Benosoit 16+

)] 22.50 T/c «CKAP-
3 NETT» 16+

oynyuwee. XnsHb
nocne BaHrun»
16+

15.00 «Bcé Ham3HaHky».
IOMopucTMHECKNIA KOH-
uept 12+

4.35 «3akoH 1 nopsgok» 16+
5.00 «10 camblX...
5.30 MockoBckasa Hegensa 12+

XomsiK TbMbl» 6+
17.25 M/®d «N3ymnUTENbHbLIN

2.05 T/c «MNPO|16.55 X/b «JIIOBOBb HA | Mopuc» 6+
, BEPV:16+ OBA MOJIIOCA» 16+ 19.20 M/® «lMnameHHOEe
: 18.40 X/ «3AMYXK MOCJIE | _ cepaue» 6+
’15.20 «6 KaApoB»| BCEX» 12+ 21.05 X/ «3EMJIA BYALY-
16+ 22.10,0.45X/cb «<HEMASI» 12+ | LLETO» 16+
)|5.40 O/c «3natb|1.30 X/d_ «TAMHA NOC-|[23.45 X/¢ «BTOP>XXEHUE»
JIEOHEWN rNABbI» 12+ 12+

2.10 T/c «<BPATbH» 16+
4.15 Ctopus 16+
4.30 Mynbtdunbmel 0+

» 16+

22.10 «OgHaxnabl B Poc-
cum» 16+

23.10 «KoHuepTbl» 16+

0.10, 1.15 «H Tebe He
Bepto» 16+

2.05 «MmnpoBusayug.
KomaHapl» 16+

2.55 «MmnpoBusayung.
KomaHapl» 16+

3.40, 4.30 «Ctynuns
«Coto3» 16+

5.15, 6.05 «MmnpoBuaa-
umnsa» 16+

TPO®DOBbI: JIUTA
BbDKUBLUUX» 16+
19.00 X/ «HYO0-XKEH-
LLNHA:1984» 12+

22.00 X/ «roPAOCTb
U NPEAYBEXAE-
HUWUE U BOMBW» 16+

0.15 X/ «DAKYJIb-
TET» 16+

2.00, 2.45, 3.45, 4.30,
5.15 1/c «'opoackue
nereHgpl» 16+

«Cnaptak» (Mocksa).
YemnunoHat Poccun

18.25 dyt60n. MononéxHas
cbopHas Poccun - «Topnepno-
BEJIA3» (Benopyccus)

21.45 NapTtc

0.25 MnsxHbIn ¢)yT6on «Kpblibsa
CoseToB» (Camapa) - «Jloko-
MOTUB» (MOCKBag) OLIMPBET
YemnuoHat Poccum 0

1.40 lMnaxHbIn cbyT6on LICKA
- «CapartoB». OLIMPBET Yewm-
nuoHat Poccum 0+

5.00 MoTtocnopT 0+

) CDJDMMHMI) (

TBU |( CTC )

( e®9 )

(&) )

19.45 [1/c «Jlerengbl co-
BETCKOro cbicka» 16+

23.00 «PeTncos» 12+

23.50 X/d «3BE3AA»
12+

1.40 X/ «LUTPADPHOMN
YOAP» 12+

3.10 X/¢ «B AOBPbIN
YAC!» 12+

4.50 O/c «JlereHpapHbie
camoneTbl» 16+

C_ MATYS

| —

ELQENbHUK, 12 nions

3a 3popoBbe 16+

A N9 KU3HM 12+

2.05 /b «Benukue 6utebl» 16+
5 /¢ «UcTopma pycckoro
3+

KoHuept «Cnacckas 6aluHs.

"}25’ 3.00 X/ «O3EPO
» 12+

.30 X/¢ «MPOLLATbCSH
IM» 12+

2,20 T/c «<HE XJIEBOM
» 16+

1l060Bb HA OCTPOBE» 16+
IbHOE MHTEpBbIO 12+

leCTHas
1.25 AKTyanbHoe MHTepBbIo 12+
Mpsmoi adup 16+

e nepemMeHbl 12+

, 3.45 3a 3pn0poBbe 16+

Mpo nobpo 12+

T/c «ANKAS ArOJA» 12+

C mupy no Hutke 16+

1, 2.35 izepxuHckoro, 102 16+
15, 4.30 T/c «KOFrOTb U3
‘AHUW» 16+

J, 19.30 HoBoctn 16+

(x SBESOA )

BOCKPECEHBE = 18 UIOHA

13.1125 X/¢ «NPOLWATbCA HE BYAEM»
+

14.00, 16.30, 21.00, 22.45 3kcnpecc
HoBocTM 16+

15.15, 18.00 3HaHua ons Xxu3um 12+

15.45, 20.00 CueHapui LgH 12+

16.35, 2.50 T/c «<AKABEMUS» 12+

17.30, 21.45, 0.30 Cneupbinyck nporpam-
Mbl «<HOBOCTW» pns cnabocnbilwalimx
nonen 16+

19.15, 21.30 O6oZpeHve 16+

20.30 O/¢ «Kop moctyna» 16+

21.20 l'epow Hawero Bpemenu 16+

22.15X/¢ «AEBOYKA U3 TOPOJA» 12+

0.00 OtsetcTBEHHbIN 16+

1.00 X/d «NMEAAHOU KANKAH» 16+

2.30 Mexny penom 12+

6.00, 17.30, 21.45, 0.30 Cneupbinyck
nporpamMmbl <HOBOCTH» st cnabocbi-
walmx nopen 16+

30, 8.45, 5.25 AkTyansHoe 1HTepBbiO 12+

00, 11.30 Mpsamon adpup 16+

30 OsepxuHckoro, 102 16+

45, 10.45, 3.45 3a 3g0poBbe 16+

30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30HoBocT1 16+
115é 14.35, 0.05 T/c «AUKAS ArogA»

+

9.45 C mvpy no Hutke 16+

10.15, 17.45 Oko rocypapeso 16+

12. 1Oé) T/c «<KOFOTb U3 MABPUTAHUK»

+

13.15, 1.00 X/¢ «AEBOYKA U3

FOPOJA» 12+

6.
7.
7.
7.
8.
9.

14.00, 16.30, 21.00, 22.45 3kcnpecc
HoBoCTU 16+

15.00, 2.15 OTBETCTBEHHbI 16+

15.45, 16.35, 2.50 T/c «xAKABEMUS» 12+

18.00 CueHapuit LueH 12+

18.15, 4.30 T/c «OMNACHOE 3ABJTYX-
LEHUE» 16+

19.15, 21.30 O60ZpeHve 16+

20.00 Yenosek Ha CBoéM MmecTe 12+

20.30 T/c «<HEBECTA U3 MOCKBbI» 12+

22.15 X/ «JINYHbIA HOMEP» 16+

YETBEPT, 15 unions

6.00, 17.30, 21.45, 0.35 Cneupbinyck
nporpammbl «HoBoCTU» st cnabocnbl-
wawwx niogen 16+

6.30, 8.45,5.25 AKTyaanoe VHTEPBbIO 12+

7.00 I'Ipqmom adup 16+

7.30 Oko rocynapeso 12+

7.45, 3.45 3a 3popoBbe 16+

8. 306 10.30, 13.00, 15.30, 19.30 HoBocTu

+

9.15, 20.30 T/c «HEBECTA U3
MOCKBbI» 12+

9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 Skcnpecc
HoBocTM 16+

10.15 CueHapuit LgH 12+

10.45 MonesHas nporpaMma 16+

12.00, 18.15, 4.30 T/c «ONACHOE
3ABJ1V)K£I,EHME» 16+

13.15, 1.00 X/¢ «JIN4HBIA HOMEP» 16+

15.05 T/c «AUKA] ArogA» 16+

15.45, 16.35, 2.50 T/c
«AKABEMUS» 12+

18.00, 20.15 Mpo go6po 12+

19.11é3, 21.30 060ZpeHue. Utorn Hepenu
+

20.00 3HaHna ans Xusnn 12+

22.15 X/ «<HE YY)XKUE» 12+

23.40 /b «BonoHTépbl» 12+

1.0106X/¢ «BEYHOCTb MEXJOY HAMW>»
+

NATHULIA, 16 nions

6.00, 17.30, 21.45, 0.30 Cneupbinyck
nporpammbl «<HOBOCTW» A5 cnabocsbl-
watmx nogen 16+

30, 8.45, 5.25 AkTyanbHoe nHTepBbto 12+

00 Mpawmoit admp 16+

30, 2.35 Oko rocynapeso 12+

45, 3.45 3a 3popoBbe 16+

8. 3106 10.30, 13. 00 15.30, 19.30 HoBocTn

+
9.15, 20.30 T/c <HEBECTA U3 MOCK-
Bbl» 12+
9.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45 3kcnpecc
HoBocTH 16+

10.15 @opmyna 6e3onacHocTn 16+
10.45 MonesHas nporpamma 16+
12.00, 18.15, 4.30 T/c «OMNACHOE

SABJTY)XKOEHUE» 16+

13.15 X/ «HE YYXXUE» 16+
14.40 I/ «Bonontépbl» 16+
15.45, 16.35, 2.50 T/c <xAKABEMUS» 12+
17.45 Yenosek Ha CBOEM mecTe 12+
19.15, 21.30 060ZpeHue. Utorn Hepenu

16+

6.
7.
7.
7.

20.00 4 He mecTHas 16+

22.15 X/¢ «NMPUrOBOP» 12+

0.15 3HaHus ang XusHu 12+

1.00 X/ «BEMHOCTb MEXAY HAMWU»
16+

CYBBOTA, 17 uioHs

0, 4.10 3a 3goposbe 16+

5 Mpo pobpo 12+

0 CraBpononbckuii bnarosect 12+

5 Mpsamon adpup 16+

5 Yenosek Ha CBOEM mecTe 12+

5 3HaHus ans xmsmm 12+

0, 13.30 Utorn Ha CBoém 16+

0, 3.55 leorpadws Bkyca 12+

5, 3.25 Kpyms koHTponb 12+

10. 15 Mexgy penom 12+

10.20, 18.30, 19.15 T/c «KPbIJIbS» 12+

14.00 Bonbluve nepemensbl 12+

14.20 X/d «MEXAY CMEPTbIO U
XW3HbIO» 16+

15.40 X/d «HE YY)XUE» 16+

17.00 X/¢ «KU3Hb U YAUBUTEJb-
HbIE NPUK/TIOYEHUA POBUH30HA
KPY30» 12+

19.00 WnakoBckue Bectn 16+

21.55 X/ «9NIMSABETTAYH» 16+

23.55 X/¢d «<BEHHOCTb MEXAY HAMU»
16+

1.30 X/ «MPUFOBOP» 12+

4.55 AkTyansHoe nHTepBblo 12+

6.0
6.4
7.0
71
74
8.1
8.3
9.0
9.4

Mporpammbl nepepa4 TenekaHanoB «Kapycenb», «[Mobepna», 24
«l0», «<PeH-TV», «He!» n «Mup» cm. Ha cTp. 8 Ne

BOCKPECEHbE, 18 uioHs

6.00, 4.10 3a 3poposbe 16+

6.45 3HaHua ans xusHn 12+

7.00 Mpeobpaxexue 12+

7.15 Mpsamoi adwmp 16+

7.45 OTBETCTBEHHbIN 16+

8.15 Bonbluve nepemensl 12+

8.30 Yenosek Ha CBOEM MecTe 12+

9.00, 16.55 Cnacute, 9 He ymeto
roToBUTh 12+

9.45 X/ «XKW3Hb U YOUBUTENb-
HbIE NPUKIIOYEHUSA POBUH30HA
KPY30» 6+

11.15 X/d «MEXAY CMEPTbIO U
XU3HbIO» 12+

12.35, 18.05 X/ «OCTOPOXHO,
KAHUKYJIbl» 16+

13.45 T/c «KPblJIbS» 12+

17.40 Kpyus koHTponb 16+

19.15 X/¢ «KEPOCUH» 16+

20.30 Wtorn Ha Coém 16+

21.00 X/ «PBDKWIA NEC» 6+

22.30 X/ «9JINBABETTAYH» 16+

0.30 X/ «MPUrOBOP» 12+

2.25 X/¢ «BEMHOCTb MEXAY HAMW»
16+

4.00 M'epov Halero Bpemern 16+

4.55 AkTyanbHoe nHTepBbio 12+

6 uokn 20232, A &



(A @ -5 | B[ ~occ 5 N = D =) i -l (> E |
aHve: TenekaHanbl MOTyT BHOCUTbL M3MEHEHUs B CeTKy Beluanms. Peaaku €
6.00 HoeocTtun 16+ 5.20 X/ «YKPOLLE- | 6.30 lNewkom... 5.05 «HoBeble pycckue ceH- |6.00 Mpo nobpo 12+ 5.00, 5.40 [/c «Mo€ popHoe» 12+
6.10 /¢ «Cumsonsl Poccun»| HUE CBEKPOBW» | 7.05 Mynbtdunbmsl caumm» 16+ 6.15, 7.00 3HaHna ons xXun3Hm 12+ 6.15 X/ «3ONYLLUKA» 0+

12+ 12+ 8.30 JlereHabl M1POBOrO KMHO 6.00, 8.20 X/¢ «YAC [6-30, 8.30 AkTyankHoe UHTEpPBbLIO 12+ |5 44 X/b «OAUHOKUM €

o5 7.00 «OeHb Poccum». Mpasa-|7.15 X/b «YKPOLLE- 8.55, 23.25 X/¢ «AJIEKCAHAP | cLiya» 16+ 7.15, 17.45 9 He mecTHasa 12+ 'I'IPE OCTABNSIETCS OB-

T HUYHbIA KaHan HUE CBEKPOBM HEBCKUW» 8.00. 10.00. 16.00. 19.00 7.45, 17. 00 3a 340poBbe 16+ il

9 10.00, 12.00, 15.00 HoBocTM HPO.EI.OH)KEHVIE; 10.40, 22.30 /¢ «Anexcanap Hesc- '«C, et 9.00 M/d) «Ckaska o0 3onotom netywke» 0+ |  LWEXWUTUE» 12+ 1

(c cy6TUTpamm) 16+ 194 kuii. 3a Bepy un OTeyecTBO» 10 ZC?FXOAHFIHETP s OG- 9.30 Kanenpapb 12+ 9.25 X/¢b «CMOPTNIOTO-82» 12+

Y 10.15 [1/¢ «KT0, kpome Hac» 11.35 A/ «McTopueckme kypoptei | 10.20 X/d « : 10.00 Hosocty 16+ 11.20 X/d «HEBEPOSITHBIE

16t » KD 11.00, 13.00, 17.00,| Poccuu» JIEAHUNA UAPB U MEP- [ 10.05 OTPaxexue. 12 uioHs 12+

N 20.00 BecTn 16+ 12.05 X/d «MUHUH U MOXAP-| BbIW UMMNEPATOP»|11.25 Hosoctn 16+ NPUKJTIOYEHUS UTAJIb-

- 11'1/1|3.’1e1p%|;|15|'ie:§i1?25/¢ 12.00 Mocksa. Kpemiib. 13c5|§)1/||!|/|» 16+ }é ?(5) Xéq; «BECHA» 12+12 SHLEB B POCCUM» 12+ |1

« : > epeMOoHua Bpy4ye- . 1McbMa N3 NMPOBUHLMN «BCMoOMHUTL BCcE» 12+ 13.2 14.2 15.25 X
J} 15.50 rana-«oruepr Beepoc- HLl|/|;|4O FOCYF'.apCEgeH- 14.20, 1.55 J1/c «CTpaHa nruu» 13.25 X/ «OTCTABHWIK. | 15330 x/¢) «TIPOCTAS UCTOPUSI» 12+ ?;KASI,-WIKVH?:,I cET)Pgroég c

4 CUICKOrO MYSbIKanbHOro| o oo buipecpi. [ 15.00 /d «letp Benukuin. Victopus [ CMACTN BPATA» 16+ 1500, 19.00 HosocTw 16+ z

SN "aTpuoTM4Eckoro pecTu-| o oiiienanalim ¢ hpaHLYy3CKIM aKLLEHTOM> 15.30, 16.20 X/ «OT-[15.05 Kanenpapb 12+ PEXXUMA» 12+

= Bana «CBovx He Gpocaem» 1330 T JWIpKBVI 15.45 «Bca Poccusa». ®ectuBans| CTABHUK. BALLUMUTA | 15.35 «3akynucbe». Bonblioi Teatp 12+|16.25, 17.25 X/ «OTCTAB-

n 12+ : VI"'I/C1«6+ AA- HONLKIOPHOrO UCKYCCTBA, AEAOBA» 16+ 16.15 /d «Mosa noama — Pycb! [opo- HUK» 16+

S 18.00 BeuepHue HoBocTu uns» . 16.30 X/ «CEMEH AEXKHEB» 19.40 X/ «OTCTABHMUK. | _ramu Cepresi EceHnHa» 12+ 18.20 X/db «OTCTABHUK-2

(C cy6TUTPaMm) 16+ 18.00 Bonbuioi npas-(17.50 J/¢ «Anekcei Bpycunos.| BRUKHUA EOM» 16+ |18-15 BeiBoakl cneacteus 16+ ; :
=d 19710 cMuxann 3apopHos:| AHWHHbIA KoHUePT, |  CnyxuTs Poccoun> 23.00 N . 19.05 X/ «12» 16+ CBOWUX HE EPOCAEM» 16+

SE "0 onn v npenckasatus,| MOCBAWEHHIA Anio| 18.30 FocyaapcTeentbiin akanemy- [ <570 TIPaSARMHILIA KOH- 121,40 X/ «3EPKANO ANSA TEPOSI» 16+ | 20.15X/p«OTCTABHUK-3» 16+ | |

LLI T Poccun ‘I4<eCKI/Il7I Ky6zR/|I4CKV||7| kasauuii xop.| UePT, 1"'3_(‘;39'”-'-9”“'3'“ 12 83420 JBJ./q) «Pycckas I/I,D,e'1;l>2> 12+ 22.10, 23.15 X/¢b «OTCTAB-

I 21.05B M OHUepT B MOCKOBCKOM MexXay- MIoHS _ 10.45 «bonbliaa ctpaHa» 12+ Y -

() 290 «Bpews> 16+ o | oo e MEOTO®  apomsiom flowe myseiki 0.20 X/¢ «MOCAERHWIA [1.05 OTPaxeHue. InasHoe 12+ HUK. MO3bIBHOW BPO-|

= 22.35 «410? I'ne? Korpa?» 21.20 X/d «MWUCTEP 19.30 HoBOCTW KynbTypbl rEPOW» 16+ 2.20 X/d «BECHA» 12+ OATA» 16+ <
23“465TH9|9| cegvm vrp 16+ HOKAYT» 12+ 19.45 /¢ «LlleppuH-clonta» 2.15 [/ «Tpu TaHkucra» |4-05 «Caoenaro ¢ ymom». Lilyxos. Cospa-|0.15 X/¢d «BOPOLUNJIOB-

S P O 271 2330 X/ «HEBO»|2 kO3 X4P “BEBYUKA BE3| ™6}  Jene Gawen 12+ CKUA CTPENOK» 16+ |,
ﬁmaq‘:12+. " 12+ 1.¢6q£l,/c <<VTCK8T€J‘IVI>> 3.00 «BoeHHo-ncTopuye- 15730 <<£I,/o£b<|:IIJ'IagUJC|<T(§)SHS»MCTopV||o. Bopa|2-00, 2.45, 3.25, 4.10 T/c
1.00, 1.40, 2.15, 2.50, 3.30,|2.00 X/d «BAJIKAH-[2.35 'M/¢b «Dunbm, cdunbm,| CK1Me MapLipyTtbl» 16+ n 3nato. Tpu Beka doHTaHam Netep-| «MOCJIEAHUWN BOWU
4.05 NOOKACT.NNAB 16+ CKUWU PYBEX» 16+ | ¢dunbm» 3.25 T/c «NETNHA» 16+ roga» 0+ MAUOPA NYrA4HEBA» 16+
5.00 Jobpoe yTpo 5.00, 9.30 VYTpo|6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 12.30,|4.55 T/c «MOCKBA. |6.00, 8.30 {1 He mecTHasa 12+ 5.00, 9.00, 13.00, 17.30|¢€
9. OO 12. OO 15. OO Hosoctn| Poccumn 17.00, 19.30 HOBOCTU KynbTypbI LEHTPANbHbIN|6.30, 17.45 MNpsamoit adup 16+ «MN3gecTusa» 16+
5.5 Kute anopoBol» 16+ | Bectn. Mectoe|7.35, 13,45, 1.5 fyd <Bounr|8-30 «YTPO. Camoe|s 28G S0 b oane 16+ nos. Kernos» 12+
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CaM peLunn opraHM3oBaTb ONnd AeB

TSHYJT BEPEBKY, a K Hell Ha HUTKax

yepbio. Mel,
6eCKOPLICTHLIM MOCTYNKOM AHATON

NPA3AHUK AASl TAHU g

€Ha nopasunn v nopagosas MocTynok
Halero cocena AHatonus. Emy — 38 nert,

OH y3Han, 4to y cocenckoii LOEeBOYKN ceMuneTHen
.| TaHn —neHb poxneHus. Mama [eBoykn nepexuna uh- ¢

CYNIbT 1 Y He€ He ObINo HU CWJI, HU CPEeACTB A4S Toro
4TOGbI YCTPOUTL PEBEHKY NPa3aHIIK. Moatomy AnaTtonuii

npurnacuna Tpéx NoApyXek, a CoCen Hakpbii CTOM,
MCNEK NVpor € BULIHAMW, NPUHEC CNagoCTV U aaxe
npuayman passnedervie. Mexay [BYyMs CTYNbSIMU NPo-

3afaHvsamMu. B kaxaom daHTvike 6bina 3araaka. OTr
A . afaB
€€, eBOYKM YNTanu CTUXU, TaHLEeBaIM 1 Nenu. C BUAy OH CYpOB. TaK 1 BEILLIO.

TpyaHo onwvcaTtb, kak GbiIM CYACTAMBLI Mama G no-
Coceay, BOCXMLLAEMCS TakuM [06PbLIM 1

Hwuka letposHa Camoxsanosa, r. I eoprueBck

N

i PAAOCTDb

N
Ol MyX JIIOOUT XMBOTHBIX. Y Hac oBe
‘/é{ cobaku, HO OH C npeaybexaeHnem
OTHOCUTCS K KOTaMm: nopTaT mebesib, He Chny-
LLIAIOTCS U NPUXOAST TONbKO TOraa, Koraa OHu
CaMu 3TOro XOTST. A 9 o4eHb xoTena kota! Tpu
roja yroeapvsana, Ho MyX — HW B KaKylo. Mo
06bsiBneHunio «OTaamM B Ao6pbie pykn» Haula |
KOTEHKA, KpOoXy coBceM. OH Takou nywncTbIn,
NACKOBbIN, YLK npuxaTbl. S ero 3abpana.
MpuHecna LOMOW 1 ckasana Myxy, YTo Hallna.
1 3Hana, 4To cepaue y cynpyra Aobpoe, XoTb
My ynbl6-
HYNCS U HaNWN KOTEHKY MONOKa B onogue.
Tenepb Haw Mypauk — Hawa pagocTb.
9 3ameTuna, 4TO C NOSIB/IEHMEM KOTa Mbl
.| cTann XuTb ApyXHee.

\\é.\

O4YKM UMEHUHbI. OHa =

nosecun GaHTUKKN ¢

na.

JTio60Bb NPUXOAUT U yxoamT,
4 A KywaTb xo4eTcs Bceraa,
4 JIto6OBb YXOAMT 1 MPUXOOUT
Ox, kak nocnosuua npasal

«He poinTte amy Bbl gpyromy», — 1
1 MNocnosuua KpMYNT Ham Berep.
Mbl poem, 1 ngém mbl k gomy, —
M TaHem BepeHuy 6en!

| He BbiMeTait Tbl cop ns gomy — =
| N ccopbl Tbl He 06peTEéLLb.

He nnioii B konopeL, Tol apyromy,

cq «OnacCHbIM 3B

anneTuT, CHMXaeT camMooLueH

panyeT, n obLaTbcs ¢ TeMu, ¢
N KOMGPOPTHO».

HE TAK Y)X CTPALUEH «3BEPb»...

a nepsbIli B3rnsa, Tpesora KaxeT-
HabpacbiBaeTCs UCMOATHLLKA W HapyLlaeT COH,

ACHO MbICIUTb Y Pa3yMHO OEeNCTBOBaTb. B
Ho korpa Bbl NOHMMaeTe, 4TO TpeBora cobow
npencraenseT — eé MOXHO B3ATb N0A, KOHTPOJb.
Hano npoaHanavpoBaTtb MPUYUHBLI XaHOpbl 1
BHYTPEHHEro GecrnokoircTBa, 0TOPOCUTL HEHYX-
HOE U XWUTb No NpuHUMNY: «[lenaTb TO, 4TO Tebs

L KceHnunsi TUMOLLIEHKO, T. I’Iﬂmropcﬂ

XaHapa — 970 NoBOA, BINSAEeTLCS B cebs, paso-
6paThCs B UCTUHHBIX NMPpUyMHax 6ecrokoincTea u
BOJIHEHUS, YTO-TO NEPECMOTPETb, U3MEHUTb.

9 ybexaeHa, 4TO NOMUMO PU3NYECKOro 340-
POBbS, YENOBEK [OJXEH, B MepBylo ovyepenp,
CTPEMUTLCH K BHYTPEHHEN KpacoTe, K 340POBbI0
gy, OT3blBaTbCsA Ha YyXylo 60nb, BbiTh no6-
pbIM, LWEOpPbIM, He 3aHOCYMBLIM. Torga B Ayllie
NnocenuTcs rapMoHus. Mup savrpaeT BCEMU
Kpackamu, Ha cepaue 6yaer CnokoWHO 1 nerko.
M ob6s3atenbHo npuaéTt noboBb.

epemM», KOTOpbIi

Ky, CNOCOOHOCTb

Kem Tebe xopoLLo

Onbra, 27 net, r. CtaBporio’ib

Benb cam He pas elué nonbéLub.

B rnasax Tbl He UL COPUHKM,

Korga no necy Tbl ngéue...

He Hapo ocyxpatb apyroro,

BbITb MOXET, cyacTbe Thl HANOELWb.

¥ Ha Te xe rpabnu HacTynaem

M cHoBa 1X Mbl MogHUMaEM.

MocnoBuua TBepOUT ONNATL: |

1 «He Hapgo cHoBa HacTynatb!»

Mbl BxOamMM B peky asaxabl,
TPUXAbI,

L

N

OTOANEHHbIX yronkax Poccum xm

{ 3abbiB bubneickme cnoesa.
CHuMaeM Mbl ¢ cebs ogexabl,
3abbiB, 4TO 3anoBedp npasa!

B yyxwne caHu He caguch Thl,
A TO yepelwb He Tyaa...

M 6aba c Bo3y, 4T06 nonerye,
MNMocnosuua onate npasa.

MocnosuL, MHOro 3HaemM pasHsbIX,
OHu OT NpeakoB HaM OaHbl. T

He 45 net. §1 oueHb OG0 Hally MO- |
nopéxb. Korga cmoTtpto no tenesnie-
HUIO nepedadn «YMHUKA U YMHULBI», Y MEHsA
cepaue 3amupaeTt OT ropaocTH,

MeyaTesbHble, IoO03HaTesbHble, Ha4YMTaHHbIe
pebsTa. MHOMO XOPOLLIMX AEBYLLEK U IOHOLLEW,
HO 60/bLLIAS YaCTb NOAPOCTKOB MO YUY yBA3NA
B MHTepHeTe. He cnpocutb, He NMoroBopuThb,
LesIKaOT CyTKaMu KHOMKW TesiedOHOB. Oetn,
BbIpacTas, OTAANAOTCSA OT poauTenen. =
C HOBaUVAMW BPOAE MHTEPaKTMBHbIX JOCOK

1N NPOEKTOPOB MOHATHO — OHW HYXHbI,

HUX HUKyaa. MHTepecHOo 3HaTb ApYroe: Kakne
LLeHHOCTU 3aBNafetoT ymamm Halumx aeTew, 3a |
Kakumm Kymurpamu TBEPAO NOWAyT OHW, MOo-
cnenyloT N 3a50XeHHbIM HblHE TPaANLMSM,

A T I A e T Y T T O T
\ C AYMOH )| &R NMNOBU CEBSl NIOBMIMYIO
> o MOAOAE)K“ V== ‘/ﬂ €HA CKPEeHHe yanBnsaeT, 4To y 60/ib-

LUMHCTBA XEHLUMH MnaHka ropasgno
HIXE, YeM y MyX4unH. Bugena MHOMuX XeHLuH neT
50-55: LBETYLLMX, YXOXKEHHbIX, YMHbIX, NOCTPOUBLLVX
kapbepy... Ho 1160 pasBeaEHHLIX, NGO BOO6LLE He
MOBbIBABLUMX 3aMyXeM.

Ana MHOrVMX MyXuunH net TpuauaTu poBecHuLUa
YX€ MOXET CYMTaTbCa CTapom, U nyyie 6bl HANTK
—) no-monoxe. Mpo pacnpoctpaH&HHOe «pasBeneHka

C npuiuenomM» faxe MOXHO U He nucaTb, U Tak BCE
MOHSATHO.

3aTto MyXumHa, Kakol 6bl OH HuU Obin, Bcerpa
xenux! C BuAy BNoNHe agekBaTHble XEHLIMHbI |
BbIGMPAIOT U aNlKOrONMKOB, U ryasiK, U anb@OoHCOoB.
Mpryém y Taknx nepcoHaxeit Yallie Bcero ecrb Kpyr,
13 KOTOPOro MOXHO CAenaThb BbIGOp, a u3bpaHHMK
ewe 1 npusepepHuyaeT. O6uaHo...

He cTout TepsaTe Bpems Ha Takux kaHaMAAToB B
MYXbsi. MO COBET: Hafi0 LeHNUTL cebsi, N06UTL cebs

4YTO B CaMbIX

BYT Takune 3a- o

oes

LA

Moyalle NnpuMeHaTb Ux Haao,
M 6yayT pagocTHble aHW.

B KaKOe PYCJi0 HarpaBssT CTpaHy?..
JTio6oBb HukonaeBHa CTapoCcTuHa,

mo6mmy|o 1 BEPUTb B HACTOSLLIEE CHACTbE, KOTOpoe
BCTPETUTCH Ha XXU3HEHHOM nyTn.
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Jlloamuna Ypcey, c. Opexoska

r. flatnropck
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AEHb PYCCKOI'O fI3bIKA

ﬁ’;m/’y -

Jliopn BeAyT KOMMYHUKaLUM HAa MHOMOYUCJIEHHbIX A3blKaX.
Kaxablii n3 HUX UMeeT CBOM 0COBGEHHOCTU NPON3HOLLUEHUS, Hanu-
caHug U ynotpeo6neHus cnoB. Peub 3anevyaTtneBaeT SMeEHeHUs B
KYJIbTYPHbIX TPAgULUAX COLMyMa U ero pa3sutus. OHM OoTpaXKeHbl
B NMPOu3BeAeHUsX nuTepaTtypbl U YCTHOM TBOpYEeCTBe Hapopa.
CoxpaHUTb HaKOMJIEHHOe Haciegue AO0CTUMXXKEHUA NMpus3biBaeT

MeXAyHapOoAHbIiA Npa3aHuK.

KOraA OTMEYAIOT

JLleHb pyccKoro a3bika OTMeYaeT-
ca exerogHo 6 nioHa. B Poccuii-
ckoii Pepepaumm OH 3akpennéx
Ha oPpurLManbHOM YPOBHE YKa3oM
MpesngeHta ot 06.06.2011 roga
Ne 705 «O [IHe pyccKoro si3bika».
JokymeHT nognucaH OMutpuem
MenBenesbiM.

UCTOPUA U TPAAULIUU

CobbITne 6epéT Havano naro-
naps ctatbe ViBaHa KnumeHko «[a
oynet [eHb!», onyb6nrMKoBaHHOW B
oaHov 13 raset. OH U3BECTEH eLlé
1 Tem, 4To cosgan Pycckyio nrpy
CNnoB (MHTennekTyanbHasa 3abaga,
conpoBoOXgaemas COpeBHOBa-
HUGMM B obnacTtu dunonoruu).

ABTOp onucan B cBoel paboTte
Ve Npa3aHvKka, OTAAB €€ Ha cy[,
ynTaTenen.

MHuumaTtnuBa, M3noXxeHHasa Ha
CTpaHuLax nevyaTHOro M3gaHus,
CHayana He Halna Kakon-nnéo
noaaep>Xkm CO CTOPOHbI poOC-
cuncknx Bnacten. OpraHmaauns
O6beanHéHHbIXx Haumnm B 2010
rogy nposoarnacuna 6 WOHSA
OHEm pycckoro ga3bika, a B 2011
MpeanaeHT Poccun mapan ykas.
JOokyMeHT 3akpenun 3Ty gaty Ha
rocynapctBeHHOM ypoBHe. OHa
MIMeeT CUMBOJIMYECKOE 3HaYeHne,
0 YEM CKazaHO B 3aKoHogaTtellb-
HOM akTe.

Meponpuatne npuypo4eHo K
noHio poxageHua A.C. lNywkuHa —
OOHOW 13 CaMbIX 3HAYUTENbHbIX
buryp Tak Ha3blBaemMoro 30/10TO-
ro Beka. Bblgatowascsa NMYHOCTb
CUMTaeTCs aBTOPOM COBPEMEHHbIX
NUTEpaTypHbIX HOPM ynoTpebne-
HWS CMOB, @ NPON3BEAEHNS BXOOAT
B YNC/IO MUPOBOIO Kyfb- &
TYPHOro Hacnegusi. -4

JeHb pycckoro s3blka
ABNSETCSA OOHUM U3 Me-
ponNpuaTUA, HanpaBieH-
HbIX Ha ero coxpaHeHue
1 pa3BuUTUE.

éu.._/’/ «’-7
M E X = XX [E] X Muesma yntana Jlapuca lNpo3opoBa

Hennu, 32 roga, r. 3eneHokymck
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PACCKA3-O4EPK

OHOCTH.

CoaHbl LWKONbHbIE 3K3aMEHHbI,
yepes MecCsIL, HAYHYTCS UCMbITaHUS
B MHCTUTYT. A CerogHs — BbIMycCkK-
HoM. [naTbe uBeTa TONNEHOro Mo-
Jioka ykpaiuanu Tpu spyca nnavcce,
MOJHblE B TO BpeMs, CBeT/ible
TYyGAM — Ha BbICOKOW LUMNWSBKE.
KaluTaHOBbIE BONOCHI, Y/TOXEHHbIE
«HabeTToN», 3aMblKaINCb c3aau B
pakyLwky. Makusx oTcyTcTBOBan.
Ero npocto He 6b1710, Aa OH COB-
CEM U He HyXeH OblS.

BonbLION akTOBbLIN 3an He BMe-
wan Bcex rocten. Top>KeCTBEHHO
Bpy4anMCb aTtTecTaTbl, NPOBOXas
oyepenHoro ero ob6napartens
rpoMkuMm Tywem. Oupektopa u
KJTaCCHbIX PYKOBOAMTENEN Ha cue-
HEe CMEHWM ManbIlX HavyabHOWN
LUKOSbI 1 Bonee cTapLuve yyalme-
Csl, KOTOpble BbICTYNanaM C HOMe-
pamMu XyaoXeCTBEHHOW camoes-
TeNbHOCTW, NO34PaB/sASA HAC.

OTOT BbINYCK Obl/1 HEOObIYHLIM,
Tak Kak OKaH4YMBasnu LUKOMy cpa-
3y AgecsATble U oAWHHaAuaTbie
Knacchl, WECTb K1acCoOB BMECTO
0ObIYHbIX TPEX.

Panysicb, Mbl HEe fiymManu O TOM,
YTO U KOHKYPC B BYy3bl OyaAEeT COOT-
BETCTBEHHO B [Ba pa3a BbILLE.

3Byyana myabika, TaHueBanu
BCE — BbIMYCKHUKW, YYUTENS, PO-
autenn. NMoToM MHOrne poacTBEH-
HUKW Pa3oLLINCh MO AOMaM, YHOCS
Hallm aTtTecTatbl. A Mbl NepeLunn B
Kfacc, 3apaHee npuUroToBfIEHHbIN
POANTENBCKMM KOMUTETOM. 30eCb
CTOSNM NPas3gHUYHO HaKpbITble
CTOJIbl, 3aCTaB/IeHHble PpyKTamu,
cnagoctamm n dypwetom. Bcio
9Ty KpacoTy AOMNONHANM GoKarbl
C LuamMnaHckMM. BnepBble Mbl Mo-
npo60oBanu 3TOT HAMUTOK C YEPHOIA
WKPOW, HO He OLLeHWNU pgenvkarte-
ca. B knaccel 3axogmnu yumitens-

/ BbINMYCKHOM

bansutcsi nopa BbiryCckHbIX 6asI0B B LUKOAx, U
HaxJsIbIHYJIM BOCTIOMUHAHWS, Kak 3TO Obl10 B HalLei

3.B. NlHo3emueBa, noc. IHozemLeBo
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npeaMeTHUKN, 3aBy4u, ONPEKTOP,
OHV elg pa3 Nno3apaBnsann Hac 1
roBopunu fobpble cnosa — HanyT-
cTBUA. BCE ObiNno OyWeEBHO U
Tenno. CHoBa 3By4ana My3bika,
OTOBCIOAly LOHOCWJICS CMEX, LLIYTKUN
M TaHUpl, TaHLbl, TaHLbI.

YcTtanoctn He 4yBCTBOBAJOCH,
HO HEKOTOpble OEeBOYKM yXe Me-
peobynucb B 06blYHbIE TydDNIN 1
©OCOHOXKM.

MposByyan curHan cbopa v BeCb
3TOT XMBOW MOTOK HANpPaBuiCa OT
LIKONbI K HabepexHon. CnycTus-
WMCb MO KaMEHHOW necTHuuE,
vmeroulen 6onee crta ggaguatm
CTYNEeHeK, Mbl OKa3anncb y Mops,
roe BOaNV Hah BOLHOW rnagbto
rnokasblBasNCb NepBbIE JIy4n BOC-
XOOsILLEero COoMHUa — CUMBOMA Ha-
e B3pOC/ON XU3HU. MNpokaTtu-
N10Cb MHOrokpaTHoe «Ypal!» n Bcq
OrpoMHasl naBuHa BbIMYCKHUKOB
M3 BCEX WKON ropoja ycTpemu-
nacb Bnepén. Bcé cmewanocs.
Psagom okazanucb NsSTb 4YeNOBEK
13 pPasHbiX KJ1aCCOB Hallen LIKO-
nbl. OcTanbHbIX HAM HaWTU He
yOanochb.

BosBpawanucb megneHHo u
Tuxo. lNongsa 4epes napk, 4YTo-
Obl COKpPaTUTb PaCCTOSIHME, Mbl
pacnpouannucb, 06HANK apyr
apyra n oTnpasManCb NO AOMaM.
HaBcTpedy nonaganucb pen-
Kne npoxoxwue, crnewuvBlune Ha
YTPEHHIO CcMeHy. opon npo-
cbinancs. Npoexanu nepeble Mo-
nvBasnbHble MalnHbl. 9 wna 60-
CUKOM, Hecs B pykax Tydnm co
wnuabkamu. Manbyink 13 napas-
NenbHOro Kiacca, 4itasg CBou CTu-
XW, WEN pagom. XoTenochb cnatb,
a Be4YepoM CHOBa BCTpe-
TUTbCHA C OAHOKIACCHMKaMu
B YC/IOBNIEHHOM MECTE...

' CEBEPO-KABKA3CKAS
FOCOUNAPMOHUS

www.kursal.ru

Kncinosoack

6 UIOHA 15.00 My3seri 6+
«CTpaHuLbl UCTOPUN
nucTas...» IKCKypcus
no 3anam dunapmoHun

19.00 3an um. A. CkpsibuHa 6+
Beuep BokanbHOM My3bIKK
«Moat pomaHca»

8 UIOHSA 15.00 Myszeri 6+
«CTpaHuLbl CTOPUUN
nucTas...» IKCKypcus
no 3anam dunapmoHun

19.00 3an um. A. CkpsibuHa 12+
Beuep opraHHO My3bIKK
«CKBO3b BeKa U CTpaHbI»

9 UIOHA 19.00 12+
3an um. B. CagpoHoBa
Onepa «TpaBuarta»
no pomany A. ijoma
«[lama c kamenuamm»
AkageMmnyeckmnin CUMGOHNYECKNN
opkecTtp nmexn B.N. CadoHoBa
10 UIOHA 16.00 6+
3an um. A. CkpsibnHa
AkageMmnyecknin cuM@OHNYecKnin
opkecTp um. B.N. CadoHoBa
11 UIOHA 12.00 0+
3epkasibHbIi 3an
MHTepakTBHOE NpeacTaBneHne
0N Manblen
«Pa3 — KO3NnEHOoK,
OBa — TeJIEHOK»

19.00 3an um. A. CkpsibuHa 6+
Beuep BokanbHOM My3bIKA
«¥ mo6nio Poccuio»

13 UIOHSA 15.00 Myseri 6+
«CTpaHuLbl NCTOPUU
ncTadq...» IKCKypcus
no 3anam dunapmMmoHnn
19.00 Mysen 6+
Beuep BOKanbHOM My3bIKK
«My3bikanbHble 6acHU»

ECCEHTYKHA

3an ym. ®. LlangnvHa
7 UIOHSA 19.00 12+
Beuep opraHHon My3biku
«CKBO3b BEKa U CTpaHbI»
8 UIOHSA 19.00 6+
Beuep BokanbHO-
WHCTPYMEHTANbHON MYy3bIKA
«Bpems cupeHmn»

10 UOHSA 19.00 6+
Beuep BokasibHOM My3blKU
«Ponk BOKpyr cBeTa»
11 UIOHSA 19.00 6+
KybaHcknii kazauumin xop

NATUTOPCK

JlepmoHTOBCKasi rasnepesi
8 UIOHSA 19.00 6+
Beuep BOKasnbHOM My3bIKK
«MicnaHua B cepaue»
11 UIOHA 19.00 6+
Beyep BOKabHO-
VHCTPYMEHTANIbHOWM MYy3bIKM
«BepHuU MHe My3bIKy»
13 UIOHSA 19.00 6+
Beuep BOKasibHOM My3bIKM
«Bcé xopouwo,
npexkpacHasa Mapkusa»

XEJIEBHOBO/ACK
raK
14 UIOHS 16.00 6+

Beuep MHCTpymMeHTanbHOM
My3blkn «O, Mapun...»

FOCYOAPCTBEHHbIN

KPAEBOW TEATP OMEPETTbI
r. MaTuropck

7 UIOHSA 19.00 12+
M. Camownos
«CTPACTU CBATOIO
MUKAI19»
(My3koMeaus B 2-X OeNCTBUSX)
9 UIOHSA 11.00 0+
A. PbIGHMKOB
«BYPATUHO»
(My3blkanbHas ckaska)

OENb®UHAPUMA o+
@ 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

BoicTynatot gensGuHbl, Gensie nonspHble
KuTbl (6enyXn), MOPCKNEe NacTOHOTKe.
r. Kucnosoack, yn. Mpombiwnennas, 5a.
Havano npencraBneHui:
BT., CP., YT., NT. — B 15 4.,
c6.mBC. —B114. 1154,
BbIXOAHOW — MH.  pnas

w24 B uionA 2023 2. 1



JFACTPOAOTHYECKHA NPOTHO3

c 12 no 18 uroHs

<HN3gamenbcmpoX<KaBka3ckasisgpaBHula>
NSTUTOPCK MUHEPANbHBIE
MPEAAAIAET CBOHO MPOAYKUMIO no Huskum yeHam BTOPHHK, 6 MIOHS BORM
KHUTH «KMB» 100,00 py6. AeHb: +20 +21
«[lomoBas» «Jlerenppl KaBkaza» 81,00 pyo6. HOYL: g ;113 el ;gg
(msarkunit nepennér) 24,00 py6. «JlepMOHTOBCKME MECTa amM. Aasi.
AmbGapHas (knetka) 101,00 py6. ua KMB» 72,00 pyo. CPE[IA, 7 UIOHS
AmbapHas (nuHus), «Jleyenmne [eHb: +20 +21
rasetHas Gymara 36,00 py6. MuHepanbHoii Bogoii» 41,00 py6. HOUb: -;12% < ;:13;
AmGapHas (nuHus), «loneaHble CoBEThI 29,00 py6. aTM. [asn.
odcetHas Gymara 77,00 pyg. «MpasgHnyHbIe YETBEPT, 8 UIOHS] ) )
Yuéra (nunns) 25,00 py6. no3apaeneHus 41,00 py6. JeHb: +24 +25
Yyéra (knetka) 25:00 py6. «ngﬁlgnbﬁpycb: _ el HOYb: +16 +14
Yugra (nunun) 20,00 py6. Kpaii CypOBbIX rop» 100,00 py6. atM. Laai. 718 738
®OTOA/IbEOMbI «MsTuropck» 79,00 py6. NATHULIA, 9 MIOHS
«KenesHosopck» 245,00 py6.  «Camnatopun KMB» 51,00 py6. AeHb. ﬁg i?g
«Kucnosopck» 285,00 py6.  «3KcKypcUM MO KUBOMMCHBIM aTJOqﬂ;B N e 715 734
«MaTuropck» 316,00 pyo. mecTtam CK» 100,00 py6. C\.IBB oT A 10 MIOHS!
KHUTK «JKCKYPCHM NO KUBOMUCHBIM neHb. 195 126
Packpacka «floHanba-flak» 9,00 py6. mecram CK» 77,00 py6. HOMb: +17 @€ +17
«ﬂercxoe nuTaHue» gg,gg pvg- «/leyeGHas pnopa CK» 143,00 py6. aTM. gaBn. —eer 713 < 730
«[lomawuHue pasHoconbl» 26,00 pyo. «COopHumK cTuxoB «Kaekas» 64,00 pyo.
«fBomGaii» 92,00 py6. «X03S‘I)VIKe nns sametok» 53,00 :;6 BOCKPECEHBE, 11 MPQHC:I +24
«[lomGaii» 100,00 pyo. ACHb:
BYMATA HOYb: @@ +184 17
«EcceHTyku» 84,00 pyo6. 713 <~ 799
«KenesHosoack» 100,00 py6.  Habop ugetHbix Gymar 7,00 py6. artM. Lasn.
«KenesHosoack» 82,00 py6. [ins 3ameToK, A5, NOHEAENIbHUK, 12 UIOHA
«3aroToBKM BMPOK» 36,00 py6. camokon. 26,00 py6. JeHb: +23 +24
«3acTbIBLIME [Dina 3anuck «KyGapuku» 45,00 pyo6. Houb: o +17 A 7
nerenpipl NaTuropobs» 87,00 py6. [Dina 3anmcm co ckocom 29,00 pyo. arM. fiasJi. 714 731
«Kucnosopck» 100,00 py6.  [Jins uepuenus, A3, 10 n. 45,00 py6. BTOPHUK, 13 UIOHS
OeHb: +22 +22
- MuHepanbHbieBoabl,yn-50ine HOkna6pas 617, Houb: oo +16C__0 +16
men.:\(87922)16-25=8i7; \www:polygraphzkmv:xu atM. Jasn. 714 732
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OTBEThbI HA CKAHBOPA,

AnHW.

MO FOPU3OHTAJIU: N'yakamone. Anbbatpoc. Poba. Axta. Ko63a. Tobonbek. Cyma. LLTtopka. Cmaska. Knun. Jxew,. HeoH.
" Ymma. Koctn. Xopaa. Kok. BeHu,. Muap. Apat. Xpun. Tywa. ®apaoH. Yiima.

OBEH 21.03-19.04

Jlio6oBb. Co3pactcs BrievarseHue,
4TO BaM CJIOXHO HAaX0AUTb 0BLLMIA A3bIK
C OKPYXaIOLLWMMU, 9TO MOXET NPUBECTY
K HELIOMOHMMAHWIO C 67113KIMM. K KOHLLY
Henenu BCE paspeLumTcs, Bac OXMaaeT
NpUSTHOE OBLLIEHIE B KPYTY AIPY3ei 1
POLCTBEHHUKOB.

Pa6ora. byner MHOro cyeTbl.

3popoBbe. BeposTHbI ckayky apTe-
pYanbHOMO AABNEHNS.

12, 14 nions @) 17 uions

Jllo60Bb. Bbl noyyBCcTBYETE BO-
OLyLUEBNEHME U BAOXHOBEHME. XOTS B
Hayane Hefenu BEPOSITEH CEPbESHBIN
pasroBop C MapTHEPOM, KOTOPbIA He-
MHOTr0 UCMOPTUT HacTpoeHune. OT ceMbi
Bbl MOXETE OXMAATb MOALEPXKY KakK
MaTepuanbHylo, Tak 1 MOPAIbHYIO.

PabGota. Konnera Moxet cnenatb
BaM VHTEPECHOE NPEAJIOXEHME.

3poposbe. He nepeepaiite.

16, 17 nions &) 13 mions

J11060Bb. O6LWMTENBHOCTb NMPU-
BJIEYET K BaM MHOFO JIIOAEN, vyepes
HUX NPUAET UHTEPECHas MHbOopMaLWS.
B03MOXHO 3HaKOMCTBO, KOTOPOE UMEET
LIAHCHI NEPepacT B POMaHTMYECKMe
OTHOLLEHMs. B panbHue nyTewecTsms
Nyylle noka He OTNPaBAsTbCS, @ BOT
MAHMPOBATb UX — BPEMS XOPOLLEE.

Pabota. AKTMBHas Hepens, y Bac
POAUTCS MHOXECTBO MAEIA.

3noposbe. 10ne3Hb NPOrynkn u
CBEXMI BO3MYX.

12, 17 wions B 15 uions

Jlio6oBb. Xenavue nonyynTb yao-
BONIbCTBME BO3pactaeT. Ecnu Bbl B
OTHOLLIEHMSIX, TO 3TO HEMJIOX0, CO CBOEA
MOJIOBUHKOI YyAECHO NPOBEAETE BPEMSI.
Tem Xe, KTO N0OKa He B nape, HyXHO ObITb
Gonee BHUMATENbHBIMU K 3HAKOMCTBAM.
Bbl MOX€Te NepeoLeHnTbL CBOW YYBCTBA
1 3MOLMN.

Pabora. He nbitaiitech genarb 1o,
YTO He MO CUnam.

3popoBbe. BeposiTHa MoBblLLEHHaS
YTOMASIEMOCTb.

12, 18 mions [B) 15 uions

JIto6oBb. Ype3mepHoe NOTBOPCTBO
CBOMM XEeNaHusIM, 3aBbllLEHHbIE TPe-
00BaHWsl K OKPYXaloLLWM, CTPEMIEHIe
noNy4unTb BCE 1 Cpa3y MOXET 3aeBaTh
6nmakux Bam nioneit. CHu3bTe rpamyc
U yXe K BbIXO[HbIM Bbl YBUAUTE, KaK
MHOTVe MPUTS3aHNS NOTepsI CBOIO
MPUBEKATENbHOCTb.

Pab6ota. byner cnoxHo aucumniu-
HWpOBaTb Ceds.

3popoebe. Moryt 6ecnokonTb
TOJIOBHbIE 60K,

14,17 nionst &) 15 ions

Jlio60Bb. Bo B3aumopeincTeuu ¢
JPYrVMK JIOIbMU HEe BCE rIafIko CKa-
nbiBaetcsl. KTo-10 n3 61m3kux Moxet
[Jlaxe paccTpouTtb. Ho He CTOMT CunbHO
0ecnokouTbCsl, KOHeL, Hepenu bymet
APKMM 1 3aNOMUHAIOLLIMCS.

Pa6ora. CtpemneHue Kk cosep-
WweHeTBy OyaeT TOpMO3uUTb paboymit
npoLecc.

3popoBbe. B uenom y Bac BCE
XOPOLLIO.

BECbI 23.09-22.10

JIto60Bb. CBOOOHLIM NPEACTaBUTE-
NIIM 3HaKa BbINAAET LLIAHC MO3HAKOMUTb-
€1 CO CBOEM NONOBUHKOIA B IHTEpHETE.
PomaHTMueckasi BCTpeya MOXET 0X1aaTh
1 Tex, KTO OTNPaBMTCS B MyTELLeCTBUe
WM Ha OTAbIX 32 ropoA,.

PaGota. BeposiTHbl M3MeHeHus B
paboyem rpaduke.

3noposbe. [oceleHre napkos
MECT, I1e MHOTO 3€/IEHN, AACT BaM CUTbI
11 300POBbE.

17,18 nions & 15 mions

Jlio60oBb. B OTHOWEHNAX MOTYT
BO3HUKHYTb pa3Hornacus. Bam Oymer
CBOMCTBEHHA NMEPEMEHA HACTPOEHMS,
UnK Bbl Pa3oyapyeTech B KOM-TO U3
Onn3KMx. 310 BPEMEHHbLIE COCTONA-
HUSI. B BbIXOLHbIE BCE 3TO MOKAKETCS
MyCTAKOM.

Pa6ora. HayanbcTeo k Bam pacrono-
XEHO, MOXHO 00paTUTLCS C NPOCHOOIA.

3n0poBbe. BeposTHbl 6eCNOKOICTBO
1 TpeBora.

12,17 nions B 13 uions

Jlio6oBb. He BcTynaiite B cnopbl
C NoAbMU CTapluero BospacTa. Bbl
OTCTOMTE CBOK NPaBOTY, HO OTHO-
weHus 6yayT M3PSAHO NOAMOPYEHDI.
Mpennoxure NapTHEPY OTNPABUTLCS B
COBMECTHBI OTMYCK, Cenyac Ans aToro
camoe Bpems.

Pa6ora. Hekotopble aena npuagrcs
peLathb B aBpa/lbHOM PEXMME.

3popoBbe. He neperpyxaiite
MeyeHb.

14, 18 mions &) 16 mions

JI1060Bb. B KonnekT1Be KTo-T0 Mnaj-
LLNIA MO BO3PACTY MOXET MCTbITLIBATD K
BaM YyBCTBa OOJIEE YEM [IPYXECKME, a Bbl
3TOr0 Aaxe He 3ameyaete. B BbIxoaHbIE
BEPOAATHO MPUIALLEHe HA NPa3AHMUK.
Beaute cebst 0CMOTPUTENbHO, YTOOBI
He 1onacTb B CUTYaLMIO, O KOTOPOM He
3aX04eTcs BCrIOMUHATb.

Pa6ora. B pelueruu aen, cBA3aHHbIX
C lOKyMeHTamu, ByayT NPOBOMOYKY.

3nopoBbe. Bo3amMOXHO nepeyToMm-
NeHue.

12,14 nions ) 15 nions

Jlio6oBb. Cynpyr byneT HamekaTtb
Ha MOAAPOK, HO Bbl MO PasHbIM MpU-
YMHaM CTaHeTe YKIOHATLCA OT 3TOro,
113-32 Y€ro OTHOLLEHMS MOMYT HEMHOIO
ucnoptuThes. COBMECTHbIE MPOrynKu
U Pa3BNEUEHNs WUCTIPABAT CUTYaLMIO.
Bbl nonyuute NpusaTHOE U3BECTME OT
POAICTBEHHUKOB.

Pa6ota. Henens BbigacTtcs Ha-
NPAXEHHad, NyyLue fenatb NepepbiBbl B
paboTe 1 [OCTATOYHO OTAbIXATb.

3nopoBbe. BeposiTHbl 605K B Cy-
CTaBax.

16, 17 nions B 14 uions

J11060Bb. B nepebie IHW Henen Bam
MOXeT ObiTb HEKOM(OPTHO B CTEHAX
C0OCTBEHHOrO I0Ma. BO3HMKHET oOlLly-
LLIEHe MOBUCLLIETO HANpsXeHus, byaet
Ka3aTbC4, 4TO POMHBIE BAC HE MOHMMAIOT.
Yepes HeCKONbKO AHEV BCE MOMEHSETCS,
Bbl YBUAMTE TEMNbIA OTKNMK OT G/IN3KNX
BaMm JIOAENA.

Pab6orta. MosBUTCS MHOTO pa3HbIX
00513aHHOCTEA.

3popoBbe. MoryT 060CTPUTLCS
XPOHU4ECKMe 3ab0neBaHus.

I penakTop

. MakoBeLkas
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oducel: 710, 706. TenedoHbl: rnaBHbIl peaakTop — 8 8";92
otaen peknambl — 8 (87922) 6-25-76; e-mail:nedelya@kmv.ru.

l'a3eTa 3aperucTpuposaxa B Ynpasnennn PenepanbHoii Ciyx6el N0 Haa3opy B Chepe CBs3n, MHGOPMALIMOHHBIX TEXHONOTUiA
¥ MaccoBbiX KOMMYyHVKaLyiA o Cesepo-Kaskasckomy ti)eg
Caupetenscteo 0 pervctpauym MU Ne TY 26-00631 ot 16.12.2016.

IAp,pec pepakumuu: 357212, r. MunepanbHbie Bogbl,

EPTLHOMY OKPYTY.

50 net Okrs0ps, 67,
2) 6-24-46 (p00. 1),

CTBEHHOCTD 3a COJIE€P KaHUE U TOCTOBEPHOCTD CBEIeHUI B Matepua-
JIaX ¥ PEKIAMHBIX 00 bABIEHUAX HECYT aBTOPBI U PEKIAMOJATEIHN.
Ux Touka 3pe€HMA MOXKET HE COBITA/IATh C TIO3UIIMEN pemaxkuuu.

Mepeneyatka maTepunanos, ony6NKC
Heflene», — TOJIbKO C MNCbMEHHOIO Pa3peLUeHns peaaKuny.

B «K: )7

3aka3 23124. Tupax 6336.

OrtneyaraHo B AO «M3patenbcTBo «KaBka3ckasi 3apaBHULIA»,
G 357212, r. MuHepanbHble Bogpl, yn. 50 net Okta6ps, 67
NMoanucHoii nugekc NMP540. LieHa ceoGoaHas.

ONYBJINKOBAHHbIW 10 BEPTUKAJU: O ;
: Onoccym. Epein. Bym. Mun. Tpomapa. Llanda. J1a3. Apb. Kneonatpa. Jlox. Ctax. Putyan. Mapsb. Tiok.
B Ne 23 Espna. LWoH. Boa. LLlau,. Apmann. Barta. Kot. Tpro. OkHo. [lo6po. Bypaeck. 0603. Knoto. Mecca. AparHuk. 12, 16 ions 14 nions 12, 18 wions 15 nions
Yupeputenb n nagatens raszetsl — AO «M3patenbcTBo «KaBkasckasi 3npaBHULA». Pepjakuyst 3HAKOMUTCS C IMCBMAMM YHTATeNIEl, He BCTYIast B mepe- JHata Bbixoga 6 vioHs 2023 r.
o Anpec: 357212, r. MunepasnbHble Boabl, yn. 50 net Okta6ps, 67, Ten. 8 (87922) 6-21-34. MIUCKY. PYKOIIMCH He PelleHsupyIOTCA M He BO3BpamaiTcsa. OTBer- Meyatb odcer.
FnaBHbIi Xy, K prichpYS patt Obwem 12 nonoc A3.
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