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 НАЧАЛЬНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОГО 
ЦЕХА,
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ПЕЧАТИ
(газетное производство), 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, 
полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет;

 ПРИЁМЩИЦУ В ЦЕХ ГАЗЕТНОГО 
ПРОИЗВОДСТВА, 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня, вторая – 2 дня, 
полный соцпакет;

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет;

 МЕНЕДЖЕРА,
график работы – пятидневная рабочая 
неделя, полный соцпакет.

ÐÅÊËÀÌÀÐÅÊËÀÌÀ

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Телепрограмма с 18 по 24 сентября  Телепрограмма с 18 по 24 сентября    Бесплатные объявления    Бесплатные объявления    Астрологический прогноз    Астрологический прогноз    Сканворд    Сканворд  
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ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 113 руб. 88 коп.113 руб. 88 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 683 руб. 28 коп.683 руб. 28 коп.

Участникам и ветеранам ВОВ,Участникам и ветеранам ВОВ,

а также инвалидам 1 и 2 групп –     а также инвалидам 1 и 2 групп –     СКИДКА
1 месяц – 1 месяц – 103 руб. 50 коп.103 руб. 50 коп.

6 месяцев – 6 месяцев – 621 руб. 00 коп.621 руб. 00 коп.
Если вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2023 годаЕсли вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2023 года, , 

это можно сделатьэто можно сделать  до 24 сентябрядо 24 сентября  в любом почтовом отделении края, в любом почтовом отделении края, 
у почтальонов или у почтальонов или на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru, , 
и и с октябряс октября  «Почта России» будет доставлять вам газету домой.«Почта России» будет доставлять вам газету домой.

ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:
1 месяц – 1 месяц – 106 руб. 03 коп.106 руб. 03 коп.
3 месяца – 3 месяца – 318 руб. 09 коп.318 руб. 09 коп.

  Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца 
и на любой срок.и на любой срок.
ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ в редакции по адресу в редакции по адресу::

  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, оф. 706, 710,  ул. 50 лет Октября, 67, оф. 706, 710, 
АО «Издательство «Кавказская здравница», АО «Издательство «Кавказская здравница», и получать газету и получать газету 
на проходной в издательстве в удобное для вас время:на проходной в издательстве в удобное для вас время:

цена цена на 3 месяца на 3 месяца (октябрь – декабрь) – (октябрь – декабрь) – 125 руб. 84 коп.125 руб. 84 коп.

Справки по телефонам: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1)Справки по телефонам: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1)
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КАЛЕНДАРЬ

12 СЕНТЯБРЯ – День подразделений МВД 
РФ по обеспечению безопасности лиц, 
подлежащих государственной защите
День семейного общения

13 СЕНТЯБРЯ – День парикмахера
День программиста
День рождения пенициллина
День йоги в России
Международный день шоколада

14 СЕНТЯБРЯ – День школьных фотографий
15 СЕНТЯБРЯ – День секретаря в России
Международный день демократии
День образования санитарно-эпиде-
миологической службы РФ
День рождения экологической органи-
зации «Гринпис»
День всемирной борьбы с лимфомами
Российский день леса

16 СЕНТЯБРЯ – Международный день 
охраны озонового слоя
День Ставропольского края

17 СЕНТЯБРЯ – День работников леса 
и лесоперерабатывающей промышлен-
ности
Международный день безопасности 
пациента
День тур-менеджера
День женской дружбы

18 СЕНТЯБРЯ – Всемирный день монито-
ринга качества воды
День распространения информации 
о ВИЧ/СПИД и старении
День памяти погибших мотоциклистов

19 СЕНТЯБРЯ – День оружейника
День IT-профессионалов
День рождения «Смайлика»

НОВОСТИ  КРАЯ

ÖÅÍÒÐ ÏÎÄÄÅÐÆÊÈ ÒÀËÀÍÒËÈÂÛÕ ÄÅÒÅÉ 
«ÑÈÐÈÓÑ 26» ÎÒÊÐÛÒ ÍÀ ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜÅ

В Ставрополе состоялось открытие регионального центра выявления, поддержки 
и развития способностей и талантов детей и молодёжи «Сириус 26». В торжествен-
ной церемонии приняли участие министр просвещения Российской Федерации 
Сергей Кравцов и губернатор Владимир Владимиров, сообщила пресс-служба 
главы региона.

Центр создан в рамках реализа-
ции регионального проекта «Успех 
каждого ребёнка в Ставропольском 
крае». Каждый год здесь смогут 
бесплатно обучаться по направле-
ниям «Наука», «Искусство» и «Спорт» 
до 2 тысяч ребят с 5 по 11 класс, 
а также студенты профессиональ-
ных образовательных организаций 
края. Главное условие – на конкур-
сной основе подтвердить наличие 
способностей или талантов в этих 
областях.

Почётные гости приветствовали 
юных воспитанников и педагогов 
центра.

– Я хочу сказать, что, когда я учил-
ся, таких центров не было. И сегодня 
благодаря Президенту России у нас 
есть не только Образовательный центр «Си-
риус» в Сочи – флагманский проект, центр 
развития талантов, но и региональные цент-
ры. И важно, что сегодня подобный центр 
открылся в Ставропольском крае. Здесь 
есть все направления для того, чтобы каж-
дый школьник мог реализовать свои способ-
ности, – это очень важно, – отметил Сергей 
Кравцов.

Глава края подчеркнул, что реализация 
проекта стала возможна благодаря слажен-
ной работе краевых властей с федеральным 
центром:

– Во многих школах открыты «Точки рос-
та» – их уже порядка 300, центры допол-
нительного образования, кванториумы, IT-
кубы. Это опора для саморазвития каждого 
молодого человека – тех, кто хочет не только 
сделать свою жизнь лучше, но и внести 

свой вклад на благо Родины. А для того, 
чтобы таких возможностей у наших ребят 
стало ещё больше, мы будем реализовывать 
проекты, в том числе инициированные Мин-
просвещения России, – сказал губернатор 
Ставропольского края.

Гости также ознакомились с работой 
мастерских и лабораторий. Здесь воспи-
танники центра будут осваивать уникальные 
образовательные программы по различным 
направлениям. Кроме того, в «Сириус 26» 
оборудовали больше десятка прогрессив-
ных лабораторий, отвечающих требованиям 
экономики региона. Это позволит ребятам 
изучать, например, агропромышленные и 
биотехнологии, генетику и биомедицину, 
космические технологии и робототехнику, 
нанотехнологии, современную энергетику, 
умные города и безопасность.

НОВОСТИ  КРАЯ

«ÑÎËÄÀÒÑÊÈÉ ÏÐÈÂÀË» ÍÀ ÍÎÂÎÌ ÌÅÑÒÅ
Один из двух «Солдатских привалов», открытых в Невинномысске по инициативе 

и при поддержке губернатора Ставропольского края Владимира Владимирова, 
переехал в новое место.

Теперь площадка для от-
дыха и питания военно-
служащих расположена на 
трассе ФАД «Кавказ» в кафе 
«Поедем Поедим» по адресу: 
ул. Низяева, 33/2, работает 
круглосуточно. На «Солдатском привале» 
организовано горячее питание для воен-
нослужащих и круглосуточное дежурство 
невинномысских волонтёров.

Также в городе круглосуточно работает 
«Солдатский привал» в кафе «Помпончик» по 

адресу: улица Баумана, 
21 «И».

«Перед каждым «Солдат-
ским привалом» на трассе 
ФАД «Кавказ» установлены 
баннеры, из которых мож-

но узнать о местоположении заведения 
общественного питания и расстояние 
до него. Народ и армия – мы непобеди-
мы!» – написал в телеграм-канале глава 
Невинномысска, Герой России Михаил 
Миненков.Òåë.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89Òåë.: 8 (962) 450-83-89, 8 (87922) 6-23-89

СДАЁТ В АРЕНДУ:СДАЁТ В АРЕНДУ:

 

НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!

240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.
Все коммуникации.Все коммуникации.
Рядом находятся продовольственные Рядом находятся продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной Помещения расположены в непосредственной 
близости с федеральной трассой «Кавказ».близости с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охранойТерритория находится под круглосуточной охраной
с наличием видеонаблюдения.с наличием видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67

Помещения под склады и производствоПомещения под склады и производство
площадью 430, 142 кв. мплощадью 430, 142 кв. м
Перспективное место расположения
Имеются удобные подъездные пути для Имеются удобные подъездные пути для 
большегрузного транспортабольшегрузного транспорта
Развитая инфраструктура
Парковочные места

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная. ÐÅÊËÀÌÀ 
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ВНИМАНИЕ!  Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. 
Текст объявления – не более 15 слов. 

Точно указывайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. 
Предложения о работе и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. 
Каждый бланк предназначен для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Êóïîíû âûñûëàéòå ïî àäðåñó: 357212, ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû,
óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»,

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Êàâêàçñêàÿ íåäåëÿ» èëè ïðèíîñèòå â ñïåöèàëüíûé ÿùèê ïî àäðåñó:
ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà».

В целях экономии на почтовых расходах разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru



ÐÀÇÄÅË _____________________________________________________________________________________________________

ÒÅÊÑÒ ________________________________________________________________________________________________________
îáúÿâëåíèÿ

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

ÊÓÏÎÍÊÓÏÎÍ БЕСПЛАТНОГО
ОБЪЯВЛЕНИЯ «ÊÍ»«ÊÍ»



Данные о клиенте (в газете не публикуются)

Ñòåëëàæè 2,0 (0,4õ0,6) – 4 øò.; ÄÂÏ 
(2,7õ1,5) – 10 ëèñòîâ; ëàìïû ëþìèíåñö. 
ËÁ 40 – 20 øò. Òåë. 8 (87922) 5-71-21.
Ìåáåëü äëÿ äà÷è ïîä ñòàðèíó, ñòîë + 
2 ëàâêè, ïîäñòàâêà ïîä öâåòû, íîâûå, 
10 ò. ð. Äîñòàâêà. Ã. Ïÿòèãîðñê, òåë. 
8-962-437-48-64.
Êñåðîêñ «Êàíîí», ðàáîòàë 1 ìåñ., ðàáî-
òàåò îòäåëüíî è ñ êîìïüþòåðîì, 4 ò.ð. 
Ã. Ïÿòèãîðñê, òåë. 8-962-437-48-64.
Ïëàòüÿ è êîñòþìû, ðàçì. 50, â õîð. ñîñò., 
ïð-âî Ïîëüøà, Áåëîðóñèÿ. Ã. Ìèíåðàëü-
íûå Âîäû, òåë. 8-961-496-29-48.
Óíèòàç ñ áà÷êîì, íîâûé, 3 ò.ð., 
ðàêîâèíà áîëüøàÿ è ìàëàÿ (êåðà-
ìèêà), íîâûå, 1500 ðóá. çà øò. Ã. Ïÿòè-
ãîðñê, òåë. 8-962-437-48-64.
Îáðó÷-õóëàõóï, 95 ñì, 900 ã. 
Íåäîðîãî. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
8-905-464-41-74.

ÐÀÁÎÒÀ
Òðåáóåòñÿ îõðàííèê äëÿ îõðàíû 
ÿáëîíåâîãî ñàäà. Çàðïëàòà äî-
ãîâîðíàÿ. Ñò. Êîíñòàíòèíîâñêàÿ. 
Òåë. 8-928-369-05-28, Âëàäèìèð.
Ïîðÿäî÷íàÿ ñåìüÿ äîñìîòðèò îäè-
íîêèõ ïîæèëûõ ëþäåé, èíâàëèäîâ 
ñ îôîðìëåíèåì äîãîâîðà ïîæèçíåííîé 
ðåíòû. ×åñòíîñòü ãàðàíòèðóåì. Òåë.: 
8-928-313-20-55, 8-928-363-64-94.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ìÿãêîé ìåáåëè, 
çàìåíå òêàíè, ïðóæèí, ïîðîëîíà. Âûåçä ïî 
ÊÌÂ. Ã. Ïÿòèãîðñê, òåë. 8-905-449-59-98.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è òþíèíãó 
ëîäîê ÏÂÕ, ëîäî÷íûõ ìîòîðîâ. 
Òåë. 8-988-094-34-16.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ñïëèò-
ñèñòåì, êîíäèöèîíåðîâ, õîëîäèëü-
íèêîâ, ñòèðàëüíûõ è ïîñóäîìîå÷íûõ 
ìàøèí. Óñòàíîâêà ñïëèò-ñèñòåì. 
ÂÛÅÇÄ ïî ÊÌÂ. Çâîíèòü ñ 9.00. Òåë.: 
8-906-492-70-23, 8-928-008-31-55.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è ïîøèâó 
îäåæäû, ðåñòàâðàöèè èçäåëèé èç 
ìåõà è êîæè, äóáë¸íîê. Ã. Ìèíåðàëü-
íûå Âîäû, òåë.: 8-938-331-99-88, 
8-962-004-14-41.
Èùó ðàáîòó ïî ñâàðêå ëþáûõ ìåòàëëî-
êîíñòðóêöèé: âîðîòà, íàâåñû, ïåðèëà, 
áàêè è ïð. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
òåë. 8-928-971-89-64, Àëåêñàíäð.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ êðûø, 
íàâåñîâ, çàáîðîâ, ñâàðêè, êëàäêè, ñòÿæêè, 
áåòîíà, òðîòóàðíîé ïëèòêè, ìàëÿð-
êè, ýëåêòðèêè, âîäîïðîâîäà, ñàíòåõ-
íèêè, âûãðåáíûõ ÿì. Áîëüøîé îïûò. 
Òåë. 8-961-496-15-36.
Èùó ðàáîòó ïî êðîâëå âñåõ âèäîâ è 
ëþáîé ñëîæíîñòè. Íàâåñû, çàáîðû. 
Áîëüøîé îïûò. Ñêèäêè íà ìàòåðèàëû. 
Òåë. 8-928-378-76-76.

ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ
Æåíùèíà 52 ëåò, âäîâà, ïîçí. ñ ìóæ. äëÿ 
ñåðü¸çíûõ îòíîøåíèé, æèëü¸ì îáåñ-
ïå÷åíà. 357500, Ñòàâðîïîëüñêèé êðàé, 
ã. Ïÿòèãîðñê, ï/î, ä/â, Ìàêàðåíêî Åëåíå 
Âëàäèìèðîâíå.

































ÏÐÎÄÀÞÒ ÄÎÌÀ, ÊÂÀÐÒÈÐÛ

АНДРОПОВСКИЙ МО
ÑÐÎ×ÍÎ! Äîì 30 êâ.ì â ñ. Ñîëóíî-Äìèò-
ðèåâñêîì, ç/ó 16 ñîò., ãàçîâîå îòîïëåíèå, 
ñâåò, âîäà âî äâîðå, ïëîäîâûå äåðåâüÿ, 
500 ò.ð., òîðã. Òåë. 8-906-490-89-20, 
8-919-752-13-26.

КИСЛОВОДСК
1-êîìí. êâ-ðó 34 êâ.ì, 2 ýò., ðåìîíò, 
áàëêîí çàñòåêë¸í, êóõíÿ 12 êâ.ì, äîìó 
5 ëåò, ñîáñòâåííèê, áåç ó÷àñòèÿ ðèýëòî-
ðà, 4 ìëí 700 ò.ð. Òåë.: 8-918-763-82-73.

ПЕТРОВСКИЙ ГО
Äîì 57 êâ.ì â ñ. Îðåõîâêà (öåíòð, 
óë. Ëåíèíà, 60 êì îò Ñâåòëîãðàäà), 
2 êîìí., 2 êóõíè, ãàç, âîäà, ñâåò, ç/ó 
25 ñîò., 450 ò.ð. èëè ìàò. êàïèòàë. 
Åñòü âèäåî. Òåë.: 8-903-853-33-77, 
8-905-462-51-50.

ПРЕДГОРНЫЙ МО
ÑÐÎ×ÍÎ! 3-êîìí. êâ-ðó 52,8 êâ.ì, 
2-é ýòàæ, îêíà ÏÂÕ, ïîäâàë, â/ó, öåíòð 
ïîñ. Ïÿòèãîðñêèé, 2 ìëí 200 ò.ð. Òîðã, 
ãàðàæ â ïîäàðîê. Òåë. 8-906-472-32-41.

ПЯТИГОРСК
1/2 äîìà 75,6 êâ.ì, êèðïè÷, ãàç, â/ó, 
ïîäâàë, ãàðàæ, ç/ó 6 ñîò., ñîáñòâåííèê. 
Âî äâîðå äîì-íåäîñòðîé, öåíà äîãî-
âîðíàÿ. Òåë. 8-909-458-40-59.

ÏÐÎÄÀÞÒ Ç/Ó, ÄÀ×È
Ç/ó 10 ñîò. â ïîñ. Ýíåðãåòèê, ïîçëå 
òðàññû, ïîäúåçä îòëè÷íûé, àñôàëüò, 
êîììóíèêàöèè ðÿäîì, ñîáñòâåííèê, 
1 ìëí. ðóá. Òîðã. Ã. Ïÿòèãîðñê, òåë. 
8-962-437-48-64.

ÏÐÎÄÀÞÒ À/Ì
«Õ¸íäàé Àêöåíò», äåêàáðü 2007 ã/â, 
2 âëàäåëüöà, íå áèòàÿ, áåíçèí, 
ìåõàíè÷åñêàÿ, ïðèâîä ïåðåäíèé, 
1,5 ë/102 ë. ñ., öâåò ÷¸ðíûé, 
êîíäèöèîíåð, ëåòíÿÿ è çèìíÿÿ 
ðåçèíà. 380 ò.ð. Ïîñ. Èíîçåìöåâî. 
òåë. 8-905-415-97-75.
«Ñèòðîåí», 2002 ã/âûï., õå÷áåê, äèçåëü, 
4 ë/100 êì - âñå îïöèè, ñîñò. îòë, 
ñîáñòâåííèê, 200 ò.ð. Ã. Ïÿòèãîðñê, òåë. 
8-962-437-48-64.

ÏÐÎÄÀÞÒ ÐÀÇÍÎÅ
Î â å ð ë î ã  Y a m a t a  F Y 8 0 0 - 5 ,  á / ó , 
15 ò.ð. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, òåë. 
8-928-373-33-43.
Âàãîí÷èê, íîâûé, óòåïë¸í, ýëåêòðè÷åñò-
âî, áàê ñ âîäîé è ïîäîãðåâîì, õîëîäèëü-
íèê 3-êàìåðíûé, 130 ò.ð. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
òåë. 8-962-437-48-64.
Øâåéíóþ ìàøèíó «Ïîäîëüñê», ðó÷-
íóþ-íîæíóþ, â õîð. ñîñò. – 1500 ðóá.; 
âîäîíàãðåâàòåëü ýëåêòðè÷åñêèé «Àðèñ-
òîí», 220 âîëüò íà 50 ë, ðàáîòàë 1 ãîä - 
1500 ðóá.; áàíêè 3-ëèòðîâûå, á/ó, öåëûå 
è ÷èñòûå, ñ ÿùèêàìè, 100 øò., 20 ðóá. 
çà 1 øò. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, òåë. 
8-963-385-32-25.
Ï î ä ã ó ç í è ê è  ä ë ÿ  â ç ð î ñ ë û õ , 
ðàçì. 2, íåäîðîãî. Ã. Ïÿòèãîðñê, 
òåë. 8-961-469-30-51.
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ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

ÍÎÂÎÂÂÅÄÅÍÈß – ÑÅÍÒßÁÐÜ 2023
Расскажем, какие новые законы вступили в силу 

и какие новые правила и штрафы ждут жителей России.

×ÒÎ ÈÇÌÅÍÈÒÑß Â ØÊÎËÀÕ È ÂÓÇÀÕ
Наиболее широкий перечень изменений 

коснётся образовательных учреждений. Так, 
с 1 сентября во всех школах РФ начнут вводить 
федеральные основные общеобразовательные 
программы (ФООП). Это означает, что в ближай-
шие два года во всех школах будет введена оди-
наковая последовательность изучения предметов.

Прежде каждая школа имела право вести обу-
чение по своей программе, а каждый педагог 
теоретически мог лично выбирать учебники, 
а также трактовать темы. Теперь все учебные 
программы и учебники для их изучения станут 
едиными, то есть появится определённый стан-
дарт для среднего образования.

Также ученикам общеобразовательных учре-
ждений начнут рассказывать на уроках о том, что 
такое коррупция и какие в современной России 
есть способы борьбы с этим явлением. Ожидает-
ся, что эти вопросы будут затрагиваться на уроках 
литературы, истории и обществознания.

Появятся нововведения и в программе началь-
ной военной подготовки в школах: детей будут 
обучать основам применения беспилотников.

Коснутся нововведения и учащихся вузов: 
с 1 сентября студентам будут преподавать исто-
рию по обновлённой программе, где отдельное 
внимание уделено целям специальной военной 
операции на Украине. Кроме того, в курс обучения 
войдёт информация об антироссийских санкциях 
и темы, касающиеся вхождения в состав России 
новых регионов. Ожидается, что новые разделы 
в курсе отечественной истории будут читаться 
для студентов непрофильных специальностей.

ËÅÊÀÐÑÒÂÀ È ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÅ ÓÑËÓÃÈ
Ещё одно изменение в законодательстве РФ, 

которое начало действовать с началом осени, 
коснётся правил выписки рецептурных препа-
ратов. Поправки в постановление кабмина «Об 
утверждении положения о системе мониторинга 

движения лекарственных препаратов для ме-
дицинского применения» вносят изменения в 
систему учёта рецептов на психотропные, нар-
котические и некоторые иные лекарства. Стоит 
подчеркнуть, что изменения коснулись именно 
правил выписки, способов оформления и тре-
бований к хранению и уничтожению рецептов, 
которые выписывают на бланках №148-1/у-88, 
№48-1/у-04(л), №107/у-НП. Непосредственно 
потребителей данное изменение не коснётся.

Также с первым днём сентября начали 
действовать новые правила предоставления 
платных услуг в медицинских учреждениях. 
Ожидается, что изменения позволят гражданам 
гарантированно получать бесплатную помощь 
в рамках полиса обязательного медицинского 
страхования (ОМС), и взимать плату за положен-
ные услуги клиники будут не вправе.

Так, каждый гражданин, имеющий полис ОМС, 
имеет право получить бесплатно следующие 
виды медицинских услуг:
 паллиативная помощь,
 поликлиническая помощь,
 скорая медицинская помощь,
 специализированная медицинская помощь, 

включая стационарное лечение.
По-прежнему пациент может пройти любые об-

следования и сдать анализы бесплатно, если на 
них есть направление от лечащего врача. Однако, 
если гражданин решил пройти обследования по 
собственной инициативе, то медицинское учре-
ждение вправе взимать оплату за эти услуги.

Также вступил в силу приказ Росздравнадзора, 
согласно которому медицинские организации 
смогут производить ремонт медоборудования 
с использованием неоригинальных запчастей. 
Чтобы получить разрешение на подобный ремонт, 
поликлиникам и больницам будет необходимо 
предоставить ряд документов.

Использованы материалы www.news.ru
Продолжение следует

РЕШЕНИЕ

Â ÐÎÑÑÈÈ ÌÎÆÍÎ ÓÂÎËÈÒÜ ÑÎÒÐÓÄÍÈÊÀ, 
ÂÛÏÈÂØÅÃÎ ÍÀ ÐÀÁÎ×ÅÌ ÌÅÑÒÅ

Увольнение сотрудника, появившегося на рабочем месте пьяным, даже без медосвиде-
тельствования, признано Верховным судом РФ законным. Об этом сообщает РИА Новости 
со ссылкой на определение судебной коллегии по гражданским делам.

В суде рассматривали дело слесаря-сборщи-
ка двигателей петербургского завода «Красный 
октябрь», который специализируется на произ-
водстве силовых агрегатов для вертолётов.

Сотрудником, отвечающим за соблюдение 
режима, был составлен акт о его нахождении на 
рабочем месте в нетрезвом состоянии.

Мужчину отправили на медицинское освиде-
тельствование. При этом начальник не стал его 

оплачивать. Кроме того, он отказался от предо-
ставления работнику транспорта.

Слесарь решил не платить за процедуру 
1600 рублей. Его уволили, однако работник 
пошёл в суд.

Он попросил восстановить его на работе и 
выплатить зарплату за вынужденные прогулы, а 
также компенсацию морального вреда. Но суд не 
удовлетворил его требование.

БЛАГОДАРНОСТЬ
Выражаем благодарность врачу скорой помощи города 

Минеральные Воды Гуменникову Евгению Викторовичу 
за оказанную медицинскую помощь больному, за душев-
ность, внимание и уважение. Желаем Евгению Викторо-
вичу успехов в работе и сохранить свои добрые качества 
на многие годы.

Семьи Геращенко и Ермак

ПРОИСШЕСТВИЯ

ÑÒÀÐÈÊÈ-ÐÀÇÁÎÉÍÈÊÈ
Как не попасть в сети мошенников

Продолжение. Начало в №37
О том, как приличных людей превращают в диверсантов, 

рассказал социальный психолог «Аиф».

? Кто становится жертвой

Есть люди, которые в принципе плохо подда-
ются разного рода убеждениям. Дело не только 
в психологических особенностях. Если человек 
уверен в себе и у него всё в жизни нормально, 
он меньше поддаётся такого рода манипуляциям. 
И наоборот: если человек не уверен в себе, мало 
зарабатывает, жена ушла, сильно переживает из-
за политической ситуации – миллион вариантов, 
он попадёт в ловушку. Но обзванивают всех. 
Просто широким гребнем выгребают, и кто-то 
точно попадётся.

? Что должно насторожить

Мошенники работают достаточно профес-
сионально и варьируют свои усилия в зависимо-
сти от абонента. Каких-то универсальных фраз, 
которые могут насторожить, не бывает. Но, как 
правило, злоумышленники очень не любят уточ-
няющие вопросы. Если человек их задаёт, значит, 
у него ещё есть критическое мышление, и он им 
не подходит. Я бы назвал признаком мошенни-
чества угрозы. Когда в разговоре начинают запу-
гивать, скорее всего, пытаются что-то получить. 
Представляются сотрудниками силовых структур 
Следственный комитет, МВД, прокуратура – что 
угодно сгодится), трясут виртуально «корочка-
ми» и при этом рассказывают, что сейчас что-то 
ужасное происходит и ты должен как-то срочно 
реагировать.

? Как заставляют поджигать

Сначала человека разводят по обычной 
схеме мошенников. Обманом заставляют пе-
реводить деньги на некий запасной счёт, брать 
кредиты и т. п. Когда человек начинает смутно 
догадываться, что своих денег никогда не увидит, 
именно в этот момент ему предлагают «спаса-
тельный круг». Мол, всё можно вернуть, если 
ты пойдёшь и подожжёшь военкомат, релейный 
шкаф на железной дороге или ещё что-то. Это 
не зомбирование – так только в книжках и филь-

мах бывает. Тут играют на чувствах. У человека 
ощущение, что случилось всё самое страшное, 
он ничего не может вернуть назад, он полно-
стью опустошён. Мозг у человека отключается, 
и происходит регрессия к детскому состоянию. 
Женщина 50 лет начинает вести себя как пяти-
летняя девочка: всё что угодно, лишь бы стало, 
как было. И вот тут возникает «магическое»: «Всё 
можно легко вернуть, только иди за бензином». 
В нормальном состоянии у человека будет масса 
вопросов: почему, какая связь между потерянны-
ми деньгами и поджогом? В конце концов, если 
вы у меня деньги украли, значит, вы мои враги, 
как я должен вам верить? Но это на рациональном 
уровне. Когда тебя специально ввели в состоя-
ние ребёнка через серьёзное эмоциональное 
потрясение, таких вопросов нет. Хотя, конечно, 
на словах некое обоснование придумывают. Го-
ворят, например, что военком переводит на себя 
все деньги, чтобы заплатить ВСУ. И прочий бред. 
Кстати, не каждая жертва мошенника впадает в 
детское состояние. И на этом этапе у них тоже 
идёт отбор. Кто-то поддаётся и быстро отходит, 
поэтому у звонивших время – главный фактор: 
всё делается быстро, пока человек не очнулся.

? Что делать, если вам позвонили

Первое правило – положите трубку! Как 
только вам рассказывают, что это звонок из 
вашего банка, Центробанка, полиции и про-
чее, тут же надо прерывать разговор. Никогда 
правоохранители не работают по телефону, а 
тем более не обговаривают какие-то операции 
по «задержанию злоумышленников».

Если вы всё же ответили на такой звонок и 
не смогли прервать разговор, любому «пред-
ставителю» в погонах предлагаете письменно 
обращаться на ваш домашний адрес, который 
он должен знать. В банк, если опасаетесь, что 
это действительно может быть звонок оттуда, 
перезванивайте сами.

Использованы материалы «АиФ»
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ÄÎÌÀÒÎÊÅÔÒÅÄÅÑ
(Греческие томатные котлеты)

Томаты – 500 г
Мука – 250 г
Репчатый лук – 1 головка
Сахар – 0,5 ч. л.
Соль – 1 ч. л.
Чеснок, чёрный молотый 
перец, зелень (базилик, 
укроп, кинза) – по вкусу
Растительное масло – 3 ст. л.
Для соуса цацики:
Свежий и солёный огурец – 

по 100 г
Чеснок – 1 зубчик
Сметана – 3-4 ст. л.
Помидоры ошпарить кипят-

ком, положить на 2 минуты в 
ледяную воду, затем снять шкур-
ку. Нарезать мякоть кубиками, 
отжать, смешать с измельчённы-
ми луком и чесноком, зеленью, 
добавить муку, соль, перец, 
сахар, замесить тесто. Слепить 
котлетки и обжарить на масле.

Для соуса нарезать и сме-
шать огурцы и чеснок, смета-
ну. По желанию можно доба-
вить соль и перец.

ÒÓÐÅÖÊÀß ßÈ×ÍÈÖÀ
Яйца – 12 шт.
Растительное масло – 90 мл
Болгарский перец – 300 г
Томаты – 1200 г
Репчатый лук – 2 головки 
(около 160 г)
Чеснок – 8 зубчиков
Зелёный лук – 40 г
Соль, чёрный молотый перец – 

по вкусу
Болгарский перец, реп-

чатый и зелёный лук, 

























томаты и чеснок 
нарезать. На сковороде ра-
зогреть масло, обжарить лук, 
добавить болгарский перец и 
тушить, помешивая. Как только 
ингредиенты станут мягкими, 
положить чеснок, а через 
2 минуты – томаты и поло-
вину зелёного лука. Держать 
на маленьком огне 20 минут, 
постоянно помешивая. Доба-
вить соль и перец. Сделать в 
овощной подушке углубления 
и вбить в них яйца. Дождаться 
готовности, посыпать остав-
шимся зелёным луком.

ÑÏÀÃÅÒÒÈ Ñ ÑÛÐÎÌ 
ÏÎ-ÈÒÀËÜßÍÑÊÈ

Спагетти – 500 г
Томаты – 800 г
Репчатый лук – 2 головки
Чеснок – 4 зубчика
Базилик – 2-3 веточки
Моцарелла (шарики) – 250 г
Растительное масло – 8 ст. л.
Соль и чёрный молотый 
перец – по вкусу
Лук, томаты и чеснок из-

мельчить, шарики моцареллы 
разделить на половинки. Лук 
обжарить до мягкости, добавить 
томаты, чеснок, соль, базилик, 
молотый перец. Тушить 10 ми-
нут. Положить чуть больше поло-
вины моцареллы, затем варёные 
спагетти, перемешать, украсить 
оставшимся сыром. Снять с 
огня и оставить под крышкой 
на 2-3 минуты. Добавить не-
сколько листиков базилика.










ÄÈÑÁÀÊÒÅÐÈÎÇ:
ÌÈÔÛ È ÐÅÀËÜÍÎÑÒÜ

ПРАВОСЛАВНЫЙ  КАЛЕНДАРЬ

12 ñåíòÿáðÿ – Ïåðåíåñåíèå 
ìîùeé áëàãîâåðíîãî êíÿ-
çÿ Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî. 
Îáðåòåíèå ìîùeé áëàãî-
âåðíîãî êíÿçÿ Äàíèèëà 
Ìîñêîâñêîãî. Ñâÿòèòåëåé 
Àëåêñàíäðà, Èîàííà Ïîñò-
íèêà è Ïàâëà Íîâîãî, ïàòðè-
àðõîâ Êîíñòàíòèíîïîëüñêèõ.

13 ñåíòÿáðÿ – Ïîëîæåíèe 
÷åñòíîãî ïîÿñà Ïðåñâÿòîé 
Áîãîðîäèöû. Ñâÿùåííî-
ìó÷åíèêà Êèïðèàíà Êàð-
ôàãåíñêîãî.

14 ñåíòÿáðÿ – Íà÷àëî èí-
äèêòà – öåðêîâíîå íî-
âîëåòèå. Ïðåïîäîáíîãî 
Ñèìåîíà Ñòîëïíèêà è ìà-
òåðè åãî Ìàðôû.
Èêîí Áîæèåé Ìàòåðè:
×åðíèãîâñêîé-Ãåôñèìàíñêîé, 
Àëåêñàíäðèéñêîé, Àâãóñ-
òîâñêîé è èìåíóåìîé «Âñå-
áëàæåííàÿ» (â Êàçàíè). 

15 ñåíòÿáðÿ – Ïpåïîäîá-
íûõ Àíòîíèÿ è Ôåîäî-
ñèÿ Ïå÷åðñêèõ. Ìó÷å-
íèêà Ìàìàíòà, îòöà åãî 
Ôåîäîòà è ìàòåðè Ðóôè-
íû. Ïðåïîäîáíîãî Èîàí-
íà Ïîñòíèêà, ïàòðèàðõà 
Êîíñòàíòèíîïîëüñêîãî. 
Êàëóæñêîé èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè.

16 ñåíòÿáðÿ – Ñâÿùåííîìó-
÷åíèêà Àíôèìà, åïèñêîïà 
Íèêîìèäèéñêîãî, è ñ íèì 
ì÷÷. Ôåîôèëà äèàêîíà, 
Äîðîôåÿ, Ìàðäîíèÿ, Ìèã-
äîíèÿ, Ïåòðà, Èíäèñà, Ãîð-
ãîíèÿ, Çèíîíà, Äîìíû äåâû 
è Åâôèìèÿ. Ïðåïîäîáíîãî 
Ôåîêòèñòà, ñïîñòíèêà Åâ-
ôèìèÿ Âåëèêîãî. Áëàæåí-
íîãî Èîàííà Âëàñàòîãî, 
Ðîñòîâñêîão ÷óäîòâîðöà.
Ïèñèäèéñêîé èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè.

17 ñåíòÿáðÿ – Îáðåòåíèå 
ìîùåé câÿòèòåëÿ Èîàñà-
ôà, åïèñêîïà Áåëãîðîä-
ñêîãî. Ñîáîð Âîðîíåæ-
ñêèõ ñâÿòûõ.
Èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè, 
èìåíóåìîé «Íåîïàëèìàÿ 
Êóïèíà».

18 ñåíòÿáðÿ – Ïðîðîêà 
Çàõàðèè è ïðaâåäíîé Åëè-
ñàâåòû, ðîäèòåëåé câÿòîãî 
Èîàííà Ïðåäòå÷è. Ïðåïî-
äîáíîìó÷åíèêà Àôàíàñèÿ 
Áðåñòñêîãî.
Îðøàíñêîé èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè.

19 ñåíòÿáðÿ – Âîñïîìèíàíèå 
÷óäà Àðõèñòðàòèãà Ìè-
õàèëà, áûâøåão â Õîíåõ 
(Êîëîññàõ). Ìó÷åíèêîâ Åâ-
äîêñèÿ, Çèíîíà è Ìàêàðèÿ.
Êèåâî-Áðàòñêîé è Àðà-
ïåòñêîé èêîí Áîæèåé 
Ìàòåðè.

12 СЕНТЯБРЯ – Александр,  
Арсений, Гавриил, Григорий, 
Даниил, Елисавета, Яков,   
Иван, Павел, Пётр Фёдор, 
Христофор 

13 СЕНТЯБРЯ – Александр, 
Владимир, Геннадий, Димит-
рий, Мирон, Михаил 

14 СЕНТЯБРЯ – Наталия, Семён, 
Татьяна

15 СЕНТЯБРЯ – Анатолий, Ан-
тоний, Виктор, Владимир, 
Герман, Ефим, Иван, Леонид, 
Михаил, Николай, Павел, 
Пётр, Серафима, Стефан, 
Феодосий, Филипп

16 СЕНТЯБРЯ – Алексей, Анд-
рей, Василий, Василиса, 
Владимир, Ефим, Илья, Иван, 
Константин, Михаил, Нико-
лай, Пётр, Роман, Сергей, 
Филипп

17 СЕНТЯБРЯ – Александр, 
Антоний, Василий, Григорий, 
Елена,  Илья, Иван,  Михаил, 
Моисей, Николай, Павел, 
Пётр, Серафим, Стефан, 
Тихон,  Фёдор

18 СЕНТЯБРЯ – Александр, 
Афанасий, Глеб, Ефим, Ели-
савета, Захария, Максим, 
Раиса, Фёдор

19 СЕНТЯБРЯ – Андрей, Архипп, 
Всеволод, Давид, Дмитрий, 
Иван, Кирилл, Константин, 
Михаил

ИМЕНИННИКИ

Очень интересное, а глав-
ное, полезное для клиентов 
банка разъяснение дал Вер-
ховный суд РФ после того, 
как пересмотрел итоги спора 
банка и его клиента.

Случается, что гражданина, 
пришедшего в банк, может 
обмануть именно сотрудник 
этой организации. То есть 
мошенником оказывается 
сам служащий финансового 
учреждения. Вот тогда и 
встаёт очень острый вопрос – 
а отвечать перед пострадавшим 
человеком кто должен? Банк 
или конкретный мошенник?

В споре, который первым 
заметил портал Право.ru, Вер-
ховный суд пересмотрел реше-
ния местных судов именно по 
такому спору. Эта скандальная 
история началась с того, что не-
кий менеджер обманул клиентов 
своего банка и за несколько лет 
украл у вкладчиков 800 миллио-
нов рублей. Один из постра-
давших клиентов попытался 
взыскать потерянные деньги с 
банка. Но неудачно. Три местных 
судебных инстанции встали на 
сторону банка и гражданину от-
казали. А вот Верховный суд под-
держал обманутого вкладчика. И 
объяснил, почему это делает.

История началась ещё в 2017 
году, когда гражданин решил от-
крыть депозитный счёт в одном 
известном банке. Пришёл в фи-
лиал этого банка в своём городе 
и там выбрал для себя вклад, 
который назывался «Накопитель-
ный». Согласно условиям клиент 
разместил в банке 5,3 миллиона 
рублей на три года под 16% 
годовых. В качестве подтвер-
ждения ему выдали банковский 
ордер. Наличные клиент передал 
менеджеру местного офиса, с 
которым, к слову, был знаком.

Через три года против этого 
менеджера возбудили уголовное 
дело по ст. 159 Уголовного ко-
декса. Статья эта – о мошенни-
честве в особо крупном разме-
ре. Оказалось, что нечистый на 
руку сотрудник банка присвоил 
себе деньги не только нашего 
героя, но и других вкладчиков. 
Всего он украл, по подсчётам 
следствия, примерно 800 мил-
лионов рублей. Следствие при-
знало нашего героя и остальных 
граждан, которые лишились 
своих денег, потерпевшими.

Но гражданин не просто захо-
тел вернуть украденные деньги. 
Он пошёл в суд, где потребовал, 
чтобы именно банк выплатил 

ему все похищенные средства. 
Обманутый вкладчик принёс в 
суд банковский ордер, который, 
по его мнению, подтверждал 
заключение сделки.

Но банк ничего не собирался 
платить и подал встречный иск. 
Финансовое учреждение попро-
сило признать договор вклада 
незаключённым. Кредитная ор-
ганизация в суде озвучила свою 
точку зрения. По её мнению, 
деньги в кассу банка от этого 
гражданина не поступили, а 
значит, договора не было. Как 
считают в банке, совершение 
сделки подтвердил бы приход-
ный кассовый ордер, но его у 
нашего героя нет.

Кроме того, по мнению того 
же финансового учреждения, 
может, и денег-то никаких не 
было. В общем, гражданин, на 
взгляд банкиров, не доказал, 
что у него вообще были такие 
деньги, чтобы внести их как вклад. 
Эти доводы убедили районного 
судью. А позже и его коллег.

Так что все три местные су-
дебные инстанции отказали кли-
енту банка. Суды хором заявили: 
по их мнению, не доказано, что 
банк получил деньги и заключил 
договор вклада с гражданином. 
Поскольку вклад – это реальная 
сделка, то её считают заключён-
ной с момента внесения средств 
в кассу. Раз этого не сделали, 
то у кредитной организации нет 
обязательств возвращать вклад 
и проценты.

Гражданин категорически не 
согласился с такими отказами и 
отправился в Верховный суд РФ. 
Спор попал в Судебную колле-
гию до гражданским делам ВС.

На заседание в высокую судеб-
ную инстанцию гражданин явил-
ся вместе с защитником. Личное 
присутствие потребовалось 
для того, чтобы подтвердить: 
договор банковского вклада 
заключался и деньги вносились. 
Гражданин представил суду 
подписанные им и бывшим ме-
неджером условия размещения 

денег и банковский ордер. 
Кроме подписей на этом до-
кументе стояла ещё и печать 
самого банка, да и подписы-
вали документы на рабочем 
месте сотрудника банка.

Также в жалобе наш герой 
упомянул Постановление 
Конституционного суда РФ 
(от 27.10.2015 №28-п). В 
одном из пунктов этого до-
кумента сказано дословно 
следующее – перечень до-
кументов, которые могут 

подтвердить заключение дого-
вора банковского вклада, – не 
исчерпывающий. Если вкладчик 
действовал добросовестно, он 
может доказывать, что внёс 
деньги, любыми бумагами, ко-
торые ему выдал банк. Кста-
ти, в Верховном суде адвокат 
нашего героя рассказала, что 
у её доверителя были счета 
в другом крупном банке, где 
долго трудился именно этот 
менеджер. А когда менеджер 
пришёл работать в этот банк и 
увидел знакомого, то пригласил 
его к себе в кабинет. По словам 
защитника потерпевшего, её до-
веритель не пришёл с деньгами 
к менеджеру домой, он пришёл 
именно в банк и деньги свои 
доверил банку, а не какому-то 
конкретному человеку.

Банк в Верховном суде воз-
ражал против таких аргументов 
бывшего вкладчика. Представи-
тель банка заявил, что ничто не 
мешает пострадавшему обра-
титься с иском о возмещении 
ущерба конкретно к мошеннику. 
Ведь гражданина признали по-
терпевшим по уголовному делу.

Или же, по заявлению того же 
представителя банка, гражда-
нину ничего не мешает заявить 
гражданский иск в рамках уго-
ловного процесса.

Судебная коллегия по граж-
данским делам Верховного суда 
внимательно изучила материа-
лы этого интересного спора. 
Но, в отличие от своих коллег 
в регионе, Судебная коллегия 
по гражданским делам с этими 
аргументами не согласилась.

В итоге Верховный суд от-
менил все предыдущие акты 
вышестоящих судов. Высокая 
инстанция отправила спор на 
новое рассмотрение в первую 
инстанцию, чтобы там пере-
смотрели это дело с учётом 
высказанных Верховным судом 
разъяснений.

Использованы материалы 
«Российской газеты»

КОШЕЛЁК

ÃËÀÂÍÛÉ ÏÎ ÂÊËÀÄÓ
Верховный Суд РФ разъяснил, кто должен возместить ущерб клиенту, 

обманутому сотрудником банка.

Миф 1. Дисбактериоз раз-
вивается от неправильного 
питания.

В кишечнике колонии бак-
терий: спокойных – полезных 
и бесполезных – вредных. 
Понятно, что для общего благо-
получия надо, чтобы последних 
было меньше. Если вредные 
берут верх, полезные теряют 
свою силу, и ситуация выходит 
из-под контроля. В кишечнике 
назревает переворот – возни-
кает дисбактериоз. Вредных 
бактерий становится больше 
от стрессов, гормональной 
перестройки организма, хро-
нических заболеваний, после 
приёма лекарств. Даже баналь-
ные ОРЗ и грипп могут спрово-
цировать рост вредных бакте-
рий, так как во время любого 
инфекционного забо левания 
в кишечник выбрасываются 
токсины – продукты распада 
различных вирусов. Питание, 
бедное кисломолочными про-
дуктами, может ухудшить си-
туацию. Но всё-таки основная 
роль провокаторов нарушения 
кишечного равновесия принад-
лежит не им.

Миф 2. Если есть много 
кисломолочных продуктов, 
можно вылечиться от дис-
бактериоза.

К сожалению, это не так. 
Восстанавливать микрофлору 
нужно при помощи специаль-

ных препаратов. Одной диетой 
с этим не справиться. Что бы 
ни говорили производители, в 
йогуртах и кефирах лактобак-
терий немного.

Тут нужны специальные ле-
карственные препараты. А 
кисломолочные продукты и 
овсяная каша помогут хорошо 
очистить кишечник от токси-
нов.

Миф 3. Антибиотики все-
гда плохо влияют на микро-
флору.

Во-первых, далеко не все 
антибиотики. Современные 
препараты бьют более точно, 
поэтому и побочных эффектов 
меньше. Во-вторых, многое 
зависит от формы антибиоти-
ка. Таблетки более опасны для 
развития дисбактериоза, так 
как растворяются в кишечнике 
и только оттуда попадают в 
кровь. Уколы более безопас-
ны, потому что лекарство на-
правляется сразу в кровоток. 
И, наконец, многое зависит от 
общего иммунитета человека. 
Если он крепкий, то разруши-
тельное действие антибиоти-
ков не так опасно.

Миф 4. Справиться с дис-
бактериозом помогают раз-
личные очистительные про-
цедуры, например, гидро-
колоноскопия или обычная 
клизма.

Да, они выво-
дят часть ток-
синов и других 
в редных  в е -
ществ, оседаю-
щих на стенках 
кишечника. Но 
слишком частые 
чистки вред-
ны, так как мо-
гут уничтожить 
все бактерии – 
и плохие, и хо-
рошие. Более 
того, гидроколо-
носкопию нуж-
но обязательно 
проводить после 
обследования и 
консультации с 
врачом и обяза-
тельно в серьёз-
ных медицинских 
учреждениях.
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Секрет 1. Кабачок лучше 

взять переросший, только с 
грядки.

Секрет 2. Овощи для икры 
можно пюрировать блендером, 
пропустить через мясорубку, 
а можно просто нарезать мел-
кими кубиками – тоже получа-
ется хорошо.

Секрет 3. Когда тушите 
икру, не закрывайте её крыш-
кой, чтобы овощ ной сок вы-
парился и вкус стал более 
концентрированным.

Понадобится:
Кабачки – 1 кг
Лук – 2 головки
Морковь – 2 шт.
Чёрный молотый перец, соль
Уксус 9% – 1 ст. л.
Растительное масло – 3-4 ст. л.
Чеснок
Болгарский перец – 2 шт.
Томаты мясистые – 3 шт.
Кабачки очистить, нарезать 

крупными кубиками.
Лук морковь очистить.
Перцы разрезать пополам, 

удалить семена.
Лук и морковь пропустить 

через мясорубку.
В кастрюле с толстым дном 

разогреть масло, положить 
пюре из лука и моркови, об-
жарить.











Провернуть через мясоруб-
ку кабачки, чеснок и перец. 
Добавить в кастрюлю, вместе 
обжарить на среднем огне.

Томаты разрезать пополам, 
удалить плодоножки. Натереть 
на тёрке, отделяя от мякоти 
кожуру.

Добавить натёртые томаты в 
кастрюлю.

Всё тушить на среднем огне 
без крышки, часто помешивая, 
в течение 1,5-2 часов.

В конце приготовления доба-
вить уксус, соль, сахар, перец. 
Довести ещё раз до кипения.

Разложить по чистым, стери-
лизованным банкам, закрыть 
крышками. Остудить и убрать 

на зимнее хранение.

      pецеC2/ …=!%д…%L мед,ц,…/

МИФ 1. Почву надо 
перекапывать осенью 
и весной.

На самом деле. До-
казано, что плодородный 
слой нужно трогать реже. 
Он подобен живому орга-
низму: ходы насекомых, 
корешки и другие вклю-
чения насыщают землю 
воздухом, влагой и пи-
тательными веществами. 
Копая, мы разрушаем 
хрупкую структуру, и поч-
ва уплотняется, гумусовые 
вещества, отвечающие за 
плодородие, разрушают-
ся. Чтобы грунт оставался 
рыхлым, его нельзя беспо-
коить глубже чем на 5 см.

МИФ 2. Грядки надо 
полоть.

На самом деле. Уда-
ляя сорняки под ноль, мы 
ведём борьбу с силами 
природы, выиграть невозможно. 
Кроме того, с идеально очищен-
ной грядки быстро испаряется 
вода, внесённая при поливе. По-
верхность почвы нельзя оголять. 
Альтернатива – мульчирование. 
Эта мера помогает сберечь влагу 
и подавить сорняки. Подойдут 
сено, солома, трава, имельчён-
ная кора. Перегнивая, мульча 
становится удобрением.

МИФ 3. Весной важно бе-
лить деревья.

На самом деле. После зимы 
процедура бесполезна. Её 
смысл – защита коры. Больше 
всего она страдает в марте, 

в это время появляются морозо-
бойные трещины. Днём поверх-
ность дерева нагревается солн-
цем, вызывая движение соков. А 
ночью ударяет морозец, и жид-
кость разрывает ткани растения. 
Побелка отражает лучи солнца, 
не позволяя коре нагреваться. 
Обрабатывать стволы надо по-
сле осенних тяжёлых дождей, 
перед заморозками. Тогда крас-
ка не смоется осадками.

МИФ 4. Обработка химика-
тами – лучший способ унич-
тожения вредителей.

На самом деле. Бороться с 
насекомыми нужно, но только в 

крайнем случае – когда 
происходит их нашест-
вие, грозящее урожаю. 
Пестициды убивают и 
вредных, и полезных 
обитателей сада. Если 
последние погибнут, 
урожай снизится. Луч-
ше привлекать на уча-
сток пчёл и шмелей, в 
этом помогают яркие 
и ароматные цветы, 
растения семейства 
зонтичных. Полезно 
сажать в огороде но-
готки, бархатцы, мяту, 
мелиссу, фенхель, они 
отпугивают вредителей. 
При нашествии тли сле-
дует применять раствор 
зелёного мыла – оно 
закупоривает органы 
дыхания насекомых, не 
отравляя всё вокруг. 
Опрыскивать надо вече-

ром, чтобы не пострадали шмели 
и пчёлы.

МИФ 5. Убирать опавшую 
листву надо полностью.

На самом деле. Да, под таким 
покрывалом зимуют насекомые, 
но ведь среди них есть и полез-
ные. Лиственный опад – одеяло 
для корней и мульча. А ещё это 
удобрение, которое после схода 
снега пойдёт на пользу и газону, 
и деревьям. Не трогайте опад на 
ширину приствольных кругов. 
Если листьев очень много, 
можно использовать их для 
утепления корней саженцев.

ВО САДУ  ЛИ,  В  ОГОРОДЕ

ÏßÒÜ ÄÀ×ÍÛÕ ÌÈÔÎÂ
Многие садоводы следуют вредным советам, тратят много сил, 

а урожай получают слабый. Специалисты назвали главные заблуждения.
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Поздравляем Поздравляем 
с Днём свадьбы!с Днём свадьбы!

9 сентября состоялась свадьба9 сентября состоялась свадьба

`л,…/ , bл=д,м,!=`л,…/ , bл=д,м,!=
aedf`mnb{uaedf`mnb{u.

Пусть жизнь подарит вам удачу и счастье,Пусть жизнь подарит вам удачу и счастье,
Побольше хороших и радостных дней,Побольше хороших и радостных дней,
Семья будет крепкой, надёжной, прекрасной,Семья будет крепкой, надёжной, прекрасной,
А ваша любовь с каждым годом сильней!А ваша любовь с каждым годом сильней!
Желаем счастья на долгие годы Желаем счастья на долгие годы 

и берегите друг друга.и берегите друг друга.
В.М. Кривобабка, ст. ГеоргиевскаяВ.М. Кривобабка, ст. Георгиевская

Её родина – тропики и суб-
тропики Южной Америки. 
У альстремерии очередные лан-
цетные листья без черешков. 
Воронковидные цветки диамет-
ром 5-8 см собраны в кисти по 
15-20 штук на цветоносах дли-
ной 10-12 см. Окраска цветков 
очень разнообразная: белая, 
кремовая, красная, розовая, 
оранжевая, жёлтая, коричневая, 
часто со штрихами и пятнами. 
Цветёт альстремерия два раза 
в год: весной и осенью, и име-
ет два периода покоя: летом и 
зимой. Сразу после цветения, 
весной и осенью, растение мо-
жно пересадить, а его корневи-
ще разделить для размножения. 
С этой целью отрезки корневищ 
(делёнки) весной сажают в 
горшки со смесью торфа и 
дерновой земли (2:1) и держат 
там до осени. При осеннем 
размножении делёнки сажают 
(вместе с весенними) в грунт теп-
лицы. Глубина посадки от 10 до 
15 см. Цветоносы альстремерии 

срезают, не до-
жидаясь полно-
го распускания 
бутона (в стадии 
полураспущен-
ных бутонов), а 
через несколько 
дней, когда срез 
подсохнет, выла-
мывают основа-
ния цветоносов. 
Тогда растения 
могут дать до 
20 цветоносов 
за год.

При выращивании альстре-
мерии большое значение имеет 
температурный режим. При по-
садке температура должна быть 
не выше 8-10°С. Когда растения 
укоренятся, температуру пони-
жают до 2-4°С, а когда побеги 
пойдут в рост, температуру по-
степенно повышают; в марте – 
до 15°С, в апреле – до 18-20°С, 
в мае-августе держат на уровне 
20-25°С, в сентябре-октябре – 
на уровне 15-16°С.

В период интенсивного роста 
растения подкармливают пол-
ным минеральным удобрением 
(нитрофоской). Отзывчивы они и 
на внесение микроудобрений.

Над растущей в теплице аль-
стремерией для подвязки и 
придания ей вертикального 
положения в 3-4 яруса натяги-
вают сетки с ячейками 15-20 см. 
Расстояние между ярусами – 
30 см.

В  МИРЕ  ЦВЕТОВ

ÀËÜÑÒÐÅÌÅÐÈß
Это травянистое растение высотой до 1,5 м 

с клубеньками на корнях. За рубежом альстре-
мерия – очень  популярная срезочная культура, 
насчитывающая более 20 сортов.

 Витаминная ванна. 100 г 
листьев и молодых веточек чёр-
ной смородины, 30 г побегов 
облепихи и 50 г крапивы за-
варить 3 л кипятка, настаивать 
30 минут, процедить и вылить 
в ванну.

Продолжительность купа-
ния – 10 минут. Рекомендуется 
при хронических заболеваниях 
кожи, в том числе у детей.
  Тонизирующая ванна. 

По 30 г листьев земляники и 
мать-и-мачехи, по 50 г соцве-
тий липы, травы душицы и фи-
алки трёхцветной залить 3-4 л 
кипятка, настаивать 2 часа, про-
цедить и вылить в ванну.

Продолжительность процеду-
ры – 8-10 минут. Помогает быст-
ро справиться с усталостью.
 Детская ванна. По 40 г 

цветков календулы, травы ду-
шицы, мать-и-мачехи, череды 
и фиалки трёхцветной залить 
3 л кипятка, настаивать 2 часа, 
процедить и вылить в ванну с 
водой температурой 35°С.

Продолжительность – 8-10 
минут. Оказывает противовос-
палительное и общеукрепляю-
щее действие при атоническом 
дерматите.
  Ванна с календулой. 

100 г цветков календулы залить 
1 литром кипятка и прокипятить 
на слабом огне 5 минут. Затем 
процедить, выжать и вылить 
отвар в ванну с тёплой водой. 
Курс – 25 ванн через день. 

Такие процедуры оказывают 
мягкое успокаивающее и анти-
септическое действие. Хороши 
при кожных заболеваниях, 
различных травмах, частых 
простудах.
 Быстрая ванна. 100 г сме-

си разных сухих трав положить 
в мешочек из марли, завязать 
его и опустить в ванну под 
струю воды. Так частички рас-
тений не попадут в воду.
 Ванны на каждый день. 

Чтобы добиться конкретного 
результата, можно использо-
вать один вид травы.

Мелисса – помогает рас-
слабиться, снять напряжение, 
нормализовать сон, рекоменду-
ется при неврозах и сердечных 
заболеваниях.

Розмарин – тонизирует, 
заряжает энергией, рекомен-
дуется при пониженном арте-
риальном давлении.

Душица и тимьян – снимают 
мышечную боль, помогают при 
простуде. Тимьян особенно хо-
рош при заболеваниях органов 
дыхания.

Валериана – показана при 
бессоннице и неврозах.

Ромашка – незаменима при 
кожных заболеваниях и гемор-
рое.

Лаванда – пригодится в ка-
честве успокоительного сред-
ства и при пониженном арте-
риальном давлении.

ÄÓØÈÑÒÛÅ ÂÀÍÍÛ
Как приятно полежать в ванне с ароматным настоем трав. 

Они и нервы успокоят, и уставшее тело взбодрят, и некото-
рые проблемы со здоровьем помогут решить.

ДАРИТЕ ТЕПЛО И ДАРИТЕ ТЕПЛО И 
РАДОСТЬ ЛЮДЯМ!РАДОСТЬ ЛЮДЯМ!

Уважаемые читателиУважаемые читатели!!

Предлагаем Предлагаем ПОЗДРАВИТЬПОЗДРАВИТЬ  
родных и близких с юбилеем, родных и близких с юбилеем, 
важным событием или днём рож-важным событием или днём рож-
дения на страницах «Кавказской дения на страницах «Кавказской 
недели».недели».

Услуга платнаяУслуга платная –  – от 506 руб. от 506 руб. 
(если вы не обладатель поздрави-(если вы не обладатель поздрави-
тельного купона, дающего право на тельного купона, дающего право на 
бесплатную публикацию, разыгры-бесплатную публикацию, разыгры-
ваемого среди подписчиков газеты ваемого среди подписчиков газеты 
по итогам подписной кампании по итогам подписной кампании 
в конце года).в конце года).

 

 

ОТДЕЛ РЕКЛАМЫОТДЕЛ РЕКЛАМЫ  
«Кавказской недели», «Кавказской недели», 

тел. 8 (87922) тел. 8 (87922) 
6-25-76,6-25-76,

6-24-46 (доб. 1),6-24-46 (доб. 1),
e-mail: nedelya@kmv.rue-mail: nedelya@kmv.ru
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l ои подруги – молодые 
пенсионерки, и у каждой 

есть своё увлечение, которое 
согревает душу. Одна – заяд-
лая рукодельница, вышивает и 
вяжет, участвует в выставках 
прикладного искусства, дру-
гая – бредит цветами, её сад, 
где много сортов георгинов и 
гортензий, – настоящее чудо. 
Третья подруга увлеклась из-
готовлением мыла ручной ра-
боты, колдует над формами и 
ароматами. Интересное хобби у 
четвёртой подруги. Она засуши-
вает лепестки и листья цветов, 
создаёт из них фитокартины, 
фантазия её безгранична.

Моё же увлечение – рыбалка, 
к которой приучил меня муж, 
родившийся в селе на берегу 
Волги.

Мы часто ездили на рыбалку 
вместе. Сначала, пока муж ры-
бачил, я сидела на берегу с то-
миком стихов или со спицами. 

Однажды был жаркий день, 
клёва не было. Муж пошёл на 
мелководье, а мне велел сле-
дить за удочкой. Жара размо-
рила, я прикрыла глаза, а когда 
открыла их, то увидела, что 
нашего поплавка нет. В испуге 
я с силой дёрнула удочку и, 
к своему изумлению, увиде-
ла на крючке трепещущегося 
зеркального карпа. Сердце 
забилось так, словно хотело 
выскочить из груди. Я с трудом 
пришла в себя, ещё не пони-
мая, что этот миг подарит мне 
ни с чем не сравнимую поэзию 
рыбалки.

Я окунулась в рыбацкую на-
уку, научилась вязать крючки, 
месить насадки, пытливо изу-
чала опыт дедов-рыбаков, ко-
торые охотно делились своими 
секретами.

Мужа унесла тяжёлая болезнь, 
но моя страсть к рыбалке не
остыла.

Всякий раз, когда я приезжаю 
в Этоку на тихое, милое озеро 

к давнему другу нашей 
семьи – фермеру Алек-
сандру Шляпникову, мне 
по-новому открывается 
красота природы, её за-
таённая прелесть.

Здесь можно убежать 
от городской суеты, вы-
рвавшись из плена ас-
фальтовых дорог, забыть 
о проблемах, насладить-
ся покоем. 

…Раннее утро. Про-
сыпается румяная заря. 
Над озером плывёт туман 
воздушный и лёгкий.

Золотые нити солнеч-
ных лучей скользят по 
водной глади. Вода пере-
ливается как перламутр 
тончайшими красками – 
от лазоревой до золотис-
той и пурпурной.

Всё это лечит душу, 
наполняет её какой-то 
удивительной чистотой, 
нежностью, теплом и 
любовью. 

Звеняще-чистый воз-
дух. Пуховые облака в 
зеркальной картине неба.

Небо высокое, яркое, 
распахнутое тёплыми 
ветрами, оттуда летит 
паутина. От неё воздух 
как бы переламывается 
серебряными ворсинка-
ми, играет и поблески-
вает. Пляски стрекоз над 
штыками камыша.

В такие минуты кажет-
ся, что чувствуешь беско-
нечность мира, слышишь 
ход времени. 

Душа объята блажен-
ством. Сидишь оглушён-

ный тишиной, не отрывая глаз от 
поплавка – вот он дрогнул и легко 
погрузился в воду, потом – то 
резко пошёл вниз или побе-
жал в сторону. Нужно не упу-
стить момент, вовремя подсечь 
рыбу. 

Самый волнующий момент – 
удочка перегибается, тончай-
шая леска натянута как струна, 
и вот оно рыбацкое счастье – 
сазан в своём кольчужном 
серебре.

Мне такая удача выпадает 
нечасто, ловлю, в основном, 
карасей. Да и очарованная 
красотой часто прозёвываю 
поклёвки, хотя ничуть об этом не 
жалею.

На озере своя музыка – 
октавы ветра, симфонии волн, 
сонаты камыша. И даже пу-
зырьки на воде как кнопки 

аккордеона. В эту ме-
лодию природы впле-
тается далёкий голос 
кукушки.

Но рыбалка – это ещё 
и драматургия. Меня-
ется погода, направле-
ние ветра. Неожиданно 
идиллию солнечного 
дня может нарушить 
налетевший дождь. 
Всё происходит в одно 
мгновение: гром, ог-
ненные плётки молний, 
налитая свинцом хмурая 
туча, готовая взорваться 
ливнем.

Не обходится рыбал-
ка и без приключений. 
Однажды крупная рыба 
вырвала у меня удоч-
ку из крепления, при-
шлось догонять удили-
ще вплавь.

Но чтобы ни случи-
лось, для меня каждая 
поездка на рыбалку – 
это моменты счастья.

А какие интересные 
люди рыбаки!

Как-то мне посчаст-
ливилось встретить 
День рыбака в компа-
нии  лесников-
рыбаков, друзей 
Саши Шляпнико-

ва. Это мужественные сильные 
люди, спаянные многолетней 
дружбой.

Александр Петрович Усачёв – 
полковник, по профессии – се-
лекционер. Вот уже четверть 
века он, единственный в Южном 
федеральном округе, собирает 
семена акации, чтобы создавать 
лесополосы. Романс «Белой 
акации гроздья душистые» для 
Александра Петровича не про-
сто любимая мелодия, в нём – 
вся жизнь.

– Миллионы деревьев растут 
от моих семян на Ставрополье, 
в Карачаево-Черкесии, Даге-
стане, Чечне и даже в Волго-
граде, – рассказывает А.П. Уса-
чёв. – Представьте себе, в 
Нефтекумском районе, где была 
пустыня, гуляли пески, теперь 
лесозащитные полосы. У меня 
много учеников, последовате-
лей, я горжусь ими. Мы должны 
украшать планету, заботиться 
о ней.

Мы сидим у рыбацкого костра 
на берегу озера.

Закатные облака сверкают 
в прозрачной воде своими зо-
лотыми краями, первая звезда 
дрожит посреди озера, как 
осколок синего драгоценного 
камня. 

Рыбак-пчеловод Сан Саныч 
Патрушев угощает ароматным 
чаем из трав с мёдом, пред-
лагает попробовать Иван-чай, 
который он вместе с друзьями 
заготавливает в верховьях Ар-
хыза и собственноручно фер-
ментирует.

Заядлый рыболов Сергей 
Николаевич Шапкин, знаток ры-
бацких баек и историй, – душа 
компании.

На фото: Л.Е. Прозорова; 
друзья-рыбаки: Алексей Шевчук 
и три Александра – Шляпников,

Усачёв и Патрушев 
(слева направо).

Фото автора
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ÂÅÑ¨ËÛÉ ÄÅÍ¨Ê
ÇÀÃÀÄÊÈ

ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ

ÎÒÂÅÒÛ: 1. Ìîðêîâü. 2. Ðåäèñ. 3. Ïåòðóøêà. 4. Áàêëàæàí. 5. Ïîìèäîð. 6. Ìàëèíà. 7. ×åñíîê. 8. Òûêâà.
ÊËÞ×ÅÂÎÅ ÑËÎÂÎ: Âèòàìèíû.

ÓÌÅËÛÅ Å  ÐÐÓ×ÊÈ

ÌÎÇÃÎÄÐÎÌ

ËÅÏÊÀ ÄËß ÌÀËÛØÅÉ
Продолжение.

Начало в № 33 «КН» 
от 08.08.2023 г.

ÎÒÂÅÒÛ: 1. Ðþêçàê. 2. Êîìïàñ. 
3. Ïàëàòêà. 4. Êîñò¸ð.

ÏÎËÅ ×ÓÄÅÑ
Здесь были записа-

ны слова, связанные 
с путешествиями. Но 
затем некоторые бук-
вы стёрли, а вместо 
них поставили чёр-
точки. Восстанови 
эти слова.

 Как школьники смогли узнать,
Что из-за парт пора вставать?
О том, что кончился урок,
Всем подаёт сигнал ...

Çâîíîê

 Все в семье богатыри,
Их всех вместе – тридцать три.
Два скромны и молчаливы,
Остальные все крикливы.
Загляни в «Букварь» скорей-ка,
Там прописана семейка.
Первой буква А стоит.
Вся семейка – ...

Àëôàâèò

 Мы стоим не кругом,
А ровными рядами,
Уселись друг за другом
Школьники за нами.
Лежат на нас то книжки,
То контурные карты,
Всё, что кладут мальчишки
И девочки на …

Ïàðòû

 На весь класс – одна,
Со всех парт видна,
На стене висит,
На ней мел лежит.
Начался урок,
По ней мчит мелок,
За строкой строка.
Это что? ...

Äîñêà

  Города на ней, и страны,
И моря, и океаны...
Весь урок на школьной парте
Путешествую по ...

Êàðòå

 Эти куски
Лежат у доски.
Если он в руке,
Пишет на доске.
Цветом он бел,
Зовут его ...

Ìåë



 Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 18 ñåíòÿáðÿ
5.00, 0.50 «Наше кино. История большой 

любви» 16+
5.30 Мультфильмы 6+
7.35 Х/ф «САДКО» 12+
9.20, 10.20 Х/ф «КОРОЛЕВСТВО КРИВЫХ 

ЗЕРКАЛ» 12+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 2.55 Новости 16+
10.10 «Белорусский стандарт» 12+
11.15 Х/ф «СТАРИК-ХОТТАБЫЧ» 16+
13.15, 14.10, 15.05, 16.15 «Дела судебные» 16+
16.40 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
21.40 «Назад в будущее» 16+
22.30 «Всемирные игры разума» 16+
23.05 Х/ф «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 16+
1.15 Д/ф «Война на рельсах» 16+
1.40 Х/ф «АНТОН ИВАНОВИЧ СЕРДИТСЯ» 16+
3.10 [Не]Фантастика 12+
3.25 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 19 ñåíòÿáðÿ
5.00 ,3.05 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.05, 0.45 «Наше кино. История большой 
любви» 16+

6.30 Х/ф «ТЫ-МНЕ, Я-ТЕБЕ» 16+
8.05 Х/ф «ДЕТИ ДОН-КИХОТА» 16+
9.40, 10.10 Х/ф «ДВЕНАДЦАТЬ СТУЛЬЕВ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 2.35 Новости 16+
13.15, 14.10, 15.05, 16.15 «Дела судебные» 16+
16.40 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
21.40 «Назад в будущее» 16+
22.30 «Всемирные игры разума» 16+
23.05 Х/ф «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ, ИЛИ 

ОПЕРАЦИЯ «КООПЕРАЦИЯ» 16+
1.10 Х/ф «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПЕТРА 

ВИНОГРАДОВА» 16+
2.50 [Не]Фантастика 12+

ÑÐÅÄÀ, 20 ñåíòÿáðÿ
5.00, 3.05 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.40, 0.35 «Наше кино. История большой 
любви» 16+

7.10 Х/ф «МЭРИ ПОППИНС, ДО СВИДА-
НИЯ» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 2.40 Новости 16+
10.10, 11.05, 12.00, 13.15, 14.10, 15.05, 

16.15 «Дела судебные» 16+
16.40 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
21.40 «Назад в будущее» 16+
22.30 «Всемирные игры разума» 16+
23.05 Х/ф «ДОБРЯКИ» 16+
1.00 Х/ф «ЗАКОН ЖИЗНИ» 16+
2.55 [Не]Фантастика 12+

×ÅÒÂÅÐÃ, 21 ñåíòÿáðÿ
5.00, 2.40 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

7.05 Мультфильмы 6+
8.50 «Рождённые в СССР» 16+
9.20 Д/ф «Независимость. Миссия выпол-

нима» Армения 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 2.15 Новости 16+
10.10, 11.05, 12.00, 13.15, 14.10, 15.05, 

16.15 «Дела судебные» 16+
16.40 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
21.40 «Назад в будущее» 16+
22.30 «Всемирные игры разума» 16+
23.05 Х/ф «СУЕТА СУЕТ» 16+
0.40 «Наше кино. История большой любви» 

Фрунзик Мкртчян 16+
1.05 Х/ф «ПОДКИДЫШ» 16+
2.30 [Не]Фантастика 12+

ÏßÒÍÈÖÀ, 22 ñåíòÿáðÿ
5.00 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

7.05, 0.50 «Наше кино. История большой 
любви» 16+

8.10, 9.05 «Дела судебные» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
10.10, 11.05, 12.00, 13.15, 14.10, 15.05, 

16.15 «Дела судебные» 16+
16.40 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Миллион за 5 минут» 16+
19.35 Х/ф «СУЕТА СУЕТ» 16+
21.15 Х/ф «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ, ИЛИ 

ОПЕРАЦИЯ «КООПЕРАЦИЯ» 16+
23.10 Х/ф «БАЛЛАДА О ДОБЛЕСТНОМ 

РЫЦАРЕ АЙВЕНГО» 16+
1.40 Х/ф «ДЕВУШКА С ХАРАКТЕРОМ» 16+
3.05 Х/ф «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» 16+
4.40 Мультфильмы 6+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 23 ñåíòÿáðÿ
5.00, 6.15 Мультфильмы 6+
6.00 «Всё, как у людей» 6+
6.50 Х/ф «БАЛЛАДА О ДОБЛЕСТНОМ 

РЫЦАРЕ АЙВЕНГО» 16+
8.40 «Исторический детектив» 16+
9.15 «Диктор делает» 16+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00 Погода в мире 6+
10.10 Х/ф «ДОБРЯКИ» 16+
11.50, 16.15, 18.45 Т/с «ПИЛОТ МЕЖДУ-

НАРОДНЫХ АВИАЛИНИЙ» 16+
16.00, 18.30 Новости 16+
2.30 «Наше кино. История большой любви» 16+
3.10 Х/ф «ВРАТАРЬ» 16+
4.25 Х/ф «НОВЫЙ ГУЛЛИВЕР» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 24 ñåíòÿáðÿ
5.00 Х/ф «НОВЫЙ ГУЛЛИВЕР» 16+
5.30 Мультфильмы 6+
7.40 Х/ф «ТРЫН-ТРАВА» 16+
9.25 «Будь, готовь!» 12+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 16.00 Новости 16+
10.10, 16.15, 19.30, 1.00 Т/с «КУЛИНАР-2» 16+
18.30, 0.00 Итоговая «Вместе» 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 18 ñåíòÿáðÿ
5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 8.25, 9.15, 10.15, 12.30, 14.15, 

17.00, 18.00, 18.15, 19.10, 20.45, 0.25, 
2.55, 3.45, 4.30 Мультсериалы 0+

8.05, 11.05, 12.50, 13.05, 13.30, 16.05, 
22.00, 22.30 Мультсериалы 6+

10.45 «Театр Бериляки» 0+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
15.00 Час «Союзмультфильма» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.50 Т/с «КЛАССНАЯ ШКОЛА» 6+
23.45 М/ф «Коля, Оля и Архимед» 0+
0.05 М/ф «Заветная мечта» 0+
0.15 М/ф «Всё наоборот» 0+
1.20 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТОМА 

СОЙЕРА И ГЕКЛЬБЕРРИ ФИННА» 0+
ÂÒÎÐÍÈÊ, 19 ñåíòÿáðÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 8.25, 9.15, 10.15, 11.05, 12.30, 14.15, 

17.00, 18.00, 18.15, 19.10, 20.45, 0.25, 
2.55, 3.45, 4.30 Мультсериалы 0+

8.05, 12.50, 13.05, 13.30, 16.05, 22.00, 
22.30 Мультсериалы 6+

10.45 «ТриО!» 0+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
15.00 Час «Союзмультфильма» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.50 Т/с «КЛАССНАЯ ШКОЛА» 6+
23.45 М/ф «38 попугаев» 0+
1.20 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТОМА 

СОЙЕРА И ГЕКЛЬБЕРРИ ФИННА» 0+
ÑÐÅÄÀ, 20 ñåíòÿáðÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 8.25, 9.15, 10.15, 11.15, 12.30, 14.15, 

17.00, 18.00, 18.15, 19.10, 20.45, 0.25, 
2.55, 3.45, 4.30 Мультсериалы 0+

8.05, 12.50, 13.05, 13.30, 16.05, 22.00, 
22.30 Мультсериалы 6+

10.45 «Всё, что вы хотели знать, 
но боялись спросить» 6+

14.00 «Навигатор. Новости» 0+
15.00 Час «Союзмультфильма» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.50 Т/с «КЛАССНАЯ ШКОЛА» 6+
23.45 М/ф «38 попугаев» 0+
1.20 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТОМА 

СОЙЕРА И ГЕКЛЬБЕРРИ ФИННА» 0+
×ÅÒÂÅÐÃ, 21 ñåíòÿáðÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 8.25, 9.15, 10.15, 11.05, 12.30, 

14.15, 17.00, 18.00, 18.15, 19.10, 
20.45, 0.25, 1.20, 2.55, 3.45, 4.30 
Мультсериалы 0+

8.05, 12.50, 13.05, 13.30, 16.05, 22.00, 
22.30 Мультсериалы 6+

10.45 «Проще простого!» 0+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
15.00 Час «Союзмультфильма» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
22.50 Т/с «КЛАССНАЯ ШКОЛА» 6+
23.45 М/ф «Бременские музыканты» 0+
0.05 М/ф «По следам бременских 

музыкантов» 0+
ÏßÒÍÈÖÀ, 22 ñåíòÿáðÿ

5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 8.25, 9.15, 10.15, 11.15, 12.30, 14.15, 

17.00, 18.00, 18.15, 19.10, 20.45, 0.25, 
2.55, 3.45, 4.30 Мультсериалы 0+

8.05, 12.50, 13.05, 13.30, 16.05, 22.30, 
22.45 Мультсериалы 6+

10.45 «Студия Каляки-Маляки» 0+
14.00 «Навигатор. У нас гости!» 0+
15.00 Час «Союзмультфильма» 0+
17.40 М/ф «Мышкин дом» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.10 «Ералаш» 6+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 23 ñåíòÿáðÿ
5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 9.25, 10.10, 11.50, 12.30, 14.00, 

16.15, 17.30, 20.45, 0.25, 1.20, 2.55, 
3.45, 4.30 Мультсериалы 0+

13.05, 22.30, 22.45 Мультсериалы 6+
9.00 «Съедобное или несъедобное» 0+
11.00 «Семья на ура!» 0+
11.30 М/ф «Мышкин дом» 0+
15.20 «Ералаш» 6+
19.10 М/ф «Чудо-Юдо» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.10 «Ералаш» 6+
2.30 «Давайте рисовать!» 0+
3.20 «Лабораториум» 0+
4.15 «Букварий» 0+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 24 ñåíòÿáðÿ
5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.35, 9.25, 10.10, 16.15, 18.10, 20.45, 

0.25, 1.20, 2.55, 3.45, 4.30 Мульт-
сериалы 0+

13.05, 22.30, 22.45 Мультсериалы 6+
9.00 «Еда на ура!» 0+
11.00 «Студия красоты» 0+
11.20 М/ф «Чудо-Юдо» 6+
14.00 Час «Союзмультфильма» 0+
15.00 «Ералаш» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.10 «Ералаш» 6+
2.30 «Давайте рисовать!» 0+
3.20 «Лабораториум» 0+
4.15 «Букварий» 0+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 18 ñåíòÿáðÿ

4 .20 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

5.20 Х/ф «ЗОЯ КОС-
МОДЕМЬЯНСКАЯ» 
18+

6.30 Х/ф «РЯДОВОЙ 
ЧЭЭРИН» 16+

8.05 Т/с  «ЧЁРНЫЕ 
КОШКИ» 16+

17.50 Т/с «ПЛАМЯ ПОД 
ПЕПЛОМ» 16+

1.00 Х/ф «ТАНКИ» 16+
2.25 Х/ф «ПЕРЕГОН» 

16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 19 ñåíòÿáðÿ

4 .40 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

5.40 Х/ф «ЛЁТЧИК» 
16+

7.20 Т/с  «СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ. УДАР-
НАЯ ВОЛНА» 16+

10.55 Т/с «СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ. ЛИСЬЯ 
НОРА» 16+

14.25 Т/с «КРАСНЫЕ 
ГОРЫ» 16+

1.00 Х/ф «БИТВА ЗА 
СЕВАСТОПОЛЬ» 
16+

2.50 Т/с  «СМЕРШ» 
16+

ÑÐÅÄÀ, 20 ñåíòÿáðÿ

5 .05 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

6.00 Х/ф «КРАСНЫЙ 
ПРИЗРАК» 16+

7.45 Х/ф «НЕСОКРУ-
ШИМЫЙ» 16+

9.10 Т/с «МОЛЧАНИЕ» 
18+

13.00 Т/с «ЗОРГЕ» 
16+

1.00 Х/ф «ЗОЯ» 16+
2.40 Х/ф «72 ЧАСА» 

16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 21 ñåíòÿáðÿ

4 .30 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

5.30 Х/ф «72 МЕТРА» 
16+

7.50 Х/ф  «МЕТРО» 
16+

10.05 Х/ф «ЭКИПАЖ» 
16+

12.10 Т/с «МАЖОР» 
16+

1.00 Х/ф «ПОДОЛЬ-
СКИЕ КУРСАНТЫ» 
16+

3.15 Х/ф «НЕ ХЛЕБОМ 
ЕДИНЫМ» 12+

ÏßÒÍÈÖÀ, 22 ñåíòÿáðÿ

5 .10 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

6.10 Х/ф «ПОСЛЕДНЕЕ 
ИСПЫТАНИЕ» 16+

8.25 Х/ф «СВОЯ ВОЙ-
НА. ШТОРМ В ПУС-
ТЫНЕ» 16+

10.10 Т/с «МАЖОР-3» 
16+

1.00 Х/ф «СОКРОВИ-
ЩА ПАРТИЗАНСКО-
ГО ЛЕСА» 12+

2.35 Х/ф «АГИТБРИ-
ГАДА «БЕЙ ВРАГА!» 
16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 23 ñåíòÿáðÿ

4.40 Х/ф «ПЕРВЫЙ 
ОСКАР» 16+

6.30 Т/с «ПАЛАЧ» 16+
15.45 Х/ф «СНАЙПЕР. 

ОРУЖИЕ ВОЗМЕЗ-
ДИЯ» 16+

18.45 Т/с «СНАЙПЕР. 
ОФИЦЕР СМЕРШ» 
16+

21.55 Т/с «СНАЙПЕР-2. 
ТУНГУС» 16+

1.00 Х/ф «РЖЕВ» 16+
2.50 Х/ф «КОРИДОР 

БЕССМЕРТИЯ» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 24 ñåíòÿáðÿ

5.05 Х/ф «ЕДИНИЧКА» 
16+

6.45 Х/ф «ВОРОШИ-
ЛОВСКИЙ СТРЕ-
ЛОК» 16+

8.20 Т/с «ГРАНИЦА. 
ТАЁЖНЫЙ РОМАН» 
16+

15.50 Т/с «ШТРАФБАТ» 
16+

1.00 Х/ф «СЕМЬ ПАР 
НЕЧИСТЫХ» 16+

2.10 Х/ф  «А ЗОРИ 
ЗДЕСЬ ТИХИЕ...» 
16+

4.00 Х/ф «ХОЛОДНОЕ 
ТАНГО» 18+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 18 ñåíòÿáðÿ
5.00, 5.40, 2.00, 2.40 Т/с «ЖЕСТО-

КИЙ СТАМБУЛ» 16+
6.20, 1.30, 4.10 Пятница News 16+
7.00 Кондитер 16+
8.10 Кулинарные детективы 16+
9.20, 10.10 Чёрный список 16+
11.00 Четыре дачи 16+
12.40, 15.00, 16.50, 19.00, 21.00 

Битва шефов 16+
23.10 Гастротур 16+
0.00 Х/ф «МЕЛОДИИ БЕЛОЙ 

НОЧИ» 12+
3.20 Инсайдеры 16+
4.35, 4.40, 4.45, 4.50 М/с «Просто-

квашино» 12+
ÂÒÎÐÍÈÊ, 19 ñåíòÿáðÿ

5.00, 5.40, 1.50, 2.40 Т/с «ЖЕСТО-
КИЙ СТАМБУЛ» 16+

6.30, 1.30, 4.10 Пятница News 16+
7.00 Кондитер 16+
8.40 Кулинарные детективы 16+
9.40 Чёрный список 16+
10.40, 19.00 Сердце Клавы 16+
13.20,  15.20,  17.00 Четыре 

свадьбы 16+
21.40 Вундеркинды 16+
23.00 Руссо-экспрессо 16+
0.00 Х/ф «НАСЛЕДНИЦА ПО 

ПРЯМОЙ» 0+
3.20 Инсайдеры 16+
4.35, 4.40, 4.50 М/с «Просто-

квашино» 12+
ÑÐÅÄÀ, 20 ñåíòÿáðÿ

5.00, 5.40, 1.50, 2.40 Т/с «ЖЕСТО-
КИЙ СТАМБУЛ» 16+

6.20, 1.30, 4.10 Пятница News 16+
7.00 Кондитер 16+
8.20 Кулинарные детективы 16+
9.20 Чёрный список 16+
10.10 Поющий офис 16+
11.20, 19.00 Адский шеф 16+
14 .40 ,  15 .40 ,  16 .50 ,  18 .00 

На ножах 16+
21.40 Битва шефов 16+
0.00 Х/ф «СТО ДНЕЙ ПОСЛЕ 

ДЕТСТВА» 18+
3.20 Инсайдеры 16+
4.35, 4.45, 4.50 М/с «Просто-

квашино» 12+
×ÅÒÂÅÐÃ, 21 ñåíòÿáðÿ

5.00, 5.40, 2.20, 3.00 Т/с «ЖЕСТО-
КИЙ СТАМБУЛ» 16+

6.20, 1.50, 4.30 Пятница News 16+
7.00 Кондитер 16+
8.20 Кулинарные детективы 16+
9.20, 10.00 Чёрный список 16+
11.00 Сердце Клавы 16+
13.40,  15.30,  17.20 Четыре 

свадьбы 16+
19.00 Новые Пацанки 16+
22.30, 23.30 Тревел-баттл 16+
0.00 Х/ф «НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ» 

18+
3.40 Инсайдеры 16+
4.50 М/с «Простоквашино» 12+

ÏßÒÍÈÖÀ, 22 ñåíòÿáðÿ
5.00, 5.40, 3.00, 3.40 Т/с «ЖЕСТО-

КИЙ СТАМБУЛ» 16+
6.20, 2.30, 4.20 Пятница News 16+
6.50 Кондитер 16+
8.10 Кулинарные детективы 16+
9.00, 10.00 Чёрный список 16+
10.50 Адский шеф 16+
13.30 Новые Пацанки 16+
18.00, 20.00 Битва шефов 16+
22.00 Х/ф «ВЫЖИВШИЙ» 18+
0.50 Х/ф «ФИНАЛЬНЫЙ СЧЁТ» 

18+
4.45, 4.50 М/с «Простоквашино» 

12+
ÑÓÁÁÎÒÀ, 23 ñåíòÿáðÿ

5 .00 ,  5 .05 ,  5 .10 ,  5 .20  М/с 
«Ну, погоди! Каникулы» 0+

5.30, 3.40 Пятница News 16+
5.50, 5.55, 6.05, 6.10, 6.15, 6.20 

М/с «Простоквашино» 0+
6.30 М/ф «Маленький Принц» 6+
8.30 Мамы Пятницы 16+
9.00, 10.00 Руссо-экспрессо 16+
11.00, 14.30, 16.20, 18.00, 19.30, 

21.30 Четыре свадьбы 16+
13.00 Четыре дачи 16+
23.00 Сердце Клавы 16+
1.30 Х/ф «ВЫЖИВШИЙ» 18+
4.10 Инсайдеры 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 24 ñåíòÿáðÿ
5.00, 6.30, 1.40, 3.50 Пятница 

News 16+
5.25, 5.30, 5.35 М/с «Ну, погоди! 

Каникулы» 0+
5.45, 5.50, 5.55 М/с «Тайны 

Медовой долины» 12+
6.05, 6.10, 6.15, 6.20, 6.55, 7.00, 

7.05, 7.15, 7.20, 7.25, 7.35, 
7.50, 8.00, 8.05, 8.15, 8.25, 8.35 
М/с «Простоквашино» 0+

8.40 Мамы Пятницы 16+
9.10, 10.10, 4.10 Чёрный список 16+
11.00 Гастротур 16+
12.00, 13.10, 14.10, 15.30, 16.20, 

17.30, 18.30, 19.30, 20.50 
На ножах 16+

21.50 Адский шеф 16+
0.20 Д/ф «Биохакинг» 16+
2.10, 3.00 Инсайдеры 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 18 ñåíòÿáðÿ
5.05, 7.00 М/ф «Маша и 

Медведь» 0+
9.05, 20.00 Т/с «МОЯ 

ДОЧЬ» 16+
11.00 «Беременна в 16» 

16+
12.40, 14.50 «Супер-

мама» 16+
18.00, 19.00 «Статус. 

Неравный брак» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0 .05  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
1.50 «Измены» (субтит-

ры) 18+
3.35 Т/с «КЛОН» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 19 ñåíòÿáðÿ
5.15, 7.00 М/ф «Маша и 

Медведь» 0+
9.10, 20.00 Т/с «МОЯ 

ДОЧЬ» 16+
11.10 «Беременна в 16» 

16+
12.55, 14.55 «Супер-

мама» 16+
17.00, 18.30 «Зови меня 

мамой» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0 .05  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
1.50 «Измены» (субтит-

ры) 18+
3.30 Т/с «КЛОН» 16+

ÑÐÅÄÀ, 20 ñåíòÿáðÿ
5.15, 7.00 М/ф «Маша и 

Медведь» 0+
9.00, 20.00 Т/с «МОЯ 

ДОЧЬ» 16+
11.05, 16.55, 18.30 «Бе-

ременна в 16» 16+
12.40, 14.50 «Супер-

мама» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0 .05  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
2.00 «Измены» (субтит-

ры) 18+
3.45 Т/с «КЛОН» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 21 ñåíòÿáðÿ
5.25, 7.00 М/ф «Маша и 

Медведь» 0+
9.00, 20.00 Т/с «МОЯ 

ДОЧЬ» 16+
11.00 «Беременна в 16» 

16+
12.30, 14.45 «Супер-

мама» 16+
16.50, 18.25 «Чадо из 

ада» 12+
22.00 «Дом-2» 16+
0 .05  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
1.55 «Измены» (субтит-

ры) 18+
3.40 Т/с «КЛОН» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 22 ñåíòÿáðÿ
5.20, 7.00 М/ф «Маша и 

Медведь» 0+
9.05, 20.00 Т/с «МОЯ 

ДОЧЬ» 16+
11.05 «Беременна в 16» 

16+
12.55, 14.55 «Супер-

мама» 16+
18.00, 19.00 «Грешницы 

на перевоспитании» 
16+

22.00 «Дом-2» 16+
0 .00  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
1.55 «Измены» (субтит-

ры) 18+
3.40 Т/с «КЛОН» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 23 ñåíòÿáðÿ
5.20, 7.00, 9.00 М/ф 

«Маша и Медведь» 0+
1 0 . 1 0  « З о в и  м е н я 

мамой» 16+
11.35 «Чадо из ада» 12+
15.00, 17.25 «Беременна 

в 16» 16+
16.30 «Жизнь после шоу.

Б16» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» (субтит-

ры) 18+
3.00 «Супермама» 16+
4.40 М/ф «Маша и Мед-

ведь» 0+
ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 24 ñåíòÿáðÿ
5.00, 7.00, 9.00 М/ф 

«Маша и Медведь» 0+
9.20, 15.00 «Беременна 

в 16» 16+
14.00 «Жизнь после шоу.

Б16» 16+
16.40 «Чадо из ада» 12+
20.00 «Грешницы на пе-

ревоспитании» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» (субтит-

ры) 18+
3.05 «Супермама» 16+
4.40 М/ф «Маша и Мед-

ведь» 0+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 18 ñåíòÿáðÿ

5.00, 18.00, 2.45 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.35 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЛЮДИ ИКС: ПОСЛЕДНЯЯ 

БИТВА» 16+
22.00 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Документальный спецпроект» 16+
0.30 Х/ф «ЛЮДИ ИКС: ПЕРВЫЙ КЛАСС» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 19 ñåíòÿáðÿ

5.00, 18.00, 2.55 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.40 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЛЮДИ ИКС: ДНИ МИНУВШЕГО 

БУДУЩЕГО» 12+
22.35 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
0.30 Х/ф «ЗВЁЗДНЫЕ ВОЙНЫ: СКАЙУОКЕР. 

ВОСХОД» 16+

ÑÐÅÄÀ, 20 ñåíòÿáðÿ

5.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЛЮДИ ИКС: АПОКАЛИПСИС» 12+
22.50 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «БУДЬ МОИМИ ГЛАЗАМИ» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 21 ñåíòÿáðÿ

5.00, 18.00, 2.30 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ПАССАЖИРЫ» 16+
22.15 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «КРИО» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 22 ñåíòÿáðÿ

5.00, 4.50 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Документальный проект» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 18.00 «Главные тайны мира» 16+
20.00 Х/ф «БОГ ГРОМА» 16+
22.00 Х/ф «СОЛОМОН КЕЙН» 16+
0.00 Соль 16+
1.00 Х/ф «ФОРРЕСТ ГАМП» 16+
3.20 Х/ф «ПРИЗРАК» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 23 ñåíòÿáðÿ

5.00, 4.40 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 «Совбез» 16+
17.00 «Документальный спецпроект» 16+
18.00 «Засекреченные списки» 16+
19.00 Х/ф «ЛЮДИ ИКС: ТЁМНЫЙ ФЕНИКС» 16+
21.10 Х/ф «НОВЫЕ МУТАНТЫ» 16+
23.00 Х/ф «МОНСТРЫ» 16+
0.50 Х/ф «ПЛАНЕТА ОБЕЗЬЯН» 12+
2.55 Х/ф «КРИО» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 24 ñåíòÿáðÿ

5.00, 23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 «Неизвестная история» 16+
12.45 Х/ф «БЕГУЩИЙ ПО ЛЕЗВИЮ 2049» 16+
15.50 Х/ф «ЛЮДИ ИКС: НАЧАЛО. РОСО-

МАХА» 16+
18.00 Х/ф «РОСОМАХА: БЕССМЕРТНЫЙ» 16+
20.20 Х/ф «ЛОГАН» 16+
23.00 «Итоговая программа» 16+
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ÂÒÎÐÍÈÊ, 19 ñåíòÿáðÿ

ÑÐÅÄÀ, 20 ñåíòÿáðÿ
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ÎÒÄÅË ÐÅÊËÀÌÛ
«Êàâêàçñêîé íåäåëè»,



Санкт-Петербург

Санкт-Петербург

ÏÎÄÏÈÑÊÀ
íà «Êàâêàçñêóþ 

íåäåëþ» 
íå çàêàí÷èâàåòñÿ
ÍÈÊÎÃÄÀ!

ÄÅËÀÉÒÅ  
ÁÈÇÍÅÑ  
Ñ ÍÀÌÈ!



АФИША

ÐÅÊËÀÌÀ

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные 
киты (белухи), морские ластоногие.

ã. Êèñëîâîäñê, óë. Ïðîìûøëåííàÿ, 5à.
Начало представлений: 
вт., ср., чт., пт. – в 15 ч.,
сб. и вс. – в 11 ч. и 15 ч.,

выходной – пн.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ
ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ

www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
12 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+

Зал им. А. Скрябина
Вечер вокальной музыки
14 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+

Зал им. А. Скрябина
Вечер органной музыки

«Soli Deo Gloria»
16 СЕНТЯБРЯ 16.00 6+

Зал им. А. Скрябина
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
17 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+

Зал им. А. Скрябина
Вечер вокальной музыки

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина

12 СЕНТЯБРЯ 19.00 16+
Леонид АГУТИН 

и Анжелика ВАРУМ
13 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
 Вечер органной музыки

14 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
 Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова
Опера «Травиата»

(исполняется на русском языке)
16 СЕНТЯБРЯ 19.00 16+

«Призрак оперы»
17 СЕНТЯБРЯ 19.00 16+

 Мари КРАЙМБРЕРИ
19 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+
 «Невеста из Имеретии»
Музыкальный спектакль

ПЯТИГОРСК
13 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Лермонтовская галерея

Вечер инструментальной музыки
Фортепианная музыка

14 СЕНТЯБРЯ 19.00 0+
«Камертон» Малый зал

Хор ТУРЕЦКОГО
15 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Лермонтовская галерея

Вечер вокально-
инструментальной музыки
16 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+

«Камертон» Малый зал
Группа «Воскресение» 
17 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Лермонтовская галерея
Вечер вокальной музыки
19 СЕНТЯБРЯ 19.00 6+
Лермонтовская галерея

Вечер инструментальной музыки

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

13 СЕНТЯБРЯ 16.00 6+
Вечер вокально-

инструментальной музыки

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ
КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ

г. Пятигорскг. Пятигорск

12, 19 СЕНТЯБРЯ 14.00 12+
Музыкальная гостиная

«КВАРТИРНИК»
13 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+

И. Штраус
«ЦЫГАНСКИЙ БАРОН»

(оперетта в 2-х действиях)
14 СЕНТЯБРЯ в 19.00 12+

И. Кальман
«МИСТЕР ИКС»

(оперетта в 2-х действиях)
15 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+

ПРЕМЬЕРА И. Кальман
«БАЯДЕРА»

(оперетта в 2-х действиях)
16 СЕНТЯБРЯ 11.00 0+

В. Ремчуков, И. Хачатурова,
Д. Патров

«БЕЛОСНЕЖКА 
И СЕМЬ ГНОМОВ»

(музыкальная сказка)
16 СЕНТЯБРЯ 19.00 12+

ПРЕМЬЕРА! Е. Птичкин
«СВАДЬБА С ГЕНЕРАЛОМ»

(музкомедия)
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ЭТО  ИНТЕРЕСНО

ÄÅÍÜ ÐÎÆÄÅÍÈß 
«ÑÌÀÉËÈÊÀ»

Человек прошёл сложный 
эволюционный виток, чтобы 
научиться излагать свои мысли 
через слова (правда, для мно-
гих людей такие навыки до сих 
пор остаются сложностью).

В XXI веке живое 
общение посте-
пенно замещается 
виртуальным. И для 
того чтобы выра-
зить эмоции, не 

прибегая к помощи слов, при-
думали специальные графичес-
кие изображения – «смайлики».

История их возникновения на-
чинается 19 сентября 1982 года. 
Этому событию предшествовали 
бурные дискуссии на тему, как же 
придать электронному посланию 
эмоциональную окраску. И вот 
наконец один из профессоров 
Университета Карнеги-Меллона – 
Скотт Фалман первым предло-
жил для этой цели использовать 
комбинацию из трёх идущих под-
ряд символов: двоеточие, дефис 
и скобку. Он отправил «улыбаю-
щееся лицо» на электронную 
доску объявлений, которая для 
сотрудников являлась основным 
способом обмена информацией.

Несмотря на то, что «смайлик» 
используется уже более 30 лет, 
вопросом о дне его появления 
стали интересоваться гораздо 
позднее, в 2000-е года. Благо-
даря усилиям энтузиастов в ар-
хивах записей наконец-то была 
найдена дата рождения обо-
значения «электронных эмоций». 
Это произошло лишь в 2002 году. 
С тех пор 19 сентября отмечает-
ся День рождения «Смайлика», 
утверждает www. my-calend.ru.

$g десь занимают очередь на 
жертвоприношение?

– Здесь, здесь! За мной буде-
те. Я – 852, вы – 853.

– А что, так много народу?
– А вы думали? Одна вы, что 

ли, такая умная? Вон все, кто 
впереди – туда же.

– Ой, мамочки! Это когда же 
очередь дойдёт?

– Не беспокойтесь, тут быст-
ро. Вы во имя чего жертву при-
носите?

– Я – во имя любви. А вы?
– А я – во имя детей. Дети – 

это моё всё!
– А вы что в качестве жертвы 

принесли?
– Свою личную жизнь. Лишь 

бы дети были здоровы и счаст-
ливы. Всё, всё отдаю им. Замуж 
звал хороший человек – не по-
шла. Как я им отчима в дом при-
веду? Работу любимую бросила, 
потому что ездить далеко. Ус-
троилась нянечкой в детский 
сад, чтобы на виду, под присмот-
ром, ухоженные, накормленные. 
Всё им, детям! Себе – ничего.

– Ой, я вас так понимаю. А я 
хочу пожертвовать отношениями... 
Понимаете, у меня с мужем давно 
уже ничего не осталось. У него 
другая женщина. У меня вроде 
тоже мужчина появился, но... Вот 
если бы муж первый ушёл! Но он 
к ней не уходит! Плачет... Говорит, 
что привык ко мне... А мне его 
жалко! Плачет же! Так и живём...

– А вы?
– Я тоже плачу. Мучаюсь, дав-

но уже. С ума сойду скоро!
– Да, жизнь – такая жестокая 

штука. Всегда приходится чем-
то поступаться. Приносить что-
то в жертву.

Распахивается дверь, раздаётся 
голос: «Кто под 852? Заходите!».

– Ой, я пошла. Я так волнуюсь! 
А вдруг жертву не примут? Не 
забудьте, вы – следующая.

853 сжимается в комочек и 
ждёт вызова. Время тянется 
медленно, но вот из кабинета вы-
ходит 852. Она в растерянности.

– Ну что? Что вам сказали? 
Приняли жертву?

– Нет. Тут, оказывается, испы-
тательный срок. Отправили ещё 
подумать.

– Как? Но почему? Почему не 
сразу?

– Ох, милочка, они мне такое 
показали! Я им – ррраз! – на 
стол жертву. Свою личную жизнь. 
Они спрашивают: «А вы хорошо 
подумали? Это же навсегда!». 
А я им: «Ничего! Дети повзрос-
леют, оценят чем мама для 
них пожертвовала». А они мне: 

«Присядьте и смотрите на эк-
ран». А там такое кино странное! 
Про меня. Как будто дети уже 
выросли. Дочка замуж вышла за 
тридевять земель, сын звонит 
раз в месяц как из-под палки, 
невестка сквозь зубы разговари-
вает. Я говорю им: «За что вы так 
со мной?». А сын мне: «Не лезь, 
мама, в нашу жизнь, ради Бога. 
Тебе что, заняться нечем?». А 
чем мне заняться, я же кроме 
детей ничем и не занималась? 
Это что ж, не оценили детки 
мою жертву? Напрасно, что ли, 
я старалась?

Из двери кабинета доносится: 
«Следующий! 853!».

– Ой, теперь я. Господи, вы 
меня совсем из колеи выбили! 
Это что ж? Ай, ладно!

– Проходите, присаживайтесь. 
Что принесли в жертву?

– Отношения.
– Понятно. Ну, показывайте.
– Вот, смотрите. Они в об-

щем-то небольшие, но очень 
симпатичные. И свеженькие, не 
разношенные, мы всего полгода 
назад познакомились.

– Ради чего вы ими жертвуете?
– Ради сохранения семьи.
– Чьей, вашей? А что, есть 

необходимость сохранять?
– Ну да! У мужа любовница, 

давно уже, он к ней бегает, врёт 
всё время, прямо сил никаких нет.

– А вы что?
– Ну что я? Меня-то кто спра-

шивает? Появился в моей жизни 
другой человек, вроде как отно-
шения у нас.

– Так вы эти новые отноше-
ния – в жертву?

– Да, чтобы семью сохранить.
– Какую? Вы же сами говори-

те, что у мужа – другая женщина. 
У вас – другой мужчина. Где ж 
тут семья?

– Ну и что? По паспорту-то мы 
всё ещё женаты! Значит, семья.

– То есть вас всё устраивает?
– Нет! Нет! Ну как это может 

устраивать? Я всё время плачу, 
переживаю!

– Но променять на новые 
отношения ни за что не согла-
ситесь, да?

– Ну, не такие уж они глубо-
кие, так, времяпровождение... В 
общем, мне не жалко!

– Ну, если вам не жалко, тогда 
нам – тем более. Давайте вашу 
жертву.

– А мне говорили у вас тут 
кино показывают. Про будущее! 
Почему мне не показываете?

– Кино тут разное бывает. 
Кому про будущее, кому про 
прошлое... Мы вам про настоя-
щее покажем, хотите?

– Конечно хочу! А то как-то 
быстро всё это. Я и подготовить-
ся морально не успела!

– Включаем, смотрите.
– ОЙ, ой! Это же я! Боже мой, 

я что, так выгляжу? Да враньё! 
Я за собой ухаживаю.

– Ну, у нас тут не соцреализм. 
Это ваша душа таким обра-
зом на внешнем виде отража-
ется.

– Что, вот так прямо и от-
ражается? Плечи вниз, губы в 
линию, глаза тусклые, волосы 
повисшие...

– Так всегда выглядят люди, 
если душа плачет...

– А это что за мальчик? Почему 
мне его так жалко? Славненький 
какой... Смотрите, смотрите, как 
он к моему животу прижимается!

– Не узнали, да? Это ваш муж. 
В проекции души.

– Муж? Что за ерунда! Он 
взрослый человек!

– А в душе – ребёнок. И при-
жимается, как к мамочке...

– Да он и в жизни так! Всегда 
ко мне прислушивается. При-
слоняется. Тянется!

– Значит, не вы к нему, а он к вам?
– Ну, я с детства усвоила – 

женщина должна быть силь-
нее, мудрее, решительнее. Она 
должна и семьёй руководить, и 
мужа направлять!

– Так оно и есть. Сильная, 
мудрая, решительная мамочка 
руководит своим мальчиком-
мужем. И поругает, и пожалеет, 
и приголубит, и простит. А вы 
что хотели?

– Очень интересно! Но ведь я 
ему не мамочка, а жена! Но там, 
на экране... Он такой виноватый, 
и к лахудре своей вот-вот опять 
побежит, а я его всё равно люблю!

– Разумеется, так оно и слу-
чается: мальчик погуляет без 
спросу на улице, штанишки 
испачкает и вернётся домой. 
К родной мамуле. Поплачет в 
фартук, повинится. Ладно, ко-
нец фильма. Давайте завершать 
нашу встречу. Будете любовь 
в жертву приносить? Не пере-
думали?

– А будущее? Почему вы мне 
будущее не показали?

– А его у вас нет. При таком 
настоящем – сбежит ваш вырос-
ший «малыш», не к другой жен-
щине, так в болезнь. Или вовсе – 
в никуда. В общем, найдёт спо-
соб вырваться из-под маминой 
юбки. Ему ж тоже расти охота.

– Но что же мне делать? Ради 
чего я тогда буду в жертву себя 
приносить?

– А вам виднее. Может, вам 
мамочкой быть безумно нравит-
ся! Больше, чем женой.

– Нет! Мне нравится быть лю-
бимой женщиной!

– Ну, мамочки тоже бывают 
любимыми женщинами, даже 
часто. Так что? Готовы принести 
себя в жертву? Ради сохранения 
того, что имеете, и чтобы муж 
так и оставался мальчиком?

– Нет, не готова. Мне надо 
подумать.

– Конечно, конечно. Мы всегда 
даём время на раздумья.

– А советы вы даёте?
– Охотно и с удовольствием.
– Скажите, а что нужно сде-

лать, чтобы мой муж – ну, вырос, 
что ли?

– Наверное, перестать быть 
мамочкой. Повернуться лицом 
к себе и научиться быть жен-
щиной. Обольстительной, вол-
нующей, загадочной, желанной. 
Такой цветы дарить хочется и 
серенады петь, а не плакать у 
неё на тёплой мягкой груди.

– Да? Вы думаете, поможет?
– Обычно помогает. Но это 

в том случае, если вы всё-таки 
выберете быть женщиной. Хотя, 
если что – приходите! Отноше-
ния у вас просто замечательные, 
мы их с удовольствием возьмём. 
Знаете, сколько людей о таких от-
ношениях мечтают? Так что, если 
надумаете пожертвовать в пользу 
нуждающихся – милости просим!

– Я подумаю!
853 растерянно выходит из 

кабинета, судорожно прижи-
мая к груди отношения. 854, 
обмирая от волнения, заходит 
в кабинет.

– Готова пожертвовать своими 
интересами ради того, чтобы 
только мамочка не огорчалась.

Дверь закрывается, дальше 
ничего не слышно.

По коридору прохаживаются 
люди, прижимая к груди же-
лания, способности, карьеру, 
таланты, возможности, любовь – 
всё то, что они готовы самоот-
верженно принести в жертву...

А вас, случайно, нет в этой 
очереди?

www.kleo.ru

РАССКАЗ

Î×ÅÐÅÄÜÎ×ÅÐÅÄÜ

 Алексей Шевчук всегда берёт 
вместе с удочками на рыбалку 
гитару. Он увлечён бардовской 
лирикой, солист самодеятель-
ного коллектива Пятигорского 
центрального военного санато-
рия, где работает.
Очарована, околдована,
С ветром в поле 

когда-то повенчана.
Вся ты словно в оковы закована,
Драгоценная ты моя женщина.

Прекрасный голос и душевность 
исполнения дополняют дивную 
картину вечера. А потом звучат 
казачьи песни. Подпевают все. 
Особенно старается Александр 
Петрович. Кроме рыбной ловли 
у него ответственная миссия, он 
мастерски варит уху с дымком, 
добавляя в конце уголёк от костра.

Александр Шляпников вместе 
с друзьями у костра. Для него 
это редкие минуты отдыха от 
дел. Хозяйство большое. Рыбо-
водство для него – песня души, 
разведением рыбы он занимает-
ся по науке, читает литературу, 
много знает о повадках рыб. 

Шляпников не просто любит 
природу. Он растворён в ней. И 
так же, как Усачёв, считает:

– Ты же не временщик и понима-
ешь, что придут люди и после тебя. 
Нельзя просто выжимать у при-
роды всё, что можно, и оставлять 
потомкам бесплодную пустыню.

У Александра – лирическая душа.
– Наше родное Ставрополье – 

удивительный край. Каждый 
уголок его прекрасен и щедр, – 
говорит он тихо, без всякого 
пафоса. – Для меня главной точ-
кой на карте стало село Этока. 
Не передать словами, сколько 
рассветов довелось встретить, 
сколько закатов, когда каждый 

неповторим. Бывают нежно-ро-
зовые, тихие, или сиреневые, но 
чаще красочные – оранжевые, 
пурпурные, золотистые, словно 
сказочная Жар-птица летает по 
небу, разбрасывая свои перья. 
В такие минуты душа открывает 
внутренний мир, возникает же-
лание высказаться, поделиться 
самым сокровенным.

Он задумчиво смотрит на пла-
мя костра и продолжает:

– Я иду вдоль озера привязы-
вать коров, чтобы паслись, смот-
рю вокруг и понимаю: вот она, 
моя сбывшаяся мечта. Я этого и 
хотел. Над озером кружат цапли, 
орлы, выпь. Они уже не боятся 
меня. Сначала была одна пара 
орлов, сейчас их шесть – серые, 
коричневые, но все с белыми го-
ловами. Радуюсь прибавлению.

Ель для меня – это просто 
сказка, такая грациозная кра-
савица. Под соснами, которые 
я сажал по оврагам и балкам, 
растут маслята. А ещё я хочу 
завести белок, пусть прыгают. 
Орехов посадил много.

… В любое время года у ры-
балки свои оттенки. Как дивная 
страна из волшебной сказ-
ки приходит осень, когда всё 
вокруг вспыхивает багрянцем. 
Зелень переходит в цвет брон-
зы. На фоне хвойных деревьев 
белеют тонкие свечки берёз. 

За много лет я убедилась в том, 
что рыбалка – это удивительное 
занятие, возможность глубже 
познать природу, слиться с ней, 
почувствовать себя её частицей.

Умиротворение, исцеление 
душевных ран, азарт, великолеп-
ный отдых – всё это бесценное 
богатство для человека с удочкой.

Лариса Прозорова

МИР УВЛЕЧЕНИЙ

ÏÎÝÇÈß ÐÛÁÀËÊÈ
Окончание. Начало на стр. 7

rл/K…,2е“ь, 
д!3ƒь !


Женщина должна принадле-

жать тому мужчине, который 
решит все её проблемы, а не 
создаст новые.


Иногда мужа от меня трясёт.
Всё-таки я потрясающая жен-

щина!!!


В принципе, женщина может и 
промолчать, но дело в том, что у 
неё нет такого принципа.


Я, как кабриолет: такая клас-

сная, а крыши нет!


Проснулась, умылась, наря-
дилась, улыбнулась и... пошла 
украшать мир!


Похоже, чудеса не в курсе, – 

что они должны случаться!


Смотрю в зеркало и не вижу 
своего отражения... Видимо, 
я неотразима!


У нас с тобой много общего – 

мы оба любим меня!


Бросила пить, курить, влюб-
ляться. Берегу печень, лёгкие 
и нервы!


Если вы боитесь поправиться, 

выпейте перед едой 50 грамм 
коньяка. Он притупляет чувство 
страха.


– Доктор, какой нормальный 

рост при моём весе?
– Четыре метра.


Единственное, что чело-

век всегда делает искрен-
не, так это заблуждается.
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ОВЕН 21.03–19.04

Ëþáîâü. Ñåé÷àñ âû îñîáåííî âîñ-
ïðèèì÷èâû è ÷óâñòâèòåëüíû, îáîñòðÿ-
åòñÿ èíòóèöèÿ, áëàãîäàðÿ ÷åìó ìîãóò 
îòêðûâàòüñÿ èñòèííûå ñìûñëû ïðîèñ-
õîäÿùåãî. Åñëè íå ïðèñëóøèâàòüñÿ ê 
ñåáå, âîçíèêíåò ïóòàíèöà. Ýòî ìîæåò 
îòðàçèòüñÿ íà âàøèõ îòíîøåíèÿõ ñ 
ïàðòí¸ðîì.

Ðàáîòà. Â íà÷àëå íåäåëè áóäåò 
ñëîæíî ñîáðàòüñÿ, íî ïîòîì ïî÷óâ-
ñòâóåòå ïðèëèâ ñèë.

Çäîðîâüå. Èñêëþ÷èòå òÿæ¸ëóþ 
ïèùó, ñëàäêîå.

 24 ñåíòÿáðÿ  19 ñåíòÿáðÿ

ТЕЛЕЦ 20.04–20.05

Ëþáîâü. Íà ïåðâûé ïëàí âûéäóò 
ýìîöèè ðàçíîãî ñïåêòðà – îò íåæíîñòè 
äî ðåâíîñòè. Âû ìîæåòå áûòü ñëèø-
êîì ïîäîçðèòåëüíû, ñîìíåâàòüñÿ â 
÷åñòíîñòè îêðóæàþùèõ. Ëó÷øå íå 
âûÿñíÿòü îòíîøåíèÿ, ÷åðåç íåñêîëüêî 
äíåé âñ¸ ïðîÿñíèòñÿ. ×òîáû ïîçèòèâíî 
ïðîæèòü íåäåëþ, ïîñåùàéòå êðàñèâûå 
ìåñòà, âûñòàâêè, êèíîòåàòðû.

Ðàáîòà. Îòëè÷íîå âðåìÿ äëÿ íîâûõ 
èäåé.

Çäîðîâüå. Áåðåãèòå íåðâíóþ 
ñèñòåìó.

 18 ñåíòÿáðÿ  22 ñåíòÿáðÿ

БЛИЗНЕЦЫ 21.05–21.06

Ëþáîâü. Âû áóäåòå ïðèíèìàòü 
àêòèâíîå ó÷àñòèå â æèçíè òåõ, êîãî 
ñ÷èòàåòå ñåìü¸é èëè ê êîìó èñïû-
òûâàåòå ò¸ïëûå ÷óâñòâà. Íåêîòîðûõ 
ïðåäñòàâèòåëåé çíàêà îæèäàåò ðîìàí-
òè÷åñêîå çíàêîìñòâî, çàâÿçàâøååñÿ ïî 
ïåðåïèñêå. Íå ðàñêðûâàéòåñü ñðàçó, 
ñîõðàíèòå çàãàäêó – ýòî ñûãðàåò âàì 
íà ðóêó.

Ðàáîòà. Ïðèä¸òñÿ áàëàíñèðîâàòü 
ìåæäó äåëîì è ñåìü¸é, ÷òîáû âñ¸ 
óñïåòü.

Çäîðîâüå. Âåðîÿòíû ïðîñòóäíûå 
çàáîëåâàíèÿ.

 20 ñåíòÿáðÿ  19 ñåíòÿáðÿ

РАК 22.06–22.07

Ëþáîâü. Æåëàòåëüíî ó÷èòûâàòü 
ìíåíèå ñóïðóãà, ÷ëåíîâ ñåìüè. Â 
èòîãå îñòàíåòåñü â âûèãðûøå. Ìîæåò 
ñëó÷èòüñÿ ïðèÿòíûé ñþðïðèç èëè 
ïîñòóïèòü ïðåäëîæåíèå, îò êîòîðîãî 
ñëîæíî îòêàçàòüñÿ. Õîðîøåå âðåìÿ 
îòïðàâëÿòüñÿ â ïîåçäêó.

Ðàáîòà. Åñëè ïðåäñòîèò ðåøàòü 
âàæíûå âîïðîñû, îáðàòèòåñü ê ñïå-
öèàëèñòó.

Çäîðîâüå. Ïåðååäàíèå îòðàçèòñÿ 
íà ôèãóðå.

 18 ñåíòÿáðÿ  22 ñåíòÿáðÿ

ЛЕВ 23.07–22.08

Ëþáîâü. Æåëàíèå ëþáèòü è áûòü 
ëþáèìîé ïðîÿâèòñÿ îñîáåííî îñòðî. 
Ñõîäèòå â ñàëîí êðàñîòû, ýòî ïîçèòèâ-
íî ïîâëèÿåò íà âíóòðåííåå ñîñòîÿíèå – 
äàæå áîëüøå, ÷åì íà âíåøíîñòü. Âû 
ïîéì¸òå ýòî ïî ðåàêöèè îêðóæàþ-
ùèõ.

Ðàáîòà. Åñëè ïðîÿâèòå ÷åðòû 
ëèäåðà, óêðåïèòå àâòîðèòåò. Íî íå 
ïîääàâàéòåñü ãîðäûíå.

Çäîðîâüå. Åñòü ðèñê àëëåðãè÷åñ-
êèõ ðåàêöèé.

 21 ñåíòÿáðÿ  22 ñåíòÿáðÿ

ДЕВА 23.08–22.09

Ëþáîâü. Íåäåëÿ áóäåò íàñûùåí-
íîé, ïðåäñòîèò ìíîãî îáùåíèÿ. Â 
ñåðäå÷íûõ äåëàõ ìîãóò íàìåòèòüñÿ 
èíòåðåñíûå ïåðñïåêòèâû. Åñëè âîç-
íèêíóò íàïðÿæ¸ííûå ìîìåíòû â îòíî-
øåíèÿõ ñ îêðóæàþùèìè, ïîñïåøíûõ 
âûâîäîâ íå äåëàéòå.

Ðàáîòà. Â ïåðâûå äíè áóäåò ñëîæ-
íî âñòðîèòüñÿ â ðèòì, ñêîíöåíòðèðî-
âàòüñÿ íà âàæíûõ âåùàõ.

Çäîðîâüå. Ïåøèå ïðîãóëêè ïîéäóò 
íà ïîëüçó.

 23 ñåíòÿáðÿ  19 ñåíòÿáðÿ

ВЕСЫ 23.09–22.10

Ëþáîâü. Îæèäàåòñÿ âñòðå÷à ñ 
äðóãîì èëè ñ íåñêîëüêèìè äàâíèìè 
çíàêîìûìè, ãäå âû ïîéì¸òå äëÿ ñåáÿ 
÷òî-òî âàæíîå. Îò ïàðòí¸ðà ìîæåò 
÷óâñòâîâàòüñÿ õîëîäíîñòü. Íà ñà-
ìîì äåëå âû ñîçäàëè ýòó ñèòóàöèþ, 
îòñòðàíèëèñü, à îí, êàê çåðêàëî, 
îòðàæàåò âàñ.

Ðàáîòà. Äåë áóäåò ìíîãî, íî âû 
ñïðàâèòåñü.

Çäîðîâüå. Ìîæåò óñèëèòüñÿ 
ñêëîííîñòü ê íåâðîçó.

 18 ñåíòÿáðÿ  20 ñåíòÿáðÿ

СКОРПИОН 23.10–21.11

Ëþáîâü. Íå æäèòå, ïîêà íà âàñ îá-
ðàòÿò âíèìàíèå, ïîëüçóéòåñü ëþáûì 
óäîáíûì ñëó÷àåì ïðîäåìîíñòðèðî-
âàòü ñâîè ëó÷øèå êà÷åñòâà. Åñëè âû 
íàõîäèëèñü â ññîðå ñ ÷åëîâåêîì, 
êîòîðûé ñòàðøå âàñ èëè âûøå ïî 
äîëæíîñòè, ñìîæåòå íàëàäèòü îòíî-
øåíèÿ è ïîìèðèòüñÿ.

Ðàáîòà. Âåðîÿòíà ëîÿëüíîñòü 
íà÷àëüñòâà.

Çäîðîâüå. Ïðîãóëêè áóäóò îñîáåí-
íî ïîëåçíû.

 18 ñåíòÿáðÿ  24 ñåíòÿáðÿ

 СТРЕЛЕЦ 22.11–21.12

Ëþáîâü. Â ñåìüå âåðîÿòíû íå-
äîðàçóìåíèÿ, èç-çà ÷åãî âû áóäåòå 
ðàññòðàèâàòüñÿ. Ñêîðåå âñåãî, ýòî 
ëîæíîå âîñïðèÿòèå ïðîèñõîäÿùåãî, 
íà ñàìîì äåëå âàñ ëþáÿò, âû ìîæåòå 
ðàññ÷èòûâàòü íà ïîääåðæêó áëèçêèõ.

Ðàáîòà. Íå äàâàéòå ïóñòûõ îáå-
ùàíèé.

Çäîðîâüå. Íåæåëàòåëüíî ÷òî-ëèáî 
óäàëÿòü íà òåëå.
 23 ñåíòÿáðÿ  20 ñåíòÿáðÿ

КОЗЕРОГ 22.12–19.01

Ëþáîâü. Ìíèòåëüíîñòü ìîæåò 
èñïîðòèòü âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ áëèç-
êèìè. Êàê òîëüêî óëîâèòå ïîäîáíûå 
ìûñëè, ñðàçó ïåðåêëþ÷àéòåñü íà 
äðóãóþ òåìó. Ýòî ïîìîæåò ñîõðàíèòü 
ãàðìîíèþ â ñåìüå è íå òðàòèòü âðåìÿ 
âïóñòóþ. Ïîìíèòå, ÷òî âñå âàøè ïî-
äîçðåíèÿ áåñïî÷âåííû.

Ðàáîòà. Íîâûå èäåè è ïðåäëîæå-
íèÿ ìîãóò âûçûâàòü îòðèöàíèå, íî íå 
ñïåøèòå îòêàçûâàòüñÿ.

Çäîðîâüå. Âîçìîæíà íåðâîç-
íîñòü.

 24 ñåíòÿáðÿ  22 ñåíòÿáðÿ

ВОДОЛЕЙ 20.01–18.02

Ëþáîâü. Ñ îäíîé ñòîðîíû, çàõî-
÷åòñÿ ðàññëàáèòüñÿ è óáåæàòü îò ðå-
àëüíîñòè, à ñ äðóãîé – áîåâîé íàñòðîé 
ïðîÿâèòñÿ òàì, ãäå íå îñîáåííî è 
íóæíî. Âàì ñëîæíî áóäåò ðàçîáðàòü-
ñÿ, ÷òî æå âû õîòèòå íà ñàìîì äåëå. 
Ïîéä¸ò íà ïîëüçó óåäèíåíèå. Òàê 
ïîéì¸òå, ÷òî äàñò âòîðîå äûõàíèå 
âàøèì îòíîøåíèÿì.

Ðàáîòà. Âû áóäåòå íåòåðïèìû 
ê êðèòèêå.

Çäîðîâüå. Âîçìîæíû èíôåêöèîí-
íûå çàáîëåâàíèÿ.

 20 ñåíòÿáðÿ  18 ñåíòÿáðÿ

РЫБЫ 19.02–20.03

Ëþáîâü. Âû îòêðûòû äëÿ îáùå-
íèÿ êàê â ðåàëüíîé æèçíè, òàê è â 
âèðòóàëüíîé. Âåðîÿòíû ëþáîïûòíûå 
çíàêîìñòâà è â òî æå âðåìÿ ìíîãî 
ñóåòû è íåíóæíûõ êîíòàêòîâ. Ðàçâëå-
÷åíèé òîæå áóäåò äîñòàòî÷íî, íî îíè 
âàñ áûñòðî óòîìÿò, çàõî÷åòñÿ ïîáûòü â 
îäèíî÷åñòâå, ÷òîáû âîññòàíîâèòüñÿ.

Ðàáîòà. Ïðèëèâ ñèë ïî÷óâñòâóåòå 
ê êîíöó íåäåëè.

Çäîðîâüå. Áóäüòå îñòîðîæíû 
ñ ìåäèêàìåíòàìè.

 23 ñåíòÿáðÿ  19 ñåíòÿáðÿ

`qŠpnknch)eqjhi opncmng
с 30 января по 5 февраля

ÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇ
ñ 18 ïî 24 ñåíòÿáðÿñ 18 ïî 24 ñåíòÿáðÿ

Жёлтая
собака в
зелёном
ошейнике

Обитате-
ли мега-
полиса

Напиток
из Асун-
сьона

Раковина
в туалете

Большой
ящик  в
избе

Чай,
который
прессуют

Нагар на
стали

"Домик" в
ненецком
стойбище

Звезда
Голливу-
да Микки

....
1

Северная
промыс-
ловая
рыба

Порядок в
следова-

нии

Настоль-
ная игра

За него
тянут на
солнышко

Корей-
ская

"водка"

"Фило-
софская"
поза

Подружка
Громо-
зеки

Одежда и
ткань

Знак
древней
письмен-
ности

Дерево с
красной
древе-
синой

У него
два

электрода

"Петля"
Батыя на
шее Руси

"Гауде-
амус" как
песня

"Мы из
джаза",
актёр

Госпожа-
шведка

Из се-
мейства
мятли-
ковых

Агатовый,
сердоли-
ковый

... Акинь-
шина

Короткая
безру-
кавка

испанца

Соврёт -
недорого
возьмёт

Жареный
карто-
фель

"Водный"
самолёт

Парный
предмет
одежды

Дикая
лама

Смак по-
русски

Сектор
комму-
налки

Остров
орангу-
тангов

Друг
Гермионы

Талант-
ливая …

Нарост на
дереве

Азарт без
ограни-
чений

По ним
ходит
факир

"Дом" для
викинга

Русские
народные
портянки

Супруга
А. Маке-
донского

Греко-
католик
иначе

Есть в
кален-
даре

друидов
2 Мальчик-

слуга

Вдоль
него

тянется
рокада

Писатель
… Гондюз

Бывшая
валюта
рижанина

Техниче-
ский вид
спорта

Певица
по имени
Патрисия

Ливер-
пульский
ударник

Центр
штата

Джорджия

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Метод. Сито. Мэн. Тиски. Сноб. Ток. Древо. Шут. Туер. Бобр. Цзю. Негр. Пуск. Авто. Год. 
Окись. Ранг. Люба. Брюки. Перекур. Вклад. Цаца. Лов. Рюхи. Опора. Надел. Теремок. Литр. Осина. Нинья. Автокар.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Зло. Апачи. Меню. Дрю. Акварель. Сотрудник. Юлия. Фес. Тимошенко. Палитра. Пот. Буре. 
Кредо. Дот. Ворот. Браслет. Песо. Земство. Вьюк. Домик. Эко. Бат. Буй. Рона. Паникёр. Омар. Дакар.

ÎÒÂÅÒÛ ÍÀ ÑÊÀÍÂÎÐÄ,
ÎÏÓÁËÈÊÎÂÀÍÍÛÉ

Â ¹ 37





ПОГОДА
 ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜ ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜ ÏßÒÈÃÎÐÑÊÏßÒÈÃÎÐÑÊ  ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ

ÂÎÄÛÂÎÄÛ

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî 
«Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»«Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

ÏÐÅÄËÀÃÀÅÒ ÑÂÎÞ ÏÐÎÄÓÊÖÈÞ ïî íèçêèì öåíàì

ÐÅÊËÀÌÀ

г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, 
тел.: (87922) 6-25-87, www.polygraph-kmv.ruтел.: (87922) 6-25-87, www.polygraph-kmv.ru ÐÅÊËÀÌÀ

ÊÀËÅÍÄÀÐÈ ÊÀËÅÍÄÀÐÈ ÍÀÑÒÅÍÍÛÅ ÍÀÑÒÅÍÍÛÅ 
ÍÀ 2024 ÃÎÄÍÀ 2024 ÃÎÄ

«Êèñëîâîäñê» 130,00 ðóá.
«Àðõûç» 130,00 ðóá.
«Äîìáàé» 130,00 ðóá.
«Åññåíòóêè» 130,00 ðóá.
«ÊÌÂ» 130,00 ðóá.
«Ïðèýëüáðóñüå» 130,00 ðóá.
«Ïÿòèãîðñê» 130,00 ðóá.
«Ñåâåðíûé Êàâêàç» 130,00 ðóá.
Äëÿ çàïèñåé 
äíåé ðîæäåíèé 28,00 ðóá.

ÊÍÈÃÈ
Ðàñêðàñêà 
«Äîíàëüä-Äàê» 9,00 ðóá.
«Äåòñêîå ïèòàíèå» 36,00 ðóá.
«Äîìàøíèå ðàçíîñîëû» 26,00 ðóá.
«Äîìáàé» 92,00 ðóá.
«Äîìáàé» 100,00 ðóá.
«Åññåíòóêè» 84,00 ðóá.
«Æåëåçíîâîäñê» 100,00 ðóá.
«Æåëåçíîâîäñê» 82,00 ðóá.
«Çàñòûâøèå 
ëåãåíäû Ïÿòèãîðüÿ» 87,00 ðóá.
«Êèñëîâîäñê» 100,00 ðóá.
«ÊÌÂ» 100,00 ðóá.
«Ëåãåíäû Êàâêàçà» 81,00 ðóá.

«Ëåðìîíòîâñêèå ìåñòà 
íà ÊÌÂ» 72,00 ðóá.
«Ïðàçäíè÷íûå 
ïîçäðàâëåíèÿ» 41,00 ðóá.
«Ïðèýëüáðóñüå – 
êðàé ñóðîâûõ ãîð» 100,00 ðóá.
«Ïÿòèãîðñê» 79,00 ðóá.
«Ñàíàòîðèè ÊÌÂ» 51,00 ðóá.
«Ýêñêóðñèè ïî æèâîïèñíûì
ìåñòàì ÑÊ» 100,00 ðóá.
«Ýêñêóðñèè ïî æèâîïèñíûì
ìåñòàì ÑÊ» 77,00 ðóá.
«Ëå÷åáíàÿ ôëîðà ÑÊ» 
143,00 ðóá.
«Ñáîðíèê ñòèõîâ «Êàâêàç» 64,00 
ðóá.
«Õîçÿéêå äëÿ çàìåòîê» 53,00 
ðóá.
«Çàãîòîâêè âïðîê» 36,00 ðóá.
«Ëå÷åíèå 
ìèíåðàëüíîé âîäîé» 41,00 ðóá.
«Ïîëåçíûå ñîâåòû» 29,00 ðóá.

ÁÓÌÀÃÀ
Íàáîð öâåòíûõ áóìàã 7,00 ðóá.
Äëÿ çàìåòîê, À5, 
ñàìîêîï. 26,00 ðóá.
Äëÿ çàïèñè «Êóáàðèêè» 45,00 

ÂÒÎÐÍÈÊ, 12 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +21 +23 +25
ночь: +12 +10 +11

атм. давл. 724 718 736

ÑÐÅÄÀ, 13 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +21 +22 +24
ночь: +11 +11 +13

атм. давл. 725 718 737

×ÅÒÂÅÐÃ, 14 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +22 +24 +25
ночь: +11 +11 +10

атм. давл. 725 719 738
ÏßÒÍÈÖÀ, 15 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +22 +25 +26
ночь: +11 +12 +12

атм. давл. 726 719 740
ÑÓÁÁÎÒÀ, 16 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +22 +23 +25
ночь: +11 +12 +13

атм. давл. 727 719 740

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 17 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +23 +23 +25
ночь: +11 +12 +13

атм. давл. 727 719 741

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 18 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +24 +25 +26
ночь: +13 +10 +11

атм. давл. 726 718 739
ÂÒÎÐÍÈÊ, 19 ÑÅÍÒßÁÐß

t день: +25 +24 +25
ночь: +13 +11 +13

атм. давл. 724 717 737
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