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СДАЁТ В АРЕНДУ:СДАЁТ В АРЕНДУ:

 

НИЗКИЕ 
ЦЕНЫ!

240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.240 кв. м торговой площади на 1-м этаже здания.

Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)Офисные помещения (от 8 кв. м до 160 кв. м)
Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.Развитая инфраструктура, хорошие подъездные пути.
Все коммуникации.Все коммуникации.
Рядом находятся продовольственные Рядом находятся продовольственные 
и промтоварные магазины, и промтоварные магазины, 
предприятия сферы обслуживания и досуга, предприятия сферы обслуживания и досуга, 
автовокзал, остановка маршрутного такси.автовокзал, остановка маршрутного такси.
Помещения расположены в непосредственной Помещения расположены в непосредственной 
близости с федеральной трассой «Кавказ».близости с федеральной трассой «Кавказ».
Территория находится под круглосуточной охранойТерритория находится под круглосуточной охраной
с наличием видеонаблюдения.с наличием видеонаблюдения.

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67

Помещения под склады и производствоПомещения под склады и производство
площадью 430, 142 кв. мплощадью 430, 142 кв. м
Перспективное место расположения
Имеются удобные подъездные пути для Имеются удобные подъездные пути для 
большегрузного транспортабольшегрузного транспорта
Развитая инфраструктура
Парковочные места

ã. ã. ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â, ïîñ. Ïåðâîìàéñêèé, óë. Ìîñêîâñêàÿ, 5â

Стоимость арендной платы – договорная. ÐÅÊËÀÌÀ 

ДАТА

ÄÅÍÜ ÅÄÈÍÅÍÈß ÍÀÐÎÄÀ
День народного единства – государственный праздник, день воинской 

славы России, отмечается 4 ноября. Это официальный выходной день в стране. 
Учреждён Федеральным законом №32-ФЗ 

от 13.03.1995 и ст. 112 Трудового Кодекса РФ 
№197-ФЗ от 30.12.2001.

Праздник связан с освобождением Мо-
сквы от польских захватчиков в 1612 году 
и символизирует народное единение. Он 
приурочен ко Дню Казанской иконы Божией 
Матери. В 2023 году День народного един-
ства празднуется 19-й раз.

На День народного единства в Ставрополе 
пройдёт концерт национальной культуры, 
который продемонстрирует единство на-
родов Ставропольского края. Мероприятие 
состоится в Парке Победы краевой столицы. 
Начало концерта в 12:00.

Организацию мероприятия обсудили 
23 октября в министерстве Ставрополь-

ского края по национальной политике и 
делам казачества. Участие в совещании 
приняли руководители национально-куль-
турных организаций Ставропольского 
края, Центра имени Героя России Никиты 
Гусева.

– День народного единства – это важ-
ный праздник для всего нашего народа. 
Он ещё раз напоминает, что сила России 
в её единстве и согласии между предста-
вителями каждой национальности. В этот 
день народы Ставрополья соберутся в 
городском парке, будут петь и танцевать, – 
отметил министр Ставропольского края по 
национальной политике и делам казачества 
Александр Малушко.

НОВОСТИ  КРАЯ

ÄÅÍÜÃÈ ÍÀ ÌÅ×ÒÓ
На Ставрополье определили получателей грантов для социальных предприятий 

и молодых бизнесменов, сообщила пресс-служба министерства экономического 
развития СК.

По результатам заседания конкурсной 
комиссии 22 предпринимателя младше 
25 лет и 18 социальных предприятий Став-
ропольского края в 2023 году получат гран-
ты на общую сумму свыше 19 млн рублей. 
В текущем году величина гранта, как и 
в прошлом, составила от 100 до 500 тысяч 
рублей на одного получателя.

Напомним, что государственная под-
держка оказывается в рамках реализации 
национального проекта «Малое и среднее 
предпринимательство и поддержка инди-
видуальной предпринимательской инициа-
тивы».

В 2022 году гранты на развитие бизнеса 
по этой программе получили 23 предпри-
нимателя. Из них 11 – социальные пред-
приятия и 12 – молодые предприниматели. 
Всего из краевого бюджета в прошлом году 
для этих целей было направлено более 
11 млн рублей.

«Государственная поддержка позволила 
открыть в регионе много интересных биз-
несов. Ещё недавно некоторые из этих идей 
казались невозможными, но при грамотном 
подходе и финансировании все они стали 
сегодняшней реальностью», – рассказал 

министр экономического развития Ставро-
польского края Денис Полюбин.

Глава ведомства добавил, что глав-
ная задача работы ведомства состоит 
в том, чтобы поддержать развитие пред-
принимательства, убрать преграды, кото-
рые мешают бизнесу набирать силу, рас-
ширяться, создавать новые рабочие места, 
улучшать благосостояние ставропольцев.

В этом году претенденты представили 
такие проекты как: центр присмотра и ухода 
за детьми, семейный эко-клуб, кибершко-
ла, центр коррекции задержки речевого и 
психо-речевого развития у детей, ферма 
по разведению овец, производство камер 
для сушки и термообработки древесины 
и многое другое.

Однако, это не последний конкурс в текущем 
году. Молодые предприниматели и субъекты 
бизнеса, признанные социальными пред-
приятиями, не успевшие подать свои заявки, 
смогут 16 ноября получить возможность при-
нять участие в конкурсе на получение гранта 
в размере от 100 до 500 тысяч рублей. Под-
робную информацию можно узнать на сайте 
министерства экономического развития ре-
гиона https://stavinvest.ru/press/news/12232/.
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ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:ПОДПИСНЫЕ ЦЕНЫ:

1 месяц – 1 месяц – 113 руб. 88 коп.113 руб. 88 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 683 руб. 28 коп.683 руб. 28 коп.

Участникам и ветеранам ВОВ,Участникам и ветеранам ВОВ,
а также инвалидам 1 и 2 групп –     а также инвалидам 1 и 2 групп –     СКИДКА

1 месяц – 1 месяц – 103 руб. 50 коп.103 руб. 50 коп.
6 месяцев – 6 месяцев – 621 руб. 00 коп.621 руб. 00 коп.

Если вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2023 годаЕсли вы не оформили подписку на газету на 2-е полугодие 2023 года, , 
это можно сделатьэто можно сделать  до 24 ноябрядо 24 ноября  в любом почтовом отделении края, в любом почтовом отделении края, 

у почтальонов или у почтальонов или на онлайн-сервисена онлайн-сервисе  www.podpiska.pochta.ruwww.podpiska.pochta.ru, , 
и и в декабрев декабре  «Почта России» будет доставлять вам газету домой.«Почта России» будет доставлять вам газету домой.

ПОДПИСНАЯ ЦЕНА:ПОДПИСНАЯ ЦЕНА:
1 месяц – 1 месяц – 106 руб. 03 коп.106 руб. 03 коп.

  Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца Подписаться на «Кавказскую неделю» можно с любого месяца 
и на любой срок.и на любой срок.
ПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУПРЕДЛАГАЕМ ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ в редакции по адресу в редакции по адресу::

  г. Минеральные Воды,г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, оф. 706, 710,  ул. 50 лет Октября, 67, оф. 706, 710, 
АО «Издательство «Кавказская здравница», АО «Издательство «Кавказская здравница», и получать газету и получать газету 
на проходной в издательстве в удобное для вас время:на проходной в издательстве в удобное для вас время:

цена цена на 2 месяца на 2 месяца (ноябрь, декабрь) – (ноябрь, декабрь) – 77 руб. 44 коп.77 руб. 44 коп.

Справки по телефонам: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1)Справки по телефонам: 8 (87922) 6-25-76, 6-24-46 (доб. 1)
n“2="=L2е“ь “ …=м,, м/ !=K%2=ем дл  "=“!n“2="=L2е“ь “ …=м,, м/ !=K%2=ем дл  "=“!

ПАМЯТЬ

ÏÎÈÑÊÎÂÈÊÈ ÐÀÇÛÑÊÈÂÀÞÒ  
ÐÎÄÑÒÂÅÍÍÈÊÎÂ ÊÐÀÑÍÎÔËÎÒÖÅÂ

Поисковики Ставропольского края установили фронтовую судьбу и место захоро-
нения двух краснофлотцев. Были исследованы материалы филиала Центрального 
архива Министерства обороны Российской Федерации.

Активисты поисковых движений просят 
откликнуться родственников ранее без вес-
ти пропавших краснофлотцев для вручения 
документов.

Один из бойцов – Георгий Романович 
Дикарев родился в 1917 году в селе Жу-
равское Новоселицкого района Орджони-
кидзевского края (сейчас Ставропольский 
край). Призван на срочную службу в 1939 
году. Был старшим краснофлотцем инже-
нерной службы Экспедиции подводных 
работ особого назначения, служил на 
спасательном судне. Геройски погиб при 
спасении людей из Таллинского прорыва. 
Числится без вести пропавшим с 1941 
года. В книге Памяти Ставропольского края 
ошибочно указан как погибший в Ленин-
граде. Близкие родственники: жена Мария 
Григорьевна Дикарева.

Краснофлотец Борис Афанасьевич 
Терещенко, 1921 года рождения, уро-
женец города Минеральные Воды. Кур-
сант  Высшего военно-морского училища 

им. Фрунзе. Доброволец-спасатель погиб 
при спасении людей в Таллинском прорыве. 
В 1941 году отмечен как без вести пропав-
ший. Близкие родственники: отец Афана-
сий Авдеевич, мать Марфа Харитоновна 
Терещенко.

– Благодаря помощи соотечественников 
нам не раз удавалось разыскать родствен-
ников красноармейцев, погибших и пропав-
ших в годы Великой Отечественной войны. 
Вот и сейчас поисковикам очень нужна такая 
помощь, – отметил председатель совета 
регионального отделения Общероссий-
ского общественного движения «Поисковое 
движение России» в Ставропольском крае 
Григорий Касмынин.

Направлять информацию можно 
по тел. +7-961-460-37-53 и 

на E-mail: rodnik200707@yandex.ru.
Пресс-служба министерства 

Ставропольского края по национальной 
политике и делам казачества

Вагоноремонтный завод «Депо НТК»
в г. Невинномысске приглашает на работу:
 слесаря по ремонту подвижного 

состава;

 элекрогазосварщика;

 токаря;

 стропальщика.

Условия работы:
 Официальное трудоустройство
 Гибкий график работы 

(2/2, 6/6, и т.д.)
 Для иногородних – компенсация 

аренды жилья

Телефон для связи:
8-962-431-53-88, 8 (86554) 4-59-93, 4-58-23.

ÐÅÊËÀÌÀ 
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ВНИМАНИЕ!  Заполняйте купоны б/о РАЗБОРЧИВО. 
Текст объявления – не более 15 слов. 

Точно указывайте раздел (ПРОДАЮТ, МЕНЯЮТ) и ПОЛНЫЙ адрес. 
Предложения о работе и КОММЕРЧЕСКИХ услугах – ТОЛЬКО ПЛАТНЫЕ. 
Каждый бланк предназначен для одного ОБЪЯВЛЕНИЯ в одном РАЗДЕЛЕ.

Êóïîíû âûñûëàéòå ïî àäðåñó: 357212, ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû,
óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»,

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Êàâêàçñêàÿ íåäåëÿ» èëè ïðèíîñèòå â ñïåöèàëüíûé ÿùèê ïî àäðåñó:
ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ ÂÎÄÛ, óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 67, ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà».

В целях экономии на почтовых расходах разрешается
одним письмом высылать до 5-ти заполненных купонов.

Или отправляйте скан купона на e-mail: nedelya@kmv.ru



ÐÀÇÄÅË _____________________________________________________________________________________________________

ÒÅÊÑÒ ________________________________________________________________________________________________________
îáúÿâëåíèÿ

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

ÊÓÏÎÍÊÓÏÎÍ БЕСПЛАТНОГО
ОБЪЯВЛЕНИЯ «ÊÍ»«ÊÍ»



Данные о клиенте (в газете не публикуются)

ÏÐÎÄÀÞÒ ÐÀÇÍÎÅ
Æåíñêèå êîñòþìû è ïëàòüÿ, á/ó, 
ðàçì. 50, ïð-âî Áåëîðóññèÿ, Ïîëüøà, â 
õîð. ñîñò., íåäîðîãî. Ã. Ìèíåðàëüíûå 
Âîäû, òåë. 8-961-496-29-48.
Øâåéíóþ ìàøèíó «Ïîäîëüñê», ðó÷íóþ-
íîæíóþ, â õîð. ñîñò.; âîäîíàãðåâàòåëü 
«Àðèñòîí», 220 âîëüò íà 50 ë, ðàáîòàë 
1 ãîä; áàíêè 3-ëèòðîâûå, á/ó, öåëûå 
è ÷èñòûå, â ÿùèêàõ, 100 øò., 20 ðóá. 
çà 1 øò. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, òåë. 
8-963-385-32-25.
Î â å ð ë î ã  Y a m a t a  F Y 8 0 0 - 5 ,  á / ó , 
15 ò.ð. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, òåë. 
8-928-373-33-43.

ÐÀÁÎÒÀ
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ âñåõ 
âèäîâ ñòðîèòåëüíî-îòäåëî÷íûõ ðàáîò, 
âîäîïðîâîäà, îòîïëåíèÿ, êàíàëèçàöèè, 
ãàçèôèêàöèè, øòóêàòóðêè, ñòÿæêè, ãèï-
ñîêàðòîíà; êðîâåëüíûõ, îòäåëî÷íûõ, áå-
òîííûõ ðàáîò. Ïåíñèîíåðàì ñêèäêè. Òåë.: 
8-906-470-22-89, 8-919-743-33-48.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ êðûø, 
íàâåñîâ, çàáîðîâ, ñâàðêè, êëàäêè, ñòÿæêè, 
áåòîíà, òðîòóàðíîé ïëèòêè, ìàëÿð-
êè, ýëåêòðèêè, âîäîïðîâîäà, ñàíòåõ-
íèêè, âûãðåáíûõ ÿì. Áîëüøîé îïûò. 
Òåë. 8-961-496-15-36.
Èùó ðàáîòó ïî âûïîëíåíèþ ðåìîíòà 
êâàðòèð, äîìîâ, øïàòë¸âêå ñòåí, ïîòîë-
êîâ, ïîêðàñêå, îêëåéêå îáîÿìè, çàäåëêå 
îòêîñîâ. Òåë. 8-962-434-52-30.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó ìÿãêîé ìåáåëè, 
çàìåíå òêàíè, ïðóæèí, ïîðîëîíà. Âûåçä ïî 
ÊÌÂ. Ã. Ïÿòèãîðñê, òåë. 8-905-449-59-98.
Èùó ðàáîòó ïî ñâàðêå ëþáûõ ìåòàëëî-
êîíñòðóêöèé: âîðîòà, íàâåñû, ïåðèëà, 
áàêè è ïð. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
òåë. 8-928-971-89-64, Àëåêñàíäð.
Èùó ðàáîòó ïî êðîâëå âñåõ âèäîâ è 
ëþáîé ñëîæíîñòè. Íàâåñû, çàáîðû. 
Áîëüøîé îïûò. Ñêèäêè íà ìàòåðèàëû. 
Òåë. 8-928-378-76-76.
Èùó ðàáîòó ïî ðåìîíòó è ïîøèâó 
îäåæäû, ðåñòàâðàöèè èçäåëèé èç 
ìåõà è êîæè, äóáë¸íîê. Ã. Ìèíåðàëü-
íûå Âîäû, òåë.: 8-938-331-99-88, 
8-962-004-14-41.
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ÏÐÎÄÀÞÒ ÄÎÌÀ, ÊÂÀÐÒÈÐÛ

АЛЕКСАНДРОВСКИЙ МО

Êîòòåäæ 94 êâ.ì â ñ. Ñàáëèíñêîì 
(40 êì îò ÊÌÂ), 5 êîìíàò, â/ó, ñ÷¸ò÷èêè, 
âûñîêèå ïîòîëêè, ñàä-îãîðîä 20 ñîò., 
ïîëèâíîé, ïîñàæåí, óõîæåí, õ/ï, ïîä-
âàë, ãàðàæ, âîçìîæíî îáîðóäîâàíèå 
ìàíñàðäû, îòë. ìåñòî äëÿ õîçÿéñòâà. 
Òåë. 8-968-270-62-28.

КИСЛОВОДСК
1-êîìí. êâ-ðó 34 êâ.ì, 2 ýò., ðåìîíò, 
áàëêîí çàñòåêë¸í, êóõíÿ 12 êâ.ì, äîìó 
5 ëåò, ñîáñòâåííèê, áåç ó÷àñòèÿ ðèýëòî-
ðà, 4 ìëí 700 ò.ð. Òåë.: 8-918-763-82-73.

ПЕТРОВСКИЙ ГО
Äîì 57 êâ.ì â ñ. Îðåõîâêà (öåíòð, 
óë. Ëåíèíà, 60 êì îò Ñâåòëîãðàäà), 
2 êîìí., 2 êóõíè, ãàç, âîäà, ñâåò, ç/ó 
25 ñîò., 450 ò.ð. èëè ìàò. êàïèòàë. 
Åñòü âèäåî. Òåë.: 8-903-853-33-77, 
8-905-462-51-50.

ПЯТИГОРСК
2-êîìí. êâ-ðó, 5/5-ýò. äîìà,  î/ï 48,8 
êâ.ì, êóõíÿ 6 êâ.ì, 2 çàñòåêë. áàëêîíà, 
êîìí. èçîë., ñ/ó ðàçä., êëàäîâêà, ðåìîíò 
êîñìåòè÷., 5600 ò.ð.. ðÿäîì ñ ÒÖ «Ïëàçà». 
Òîðã. Òåë. 8-928-371-55-62.

ÑÄÀÞÒ ÄÀ×Ó
ГЕОРГИЕВСК
Áåñïëàòíî. Äîìèê – 2 êîìí., êóõíÿ, ïðè-
õîæàÿ, ç/ó 3 ñîòêè. Óñëîâèÿ ïðîæèâàíèÿ 
îãîâàðèâàþòñÿ. Òåë. 8-918-789-15-19.

ÏÐÎÄÀÞÒ ÐÀÇÍÎÅ
Ñòèðàëüíóþ ìàøèíó «Samsung», 
íà 5 êã; äåòñêóþ ïëàñòìàññîâóþ âàí-
íî÷êó ñ ãîðêîé; òåëåâèçîð «Samsung», 
51 ñì. Ã. Ïÿòèãîðñê, òåë. 8-988-105-55-74.
Øèôîíüåð á/ó, â îòë. ñîñò.; íîâóþ 
æàêêàðäîâóþ äâóõïîëîòíóþ, ÷/ø, 
äîðîæêó, 7õ1 ì; îòïàðèâàòåëü íàïîëü-
íûé Polaris PGS 2200VA ÌÎKKO, íîâûé; 
ñåðâèç ñòîëîâûé (×ÑÑÐ), íîâûé; ãðàì-
ïëàñòèíêè (ÑÑÑÐ); æóðíàëû «Îãîí¸ê», 
1918 ã. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, òåë. 
8-906-460-43-91.
Îáðó÷-õóëàõóï, 95 ñì, 900 ã. 
Íåäîðîãî. Ã. Ìèíåðàëüíûå Âîäû, 
8-905-464-41-74.
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ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

  НАЧАЛЬНИКА ПРОИЗВОД-
СТВЕННОГО ЦЕХА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя,
полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ 
ПЕЧАТИ (газетное производство),
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня,
вторая – 2 дня, 
полный соцпакет;

 ПЕЧАТНИКА ПЛОСКОЙ 
ОФСЕТНОЙ ПЕЧАТИ
(«Heidelberg Speedmaster 102»),
график работы – пятидневная 
рабочая неделя,
полный соцпакет;

 ПРИЁМЩИЦУ В ЦЕХ ГАЗЕТ-
НОГО ПРОИЗВОДСТВА, 
график работы – через день: 
первая неделя – 4 дня,
вторая – 2 дня, 
полный соцпакет;

 ТОВАРОВЕДА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя,
полный соцпакет;

 МЕНЕДЖЕРА,
график работы – пятидневная 
рабочая неделя,
полный соцпакет.

ÐÅÊËÀÌÀÐÅÊËÀÌÀ

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Обращаться: г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67,
телефоны: 8 (87922) 6-24-95, 6-23-89.

КОШЕЛЁК

ÍÀ ×ÒÎ ÏÎÒÐÀÒÈÒÜ ÌÀÒÊÀÏÈÒÀË
Исследование «Ингосстраха»: половина россиян предпочли бы потратить 

материнский капитал на покупку автомобиля 
 «Ингосстрах» и Финансовый университет про-

вели совместное исследование по отношению 
россиян к материнскому капиталу. В опросе 
приняли участие более 1000 респондентов в 
возрасте от 18 до 50 лет из 39 самых крупных 
по численности городов России. Согласно по-
лученным данным, почти две трети опрошенных 
(67,2%) сами или их близкие родственники 
уже стали обладателями маткапитала. Больше 
всех сертификатов получили жители Хабаров-
ска (84%), Краснодара (79%), Тюмени (77%) и 
Иркутска (77%). В самом крупном мегаполисе 
страны Москве воспользовались господдержкой 
чуть меньше семей (76%). В Санкт-Петербурге 
меру повышения рождаемости использовали 
значительно меньше, чем в среднем по регио-
нам (56%). 

Среди самых частых трат материнского капита-
ла традиционная покупка квартир (44%) или дома 
(29,6%), а также оплата образования (17,9%). 
Почти половина респондентов высказались за до-
полнительную возможность тратить материнский 
капитал на приобретение автомобиля (47,8%). 
Каждый шестой опрошенный хотел бы получать 
эту меру социальной поддержки наличными и 

тратить на своё усмотрение (16,4%), а каждый 
десятый предпочёл бы отремонтировать уже 
имеющуюся недвижимость (9,9%).

 Большинство участников опроса считают, что 
материнский капитал является эффективным 
стимулом повышения рождаемости (62,5%). 
Больше всех довольных этой социальной мерой 
поддержки в Хабаровске (91%), Махачкале (80%), 
Тюмени (74%), Иркутске (74%) и Тольятти (72 %). 
Любопытно, что столичные жители демонстри-
руют уровень удовлетворенности от поддержки 
рождаемости ниже, чем в регионах – Москва 
(39%) и Санкт-Петербург (46%).

 Подавляющее число россиян полагают, что 
сумма материнской поддержки недостаточна. 
В среднем по выборке утвердительно ответили 
на вопрос о достаточности социальных мер под-
держки рождаемости всего 24,1%. 

 «В целом материнский капитал положи-
тельно повлиял на рождаемость, которая 
стабильно растёт с его введением. Доля ро-
ждений вторых и третьих детей выросла почти 
в 2 раза», – отметил заместитель генерального 
директора по ДМС – исполнительный директор 
«Ингосстраха».

ВАША  ЗАЩИТА

ÍÎÂÛÅ ÌÎØÅÍÍÈÊÈ Â TELEGRAM
Злоумышленники создали в мессенджере Telegram-канал, имитирующий официальный 

портал «Госуслуг», с его помощью на телефоны россиян могут внедряться вредоносные 
программы, позволяющие похищать деньги, рассказали специалисты платформы по борьбе 
с мошенниками.

Эксперты заявили, что схем, в результате 
которых у пользователя пытаются взломать 
аккаунт в Telegram, очень много и сигналы об 
этом приходят регулярно.

Ранее журналисты обратили внимание на то, что 
один из популярных развлекательных Telegram-
каналов начал рекламировать ресурс «Госуслуги 
в Telegram». Его аватар похож на официальный 
логотип госпортала, а для вступления необходимо 
подать заявку. На канале обещают предостав-
лять разного рода информацию – например, как 
оформить пособие выше 45 тысяч рублей, «если 
у вас есть хоть один родственник», получить вы-
плату в размере 107 тысяч рублей «рождённым с 
1946 по 1991 годы» и тому подобное.

Канал мошеннический, при переходе можно 
остаться без денег и подхватить вредоносную 
программу, сообщили эксперты . Они пояснили, 

что при подаче заявки пользователь попадает 
к боту, который сообщает, что заявку не смог-
ли обработать и нужно пройти ещё по одной 
ссылке. По мнению специалистов, новая ссылка 
окажется фишинговой и будет использована для 
взлома аккаунта или получения доступа к данным 
телефона.

Эксперты подчеркнули, что при наличии досту-
па мошенники получают возможность видеть все 
контакты пользователей, переписки, фотографии 
и изображения. Всё это может быть использо-
вано для дальнейших манипуляций, добавили 
специалисты.

Также они предупредили о появлении большого 
количества каналов, имитирующих официальные 
ведомства. Эксперты напомнили, что верифици-
рованные каналы помечены в сети голубой галоч-
кой. Об этом сообщил www.news.rambler.ru

ВОПРОС – ОТВЕТ

ÊÎÌÓ ÏÎËÎÆÅÍÎ 
ÁÅÑÏËÀÒÍÎÅ ÎÁÑËÓÆÈÂÀÍÈÅ

? Добрый день, уважаемые работники газеты «Кавказская неделя»! Много лет выписываю 
газету и очень благодарен за её содержание: краевые новости, изменения в законода-

тельстве, медицинские советы, «Подружка», сканворд и т.д. В общем всё интересно, только 
читай и разгадывай. Я уже очень давно пенсионер, живу один, у меня есть соцработник, который 
обслуживает меня. Но она говорит, что теперь за всё надо платить. Прошу разъяснить, кому поло-
жены бесплатные услуги социального работника.

Николай Васильевич К., Андроповский район

В Предгорном центре социального обслуживания 
населения нам разъяснили, что социальное обслу-
живание пожилых людей осуществляется Центра-
ми социального обслуживания населения соглас-
но Федеральному закону от 28.12.2013 №442-ФЗ 
(ред. от 28.04.2023) «Об основах социального 
обслуживания граждан в Российской Федерации».

Статья 31 данного закона (в ред. ФЗ от 
28.04.2023 №137-ФЗ распространяется на пра-
воотношения, возникшие с 01.01.2015.) опре-
деляет круг лиц на предоставление социальных 
услуг бесплатно.

1.Социальные услуги в форме социального 
обслуживания на дому, в полустационарной и 
стационарной формах социального обслуживания 
предоставляются бесплатно:

1) несовершеннолетним детям;
2) лицам, пострадавшим в результате чрезвы-

чайных ситуаций, вооружённых межнациональных 
(межэтнических) конфликтов;

3) инвалидам Великой Отечественной войны;
(п. 3 введён ФЗ от 28.12.2022 №570-ФЗ)
4) участникам Великой Отечественной войны;
(п. 4 введён ФЗ от 28.12.2022 №570-ФЗ)
5) инвалидам боевых действий;
(п. 5 введён ФЗ от 28.12.2022 №570-ФЗ)
6) лицам, награждённым знаком «Жителю бло-

кадного Ленинграда»;
(п. 6 введён ФЗ от 28.12.2022 №570-ФЗ)
7) лицам, награждённым знаком «Житель осаж-

дённого Севастополя»;
(п. 7 введён ФЗ от 28.12.2022 №570-ФЗ)
7.1) лицам, награждённым знаком «Житель 

осаждённого Сталинграда»;
(п. 7.1 введён ФЗ от 28.04.2023 №137-ФЗ)
8) лицам, работавшим в период Великой Оте-

чественной войны на объектах противовоздушной 
обороны, местной противовоздушной обороны, 
на строительстве оборонительных сооруже-
ний, военно-морских баз, аэродромов и других 
военных объектов в пределах тыловых границ 
действующих фронтов, операционных зон дей-
ствующих флотов, на прифронтовых участках же-
лезных и автомобильных дорог, членам экипажей 
судов транспортного флота, интернированным в 
начале Великой Отечественной войны в портах 
других государств.

(п. 8 введён ФЗ от 28.12.2022 №570-ФЗ)

2. Социальные услуги в форме социального 
обслуживания на дому и в полустационарной 
форме социального обслуживания предоставля-
ются бесплатно, если на дату обращения сред-
недушевой доход получателя социальных услуг, 
рассчитанный в соответствии с нормативными 
правовыми актами Российской Федерации, ниже 
предельной величины или равен предельной ве-
личине среднедушевого дохода для предоставле-
ния социальных услуг бесплатно, установленной 
законом субъекта Российской Федерации.

3. Нормативными правовыми актами субъектов 
Российской Федерации могут быть предусмотре-
ны иные категории граждан, которым социальные 
услуги предоставляются бесплатно.

4. Порядок определения среднедушевого 
дохода для предоставления социальных услуг 
бесплатно для целей настоящего Федерального 
закона устанавливается Правительством Россий-
ской Федерации.

5. Размер предельной величины среднедушево-
го дохода для предоставления социальных услуг 
бесплатно устанавливается законами субъекта 
Российской Федерации и не может быть ниже 
полуторной величины прожиточного минимума, 
установленного в субъекте Российской Федера-
ции для основных социально-демографических 
групп населения.

Размер ежемесячной платы за предоставле-
ние социальных услуг рассчитывается в соот-
ветствии с постановлением Правительства 
Ставропольского края от 25 ноября 2022 г. 
№474 «Об утверждении размеров платы за 
предоставление социальных услуг и порядка её 
взимания».

Плата за предоставление социальных услуг 
производится в соответствии с договором 
о предоставлении социальных услуг.

Полуторная величина прожиточного минимума 
для пенсионеров для предоставления социаль-
ных услуг бесплатно, установленная законом 
Ставропольского края с 01.01.2023 г. составляет 
16 690,50 руб.

Напомним, прожиточный минимум для пенсионе-
ров в Ставропольском крае на 2023 г. – 11 127 рублей.
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ÑÓÏ Ñ ÑÛÐÎÌ È ÎÏßÒÀÌÈ
Грибы – 300 г
Картофель – 300 г
Репчатый лук – 1 головка
Морковь – 60 г
Чеснок – 2 зубчика
Лавровый лист
Растительное масло – 4 ст. л.
Плавленый сыр – 50 г
Сливки – 60 г
Зелень – 10 г
Соль, душистый перец – 

по вкусу
Овощи почистить, картофель 

нарезать кубиками, лук – коль-
цами, морковь крупно нате-
реть. В кастрюлю налить воды, 
опустить картофель и варить до 
полуготовности. Лук и морковь 
обжарить на масле. Грибы от-
варить и положить в кастрюлю 
с картофелем. Туда же отпра-
вить овощи, лавровый лист, из-
мельчённый чеснок. Посолить, 
влить сливки и добавить сыр. 
Довести до кипения, попер-
чить, варить 15-20 минут, поло-
жить мелко нарезанную зелень.

ÈÊÐÀ ÃÐÈÁÍÀß
Грибы – 800 г
Репчатый лук – 1 головка 
Морковь – 2 шт. (около 120 г)
Растительное масло – 85 мл
Соль и чёрный молотый 
перец – по вкусу
Грибы промыть и отварить в 

течение 15 минут в подсолен-
ной воде. Лук мелко нарезать, 
морковь крупно натереть, 
обжарить на масле. Грибы 



















промыть, дать воде стечь и 
пропустите через мясорубку. 
Положить в кастрюлю с тол-
стым дном, добавить овощи, 
посолить, поперчить и пере-
мешать. Тушить на медленном 
огне 30-40 минут. В стерилизо-
ванные банки выложить гото-
вую икру, плотно утрамбовать, 
на поверхность налить 2 ст. л. 
растительного масла, закатать 
жестяными крышками, осту-
дить и убрать в холодильник.

ÎÏßÒÀ Â ÌÀÐÈÍÀÄÅ
Грибы – 1 кг
Чеснок – 4 зубчика
Чёрный перец – 10 горошин
Лавровый лист
Мелкая соль – 1,5 ст. л.
Сахар – 1 ст. л.
Уксус – 100 мл
Вода – 1 л
Гвоздика – по желанию 

(около 5 г)
Опята промыть и очистить, 

залить водой, довести до ки-
пения и варить, снимая пенку, 
20 минут. Откинуть на дуршлаг 
и промыть. В кастрюлю налить 
1 л воды, добавить соль, са-
хар, чеснок, перец горошком, 
лавровый лист, уксус, вски-
пятить и отправить в маринад 
опята. Варить 20 минут. Раз-
ложить по стерилизованным 
банкам, залить маринадом до 
верха, чтобы в ёмкостях не 
осталось воздуха, Закатать 
крышками и остудить. Убрать 
на хранение в холодное место.











ПРАВОСЛАВНЫЙ  КАЛЕНДАРЬ
31 îêòÿáðÿ – Àïîñòîëà è 

åâàíãåëèñòà Ëóêè. Îáðå-
òåíèå ìîùåé ïðåïîäîá-
íîãî Èîñèôà, èãóìåíà 
Âîëîöêîãî, ÷óäîòâîðöà.

1 íîÿáðÿ – Ïåðåíåñåíèå ìî-
ùåé ïðåïîäîáíîãî Èîàí-
íà Ðûëüñêîãî. Ïðîðîêà 
Èîèëÿ. Ñîáîð ñâÿòûõ 
Àðõàíãåëüñêîé ìèòðî-
ïîëèè.

2 íîÿáðÿ –Âåëèêîìó÷åíèêà 
Àðòåìèÿ Àíòèîõèéñêîãî. 
Ïðåïîäîáíîãî Ãàâðèèëà 
Ñàìòàâðèéñêîãî.

3 íîÿáðÿ – Ïðåïîäîáíîãî 
Èëàðèîíà Âåëèêîãî. Ïå-
ðåíåñåíèå ìîùåé câÿòè-
òåëÿ Èëàðèîíà, åïèñêîïà 
Ìåãëèíñêîãî.

4 íîÿáðÿ – Äèìèòðèåâ-
ñêàÿ ðîäèòåëüñêàÿ ñóá-
áîòà. Ïðàçäíîâàíèe â 
÷åñòü Êàçàíñêîé èêî-
íû Áîæèåé Ìàòåðè.

4 íîÿáðÿ – Ðàâíîàïîñòîëü-
íîãî Àâåðêèÿ, åïèñêîïà 
Èåðàïîëüñêîãî, ÷óäî-
òâîðöà Ñåìè îòðîêîâ, èæå 
âî Åôåñå: Ìàêñèìèëèàíà, 
Èàìâëèõà, Ìàðòèíèà-
íà, Äèîíèñèÿ, Àíòîíè-
íà, Êîíñòàíòèíà (Åêñà-
êóñòîäèàíà) è Èîàííà.
Èêîí Áîæèåé Ìàòåðè: 
«Àíäðîíèêîâñêîé» è 
«ßêîáøòàäòñêîé».

5 íîÿáðÿ  – Àïîñòîëà 
Èàêîâà, áðàòà Ãîñïîäíÿ 
ïo ïëîòè. Áëàæåííîãî 
Èàêîâà Áîðîâè÷ñêîãî, 
Íîâãîðîäñêîãî ÷óäîòâîðöà.

6 íîÿáðÿ – Èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè «Âñåx ñêîðáÿ-
ùèõ Ðàäîñòü». Ïðåïî-
äîáíîãî Çîñèìû Âåðõîâ-
ñêîãî. Ìó÷åíèêà Àðåôû è 
ñ íèì 4299 ìó÷åíèêîâ.

7 íîÿáðÿ – Ìó÷åíèêîâ Ìàð-
êèàíà è Ìàðòèpèÿ, íîòàðè-
åâ Êîíñòàíòèíîïîëüñêèõ.

31 ОКТЯБРЯ – Андрей, Елиса-
вета, Злата, Николай, Сер-
гей, Семён, Фёдор

 1 НОЯБРЯ – Иван, Сергей
 2 НОЯБРЯ – Александр, Гаври-

ил, Иван, Леонид, Матрона, 
Михаил, Николай, Павел, 
Пётр

 3 НОЯБРЯ – Александр, Алек-
сей, Анатолий, Аркадий, 
Василий, Владимир, Дмит-
рий, Яков, Иван, Константин, 
Николай, Пелагия, Сергей, 
Фёдор

 4 НОЯБРЯ – Александр, Анна, 
Василий, Владимир, Герман, 
Григорий, Дионисий, Елиса-
вета, Иван, Мина, Николай

 5 НОЯБРЯ – Александр, Влади-
мир, Елисей, Яков, Игнатий, 
Николай

 6 НОЯБРЯ – Алексей, Афана-
сий, Георгий, Иван, Николай, 
Пётр

 7 НОЯБРЯ – Матрона 

ИМЕНИННИКИ

Пара из Новосибирска прожи-
ла в браке десять лет, а потом 
оформила развод. Прошло ещё 
несколько лет, и бывший муж 
умер. Он не оставил завещания, 
так что по закону наследниками 
первой очереди стали две его 
несовершеннолетние дочери 
и пожилая мать, которая отка-
залась от своей доли в пользу 
родной сестры умершего.

Наследники пошли к нотари-
усу, который разделил имуще-
ство. Но в наследственную 
массу не удалось включить двух-
комнатную квартиру, которую 
бывшие супруги купили в период 
брака. Доли в недвижимости 
не выделялись, брачный дого-
вор или соглашение о разделе 
совместно нажитого имущества 
супруги не составляли. Поэтому 
сестра покойного пошла в суд, 
чтобы получить свою долю в 
квартире.

В Новосибирском райсуде она 
заявила, что деньги на покупку 
этой квартиры дал их отец. Её 
брат после развода переехал. 
Но не отказывался от права на 
эту квартиру, хотя и свою долю 
не выделял. В этой квартире 
жили его дети, с которыми он 
постоянно виделся. Так что 
сестра попросила у суда опре-
делить в квартире супружескую 
долю умершего брата, включить 
её в наследственную массу и 
отдать ей часть в порядке на-
следования.

Бывшая жена подала встреч-
ный иск, чтобы признать за 
собой полное право собственно-
сти на квартиру. Она заявила, 

что во время брака заключила 
со строительной компанией 
договор об инвестиционной де-
ятельности и по нему получила 
имущество. Ещё бывшая жена 
заявила, что муж никогда не 
был прописан в квартире. После 
развода в ней не жил, не платил 
за содержание и коммунальные 
услуги. К тому же с момента раз-
вода начал отсчитываться трёх-
летний срок исковой давности 
для предъявления требований 
о разделе общего имущества 
супругов. На момент смерти 
бывшего мужа он истёк.

Но суд согласился с требова-
ниями сестры. А во встречном 
иске экс-жены отказал. Тогда 
последняя обратилась в об-
ластной суд. Там заявили, что 
после развода бывший муж 
«не осуществлял правомочия 
собственника квартиры, поэтому 
фактически отказался от прав 
на неё». К тому же срок исковой 
давности действительно про-
шёл. Суд отменил решение рай-
суда и отказал сестре бывшего 
мужа. Апелляция и кассация 
с этим согласились.

Тогда сестра покойного напи-
сала жалобу в Верховный суд. 
Там напомнили: из Постановле-
ния Пленума ВС (от 29.05.2012 
№ 9) следует, что после смерти 
бывшего супруга в наслед-
ственную массу входит его доля 
в общем имуществе. Принадле-
жащая умершему часть нажитого 
переходит к его наследникам. 
ВС отметил, что райсуд сделал 
правильный вывод, что квар-
тира принадлежит супругам 
как совместная собственность. 
Документальное оформление 
на жену не доказывает отступ-
ление от принципа равенства 
долей. Выводы апелляционной 
инстанции противоречат друг 
другу: с одной стороны, суд ис-
ходил из того, что бывший муж 
отказался от права собствен-
ности на квартиру, а с другой – 
признал наличие его доли, но 
указал на пропуск срока исковой 
давности.

ВС отметил: если после разво-
да бывшие супруги продолжают 
сообща пользоваться общим 
имуществом, то срок исковой 
давности надо считать со дня, 
когда один из них нарушит пра-
ва другого. Но бывшая жена не 
мешала бывшему мужу пользо-
ваться квартирой, он приходил 
и общался с детьми. Поэтому 
нижестоящая инстанция сделала 
неправильные выводы о про-
пуске срока исковой давности.

ВС оставил в силе выводы 
первой инстанции.

Использованы материалы 
«Российской газеты»

ПРАВО

ÇÀÄÀ×ÊÀ ÍÀ ÄÅËÅÍÈÅ
Верховный суд: как делить имущество после смерти одного из супругов

c!,K…%L де…ь

Насморк возникает 
из-за действия микро-
организмов на слизис-
тую оболочку носа, что 
приводит к воспалению 
и выходу жидкости через 
стенки сосудов. Появля-
ются выделения из носа, 
вдобавок увеличивает-
ся в объёме слизистая 
оболочка за счёт скоп-
ления в ней лейкоцитов 
(клеток-защитников, ко-
торые пытаются спра-
виться с воспалением). 
Из-за этих изменений стано-
вится затруднённым носовое 
дыхание.

Пытаясь побороть эти не-
приятные симптомы, мы ис-
пользуем капли в нос. И очень 
часто покупаем разреклами-
рованные препараты, начиная 
их бесконтрольно приме-
нять.

К чему это приводит? Если 
вы внимательно прочитали 
аннотацию к препарату и всё 
делали правильно, то никаких 
неприятных последствий не 
будет, и насморк пройдёт. Но 
длительное применение ка-
пель, многократное в течение 
суток их использование при-
водит к возникновению пороч-
ного круга: насморк появляется 
снова через короткий промежу-
ток времени или развивается 
постоянное нарушение носо-
вого дыхания. Если говорить 
медицинской терминологией, 
развиваются хронический ги-
пертрофический или атрофи-
ческий ринит.

Почему это происходит? 
Практически все капли в нос 
являются сосудосуживающи-
ми. Вначале они способствуют 
уменьшению выделений и 
улучшению носового дыхания 
за счёт увеличения просвета 
в полости носа. Но если по-
стоянно пользоваться каплями, 
в носу возникает хроническое 
воспаление. 

Что же делать? Чтобы капли 
всё-таки приносили пользу, 
надо придерживаться следую-
щих правил:

 Использовать капли мяг-
кого действия, их сейчас до-
статочно много в аптеках. 
В аннотации к таким каплям 
написано, что их можно при-
менять до 7 дней.
 Никогда не применять 

капли больше недели и чаще 
3 раз в день!
 Не применять капли для 

лечения маленьких детей!
 Стараться не заниматься 

самолечением, проконсульти-
роваться с врачом.

А самый лучший способ 
избежать неприятных по-
следствий – вылечить насморк 
в его первой клинической ста-
дии. Симптомы в ней таковы: 
неприятные ощущения, перше-
ние и сухость в носу, слабость, 
недомогание. Как только у 
вас появились эти симптомы, 
сделайте следующее: примите 
горячую общую или ножную 
ванну, выпейте чай с малиной 
или молоком с мёдом, заку-
тайтесь в одеяло и поспите. В 
этом случае вам не придётся 
раздумывать о пользе или вре-
де капель, потому что они вам 
просто не понадобятся!

Если после частого исполь-
зования капель у вас через 
какой-то период времени по-
явились неприятные симптомы: 
стало трудно дышать носом, 
у вас постоянные выделения из 
носа – пожалуйста, обратитесь 
к ЛОР-врачу. Эти признаки 
могут свидетельствовать о на-
личии хронического насморка, 
который может потребовать хи-
рургического вмешательства.

              ÊÀÏËÈ Â ÍÎÑ: ÏÎËÜÇÀ ÈËÈ ÂÐÅÄ?              ÊÀÏËÈ Â ÍÎÑ: ÏÎËÜÇÀ ÈËÈ ÂÐÅÄ?
Хотелось бы обсудить проблему, с которой многие посто-

янно сталкиваются: возможные последствия использования 
капель в нос. Даже самый здоровый человек хотя бы раз в 
жизни страдал от насморка. И очень часто в таких ситуациях 
мы идём в аптеку и покупаем капли в нос, не проконсуль-
тировавшись с врачом. Чем это опасно?

УРОКИ ВЕРЫ

Êàêèì ñïîñîáîì ìû ìîæåì íàèëó÷øå 
ïî÷òèòü óñîïøèõ áëèçêèõ íàøèõ?

ÌÌ ы видим часто стремление сродников умер-
шего как можно богаче провести похороны 

и устроить могилу. Большие средства тратятся 
иногда на роскошные памятники. Много денег 
тратят родственники и знакомые на венки и цве-
ты, причем последние приходится вынимать из 
гроба ещё до его закрытия, чтобы они не уско-
ряли разложения тела. Иные хотят объявлениями 
через печать выразить своё почтение умершему и 
своё сочувствие его родственникам, хотя самый 
такой способ выявления своих чувств показывает 
их неглубокость, а подчас и лживость, так как 
искренно скорбящий не будет выставлять свою 
скорбь напоказ, выразить же своё сочувствие 
можно гораздо теплее лично. Но что бы мы из 
всего того ни сделали, умерший не получит от 
того никакой пользы. Мёртвому телу одинаково 
лежать в бедном или богатом гробе, роскошной 
или скромной могиле. Не обоняет оно принесён-
ных цветов, не нужны ему притворные выражения 
скорби. Тело предаётся тлению, душа живёт, но не 
испытывает больше ощущений, воспринимаемых 
через телесные органы. Другая жизнь настала для 
неё, и другое нужно ей оказать.

Вот то нужное ей и должны мы делать, если 
действительно любим усопшего и желаем при-
нести ему свои дары! Что же именно доставит 
отраду душе умершего? Прежде всего, искренние 
молитвы о нём, как молитвы личные и домаш-
ние, так и, в особенности, молитвы церковные, 
соединённые с Бескровной Жертвой, т.е. поми-

новение на литургии. Многие явления умерших и 
другие видения подтверждают огромную пользу, 
которую получают усопшие от молитвы за них и 
от приношения за них Бескровной Жертвы.

Другое, что приносит большую отраду душам 
усопших, – творимая за них милостыня. Напитать 
голодного во имя усопшего, помочь неимуще-
му – всё равно, что сделать то ему самому. Пре-
подобная Афанасия (память 12 апреля) завещала 
перед смертью кормить в память её нищих в 
течение сорока дней; однако сёстры монастыря 
по небрежности исполняли то лишь девять дней. 
Тогда святая явилась им с двумя ангелами и ска-
зала: «Зачем вы забыли моё завещание? Знайте, 
что милостыня и молитвы иерейские, приносимые 
за душу в течение сорока дней, умилостивляют 
Бога: если души усопших были грешны, то Гос-
подь дарует им отпущение грехов; если же они 
праведны, то молящиеся за них будут награждены 
благодеяниями».

Особенно в наши, тяжёлые для всех дни без-
умно тратить деньги на бесполезные предметы и 
дела, когда, употребив их для неимущих, можно 
одновременно сделать два добрых дела: и самому 
усопшему, и тем, которым будет оказана помощь. 
Но если с молитвой за усопшего будет дана бед-
някам пища, они насытятся телесно, а усопший 
напитается духовно.

Святитель Иоанн (Максимович)
www.days.pravoslavie.ru
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ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ
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ßÃÎÄÍÎ-ÃÐÀÍÀÒÎÂÛÉ 
ÑÌÓÇÈ

Смузи с ягодами и гра-
натовым соком станет от-
личным завтраком или де-
сертом. В смузи можно до-
бавить 2-3 ст. л. овсяных 
хлопьев.

Ягоды (можно 
замороженные) – 150 г
Банан спелый – 1-2 шт.
Гранатовый сок – 100 мл
Йогурт – 100 мл
Ягоды переложить в дурш-

лаг и промыть под проточной 
водой. Банан очистить и на-
резать колечками. Сложить 
всё в стакан блендера, влить 
гранатовый сок и йогурт. 
Взбить всё на максимальной 
скорости до однородной кон-
систенции. Перелить в стакан 
и сразу же подавать.







ÃÎÐß×ÈÉ ÍÀÏÈÒÎÊ 
Ñ ÃÐÀÍÀÒÎÌ È ÊÀÐÄÀÌÎÍÎÌ

Гранат – 1 шт.
Кардамон – 3 коробочки
Лимонная трава – 4 палочки
Лимон – 1 шт.
Вода – 1 л
Мёд – 5 ст. л.
Зелёные яблоки – 4 шт.
Вскипятить воду с карда-

моном, 1 ст. л. мёда, цедрой 
половины лимона, порезанными 
на мелкие кусочки 2 яблоками и 
2 ч. л. лимонного сока. Кипятить 
3-4 минуты. Затем снять с огня, 
процедить и накрыть крышкой. 
Оставшиеся яблоки очистить от 
кожицы, нарезать мелкими ку-
биками и сбрызнуть лимонным 
соком. Гранат очистить, зёрна 
положить в небольшую миску, 
добавить мёд, хорошо переме-
шать, выложить в бокалы и за-
пить горячим напитком. Сверху 
разместить кубики яблока. Укра-
сить палочкой лимонной травы.









ПОБЕРЕГИТЕ  СЕБЯ!
Последний месяц осени будет относительно спокойным в отношении магнитных бурь. Но несмотря 

на достаточно низкие угрозы здоровью, пренебрегать ими всё же не стоит. Эксперты рекомендуют 
следить за своим состоянием в неблагоприятные дни и принимать меры по защите организма.

Нашим метеочувствительным читателям сообщаем неблагоприятные дни в НОЯБРЕ:

Дни 
месяца

Сила 
магнитных 

бурь
Рекомендации

18-20, 
29-30 Слабая

В эти дни перемены будут незначительными и не сильно отразятся на общем са-
мочувствии. Возмущение смогут ощутить метеочувствительные люди с ослабленным 
здоровьем и иммунитетом. Возможны потеря аппетита, бессонница, повышенная 
утомляемость.

24-26 Средняя

Геомагнитное возмущение окажется ощутимым для многих людей с метеочув-
ствительностью. Возможны сильные головные боли, перепады давления, плохое 
самочувствие (как при болезнях). Стоит держать под рукой препараты, прописанные 
лечащим врачом. Полностью здоровому человеку в эти дни опасность не грозит.

www.kleo.ru

Гранат – источник витаминов, 
полезных веществ, которые 
необходимы для нормального 
функционирования нашего ор-
ганизма. 100 г плода содержат 
примерно 40-70% сока, 20-50% 
кожуры, 10-20% семян, всё за-
висит от сорта граната.

Кроме того, в гранате есть ор-
ганические кислоты, клетчатка, 
дубильные вещества, витамины 
С, В6, В12, железо, калий, нат-
рий, кальций, магний, марга-
нец, алюминий, фосфор, медь. 
А ещё 15 аминокислот, 6 из ко-
торых являются незаменимыми.

Очень полезен гранат и гра-
натовый сок при анемии. По-
вышает уровень гемоглобина в 
крови, улучшает состав крови, 
содержит большое количество 
антиоксидантов.

Регулярное употребление 
в пищу граната способствует 
снижению давления, а также 
улучшает кроветворение. Гра-
нат повышает аппетит, снижает 
уровень сахара в крови. Это 
отличное лекарство от цинги.

Гранат нужно включать в ра-
цион после болезней как обще-
укрепляющее средство.

Кора и плоды граната об-
ладают вяжущим свойством, 
используются от поноса.

Гранат – это хорошая про-
филактика простудных забо-
леваний, болезней сердца, 
щитовидной железы.

Сок граната полезно пить при 
дисбактериозе. При высокой 
температуре и лихорадке он 
прекрасно утоляет жажду, сни-
жает температуру.

Гранатовый сок обладает 
обезболивающим, антисепти-
ческим, противовоспалитель-
ным свойствами.

Гранат улучшает процессы пи-
щеварения, обменные процес-
сы в организме; рекомендуется 
употреблять в пищу при аритмии, 
атеросклерозе, гипертонии.

Сок граната обладает желчегон-
ным и мочегонным свойствами.

Полезно есть гранат при 
гриппе и простуде, так как в 
его составе есть фитонциды.

Гранат и сок полезны при 
воспалении дёсен, очищают 
кровь от токсинов, укрепляют 
иммунную систему. Полезны 
беременным женщинам.

Можно ли есть косточки 
граната? Можно, косточки гра-
ната богаты клетчаткой, витами-
ном Е. Попадая в организм, они 
не перевариваются, и именно 
благодаря этому пища быстрее 
проходит по пищеваритель-
ной системе. Косточки граната 
выводят из организма шлаки, 
токсины и «плохой» холестерин. 
Однако есть несколько «но»: кос-
точки граната могут повредить 
дёсны, их нельзя употреблять 
при обострении желудочно-
кишечных заболеваний. Гранат 
с косточками с осторожностью 
нужно есть маленьким детям, 
так как это может вызвать запор.

Очищение организма. Пить 
гранатовый сок 3 раза в день 
по 1/3 стакана одну неделю; 
вторую неделю по 0,5 стакана 
2 раза в день; третью неделю по 
стакану сока 1 раз в день.

Соком граната полощут горло 
при ангине.

При малокровии. Гранато-
вый сок пьют до еды по 0,5 
стакана 3 раза в день. Пить сок 
3 месяца, но следите, чтобы не 
было запора. При малокровии 
сок граната можно разбавлять 
соком свёклы или моркови. 
Употребление в пищу граната и 
гранатового сока снижает риск 
развития раковых опухолей.

Сухие зёрна граната исполь-
зуют для изгнания глистов. 
Высушить зёрна граната на 
солнце или в духовке. Тщательно 
измельчить в порошок. 1 ст. л. 
порошка зёрен добавляют в ста-
кан ананасового сока и принима-
ют три раза в день перед едой.

Перепонки граната высу-
шивают и добавляют в чай. Он 
действует как успокоительное 
средство, снимает возбуждение 
и укрепляет нервную систему.

Противопоказания. В кожу-
ре граната содержатся ядови-
тые алкалоиды. Противопоказан 
при индивидуальной неперено-
симости, при язвенной болезни 
двенадцатиперстной кишки, 
при повышенной кислотности 
желудочного сока.

Гранатовый сок следует раз-
бавлять водой 2:1, так как он 
может повредить зубную эмаль, 
а также раздражает слизистую 
оболочку желудка. Противопо-
казан при геморрое и трещинах 
заднего прохода.

ÃÐÀÍÀÒ: ÏÎËÅÇÍÛÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ
È ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß

Плоды граната очень полезны и вкусны. В нём полезно всё: 
и кожура, и косточки, и мякоть, и цветы, и кора растения.

АСТРОПРОГНОЗ

ËÓÍÍÛÉ ÊÀËÅÍÄÀÐÜ ÑÒÐÈÆÅÊ ÍÀ ÍÎßÁÐÜ
Äàòà Ëóííûé 

äåíü Ëóíà â çíàêå Çîäèàêà Ôàçà Ëóíû Áëàãîïðèÿòíûå è íåáëàãîïðèÿòíûå 
äíè äëÿ ñòðèæåê è îêðàøèâàíèÿ âîëîñ

1, Ср 18, 19 Луна в Близнецах Убывающая Луна Неблагоприятный день

2, Чт 19, 20 Луна в Раке 0:30 Убывающая Луна Благоприятный день

3, Пт 20, 21 Луна в Раке Убывающая Луна Нейтральный день

4, Сб 21, 22 Луна во Льве 10:20 Убывающая Луна Благоприятный день

5, Вс 22, 23 Луна во Льве Последняя четверть 11:36 Нейтральный день

6, Пн 23 Луна в Деве 22:38 Убывающая Луна Благоприятный день

7, Вт 23, 24 Луна в Деве Убывающая Луна Благоприятный день

8, Ср 24, 25 Луна в Деве Убывающая Луна Благоприятный день

9, Чт 25, 26 Луна в Весах 11:07 Убывающая Луна Благоприятный день

10, Пт 26, 27 Луна в Весах Убывающая Луна Благоприятный день

11, Сб 27, 28 Луна в Скорпионе 21:39 Убывающая Луна Благоприятный день

12, Вс 28, 29 Луна в Скорпионе Убывающая Луна Неблагоприятный день

13, Пн 29, 30, 1 Луна в Скорпионе Новолуние 12:27 Неблагоприятный день

14, Вт 1, 2 Луна в Стрельце 05:22 Растущая Луна Неблагоприятный день

15, Ср 2, 3 Луна в Стрельце Растущая Луна Неблагоприятный день

16, Чт 3, 4 Луна в Козероге 10:41 Растущая Луна Благоприятный день

17, Пт 4, 5 Луна в Козероге Растущая Луна Благоприятный день

18, Сб 5, 6 Луна в Водолее 14:27 Растущая Луна Неблагоприятный день

19, Вс 6, 7 Луна в Водолее Растущая Луна Неблагоприятный день

20, Пн 7, 8 Луна в Рыбах 17:28 Первая четверть 13:49 Очень благоприятный день

21, Вт 8, 9 Луна в Рыбах Растущая Луна Неблагоприятный день

22, Ср 9, 10 Луна в Овне 20:19 Растущая Луна Неблагоприятный день

23, Чт 10, 11 Луна в Овне Растущая Луна Неблагоприятный день

24, Пт 11, 12 Луна в Тельце 23:28 Растущая Луна Неблагоприятный день

25, Сб 12, 13 Луна в Тельце Растущая Луна Благоприятный день

26, Вс 13, 14 Луна в Тельце Растущая Луна Благоприятный день

27, Пн 14, 15 Луна в Близнецах 03:39 Полнолуние 12:16 Неблагоприятный день

28, Вт 15, 16 Луна в Близнецах Убывающая Луна Неблагоприятный день

29, Ср 16, 17 Луна в Раке 09:53 Убывающая Луна Неблагоприятный день

30, Чт 17, 18 Луна в Раке Убывающая Луна Неблагоприятный день

www.astrosfera.ru

ÄÎÌÀØÍßß ÊËÓÌÁÀ
До следующего сезона удаст-

ся сохранить петунии, их надо 
пересадить в горшки. Обрежьте 
побеги до 10-15 см. Подго-
товьте для каждого растения 
ёмкость объёмом 3 л, насыпь-
те слой дренажа. Магазинную 
почвенную смесь соедините с 
землёй, в которой росли цветы. 
Выкопайте их и перенесите в 
ёмкости. Петуниям из подвесных 
кашпо пересадка не требуется. 
Укоротите побеги и отнеси-
те растения в дом. Найдите 
прохладное место, идеальная 
температура +13...+15°С. Обя-
зательны досвечи-
вание и умеренный 
полив. В февра-
ле-марте начнёт-
ся рост побегов.

Можно сохранить 
цветы в виде черен-
ков. Насыпьте в кон-
тейнер песок или 
рыхлый субстрат, 
увлажните. Нарежь-
те черенки около 
10 см, удалите ниж-
ние листья. Заглуби-
те в почву на 2-3 см. 
Накройте стаканчи-
ками и ждите лис-
точков – это знак, 
что растения укоре-
нились. Разместите 
их по отдельным 
горшочкам с почвой.

ÑÏßÙÈÉ ÎÃÎÐÎÄ
Томаты тоже переживут хо-

лодный период дома. Выкопайте 
кустики и перевалите вместе 
с комом земли в обрезанные 
пятилитровые бутыли. На до-
нышке сделайте отверстия для 
слива воды, досыпьте земли. В 
помещении плоды дозреют. В 
ноябре листья пожелтеют, часть 
из них засохнет, но кусты будут 
живыми, они уйдут на покой. 
Поставьте томаты в прохлад-
ное место и поливайте раз в 
10-14 дней. В конце февраля 
включайте досветку и начинайте 
регулярные водные процедуры. 

Подкормите удобрением, едва 
из пазушных почек на стволе 
начнут расти пасынки. В конце 
марта кустики зацветут. Когда 
пасынки вырастут до 5-6 см, 
их можно отломить и посадить 
в отдельные ёмкости. Далее 
надо следить, чтобы земля не 
пересыхала. В итоге получится 
крепкая рассада.

ÃÐßÄÊÀ 
ÞÆÍÛÕ ÊÓËÜÒÓÐ

Понравится домашняя жизнь 
острому и сладкому перцу. 
Первый будет давать урожай и 
зимой, второму нужен покой. 
Обрежьте его наполовину и 
поставьте в прохладное место, 
поливайте при подсыхании поч-
вы. Пересадку проведите перед 
наступлением холодов. Срежьте 
плоды, цветки и сухие листья. 
Отправьте кустики в пластико-
вые бутыли, полейте раствором 
микроспорина, это защитит 
культуру от грибных заболева-

ний. В феврале, 
когда появятся 
ростки, пере-
ставьте ёмкости 
под лампу и уве-
личьте полив.

ВО  САДУ ЛИ,  В  ОГОРОДЕ

ÍÎÂÀß ÆÈÇÍÜ
Некоторые садовые растения можно оставить перезимовать 

в помещении, это позволит весной обойтись без покупки 
рассады.

ÂÀÆÍÎ
Все растения, 

переезжающие 
в дом, должны 
быть здоровы-
ми. Их нужно 
рассмотреть с 
помощью лупы, 
чтобы убедить-
ся в отсутствии 
паутинного кле-
ща или тли.



Суннитская мечеть во Влади-
кавказе – одна из достоприме-
чательностей Северной Осетии. 
Но если раньше туристы редко 
обращали внимание на стоя-
щее в самом центре города 
на живописном берегу Терека 
здание, то сейчас каждый день 
его посещают много людей. 
Одна из главных причин такой 
популярности – открывшаяся 
удивительная история любви 
между нефтепромышленником 
из Баку и прекрасной осетинкой, 
благодаря которой более 115 
лет назад во Владикавказе и 
построили мечеть.

Возведённая из красного и 
белого кирпича, изящная, она 
сразу обращает на себя вни-
мание. По бокам от главного 
входа возвышаются две башни в 
традиционном стиле исламского 
зодчества, а центр строения 
венчает небесно-голубой купол. 
Архитектурный ансамбль до-
полняют множество украшений, 
аккуратные балконы и портики, 
храм выглядит очень красиво и 
гармонично.

Во время молитвы из гром-
коговорителей, установленных 
на стенах суннитской мечети, 
фраза «Аллаху Акбар!» разно-
сится на несколько кварталов. 
Люди, впервые слышащие такой 
призыв в центре густонаселён-
ного и преимущественно пра-
вославного города, удивляются 
и осматриваются. Но такова 
традиция: молитву имам начи-
нает с этих слов, и нужно, что-
бы их было слышно как можно 
дальше.

Те, кто не знаком с историей 
ислама, не знают, что означает 
призыв «Аллаху Акбар!». Эту 
фразу принято называть «так-
бир», , а дословно переводится 
как «Аллах – Величайший».

Перед посетителями мечети 
открывается интересный и ко-
лоритный мир древних тради-
ций. Последнее время именно 
это привлекает сюда толпы 
туристов, к тому же мечети в 
Северной Осетии уже не одну 
сотню лет мирно сосуществуют 

с православными храмами и 
традиционными святилищами 
Алании.

– Сейчас каждый день к нам 
приезжают от нескольких де-
сятков до нескольких сотен 
туристов, – говорит муфтий 
республики. – Экскурсоводы 
рассказывают историю мечети, 
а имам с удовольствием отвеча-
ет на вопросы о религии, если 
они возникают. Но в первую 
очередь мечеть – это место, 
где община может собраться 
на молитву. Иногда в пятницу 
здесь можно увидеть и тысячу 
человек.

В памятнике архитектуры 
удивляет многое, но, наверное, 
самым поразительным является 
история его появления на бе-
регу Терека – история любви 

бакинского нефтепромышлен-
ника Муртузы Мухтарова и Лизы 
Тугановой, дочери осетинского 
генерала, жившей во Влади-
кавказе.

Муртуза родился в Баку в 1855 
году в семье простых рабочих, 
которые вручную черпали и 
перетаскивали нефть на место-
рождениях. Но юноша проявил 
невиданную оборотистость, 
смекалку и конструкторские 
способности. К 18 годам он 
самостоятельно разобрался 
в полумеханическом станке и 
вскоре стал известным масте-
ром по созданию оборудования 
для нефтяной отрасли.

В то время Баку являлся едва 
ли не единственным местом в 
Российской империи, где до-
бывали чёрное золото, которое 

на рубеже ХIХ и XX веков стано-
вилось всё более востребован-
ным. Здесь делались состоя-
ния и появлялись миллионеры. 
И Мухтаров оказался одним из 
них, в 35 лет основав свою бу-
рильную компанию и став само-
стоятельным нефтепромышлен-
ником. Когда по делам бизнеса 
он оказался во Владикавказе, то 
познакомился там с осетинским 
генералом Хамби Тугановым. 
Гостеприимный горец пригла-
сил Мухтарова в свой дом, и 
предприниматель с первого 
взгляда влюбился в старшую 
дочь хозяина – красавицу Лизу.

Бакинскому миллионеру тогда 
уже исполнилось 40 лет, а не-
веста была младше на 21 год. 
К тому же Тугановы были потом-
ственными дворянами, а Мур-
туза – из семьи бедняков. Но, 
несмотря на все препятствия, 
свадьба всё-таки состоялась. 
На сватовство 30 черкесов в на-
циональных костюмах принесли 
30 корзин с золотом, наряда-
ми для невесты, сладостями 
и фруктами. Пышная свадьба 
длилась семь дней, а невесту 
увозили из дома отца в белом 
экипаже, который Муртуза спе-
циально выписал из Варшавы. 
По меркам сегодняшнего вре-
мени это был бы самый дорогой 
лимузин.

Позже Лиза, её семья, а вме-
сте с ними и весь Владикавказ 
получили от Мухтарова и ещё 
один незабываемый подарок – 
ту самую мечеть на берегу Те-
река, которая стоит здесь уже 
115 лет.

Здание построено в 1908 году 
и является памятником архитек-
туры федерального значения.

Сразу от входа открывает-
ся обширное пространство. 
Пол сплошь застлан мягкими 
коврами. Согласно традиции, 
верующие разуваются, входя в 
храм. Тут же рядом – удобные 
многоярусные стеллажи для 
обуви посетителей. Высоко 
вверху потолок мечети сходится 
расписным куполом, у дальней 
стены расположен михраб – 

место, где стоит имам во время 
молитвы. Чуть правее – неболь-
шое возвышение с колоннами 
и остроконечной крышей, ко-
торое напоминает небольшую 
башенку. Оно называется «мин-
бар», оттуда имам читает про-
поведь.

Молитва произносится по тра-
диции на арабском языке.  А про-
поведь – полностью на русском. 

Стены украшают многочислен-
ные красивые надписи, выве-
денные позолоченной арабской 
вязью: цитаты из сур Корана.

В передней части мечети, 
ближе ко входу, второй этаж, 
который напоминает большой 
внутренний балкон – вполовину 
ширины всего здания. Эта тер-
ритория отводится женщинам. 
По правилам ислама слабый пол 
во время молитвы должен нахо-
диться сзади либо в стороне от 
мужчин, чтобы не отвлекать их 
от обращения к высшим силам.

Недавно исламская община 
Северной Осетии провела ре-
конструкцию подвальных поме-
щений мечети. Там оборудовали 
помещения для омовений – от-
дельно для мужчин и женщин, 
библиотеку и классы для обуче-
ния детей. Спустя более чем век, 
эта мечеть остаётся культурным 
центром в жизни мусульман Се-
верной Осетии.

Â ÅÃÈÏÅÒÑÊÎÌ ÑÒÈËÅÂ ÅÃÈÏÅÒÑÊÎÌ ÑÒÈËÅ
Для сооружения мечети Мур-

туза Мухтаров пригласил извест-
ного в то время архитектора 
Иосифа Плошко, поставив ему 
задачу построить такое здание, 
которое не походило бы ни на 
что другое. Чтобы оправдать 
ожидания, архитектор даже 
ездил в Каир изучать ислам-
ское зодчество. Религиозное 
сооружение было торжественно 
открыто 14 октября 1908 года. 
Возведённая в египетском сти-
ле мечеть имеет высоту 16,5 
метра, высота двух минаретов 
составляет 33 метра. Кстати, 
сейсмостойкость она получила 
максимально возможную.

В советское время здесь 
располагался филиал музея 
краеведения. В 1996 году ме-
четь была передана Духовному 
управлению мусульман Север-
ной Осетии.

Использованы материалы 
«Российской газеты»
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ÕÐÀÌ, ÂÎÇÂÅÄ¨ÍÍÛÉ ËÞÁÎÂÜÞ
Узнав историю появления мечети во Владикавказе, туристы стараются побывать в ней
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Днём рождения этого памят-
ника архитектуры считается 
5 ноября 1967 г. – дата подпи-
сания акта ввода в эксплуатацию 
и первой эфирной трансля-
ции (4 телевизионные и 3 ра-
диовещательные программы). 
В декабре 1968 года, на момент 
завершения строительства, 

телебашня была самым высоким 
сооружением в Европе и вторым 
(после Си-Эн Тауэр в Торонто) 
в мире. Её высота составляла 
540 метров.

Создатели вышки утверждают, 
что ресурс здания рассчитан на 
300 лет. Но после пожара 2000 
года, который нанёс ему ущерб, 

в нём были проведе-
ны реконструкционные 
работы по восстанов-
лению и модернизации 
оборудования, что спо-
собствовало повыше-
нию срока эксплуатации 
сооружения.

Идея башни – это 
перевёрнутая лилия, 
стоящая на 4-х опорах. 
Однако с учётом реко-
мендаций инженера-
строителя, автора пер-
вой в мире бетонной те-
лебашни в Штутгарде – 
Фритца Леонхарда – 
число опор было дове-
дено до 6.

Яркая и современная 
Останкинская телебаш-
ня в 45 этажей оснащена 
открытыми и застек-
лёнными смотровыми 
площадками, которые 
позволяют полюбовать-
ся на город, а три дей-
ствующих ресторана 
дают возможность под-
крепиться после инте-
ресной туристической 
экскурсии.

ЭТО  ИНТЕРЕСНО

ÄÅÍÜ ÐÎÆÄÅÍÈß 
ÎÑÒÀÍÊÈÍÑÊÎÉ 

ÒÅËÅÁÀØÍÈ
Одним из символов Москвы и России в целом является уни-

кальное архитектурное сооружение – Останкинская телебаш-
ня. Первое её название – «Общесоюзная радиотелевизионная 
передающая станция им. 50-летия Октября». В 2023 году она 
отмечает своё 56-летие.

МИР  КИНО

×¨ÐÍÛÉ ÊÎÒ, ÂÛÑÎÊÀß ÏÎÝÇÈß 
È ÌÀÐÓÑÈÍÛ ÍÎÆÊÈ

Картины этих режиссёров узнаёшь сразу. Каждый из них привнёс 
в свои фильмы что-то особенное, что стало их визитной карточкой.

ËÅÎÍÈÄ ÃÀÉÄÀÉ È ÊÎÒËÅÎÍÈÄ ÃÀÉÄÀÉ È ÊÎÒ
Режиссёр работал в жанре 

эксцентрической комедии. Его 
любимым автором был Чарли 
Чаплин, приёмы которого он 
часто использовал: ускорен-
ные движения актёров, хитро 
устроенные трюки, нелепые 
выражения лиц, рискованные 
препятствия, которые герои 
преодолевают, обратная пере-
мотка и неочевидные звуки.

А ещё талисманом Гайдая был 
чёрный кот, который появляется 
почти во всех его фильмах. Так, 
в картине «Иван Васильевич ме-
няет профессию» в него превра-
щается шапка царя, Андрею Ми-
ронову в «Бриллиантовой руке» 
снится котёнок. Есть это животное 
и в фильмах «Инкогнито из Петер-
бурга», «Частный детектив, или 
Операция «Кооперация», «Опасно 
для жизни!» и «Не может быть!».

– Леонид Иович говорил: 
«В первую очередь мы сочиняем 
кино для детей. Если поймут 
дети, поймут и взрослые!» – 
делится писатель, драматург, 
сценарист Аркадий Инин. – Гай-
дай сам был большим ребёнком. 
Кстати, он никогда не смеялся 
над реальностью, как и я. Сати-
рик – это тот, кто клеймит других, 
а чтобы быть таковым, надо быть 
уверенным в собственной не-
погрешимости. Поэтому в своих 
работах мы шутили только над 
собой. Правда, Гайдаю не нра-
вилось, когда смеялись во время 
съёмочного процесса. Он гово-
рил: «Если на площадке хохочут, 
зритель в зале на этом эпизоде 
смеяться не будет, а когда наобо-
рот, всё даётся кровью, есть на-
дежда, что зал будет смеяться».

Он снимался и сам в своих 
картинах в эпизодических ро-
лях: гражданин из подворотни в 
«Бриллиантовой руке», игроман 
из фильма «На Дерибасовской 
хорошая погода...», Варфоломей 
Коробейников из «12 стульев».

ÝËÜÄÀÐ ÐßÇÀÍÎÂ È ÏÎÝÇÈßÝËÜÄÀÐ ÐßÇÀÍÎÂ È ÏÎÝÇÈß
Впрочем, появлялся в своих 

фильмах и Рязанов.
– Правда, его можно заме-

тить с диким трудом, – расска-
зывает киновед, сценарист и 
режиссёр Александр Шпагин. – 
В «Дорогой Елене Сергеевне» 
он играет соседа. В «Невероят-
ных приключениях итальянцев 
в России» – врача, который 
подъезжает к самолёту. Самое 
памятное его появление – 
заснувший член собрания 
в фильме «Гараж».

Рязанов показывал героев с 
бытовыми проблемами, страха-
ми, с пониманием относился к 
их слабостям. Часто использо-
вал иронию, чтобы подчеркнуть 
трагическую пустоту, в которой 
они застряли. Вкладывал в их 
уста поэзию Цветаевой, Пас-
тернака, Ахмадулиной. Фильмы 
Рязанова построены на нос-
тальгии по детству и юности. 
И ещё одна важная составляю-
щая его кино – музыка, которая 
«договаривала» за героев. К его 
фильмам приложили руку такие 
композиторы, как Анатолий 
Лепин, Микаэл Таривердиев, 
Андрей Петров.

Использованы материалы 
«Антенна – Телесемь»



 Т Е Л Е П Р О Г Р А М М Ы

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 6 íîÿáðÿ

5.00 Х/ф «ЧАПАЕВ» 16+
5.10 «Сделано в СССР». Чапай 16+
5.35 Мультфильмы 6+
6.35 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, ИЛИ 

ПОСТОРОННИМ ВХОД ВОСПРЕЩЁН» 
16+

7.55, 10.10, 16.15, 18.45 Т/с «СТРАСТИ 
ПО ЧАПАЮ» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
21.35 Х/ф «ДЕЖА ВЮ» 16+
23.45 Х/ф «МЫ ИЗ ДЖАЗА» 16+
1.15 Д/ф «Красный поворот» 16+
2.10 Х/ф «ЛЕНИН В ОКТЯБРЕ» 16+
3.50 Х/ф «МЕЧТА» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 7 íîÿáðÿ

5.00 Х/ф «МЕЧТА» 16+
5.30, 10.10 Т/с «БАТЮШКА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 2.30 Новости 16+
13.15, 14.10, 15.05, 16.15 «Дела судебные» 16+
17.35 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
21.40 «Назад в будущее» 16+
22.30 «Всемирные игры разума» 16+
23.05 Х/ф «ЗОЛОТЫЕ РОГА» 16+
0.55 Х/ф «КОЩЕЙ БЕССМЕРТНЫЙ» 6+
2.00 Д/ф «Если б не было парада…» 16+
2.45 [Не]Фантастика 12+
3.00 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-

НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

ÑÐÅÄÀ, 8 íîÿáðÿ

5.00, 3.30 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

5.40, 1.00 «Наше кино. История большой 
любви» 16+

6.25, 10.10 Т/с «СТРАСТИ ПО ЧАПАЮ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 3.00 Новости 16+
13.15, 14.10, 15.05, 16.15 «Дела судебные» 16+
17.35 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» 16+
21.40 «Назад в будущее» 16+
22.30 «Всемирные игры разума» 16+
23.05 Х/ф «ДЕЖА ВЮ» 16+
1.25 Х/ф «АРШИН МАЛ АЛАН» 16+
3.15 [Не]Фантастика 12+

×ÅÒÂÅÐÃ, 9 íîÿáðÿ

5.00, 2.35 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

5.45 «Наше кино. История большой 
любви» 16+

6.25, 10.10 Т/с «СТРАСТИ ПО ЧАПАЮ» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 2.05 Новости 16+
13.15, 14.10, 15.05, 16.15 «Дела судебные» 16+
17.35 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Игра в кино» Ко Дню полиции 16+
21.40 «Назад в будущее» 16+
22.30 «Всемирные игры разума» 16+
23.05 Х/ф «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК» 16+
0.50 «Рождённые в СССР». Советская 

милиция 16+
1 . 20  Д /ф  «Михаил  Калашников . 

Я - легенда» 16+
2.20 [Не]Фантастика 12+

ÏßÒÍÈÖÀ, 10 íîÿáðÿ

5.00 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ ОДИ-
НОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 12+

6.35, 1.00 «Наше кино. История большой 
любви» 16+

7.30, 8.30 «Дела судебные» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости 16+
10.10, 11.05, 12.05, 13.15, 14.10, 15.05, 

16.15 «Дела судебные» 16+
17.35 «Мировое соглашение» 16+
18.50 «Миллион за 5 минут» 16+
19.30 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯТОГО 

ЛУКИ» 16+
21.30 Х/ф «ЧЁРНЫЙ ПРИНЦ» 16+
23.25 Х/ф «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 

ЗОРИНА» 16+
2.55 Мультфильмы 6+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 11 íîÿáðÿ

5.00, 6.15, 4.50 Мультфильмы 6+
6.00 «Всё, как у людей» 6+
6.40 Х/ф «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК» 16+
8.40 «Исторический детектив» 16+
9.10 «Диктор делает» 16+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00 Погода в мире 6+
10.10 Х/ф «СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ ПЁТР 

АРАПА ЖЕНИЛ» 16+
12.10, 16.15, 18.45 Т/с «ЗАПИСКИ ЭКСПЕ-

ДИТОРА ТАЙНОЙ КАНЦЕЛЯРИИ» 16+
16.00, 18.30 Новости 16+
20.15 Х/ф «ТЫ-МНЕ, Я-ТЕБЕ» 16+
22.05 Т/с «ДРАЙВ» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 12 íîÿáðÿ

5.00, 4.25 Мультфильмы 6+
7.25 Х/ф «ВИЙ» 16+
8.55 «Рождённые в СССР». Советский 

кинопрокат 16+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 16.00 Новости 16+
10.10 Т/с «ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ» 16+
13.55 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯТОГО 

ЛУКИ» 16+
15.50, 16.15 Х/ф «ЧЁРНЫЙ ПРИНЦ» 16+
18.00, 19.30 Х/ф «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 

ЗОРИНА» 16+
18.30, 0.00 Итоговая «Вместе» 16+
20.50, 1.00 Т/с «ЗАПИСКИ ЭКСПЕДИТОРА 

ТАЙНОЙ КАНЦЕЛЯРИИ» 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 6 íîÿáðÿ
5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 11.20, 13.05, 14.00, 22.40, 23.15 

Мультсериалы 6+
8.00, 9.25, 10.00, 15.00, 17.00, 20.45, 

2.05, 3.35 Мультсериалы 0+
9.00 «Еда на ура! Как в сказке» 0+
11.00 «Студия красоты» 0+
12.45 М/ф «Мышкин дом» 0+
19.15 М/ф «Два хвоста» 6+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.40 «Ералаш» 6+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 7 íîÿáðÿ
5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 7.45, 8.15, 8.35, 10.30, 11.05, 

17.00, 18.55, 20.45, 23.00 Мульт-
сериалы 0+

10.45 «Что в тарелке?» 0+
12.20, 12.50, 13.05, 13.30, 14.15, 16.05, 17.20, 

22.00, 22.15, 22.45 Мультсериалы 6+
14.00 «Навигатор. Новости» 0+
15.00 Час «Союзмультфильма» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.55 «Ералаш» 6+

ÑÐÅÄÀ, 8 íîÿáðÿ
5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 7.45, 8.15, 8.35, 10.30, 11.20, 

17.00, 18.55, 20.45, 23.00 Мульт-
сериалы 0+

10.45 «Всё, что вы хотели знать, но 
боялись спросить» 6+

12.20, 12.50, 13.05, 13.30, 14.15, 16.05, 
17.35, 22.00, 22.15, 22.45 Мульт-
сериалы 6+

14.00 «Навигатор. Новости» 0+
15.00 Час «Союзмультфильма» 0+
17.20 М/ф «Мышкин дом» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.55 «Ералаш» 6+

×ÅÒÂÅÐÃ, 9 íîÿáðÿ
5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 7.45, 8.15, 8.35, 10.30, 11.05, 

17.00, 17.20, 18.55, 20.45, 23.00 
Мультсериалы 0+

10.45 «Проще простого!» 0+
12.20, 12.50, 13.05, 13.30, 14.15, 16.05, 

17.35, 22.00, 22.15, 22.45 Мульт-
сериалы 6+

14.00 «Навигатор. Новости» 0+
14.45 М/ф «Гудзонианс. Магическая 

сила!» 6+
15.00 Час «Союзмультфильма» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.55 «Ералаш» 6+

ÏßÒÍÈÖÀ, 10 íîÿáðÿ
5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30, 7.45, 8.15, 8.35, 10.30, 11.20, 

17.00, 17.20, 18.55, 20.45 Мульт-
сериалы 0+

10.45 «Студия Каляки-Маляки» 0+
12.20, 12.50, 13.05, 13.30, 14.15, 16.05, 

17.35, 22.30, 22.40, 23.15 Мульт-
сериалы 6+

14.00 «Навигатор. У нас гости!» 0+
15.00 Час «Союзмультфильма» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
23.40 «Ералаш» 6+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 11 íîÿáðÿ
5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 М/с «ВИП петс» 6+
8.05 М/с «Тима и Тома» 0+
9.00 «Съедобное или несъедобное» 0+
9.25 М/с «Петроникс» 0+
10.00 М/с «Турбозавры» 0+
11.00 «Семья на ура!» 0+
11.30 М/с «Смешарики. Пинкод» 6+
13.05 М/с «Мир Винкс» 6+
14.00 «Ералаш» 6+
15.00 М/с «Оранжевая корова» 0+
16.35 М/с «Простоквашино» 0+
18.30 М/с «Царевны» 0+
19.55 М/ф «Царевны и Таинственная 

гостья» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Маша и Медведь» 0+
22.30 М/с «Герои Гуджитсу» 6+
22.40 М/с «Флип Чейнджер» 6+
23.15 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23.40 «Ералаш» 6+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 12 íîÿáðÿ
5.00 Ранние пташки 0+
7.00 «С добрым утром, малыши!» 0+
7.30 М/с «ВИП петс» 6+
8.05 М/с «Дракошия» 0+
9.00 «Еда на ура!» 0+
9.25 М/с «Петроникс» 0+
10.00 М/с «Барбоскины» 0+
11.00 «Студия красоты» 0+
11.20 М/с «Царевны» 0+
13.05 М/с «Мир Винкс» 6+
14.00 Час «Союзмультфильма» 6+
15.00 М/с «Фиксики. Дай пять!» 0+
17.00 М/с «Лунтик» 0+
18.40 М/с «Кошечки-собачки» 0+
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 0+
20.45 М/с «Отель у овечек» 0+
22.30 М/с «Герои Гуджитсу» 6+
22.40 М/с «Флип Чейнджер» 6+
23.15 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23.40 «Ералаш» 6+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 6 íîÿáðÿ

5.50 Х/ф «СЕМЬ ПАР 
НЕЧИСТЫХ» 16+

7.00 Х/ф «РЯДОВОЙ 
ЧЭЭРИН» 16+

8.40 Х/ф «ЗАДАНИЯ 
ОСОБОЙ ВАЖНО-
СТИ. ОПЕРАЦИЯ 
«ТАЙФУН» 16+

11.50 Т/с «ДИВЕР-
САНТ» 16+

1.00 Х/ф «НЕСОКРУ-
ШИМЫЙ» 16+

2.20 Х/ф «ГЕРОЙ 115» 
16+

3.20 Х/ф «РОДИНА 
ИЛИ СМЕРТЬ» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 7 íîÿáðÿ

4 .50 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

5.50 Х/ф «ЕДИНИЧКА» 
16+

7.40 Т/с «ПЛАМЯ ПОД 
ПЕПЛОМ» 16+

13.50 Т/с «СМЕРШ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
16+

1.00 Х/ф «КРАЙ» 16+
3.00 Х/ф «СВИДЕТЕ-

ЛИ» 16+

ÑÐÅÄÀ, 8 íîÿáðÿ

4 .50 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

5.50 Х/ф «ТРИ ДНЯ ДО 
ВЕСНЫ» 16+

7.30 Х/ф «ЛЁТЧИК» 
16+

9.20 Т/с «ЦЫПЛЁНОК 
ЖАРЕНЫЙ» 16+

1.00 Х/ф «ЗОЯ» 16+
2.40 Х/ф «АГИТБРИ-

ГАДА «БЕЙ ВРАГА!» 
16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 9 íîÿáðÿ

4 .40 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

5.40 Х/ф «СПАСТИ 
ЛЕНИНГРАД» 18+

7.10 Х/ф «КРАСНЫЙ 
ПРИЗРАК» 16+

9.00 Т/с  «СТАРОЕ 
РУЖЬЁ» 18+

12.30 Т/с «ШТРАФ-
НИК» 18+

1.00 Х/ф «РЖЕВ» 16+
2.50 Х/ф «НЕ ХЛЕБОМ 

ЕДИНЫМ» 12+

ÏßÒÍÈÖÀ, 10 íîÿáðÿ

4 .50 ,  23 .59  «Путь 
к Победе» 16+

5.50 Т/с «ОТЛИЧНИЦА» 
16+

12.20 Т/с «КРАСНАЯ 
КОРОЛЕВА» 18+

1.00 Х/ф «РЯДОВОЙ 
ЧЭЭРИН» 16+

2.30 Х/ф «ПЕРВЫЙ 
ОСКАР» 16+

4.30 Х/ф «Я ПОДАРЮ 
ТЕБЕ ПОБЕДУ» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 11 íîÿáðÿ

6.10 Х/ф «ВЫСОЦКИЙ. 
СПАСИБО, ЧТО ЖИ-
ВОЙ» 16+

8.20 Х/ф «ЛАСКОВЫЙ 
МАЙ» 16+

10.20 Т/с «РУССКИЕ 
ГОРКИ» 16+

1.00 Х/ф «КОРИДОР 
БЕССМЕРТИЯ» 16+

3.30 Х/ф «ЛЕДОКОЛ» 
16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 12 íîÿáðÿ

5.30 Х/ф «72 МЕТРА» 
16+

7.50 Х/ф «ВРЕМЯ ПЕР-
ВЫХ» 12+

10.20 Т/с «РУССКИЕ 
ГОРКИ» 16+

1.00 Х/ф «72 ЧАСА» 
16+

2.40 Х/ф «БУДУ ПО-
МНИТЬ» 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 6 íîÿáðÿ
5.00, 5.05, 5.10, 5.15, 5.20, 5.30, 

5.35, 6.05, 6.20, 6.25, 6.30, 6.35, 
6.45, 6.50, 6.55 М/с «Просто-
квашино» 12+

5.40, 1.30, 4.30 Пятница News 16+
6.10, 7.00, 7.10, 7.35, 7.40, 7.50 

М/с «Простоквашино» 0+
8.00 М/ф «Чудо-Юдо» 6+
9.20, 18.20 Х/ф «АСТЕРИКС 

И ОБЕЛИКС: МИССИЯ КЛЕО-
ПАТРА» 16+

11.30 Х/ф «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-
ПИЙСКИХ ИГРАХ» 16+

13.50 Х/ф «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 
В БРИТАНИИ» 16+

16.10 Х/ф «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 
ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ» 16+

20.30 Х/ф «ХОЛОП» 16+
22.30 Империя котов 18+
0.00 Х/ф «ПЕРВЫЙ УЧИТЕЛЬ» 18+
2.00, 3.10 Чёрный список 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 7 íîÿáðÿ
5.00 Кондитер 16+
6.20, 1.30, 4.30 Пятница News 16+
7.00, 8.00, 2.00 Чёрный список 16+
9.00 Х/ф «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 

ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ» 16+
11.10, 19.00 Дом отдыха «Ягодка» 16+
13.40, 16.10 Четыре жены 16+
21.40 Молодые ножи 16+
23.00 Теперь я босс! 16+
0.00 Х/ф «ИСТОРИЯ АСИ КЛЯ-

ЧИНОЙ, КОТОРАЯ ЛЮБИЛА, 
ДА НЕ ВЫШЛА ЗАМУЖ» 18+

3.30 Инсайдеры 16+
ÑÐÅÄÀ, 8 íîÿáðÿ

5.00 Кондитер 16+
5.40, 1.40, 4.30 Пятница News 16+
6.20 Гастротур 16+
7.20, 8.10, 2.00 Чёрный список 16+
9.00 Х/ф «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-

ПИЙСКИХ ИГРАХ» 16+
11.20, 21.40 Король десертов. 

Кубок Агзамова 16+
12.50, 19.00 Адский шеф 16+
15.50, 17.00, 18.00 На ножах 16+
23.00 Секреты на кухне 16+
0.00 Х/ф «ДЯДЯ ВАНЯ» 18+
3.30 Инсайдеры 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 9 íîÿáðÿ
5.00 Кондитер 16+
5.40, 1.50, 4.30 Пятница News 16+
6.20 Гастротур 16+
7.20, 8.00 Чёрный список 16+
9.00 Х/ф «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 

В БРИТАНИИ» 16+
11.10 Богиня свиданий 16+
12.40 Дом отдыха «Ягодка» 16+
15.20, 17.10 Четыре свадьбы 16+
19.00 Новые Пацанки 16+
22.00 Умнее всех 12+
23.10 Тревел-баттл 16+
0.00, 1.00 Т/с «РОМАНС О ВЛЮБ-

ЛЁННЫХ» 18+
2.20 Х/ф «ДЕСЯТЬ ЯРДОВ» 16+
3.40 Инсайдеры 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 10 íîÿáðÿ
5.00 Кондитер 16+
6.10, 1.50, 4.30 Пятница News 16+
6.40 Гастротур 16+
7.30, 2.10 Чёрный список 16+
8.30, 11.00, 18.30 Тревел-баттл 16+
9.30 Умнее всех 12+
11.50, 15.30 Новые Пацанки 16+
19.30 Погнали! 16+
21.30 Х/ф «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» 16+
0.00 Х/ф «ДЕСЯТЬ ЯРДОВ» 16+
3.30 Инсайдеры 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 11 íîÿáðÿ
5 .00 ,  5 .05 ,  5 .10 ,  5 .20  М/с 

«Ну, погоди! Каникулы» 0+
5.30, 2.20, 4.30 Пятница News 16+
5.50, 6.00, 6.05 М/с «Тайны 

Медовой долины» 12+
6.10, 6.15, 6.25, 6.30, 6.35, 6.40, 

6.50 М/с «Простоквашино» 12+
7.00 М/ф «Гномы в доме» 6+
9.00 Тревел-баттл 16+
10.00 Гость у порога 16+
11.50 Дом отдыха «Ягодка» 16+
14 .30 ,  16 .40 ,  19 .00 ,  21 .00 

Битва шефов 16+
23.10 Теперь я босс! 16+
0.10 Х/ф «ВО ИМЯ КОРОЛЯ: ИСТО-

РИЯ ОСАДЫ ПОДЗЕМЕЛЬЯ» 16+
2.40, 3.30 Детектор 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 12 íîÿáðÿ
5 .00 ,  5 .05 ,  5 .10 ,  5 .20  М/с 

«Ну, погоди! Каникулы» 0+
5.30, 2.10, 4.30 Пятница News 16+
5.50, 6.00, 6.05 М/с «Тайны 

Медовой долины» 12+
6.10, 6.15, 6.25, 6.30 М/с «Просто-

квашино» 12+
6.35, 6.40 М/с «Простоквашино» 0+
6.50 М/ф «Артур и Минипуты» 16+
9.00 Тревел-баттл 16+
10.00 Пробный переезд 16+
11.00, 13.00 Погнали! 16+
15.00 Х/ф «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» 16+
17.40, 19.50 Битва шефов 16+
22.00 Адский шеф 16+
0.30 Х/ф «ОБИТЕЛЬ ПРОКЛЯ-

ТЫХ» 18+
2.40, 3.30 Детектор 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 6 íîÿáðÿ
5.30, 7.00 М/ф «Маша и 

Медведь» 0+
8.10 Ю - КИНО. «ПОБЕГ 

ИЗ КУРЯТНИКА» 6+
9.55, 15.55 «Беременна 

в 16» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0.00 «Измены» (субтит-

ры) 16+
2.05 Ю - КИНО. «МАЛЬ-

ЧИК И ДЕВОЧКА» 16+
3.35 «Супермама» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 7 íîÿáðÿ
5.25, 7.00 М/ф «Маша и 

Медведь» 0+
8.40 Т/с «КЛОН»16+
10.35 «Супермама» 16+
13.00 «Голодным не 

смотреть» 16+
14.00 «Супермама» 16+
16.20 «Беременна в 16» 

16+
17.55 «Статус. Неравный 

брак» 16+
20.00 Т/с  «ЧЁРНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0 .05  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
2.05 «Измены» (субтит-

ры) 16+
3.45 Т/с «КЛОН»16+

ÑÐÅÄÀ, 8 íîÿáðÿ
5.20, 7.00 М/ф «Маша и 

Медведь» 0+
8.40 Т/с «КЛОН»16+
10.35 «Супермама» 16+
15.20 «Беременна в 16» 

16+
20.00 Т/с  «ЧЁРНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0 .05  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
2.05 «Измены» (субтит-

ры) 16+
3.40 Т/с «КЛОН»16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 9 íîÿáðÿ
5.15, 7.00 М/ф «Маша и 

Медведь» 0+
8.40 Т/с «КЛОН»16+
10.40 «Супермама» 16+
15.20 «Беременна в 16» 

16+
16.50, 18.25 «Чадо из 

ада» 12+
20.00 Т/с  «ЧЁРНАЯ 

ЛЮБОВЬ» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0 .05  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
2.00 «Измены» (субтит-

ры) 16+
3.40 Т/с «КЛОН»16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 10 íîÿáðÿ
5.15, 7.00 М/ф «Маша и 

Медведь» 0+
8.40 Т/с «КЛОН»16+
11.00 «Голодным не 

смотреть» 16+
12.00 «Беременна в 16» 

16+
16.25 «Жизнь после шоу.

Б16» 16+
17.25 «Ждули» 16+
19.40 «Статус. Неравный 

брак» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0 .05  «Я  стесняюсь 

своего тела» 18+
2.05 «Измены» (субтит-

ры) 16+
3.45 Т/с «КЛОН»16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 11 íîÿáðÿ
5.20, 8.00, 4.55 М/ф 

«Маша и Медведь» 0+
7.00 М/ф «Малыша-

рики» 0+
10.05 «Чадо из ада» 12+
14.40, 17.30 «Беременна 

в 16» 16+
16.30 «Жизнь после шоу.

Б16» 16+
22.00 «Дом-2» 16+
0.05 «Измены» (субтит-

ры) 16+
3.00 «Супермама» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 12 íîÿáðÿ
5.00, 8.00 М/ф «Маша и 

Медведь» 0+
7.00 М/ф «Малыша-

рики» 0+
10.00 «Голодным не 

смотреть» 16+
11.00 «Беременна в 16» 

16+
14.45 «Жизнь после шоу.

Б16» 16+
15.50 «Чадо из ада» 12+
22.00 «Дом-2» 16+
0.00 Ю - КИНО. «НЕВЕС-

ТА С ТОГО СВЕТА» 
16+

1.55 «Измены» (субтит-
ры) 16+

3.35 «Супермама» 16+

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 6 íîÿáðÿ

5.00 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
8.45 Х/ф «ВАСАБИ» 16+
10.30 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА» 16+
12.45 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИМА-3» 16+
15.15 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА: 

ПРОТОКОЛ ФАНТОМ» 16+
17.55 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА: 

ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ» 16+
20.25 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА: 

ПОСЛЕДСТВИЯ» 16+
23.20 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИМА» 16+
1.30 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫПОЛНИМА-2» 16+
3.30 «Тайны Чапман» 16+

ÂÒÎÐÍÈÊ, 7 íîÿáðÿ

5.00, 18.00, 2.10 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ТРИ СЕКУНДЫ» 16+
22.10 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Документальный спецпроект» 16+
0.30 Х/ф «ВАСАБИ» 16+

ÑÐÅÄÀ, 8 íîÿáðÿ

5.00, 18.00, 2.20 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 «Совбез» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Засекреченные списки» 16+
17.00, 3.05 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ЗОЛОТО» 16+
22.20 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «УБИЙСТВА В СТИЛЕ ГОЙИ» 18+

×ÅÒÂÅÐÃ, 9 íîÿáðÿ

5.00, 18.00, 2.30 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Новости 16+
9.00 «Документальный проект» 16+
10.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00, 23.30 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
15.00 «Неизвестная история» 16+
17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+
20.00 Х/ф «ВЕРШИНА СТРАХА» 16+
22.15 «Смотреть всем!» 16+
0.30 Х/ф «МЕМЕНТО» 18+

ÏßÒÍÈÖÀ, 10 íîÿáðÿ

5.00, 4.50 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
6.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
9.00 «Документальный проект» 16+
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопрограмма 112 16+
13.00 «Загадки человечества» 16+
14.00 «Невероятно интересные истории» 16+
17.00, 18.00 «Главные тайны мира» 16+
20.00 Х/ф «ОДНИМ МЕНЬШЕ» 16+
22.10 Х/ф «В ЗАПАДНЕ» 16+
0.00 Соль 16+
1.25 Х/ф «ОРУЖЕЙНЫЙ БАРОН» 18+
3.20 Х/ф «ПРИЗРАК» 16+

ÑÓÁÁÎÒÀ, 11 íîÿáðÿ

5.00, 4.50 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
9.00 «Минтранс» 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 «Совбез» 16+
17.00 «Документальный спецпроект» 16+
18.00 «Засекреченные списки» 16+
19.00 Х/ф «ТЕРМИНАТОР-3: ВОССТАНИЕ 

МАШИН» 16+
21.05 Х/ф «ТЕРМИНАТОР: ДА ПРИДЁТ СПА-

СИТЕЛЬ» 16+
23.20 Х/ф «РУБИКОН» 16+
1.30 Х/ф «СТЭПФОРДСКИЕ ЖЕНЫ» 18+
3.05 Х/ф «МЕМЕНТО» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 12 íîÿáðÿ

5.00, 23.55 «Самые шокирующие гипотезы» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 «Самая народная программа» 16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника» 16+
11.30 «Неизвестная история» 16+
13.00 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА» 16+
14.55 Х/ф «БЕССТРАШНЫЙ» 16+
17.00 Х/ф «СЕРДЦЕ ИЗ СТАЛИ» 16+
19.05 Х/ф «АПГРЕЙД» 16+
21.00 Х/ф «ОХОТНИК НА МОНСТРОВ» 16+
23.00 «Итоговая программа» 16+
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ÎÒÄÅË ÐÅÊËÀÌÛ
«Êàâêàçñêîé íåäåëè»,



Санкт-Петербург

Санкт-Петербург
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АФИША

ÐÅÊËÀÌÀ

ДЕЛЬФИНАРИЙ ДЕЛЬФИНАРИЙ 0+
 8 (87937) 5-61-61, 8-928-335-61-61

Выступают дельфины, белые полярные 
киты (белухи), морские ластоногие.

ã. Êèñëîâîäñê, óë. Ïðîìûøëåííàÿ, 5à.
Начало представлений: 
вт., ср., чт., пт. – в 15 ч.,
сб. и вс. – в 11 ч. и 15 ч.,

выходной – пн.

CЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯCЕBЕPO-КАВКАЗСКАЯ
ГОСФИЛАРМОНИЯГОСФИЛАРМОНИЯ

www.kursal.ru

КИСЛОВОДСК
31 ОКТЯБРЯ 19.00 6+

Зал им. А. Скрябина
Вечер вокальной музыки

«Звучала музыка с экрана»

1 НОЯБРЯ 19.00 6+
Вечер хоровой музыки
«Молитва о Родине»

4 НОЯБРЯ 16.00 6+
Академический симфонический 

оркестр им. В.И. Сафонова

5 НОЯБРЯ 19.00 12+
 Вечер органной музыки
«Тайны русской души»

7 НОЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокально-

инструментальной музыки
«Время сирени»

ЕССЕНТУКИ
Зал им. Ф. Шаляпина

31 ОКТЯБРЯ 19.00 6+
EMIN

1 НОЯБРЯ 19.00 6+
Магия Трёх Роялей

«Bel Suono»

2 НОЯБРЯ 19.00 12+
 Вечер органной музыки
«Тайны русской души»

3 НОЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки
«Музыкальные басни»

4 НОЯБРЯ 11.00 0+
Детский спектакль

«Золушка»

6 НОЯБРЯ 19.00 6+
Владимир Спиваков
«Виртуозы Москвы»

7 НОЯБРЯ 19.00 6+
Вечер вокальной музыки

«Городской романс»

ПЯТИГОРСК
Лермонтовская галерея
31 ОКТЯБРЯ 16.00 6+

Вечер вокальной музыки
«Вальс-концерт»

КЗ «Камертон»

3 НОЯБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки
«Романтика романса»

6 НОЯБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки
«Французский кураж»

ЖЕЛЕЗНОВОДСК
ГДК

1 НОЯБРЯ 16.00 6+
Вечер вокальной музыки

 «На завалинке с баяном»

ГОСУДАРСТВЕННЫЙГОСУДАРСТВЕННЫЙ
КРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫКРАЕВОЙ ТЕАТР ОПЕРЕТТЫ

г. Пятигорскг. Пятигорск

1 НОЯБРЯ 19.00 12+
Е. Птичкин

«СВАДЬБА С ГЕНЕРАЛОМ»
(музкомедия)

3 НОЯБРЯ 19.00 16+
В. Ильин, В. Лукашов

«КАК ВЕРНУТЬ МУЖА»
(музкомедия)

7 НОЯБРЯ 14.00, 17.00 12+
Гастроли

Сочинское концертно-
филармоническое 

объединение
Вокальный ансамбль 

«СОЧИ-СОЛО»

«П
ОДРУЖКА»

Женский клуб
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l ужа она не искала, в су-
ществование идеальных 

мужчин верила не больше, чем 
в инопланетян! Все разговоры 
о мужчинах и романах в боль-
ничной палате, где она лежала 
с очередным приступом де-
прессии, её раздражали. «Опять 
я здесь! Что же делать? Уже 
третий год одна и та же потеха. 
Надо же! Как новогодние празд-
ники заканчиваются, так я здесь. 
Не справляюсь с болезнью, не 
могу выбраться без лекарств. 
А дамочки никак не уймутся! 
Ведь немолодые уже. Нашли, 
о чём говорить! У каждой про-
блем выше головы и невесёлая 
история отношений – нет, всё 
туда же!»

В браке она прожила много 
лет. Был её брак счастливым 
или нет? Сравнивать ей было 
не с чём, а теперь уже и неза-
чем. Муж был её выбором, её 
опорой, её заботой. Она вышла 
замуж, будучи в «здравом уме», 
потому что решила для себя, 
что дружба и уважение важнее, 
чем страсти. На других мужчин 
она больше не смотрела, была 
вполне довольна браком, лишь 
иногда... Нет! Она была привя-
зана к мужу, оберегала его, как 
умела, и боялась потерять. А его 
вдруг не стало. Сердце!

Прошло три года. Жизнь шла 
своим чередом. Высказывания 
близких о том, что она вполне 
может ещё выстроить серьёзные 
отношения, Анну только возму-
щали. Глупости! В молодости 
брак оправдан и необходим. А 
сейчас? Варить, стирать, при-
выкать к чужим привычкам – всё 
это представлялось просто 
немыслимым! Общаться? Ну... 
если... вдруг... когда-нибудь... 
найдётся мужчина умный, оди-
нокий, понимающий, добрый, 
с которым можно будет просто 
поболтать, сходить в театр, му-
зей, кафе... Вот только одно НО – 
существование такого мужчины 
вызывало большие сомнения. 
Как сказала одна популярная 
телеведущая: «Хороших муж-
чин разбирают ещё щенками».

Поэтому разговоры в палате 
о замужестве и мужчинах она 
не поддерживала. Обычно от-
малчивалась, то читая книгу, 
то втыкая в уши наушники от 
плеера. Но как-то раз соседки 
дружно пристали к ней, всене-
пременно желая выслушать её 
мнение. И Анна высказала им 
всё, что думала: «Далось вам 
это замужество! Ну, встречае-
тесь. На здоровье! Романтика! 
Почему надо всё это загнать 
в рамки брака? У всех к тому 
же проблемы со здоровьем, а 
муж, как известно, любит жену 
здоровую. Вы не можете порой 
и свои проблемы решить, а ещё 
хотите взвалить на себя чужие». 
В конце своей речи она резю-
мировала: «Я лично никогда не 
выйду больше замуж!» И тогда 
одна из женщин, весело взгля-
нув на неё, сказала: «Вот теперь 
я точно знаю, кто выйдет замуж 
первой!» Все засмеялись.

Анна смотрела в окно на за-
снеженный больничный дворик. 
Ветер зло трепал чахлые голые 
деревца. «В больнице спокой-
нее, но что толку? Прятаться от 
реальности бесполезно, в норку 
можно забиться лишь на время». 
Завтра домой. Что там её ждёт? 
Думать об этом не хотелось. Но 
депрессия немного отступила, и 
это радовало.

...В стареньких джинсах, с во-
лосами, заплетёнными в не-
брежную косу, Анна пересажи-
вала цветок. Отросток она давно 
обещала соседке, поэтому, 
сняв перчатки, бережно за-
вернула его в салфетку и, не 
переодеваясь, пошла в сосед-
нюю квартиру. Соседка, скучав-
шая в одиночестве, уговорила 
её выпить кофе. Но едва они 

расположились, как в дверь вва-
лилась компания, состоявшая 
из мужа соседки Толика и ещё 
двух мужчин. Один из них – се-
дой, худощавый, с аккуратной 
бородкой и в очках – обратил 
на себя внимание Анны. «Надо 
же, прям профессор! И у Толика 
в приятелях! Толика-то кроме 
машин да пива ничего не инте-
ресует». Анна решительно под-
нялась и, попрощавшись со всей 
компанией, пошла к выходу, на 
секунду перехватив вниматель-
ный взгляд незнакомца.

Он позвонил через день. Этот 
звонок её не удивил. Накануне 
вечером к ней заскочила со-
седка и с порога затарахтела, 
что Толик вчера узнавал у неё 
телефон Анны, а она его вы-
спросила – оказалось, что это 
«профессор» попросил, когда 
услышал, что Анна живёт одна, 
и она номер записала, а чего не 
записать, похоже, мужик дюже 

умный, говорит вроде русскими 
словами, а ничего не поймешь. 
Толик его мало знает, но, ка-
жется, «профессор» врачом 
работает и вроде как одинокий, 
и чего ей, Анне, терять, почему 
с хорошим человеком не по-
общаться. Соседка умчалась, 
вполне довольная своей ролью 
свахи, Анне стало смешно. Надо 
же!

«Профессор» начал звонить 
каждый день. Разговоры по 
телефону становились чаще и 
длиннее. Проникаясь взаимным 
доверием, они быстро перешли 
на «ты». Это было ни к чему не 
обязывающее лёгкое общение. 
А потом наступил день, когда он 
не позвонил. Анна удивилась. 
Она набрала его номер поздно 
вечером, вызов шёл, телефон 
работал, но он не ответил ей. 
Она не ожидала, что настоль-
ко расстроится и разозлится. 
«Ну, подумай! Идиотка какая! 
Развесила уши. «Профессор» 
недоделанный! Мог бы как-то 
поделикатнее общение прекра-
тить. Хотя! Чем он мне обязан? 
Кто я ему?» Тем не менее, всю 
неделю она жила в ожидании 
его звонка. А когда уже почти 
смирилась, внезапно «профес-
сор» позвонил и попросил о 
встрече. Анна разговаривала с 
ним сухо и вежливо, на встречу 
согласилась, но про себя реши-
ла всё это общение прекратить. 
Зачем ей эти сложности? Нашёл 
девочку!

Лето началось внезапно, как 
всегда. Солнце светило изо всех 
своих июньских сил, отражаясь 
и зажигаясь искрами в тысяче 
брызг городского фонтана. Серд-
це Анны что-то кольнуло, когда 
она увидела «профессора», тер-
пеливо ждущего её на лавочке 
в сквере. Она специально опо-
здала почти на час, мстительно 
желая заставить его потомиться 
в ожидании, а теперь ей стало 
неудобно. «Чего веду себя как 
девочка-подросток? Может, у 
человека проблемы, сложно-
сти. И вообще, что мне до него? 
Выслушаю, попрощаюсь и уйду». 
Он радостно встрепенулся, ко-
гда она подошла к нему. А потом 
неожиданно взял её за руку.

– Пришла! – сказал он. – Бо-
ялся, что не придёшь уже. Я, и 
правда, веду себя как дурак. 
Прости! Давно со мной такого 
не было... Замолчал! Представ-
ляю, что ты обо мне подумала. 

А я, если честно... испугался. 
Правда! Это в старом филь-
ме было... Помнишь? «Я Вас 
боюсь! Я – старый холостяк! 
Я – рядовой врач с рядовой 
зарплатой».

– Там был рядовой сотруд-
ник!

– Небольшая разница, – он 
невесело улыбнулся. – Я же рас-
сказывал тебе, что давно один 
живу. Привык! Не монах, конеч-
но, но... больше предпочитал 
отношения без обязательств... 
А тут ты! Зацепила сразу, умная, 
красивая до невозможности. 
Думаю, а чего бы и нет? Она 
одна, я один. А потом общаться 
начали, понял, что несерьёзно 
не получится! Понял, что если 
войдёшь в мою жизнь, то пере-
вернёшь её полностью!.. А друг 
видит, что на себя не похож. 
Говорит, сделай паузу. Разбе-
рись в себе. Не морочь женщине 
голову. Либо оставь, либо дей-
ствуй, а то развёл бодягу... Вот!.. 
Утащил на рыбалку!.. Знаешь... 
Только если простишь... Если 
рискнёшь... Мы могли бы по-
пробовать?

Анна слушала его в полном 
смятении. Он ждал ответа. Она 
пыталась найти нужные слова, 
но это оказалось так сложно! И 
потому она молча потянулась к 
нему и легко поцеловала его в 
губы.

...Через год в больницу она 
не легла. В канун Нового года 
они расписались ранним утром 

в маленьком районном загсе, 
скромно и буднично, а вечер-
ним поездом уехали в столицу... 
Закончились новогодние празд-
ники. Они шли, взявшись за 
руки, по шумному Арбату. Сыпал 
мелкий снежок.

«Завтра домой. Наконец-то! 
Всё, конечно, хорошо, но очень 
уж утомительно. Шум, суета! На 
природу хочу... Сестре он по-
нравился, маме тоже. Удивила!.. 
Сама до сих пор удивляюсь! В 
принципе, штамп в паспорте 
вроде и не нужен в мои-то годы, 
но всё же что-то неуловимо 
меняет. Женщины в любом воз-
расте – жуткие собственницы! 
Дай им волю, они бы не только 
кольцо надевали своему мужчи-
не, но и клеймо на нём ставили: 
«Моё! Руками не трогать!» Но это 
была больше его инициатива. 
...Надо же! Муж!.. Самый умный, 
самый-самый... И весь мой».

Они притормозили у очеред-
ного книжного развала.

«Ну, всё! Опять завис на пол-
часа. Любитель книг. Смешной! 
Да... Непростыми были эти 
полгода. Трудно строить жизнь 
со старым холостяком. А ему 
как сложно!.. Впустить в свой 
размеренный мир меня с моими 
привычками, болезнями, кап-
ризами, воспоминаниями, моих 
взрослых детей, моего вредного 
кота, смешную собачонку, кото-
рую нашли в подъезде... А кто 
обещал, что будет легко? И тем 
не менее, как встретились тогда 
у фонтана, так и не расстаёмся 
несмотря ни на что... Совпали, 
видимо!» Она вдруг вспомнила, 
как они вчера помогали племян-
нику собирать деревянную ки-
тайскую головоломку. Разобрать 
он её сумел легко, а вот собрать 
никак не мог. Он огорчённо кру-
тил в руках две сложные части, 
пристраивая их так и сяк, но 
фигура не защелкивалась внут-
ри. Они тоже долго примеряли 
части, разглядывая схему, а по-
том сообразили: повернув внут-
ренний рычажок, сместили его 
немного и аккуратно соединили 
половинки конструкции, плавно 
притирая их друг к другу. Раз-
дался негромкий щелчок, и го-
ловоломка вновь превратилась 
в неразъёмную целую фигуру, 
к вящей радости племянника.

– Ты замёрзла? – он оторвался 
от книг и поспешил к ней. – А что 
улыбаешься, родственница?

– Знаешь, я тут подумала, 
вот говорят – две половинки 
яблока, а это не совсем верно. 
Половинки яблока всё равно ос-
таются половинками, сколько их 
не крути. Они не станут целым! 
Понимаешь? Двое – это пазл, 
головоломка! Когда сложные 
половинки могут дополнить друг 
друга. Совпасть! Не сразу, не 
вдруг! Постепенно... А потом... 
щёлк! И не разделить.

Он понял и улыбнулся.
– Это называется «алгоритм 

Бога»! Кратчайший путь из лю-
бого состояния назад – к изна-
чальной целостности. Учёные 
придумали термин, когда раз-
бирались, почему, несмотря 
на миллиарды комбинаций, 
кубик Рубика можно собрать за 
20 движений.

– Надо же! Алгоритм Бога... 
Красиво как! Лучше не скажешь.

Он бережно обнял её.
– Маленькая моя! Фанта-

зёрка! Головоломка ты моя! 
Замёрзла совсем. Пойдём! 
Завтра домой. Здесь, конечно, 
здорово, но я вот подумал – как 
вернёмся, давай на пару дней 
возьмём путёвки на турбазу 
или на дачу к Женьке съездим. 
Согласна?

Анна засмеялась про себя. 
«Ну, надо же. Совпали!» Она 
ничего не ответила, лишь при-
жалась к нему покрепче.

Марина, www.kleo.ru

РАССКАЗ

ÀËÃÎÐÈÒÌ ÁÎÃÀÀËÃÎÐÈÒÌ ÁÎÃÀ

rл/K…,2е“ь, д!3ƒь !


– Как дела с вашей проблемой?
– Я её решил.
– Каким же образом?
– Я решил, что это не про-

блема.


Совет девушкам. Не стоит 
доверять мужчине, утверждаю-
щему, что он не женат и видит 
в вас свою будущую спутницу 
жизни, если вы у него в теле-
фоне записаны под именем 
«Водоканал».


– Комната этажом выше 

сдаётся посуточно. Снял на 
денёк, чтобы узнать пароль от 
Wi-Fi, теперь сплошная эко-
номия.


– Купил себе яхту. Стильно 

смотрится на полочке.


На третий день диеты есть уже 
не хочется. Жить, если честно, 
тоже.


В ресторане:
– Официант, можно мне 

кофе?
– Я ведь не доктор! Откуда 

я знаю, можно вам кофе или 
нет?


– Всегда волнуюсь, уви-

дев табличку «Посторонним 
вход воспрещён». Откуда я 
знаю, может, меня там давно 
ждут?
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ОВЕН 21.03–19.04
Ëþáîâü. Ïðåäñòîèò äóøåâíûé 

ðàçãîâîð, à ìîæåò äàæå íå îäèí, èç-çà 
÷åãî íàñòðîåíèå áóäåò ïðèïîäíÿòîå. 
Åñëè ñòàíåòå äåéñòâîâàòü áåç ïðî-
ìåäëåíèÿ, îáðåò¸òå ïîêëîííèêîâ, âîç-
ìîæíî ðîìàíòè÷åñêîå çíàêîìñòâî.

Ðàáîòà. Ïðèìåíÿéòå îðãàíèçà-
òîðñêèå ñïîñîáíîñòè. Õîðîøî, åñëè 
çàéì¸òåñü íàâåäåíèåì ïîðÿäêà, 
îñîáåííî â äîêóìåíòàõ.

Çäîðîâüå. Âûñîêà âåðîÿòíîñòü 
òðàâì.

 7, 11 íîÿáðÿ  12 íîÿáðÿ

ТЕЛЕЦ 20.04–20.05
Ëþáîâü. Â ñôåðå ÷óâñòâ íåäåëÿ 

îáåùàåò áûòü íàñûùåííîé. Âàñ ìîãóò 
ïðèãëàñèòü íà ïðàçäíèê, ãäå ïîëó÷èòå 
øàíñ íà äîëãîæäàííîå çíàêîìñòâî. 
Âûõîäíûå ìîæåò ïîäïîðòèòü êîíô-
ëèêò ñ äðóãîì. Íå áóäüòå ñëèøêîì 
ïðèíöèïèàëüíû è îò íàïðÿæåíèÿ íå 
îñòàíåòñÿ è ñëåäà.

Ðàáîòà. Ñêàçàííîå ìîæåò áûñòðî 
âîïëîùàòüñÿ â ðåàëüíîñòè. Èçáåãàéòå 
íåãàòèâíûõ ìûñëåé.

Çäîðîâüå. Ðàçãðóçî÷íûå äíè 
äàäóò ðåçóëüòàò.

 6, 7 íîÿáðÿ  10 íîÿáðÿ

БЛИЗНЕЦЫ 21.05–21.06
Ëþáîâü. Ïðè âñåé âàøåé îáùè-

òåëüíîñòè ñåé÷àñ âû êàê íèêîãäà 
èçáèðàòåëüíû â êîíòàêòàõ. Ìîæåò 
ïîÿâèòüñÿ íîâîå óâëå÷åíèå, íî ñåìüÿ 
áóäåò òðåáîâàòü ê ñåáå âíèìàíèÿ. Íà 
ýòîé íåäåëå ñòðåëà Àìóðà íàöåëåíà 
íà ñåðäöà îäèíîêèõ ïðåäñòàâèòåëåé 
çíàêà.

Ðàáîòà. Ïðèøëî âðåìÿ çàíèìàòüñÿ 
èñïðàâëåíèåì îøèáîê. Âîçìîæíû 
ïðèäèðêè íà÷àëüñòâà ê âàì.

Çäîðîâüå. Àâòîëþáèòåëÿì â 
âûõîäíûå ëó÷øå îòêàçàòüñÿ îò âî-
æäåíèÿ.

 7, 9 íîÿáðÿ  6 íîÿáðÿ

РАК 22.06–22.07
Ëþáîâü. Âû ëåãêî ìîæåòå ðàñ-

ïîëîæèòü ê ñåáå ëþáîãî ÷åëîâåêà. 
Äîâåðèå ê âàì äðóãèõ ëþäåé îòêðîåò 
èíòåðåñíûå ïåðñïåêòèâû. Õîðîøî 
íà ýòîé íåäåëå èñêàòü ïðèìèðåíèÿ, 
îñîáåííî ñ ëþäüìè ñòàðøåãî ïîêî-
ëåíèÿ.

Ðàáîòà. Âàì ìîãóò ñäåëàòü âûãîä-
íîå ïðåäëîæåíèå. Íàïðèìåð, âûéòè íà 
íîâóþ ðàáîòó.

Çäîðîâüå. Áåðåãèòå ïîÿñíèöó 
îò ïåðåîõëàæäåíèÿ.

 9, 11 íîÿáðÿ  10 íîÿáðÿ

ЛЕВ 23.07–22.08
Ëþáîâü. Ïðåäñòîèò áàëàíñèðîâàòü 

ìåæäó äåëàìè ñåìåéíûìè è ðàáî÷è-
ìè. Áóäóò íîâûå çíàêîìñòâà è ìíîãî 
ïîåçäîê. Íàêîïèâøèåñÿ ïðåòåíçèè ê 
ïàðòí¸ðó ìîãóò íàéòè âûõîä â êîíöå 
íåäåëè. Ïîñòàðàéòåñü íå íàãîâîðèòü 
ëèøíåãî.

Ðàáîòà. Äåëà, ñâÿçàííûå ñ ãîñ-
ó÷ðåæäåíèÿìè, ìîãóò ðåøàòüñÿ íå 
îñîáî óñïåøíî.

Çäîðîâüå. Âîçìîæíû ñêà÷êè 
äàâëåíèÿ.

 7, 8 íîÿáðÿ  12 íîÿáðÿ

ДЕВА 23.08–22.09
Ëþáîâü. Ðîäñòâåííèêè áóäóò 

ïðîÿâëÿòü ÷ðåçìåðíîå âíèìàíèå ê 
âàøåé ïåðñîíå. ×üè-òî ëè÷íûå ïðî-
áëåìû ìîãóò ñîçäàâàòü âîêðóã âàñ 
íåðâîçíóþ îáñòàíîâêó. Ñòàðàéòåñü 
íå âñòóïàòü â ïåðåïàëêó. Ñëîâà â ýòè 
äíè èìåþò ñèëó.

Ðàáîòà. Âû áóäåòå ïîñòîÿííî 
îùóùàòü íåõâàòêó âðåìåíè.

Çäîðîâüå. Ìîãóò áåñïîêîèòü 
ãîëîâíûå áîëè.

 6, 7 íîÿáðÿ  10 íîÿáðÿ

ВЕСЫ 23.09–22.10
Ëþáîâü. Âû ìîæåòå ÷¸òêî îñî-

çíàòü, ÷òî âàì òàê íåîáõîäèìî äëÿ 
ñ÷àñòüÿ è êàêèå øàãè íàäî äëÿ ýòîãî 
ïðåäïðèíÿòü. Â âûõîäíûå áåç âèäè-
ìûõ ïðè÷èí ìîæåòå âñïûëèòü èëè 
íà÷àòü ðàçäðàæàòüñÿ ïî ìàëåéøåìó 
ïîâîäó. Ñîõðàíÿéòå ñïîêîéñòâèå.

Ðàáîòà. Ìíîãîå, çà ÷òî âîçüì¸-
òåñü, äàñò ðåçóëüòàò. Ñ êîëëåãàìè 
âåðîÿòíû ñïîðû.

Çäîðîâüå. Íå ñòîèò ïîñåùàòü 
áàíþ.

 7, 11 íîÿáðÿ  12 íîÿáðÿ

СКОРПИОН 23.10–21.11
Ëþáîâü. Ñóïðóã ìîæåò âûñêàçû-

âàòü íåäîâîëüñòâî ïî ïîâîäó âàøèõ 
îòíîøåíèé. Âíåøíå âû íå áóäåòå 
ïðîÿâëÿòü ýìîöèé, âàñ áîëüøå çàíè-
ìàþò âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ äîìîì. 
Îäèíîêèõ ïðåäñòàâèòåëåé çíàêà 
îæèäàåò ñâèäàíèå.

Ðàáîòà. Ïîëó÷èòå âàæíóþ èíôîð-
ìàöèþ èëè èçâåñòèå, êîòîðîå äàâíî 
æäàëè.

Çäîðîâüå. Èçáåãàéòå ñåðü¸çíûõ 
íàãðóçîê.

 9, 11 íîÿáðÿ  7 íîÿáðÿ

 СТРЕЛЕЦ 22.11–21.12
Ëþáîâü. Âàøå âîîáðàæåíèå ðàñ-

öâåòàåò áóéíûì öâåòîì, è õîðîøî, 
åñëè âû åãî èñïîëüçóåòå, çàíÿâøèñü 
òâîð÷åñòâîì. Íà îòíîøåíèÿõ ýòî ìî-
æåò ñêàçàòüñÿ íåîäíîçíà÷íî, îñîáåííî 
åñëè âû ðåâíèâûé ÷åëîâåê.

Ðàáîòà. Íåðåø¸ííûå âîïðîñû 
ìîãóò î ñåáå íàïîìíèòü. Âàì âåðíóò 
äîëã.

Çäîðîâüå. Âåðîÿòíà áåññîííèöà.
 7, 9 íîÿáðÿ  10 íîÿáðÿ

КОЗЕРОГ 22.12–19.01
Ëþáîâü. Â ëè÷íîé æèçíè ÷òî-òî 

ïðîèçîéä¸ò. Êîãî-òî ìîæåò îæèäàòü 
ïðåäëîæåíèå ðóêè è ñåðäöà, äðó-
ãèõ – ðîìàíòè÷åñêîå çíàêîìñòâî, 
ñ ðîäèòåëÿìè áóäåò-ìíîãî ðàçãîâîðîâ 
î ïðîøëîì.

Ðàáîòà. Ïîÿâèòñÿ óâåðåííîñòü 
â ñåáå. Âîçìîæíî ïîâûøåíèå â äîëæ-
íîñòè èëè çàðïëàòå.

Çäîðîâüå. Õîðîøåå âðåìÿ äëÿ 
ïîèñêà èíôîðìàöèè î ìåòîäàõ 
ëå÷åíèÿ.

 6, 11 íîÿáðÿ  10 íîÿáðÿ

ВОДОЛЕЙ 20.01–18.02
Ëþáîâü. Åñëè ó âàñ áûëè ñëîæ-

íûå îòíîøåíèÿ ñ ðîäñòâåííèêàìè 
èçáðàííèêà, òî ñåé÷àñ ïðåêðàñíîå 
âðåìÿ, ÷òîáû èõ íàëàäèòü. Ïàðó æä¸ò 
íåçàáûâàåìîå ïóòåøåñòâèå, à îäèíî-
êèõ ïðåäñòàâèòåëåé çíàêà – äîëãî-
æäàííîå ðîìàíòè÷åñêîå çíàêîìñòâî 
â ïîåçäêå.

Ðàáîòà. Óäà÷íîé áóäåò êîëëåêòèâ-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Çäîðîâüå. Âûñîêà âåðîÿòíîñòü 
âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ.

 7, 8 íîÿáðÿ  12 íîÿáðÿ

РЫБЫ 19.02–20.03
Ëþáîâü. Âû ñåé÷àñ î÷åíü âîñ-

ïðèèì÷èâû. Ïîâûøàåòñÿ ðåâíîñòü, 
ïîäîçðèòåëüíîñòü. Ñîâìåñòíûé ïî-
õîä ïî ìàãàçèíàì ìîæåò ðàçðÿäèòü 
îáñòàíîâêó. Â ýòîò ïåðèîä ïàðòí¸ð 
îõîòíî áóäåò òðàòèòüñÿ íà âàñ. Âåðî-
ÿòíî ðàäîñòíîå ñîáûòèå, ñâÿçàííîå 
ñ äåòüìè.

Ðàáîòà. Äåëà, íà÷àòûå íà ýòîé 
íåäåëå, áóäóò ðàçâèâàòüñÿ ñ òðóäîì.

Çäîðîâüå. Çàíÿòèÿ ñïîðòîì 
íåáåçîïàñíû.

 8, 9 íîÿáðÿ  12 íîÿáðÿ

`qŠpnknch)eqjhi opncmng
с 30 января по 5 февраля

ПОГОДА
 ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜ ÑÒÀÂÐÎÏÎËÜ ÏßÒÈÃÎÐÑÊÏßÒÈÃÎÐÑÊ  ÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅÌÈÍÅÐÀËÜÍÛÅ

ÂÎÄÛÂÎÄÛ ÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇÀÑÒÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÃÍÎÇ
ñ 6 ïî 12 íîÿáðÿñ 6 ïî 12 íîÿáðÿ

Ëóíà áåç êóðñà (õîëîñòàÿ ëóíà) — 
ýòî âàæíûé ôàêòîð, êîòîðûé ñèëüíî âëèÿåò 
íà íàøè íà÷èíàíèÿ. Ýòî âðåìÿ ñ÷èòàåòñÿ íå-
áëàãîïðèÿòíûì äëÿ íà÷àëà ëþáîé äåÿòåëü-
íîñòè è ïðèíÿòèÿ îòâåòñòâåííûõ ðåøåíèé. 
Â ýòè ïåðèîäû íóæíî èçáåãàòü çàïóñêà íîâûõ 
ïðîåêòîâ è ëþáûõ äðóãèõ äåë, ðàññ÷èòàííûõ 
íà ïåðñïåêòèâó è ðàçâèòèå, è êîòîðûå 
íàïðàâëåíû íà êîíêðåòíûå ðåçóëüòàòû.

Ñïèñîê òàêèõ äåë äîâîëüíî ìíîãîîáðà-
çåí – ýòî îòïðàâëåíèå âàæíûõ ïèñåì, ïîäà÷à 
çàÿâëåíèé, ïîäïèñàíèå äîãîâîðîâ, òðóäî-
óñòðîéñòâî íà íîâóþ ðàáîòó, ïîêóïêà ìàøèíû 
èëè êâàðòèðû, õèðóðãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ, à 
òàêæå âñòóïëåíèå â áðàê. Îñîáåííî âàæíû 
ïåðèîäû õîëîñòîé Ëóíû äëÿ áèçíåñà. Ïðè 
Ëóíå áåç êóðñà íå ðåêîìåíäóåòñÿ ðåãèñò-
ðèðîâàòü ïðåäïðèÿòèå, âêëàäûâàòü äåíüãè, 
çàêëþ÷àòü íîâûå äîãîâîðà, äàâàòü â äîëã. 

Êàê ïðàâèëî, äåëà, êîòîðûå íà÷èíàþòñÿ ïðè 
Ëóíå áåç êóðñà, íå ïðåòâîðÿþòñÿ â æèçíü èëè 
íå âûïîëíÿþòñÿ â íóæíîì íàïðàâëåíèè.

ÍÎßÁÐÜ
 01.11.2023 15:36 – 02.11.2023 00:30
 04.11.2023 06:28 – 04.11.2023 10:21
 06.11.2023 10:25 – 06.11.2023 22:39
 09.11.2023 07:55 – 09.11.2023 11:08
 11.11.2023 18:05 – 11.11.2023 21:39
 14.11.2023 02:03 – 14.11.2023 05:23
 16.11.2023 01:57 – 16.11.2023 10:41
 18.11.2023 11:27 – 18.11.2023 14:27
 20.11.2023 13:50 – 20.11.2023 17:29
 22.11.2023 18:09 – 22.11.2023 20:19
 24.11.2023 20:40 – 24.11.2023 23:28
 27.11.2023 00:52 – 27.11.2023 03:40
 29.11.2023 04:03 – 29.11.2023 09:53

www.astro-ru.ru

ËÓÍÀ ÁÅÇ ÊÓÐÑÀ
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ÂÒÎÐÍÈÊ, 31 ÎÊÒßÁÐß

t день: +22 +21 +22
ночь: +9 +6 +7

атм. давл. 714 721 739

ÑÐÅÄÀ, 1 ÍÎßÁÐß

t день: +22 +19 +18
ночь: +11 +6 +6

атм. давл. 713 717 735

×ÅÒÂÅÐÃ, 2 ÍÎßÁÐß

t день: +17 +20 +20
ночь: +12 +12 +6

атм. давл. 713 716 734
ÏßÒÍÈÖÀ, 3 ÍÎßÁÐß

t день: +17 +17 +19
ночь: +12 +11 +11

атм. давл. 713 713 731
ÑÓÁÁÎÒÀ, 4 ÍÎßÁÐß

t день: +18 +18 +19
ночь: +12 +11 +12

атм. давл. 714 716 735

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 5 ÍÎßÁÐß

t день: +16 +17 +18
ночь: +10 +11 +11

атм. давл. 713 714 733

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 6 ÍÎßÁÐß

t день: +21 +19 +19
ночь: +9 +8 +9

атм. давл. 711 713 730
ÂÒÎÐÍÈÊ, 7 ÍÎßÁÐß

t день: +19 +20 +20
ночь: +11 +9 +8

атм. давл. 713 714 732

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Ведомости. Монархизм. Филантроп. Анапа. Уда. Жако. Лем. Барсук. Папайя. Клокот. 
Джейран. Дикарь. Колер. Озноб. Опер. Лоботряс. Коса. Веки. Робертс. Альт. Толк. Тара.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Краб. Жезл. Каре. Новь. Взор. Обет. Скребок. Фабула. Тит. Овин. Конкур. Аден. Лай. Ярл. 
Арап. Подлесок. Юмор. Нажатие. Хит. Крокет. Ясли. Рулада. Пора. Злодей. Реестр. Ритм. Память. Раса.

ÎÒÂÅÒÛ ÍÀ ÑÊÀÍÂÎÐÄ,
ÎÏÓÁËÈÊÎÂÀÍÍÛÉ

Â ¹ 44

ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî 
«Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»«Êàâêàçñêàÿ çäðàâíèöà»

ÏÐÅÄËÀÃÀÅÒ ÑÂÎÞ ÏÐÎÄÓÊÖÈÞ ïî íèçêèì öåíàì

ÐÅÊËÀÌÀ

г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, г. Минеральные Воды, ул. 50 лет Октября, 67, 
тел.: (87922) 6-25-87, www.polygraph-kmv.ruтел.: (87922) 6-25-87, www.polygraph-kmv.ru ÐÅÊËÀÌÀ

«Êèñëîâîäñê» 130,00 ðóá.
«Àðõûç» 130,00 ðóá.
«Äîìáàé» 130,00 ðóá.
«Åññåíòóêè» 130,00 ðóá.
«ÊÌÂ» 130,00 ðóá.

«Ïðèýëüáðóñüå» 130,00 ðóá.
«Ïÿòèãîðñê» 130,00 ðóá.
«Ñåâåðíûé Êàâêàç» 130,00 ðóá.
Äëÿ çàïèñåé 
äíåé ðîæäåíèé 28,00 ðóá.

ÊÀËÅÍÄÀÐÈ ÊÀËÅÍÄÀÐÈ ÍÀÑÒÅÍÍÛÅ ÍÀ 2024 ÃÎÄÍÀÑÒÅÍÍÛÅ ÍÀ 2024 ÃÎÄ

КАЛЕНДАРЬ

31 ОКТЯБРЯ – Международный день Чёрного моря
День работников СИЗО и тюрем
День сурдопереводчика
Всемирный день городов
Международный день экономии

 1 НОЯБРЯ – День менеджера
День судебного пристава РФ

 2 НОЯБРЯ – День провозглашения Российской Империи
Международный день проектного менеджера

 3 НОЯБРЯ – День домохозяйки и домохозяина
День хранения тайны

 4 НОЯБРЯ – День народного единства
Всемирный день мужчин

 5 НОЯБРЯ – День военного разведчика
День рождения Останкинской телебашни

 6 НОЯБРЯ – Международный день предотвращения 
эксплуатации окружающей среды во время войны 
и вооружённых конфликтов
День работника службы делопроизводства и 
режима уголовно-исполнительной системы РФ
Международный день памяти животных, погибших 
от рук человека

 7 НОЯБРЯ – День согласия и примирения
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